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RESUMO

A inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na rede regular de
ensino ultrapassa o campo legal: representa um compromisso ético e social com a
construcdo de uma sociedade mais justa e equitativa. Esta pesquisa foi desenvolvida
no ambito do Programa de Mestrado Profissional em Educagao Inclusiva (PROFEI),
por meio da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), e teve como foco o
processo de ensino-aprendizagem de alunos com TEA na escola regular, com énfase
na formacdo docente, nas praticas pedagdgicas e nos recursos utilizados para a
efetivacdo da incluséo escolar. A problematica central que norteou o estudo foi: como
se da o processo de ensino-aprendizagem dos alunos com TEA na rede regular de
ensino e de que forma a formagao continuada dos profissionais da educacao pode
contribuir para praticas pedagogicas inclusivas? O objetivo geral consistiu em analisar
esse processo na rede publica municipal. Como objetivos especificos, buscou-se:
identificar as praticas de inclusdo adotadas; verificar as adaptagdes curriculares
utilizadas; compreender as dificuldades enfrentadas pelos docentes e a interagdo em
sala; examinar os fundamentos tedricos e legais da educacgao inclusiva; e levantar
estratégias eficazes de atendimento as necessidades dos estudantes com TEA. O
estudo foi realizado na Escola Municipal Professora Therezinha Kruskievicz da Rocha,
no municipio de General Carneiro - PR, selecionada por sua reconhecida atuagdo com
praticas inclusivas e por atender alunos com TEA. A pesquisa adotou uma abordagem
qualitativa, com carater exploratério e descritivo, valendo-se de entrevistas com
professores e familiares, observacdes em sala de aula, analise de documentos
institucionais e legislacbes vigentes. A triangulacdo dessas fontes favoreceu uma
analise abrangente dos avangos e desafios presentes na inclusdo escolar. O
referencial tedrico foi sustentado nas contribuicbes de Mantoan (2015), Mendes
(2006), Glat (2011), Oliveira (2022), Silva (2021), Pletsch (2019) e Carvalho (1998),
que discutem a formagao docente, a educacao inclusiva e as politicas publicas
voltadas a diversidade. A partir dos dados obtidos e das reflexdes construidas ao
longo do estudo, foi desenvolvido como recurso educacional um e-book interativo
voltado a formacéao continuada dos professores da educagao basica. O material reune
informacdes sobre o autismo, aspectos legais que asseguram os direitos dos alunos
com TEA, métodos de atendimento educacional especializado e estratégias
pedagogicas praticas e contextualizadas. A dissertagdo foi estruturada em quatro
capitulos: a introdugao, que apresenta os objetivos, a problematica e as motivagdes
pessoais e profissionais da autora; o primeiro capitulo, que aborda a trajetoria histérica
da educagao especial e inclusiva, os marcos legais, a formagao docente e os recursos
pedagogicos; o segundo, que detalha os procedimentos metodoldgicos e os aspectos
éticos da pesquisa; o terceiro capitulo, com a analise e discussao dos dados obtidos
por meio das entrevistas e observagodes; e o quarto, que apresenta o e-book como
recurso pedagoégico de apoio a autoformacgdo docente e fortalecimento da cultura
inclusiva. As consideragdes finais apontam que, apesar dos avangos conquistados
por meio das politicas publicas, a formagao docente e as adaptagdes curriculares
ainda representam desafios centrais para uma inclusdo efetiva. Conclui-se que a
verdadeira inclusao vai além de transformacgdes estruturais: ela exige uma mudanca
na cultura escolar, na qual a diversidade seja acolhida, respeitada e valorizada.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista; Educacdo Inclusiva; Politicas
Educacionais; Adaptacdes Curriculares.



ABSTRACT

The inclusion of students with Autism Spectrum Disorder (ASD) in mainstream
education goes beyond legal compliance: it represents an ethical and social
commitment to building a fairer and more equitable society. This research was
developed within the scope of the Professional Master's Program in Inclusive
Education (PROFEI), at the State University of Ponta Grossa (UEPG), and focused on
the teaching and learning process of students with ASD in regular schools, with
emphasis on teacher training, pedagogical practices, and the resources used to
implement school inclusion effectively. The central research question that guided this
study was: how does the teaching and learning process of students with ASD occur in
mainstream education, and how can the continuing education of school professionals
contribute to the development of inclusive pedagogical practices? The general
objective was to analyze this process within the municipal public school system. The
specific objectives included: identifying the inclusive practices adopted; verifying the
curricular adaptations used; understanding the difficulties faced by teachers and
classroom interactions; examining the theoretical and legal foundations of inclusive
education; and outlining effective strategies to meet the needs of students with ASD.
The study was conducted at Escola Municipal Professora Therezinha Kruskievicz da
Rocha, located in the municipality of General Carneiro — PR, chosen for its recognized
commitment to inclusive practices and for serving students diagnosed with ASD. A
qualitative approach was adopted, with an exploratory and descriptive character, using
interviews with teachers and family members, classroom observations, and analysis
of institutional documents and current legislation. The triangulation of these sources
enabled a comprehensive analysis of the progress made and the challenges still
present in school inclusion. The theoretical framework was grounded in the
contributions of Mantoan (2015), Mendes (2006), Glat (2011), Oliveira (2022), Silva
(2021), Pletsch (2019), and Carvalho (1998), who address teacher education, inclusive
schooling, and public policies focused on diversity. Based on the data obtained and
the reflections built throughout the research, an interactive e-book was developed as
an educational tool aimed at the continuing education of basic education teachers. The
material gathers essential information on autism, the legal aspects that guarantee the
rights of students with ASD, specialized educational support methods, and practical,
contextualized pedagogical strategies. The dissertation is structured into four chapters:
the introduction, which presents the objectives, the research problem, and the author's
personal and professional motivations; the first chapter, which discusses the historical
trajectory of special and inclusive education, legal milestones, teacher training, and
pedagogical resources; the second, which details the methodological procedures and
ethical aspects of the research; the third, which presents the analysis and discussion
of the data obtained through interviews and observations; and the fourth chapter, which
introduces the e-book as a pedagogical tool to support teacher self-training and
promote an inclusive school culture. The final considerations indicate that, despite
significant advances achieved through public policies, teacher training and curricular
adaptations remain central challenges for effective inclusion. It is concluded that true
inclusion goes beyond structural changes: it requires a transformation in school
culture, where diversity is embraced, respected, and valued.

Keywords: Autism Spectrum Disorder; Inclusive Education; Educational Policies;
Curricular Adaptations.
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INTRODUGAO

Ao longo das ultimas décadas, as diversas discussdes e avangos nas politicas
publicas educacionais tém contribuido significativamente para ampliar o respeito a
diversidade e a incluséo escolar. No entanto, a inclusdo de alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) na rede regular de ensino ainda enfrenta diversos desafios.
Entre eles, destacam-se a elaboragcdo de adaptacdes curriculares adequadas e a
promocgao da integracdo social dos alunos com TEA no ambiente escolar. Esses
aspectos evidenciam lacunas importantes que precisam ser superadas para a
efetivacdo de uma educacao verdadeiramente inclusiva

Nesse contexto, a problematica central desta pesquisa esta centrada em: Como
0 processo de inclusao escolar de alunos com TEA é conduzido na pratica dentro da
rede regular de ensino, e quais sao as estratégias adotadas e os desafios enfrentados
ao longo desse percurso educacional?

A partir dessa problematica, desenvolveu-se esta pesquisa, cujo objetivo geral
€ analisar o processo de ensino-aprendizagem do aluno com Transtorno do Espectro
Autista na rede de ensino, identificando as praticas de inclusdo e os desafios
enfrentados pelos professores no contexto escolar. De forma mais especifica,
procura-se identificar as praticas de inclusdo do aluno com Transtorno do Espectro
Autista na rede de ensino; verificar as adaptagdes curriculares utilizadas pelos
professores para os alunos com Transtorno do Espectro Autista; e identificar as
dificuldades dos docentes com estes alunos especiais, observando a interagao deles
na sala de aula, assim como a interagao social promovida no ambiente escolar e as
adaptagdes curriculares implementadas que permitam assegurar uma educagao
efetivamente inclusiva aos alunos com TEA.

A motivagao para a realizagao deste estudo surgiu da experiéncia vivenciada
enquanto professora em escolas do ensino regular, percebendo a necessidade de
compreender melhor os direitos e a inclusdo do aluno autista em sala de aula, assim
como as contribuicdes e desafios associados a uma inclusao de qualidade. Outro
ponto bastante motivador foi o fato de, enquanto mae, acompanhar a trajetoria escolar
do meu filho autista, que apresenta também altas habilidades e frequenta uma escola

de ensino regular. Essa vivéncia pessoal revelou diversos desafios enfrentados para
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que ele fosse efetivamente incluido, trazendo uma perspectiva pratica e afetiva ao
desenvolvimento deste estudo.

Além disso, gracas a convivéncia com meu filho autista, que € a maior
inspiracao de toda essa trajetoria, desenvolvi uma paix&do profunda pela Educagéo
Especial. Essa vivéncia me ensinou a ver o mundo sob uma nova perspectiva, mais
sensivel as diferencas, e fortaleceu em mim o desejo de contribuir para a construgao
de um futuro mais inclusivo e acolhedor.

Este trabalho foi desenvolvido no ambito do Programa de Pdés-Graduagao
Profissional em Educacédo Inclusiva (PROFEI), da Universidade Estadual de Ponta
Grossa (UEPG), inserida na linha de pesquisa “Educacao Especial na perspectiva da
Educacao Inclusiva”. A proposta de pesquisa foi previamente submetida ao Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Estadual de Ponta Grossa,
sendo aprovada sob o parecer consubstanciado n° 5.659.057, em conformidade com
a Resolugao n° 466/2012 do Conselho Nacional de Saude.

Para o desenvolvimento deste estudo, adotou-se uma abordagem qualitativa
de campo, documental e bibliografica, de carater exploratério e descritivo. As
principais estratégias de coleta de dados foram entrevistas semiestruturadas e
observacdes em sala de aula. Essa metodologia foi escolhida pela sua capacidade de
oferecer uma analise aprofundada das interagdes sociais, das praticas pedagogicas e
dos desafios enfrentados no processo de inclusdo dos alunos com TEA. O método
qualitativo também possibilitou uma compreensdo mais ampla e contextualizada das
experiéncias vivenciadas na escola, contribuindo para reflexdes significativas sobre a
pratica docente e a inclusio escolar.

O estudo foi conduzido na Escola Municipal Professora Therezinha Kruskievicz
da Rocha, localizada no municipio de General Carneiro, no estado do Parana. Trata-
se de uma escola da rede publica municipal, que atende alunos da Educacéo Infantil
ao Ensino Fundamental. A escolha dessa instituicdo se deu por sua experiéncia com
praticas inclusivas e pela presengca de alunos com diagnostico de TEA,
proporcionando um campo fértil para observagao e analise das dinamicas inclusivas
no cotidiano escolar.

A pesquisa configurou-se como um estudo de caso, possibilitando uma analise
aprofundada e contextualizada da inclusdo escolar de alunos com autismo na rede
regular de ensino. Os dados do Censo Escolar entre 2019 e 2023 indicaram um

aumento significativo de alunos especiais matriculados na rede de ensino regular.
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Esse crescimento foi atribuido as politicas publicas implementadas, sobretudo a partir
da publicagdo, em 1996, da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB) e das
Diretrizes Nacionais para a Educagao Especial na Educacido Basica, instituida por
meio da Resolugédo n°® 02, de 11 de setembro de 2001, do Conselho Nacional de
Educacéo (Brasil, 2001), entre outras legislagdes. Entretanto, mesmo ocorrendo esse
aumento expressivo de alunos especiais nas escolas de ensino regular, muitas
instituicdes de ensino ainda enfrentam dificuldades consideraveis na implementagao
efetiva da inclusédo desses sujeitos.

O publico-alvo desta pesquisa foi composto por quatro professores: a
professora regente, a professora auxiliar e os professores de arte e educacao fisica,
todos diretamente envolvidos no processo de inclusao e diversidade no ambiente
escolar. Esses profissionais foram selecionados com base em sua experiéncia com
praticas inclusivas voltadas ao ensino-aprendizagem de alunos autistas e por
lecionarem na turma em que estudam os autistas pesquisados. A selecdo também
considerou a diversidade nas areas de atuacao desses profissionais, permitindo uma
visdo ampla e completa das praticas inclusivas adotadas por eles e pela instituigao.

Além dos profissionais, participaram também deste estudo dois alunos autistas
com niveis de suporte diferentes, os quais foram observados em sala de aula para
investigar como ocorre a inclusdo, o desenvolvimento de estratégias pedagodgicas e
as adaptagdes curriculares realizadas na pratica do ensino-aprendizagem desses
sujeitos em sala de aula. Os dados foram coletados por meio de entrevistas
semiestruturadas com os professores participantes e com os familiares dos alunos
com TEA. A pesquisa de campo foi desenvolvida por meio de observacgdes diretas em
sala de aula, além da analise de documentos institucionais e legislagdes pertinentes.

No decorrer das observagdes, registraram-se os aspectos comportamentais e
as interagdes dos alunos com colegas e professores. Buscou-se dar atengao especial
a forma como esses alunos realizavam as atividades propostas durante as aulas e
como respondiam aos estimulos dos professores.

Para compreender essa realidade de forma mais ampla, esta dissertagao foi
organizada em quatro capitulos. A introdugao traga os objetivos, a problematica, as
motivagdes pessoais e profissionais que impulsionaram a realizagéo deste estudo.

No primeiro capitulo, Educacao, discute-se a educagdo como um direito social,
analisando a evolugao historica da educagao especial e os principais marcos legais

que a sustentam. O capitulo apresenta uma reflexdo aprofundada sobre os conceitos
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de inclusédo e a trajetdria da educagéao inclusiva no Brasil, ressaltando os desafios
enfrentados pelas instituicdbes escolares, sobretudo no atendimento aos alunos com
TEA.

Destaca-se também a importancia da formacédo dos professores, do uso de
recursos pedagogicos adaptados e da valorizagao das singularidades dos estudantes.
Além disso, o capitulo analisa as legislagdes e politicas publicas que garantem os
direitos educacionais dos alunos com deficiéncia e problematiza as praticas ainda
excludentes presentes na escola.

No segundo capitulo intitulado de Encaminhamentos metodoldgicos, sao
apresentados os caminhos trilhados para a realizagdo da pesquisa, a partir de uma
abordagem qualitativa de campo, de carater exploratério e descritivo. O capitulo
descreve detalhadamente o processo de escolha da escola pesquisada, os
participantes envolvidos, os instrumentos utilizados na coleta de dados (entrevistas,
questionarios, observagbes em sala de aula e analise documental), bem como os
procedimentos éticos adotados.

Também sao apresentados os referenciais tedricos que sustentam a
investigacdo, com destaque para autores que discutem a educagéao inclusiva e a
pratica docente voltada ao atendimento de alunos com TEA. O capitulo ainda
contextualiza o campo de estudo e justifica a relevancia de sua escolha para a
realizacao desta pesquisa.

O terceiro capitulo que é sobre a Analise e discussao dos dados, apresenta a
organizagao e a interpretacéo das informagdes obtidas durante a pesquisa de campo.
A partir das falas dos professores e dos registros feitos em sala de aula, sdo discutidos
0s avancos, dificuldades e desafios enfrentados no processo de inclusdo dos alunos
com TEA.

O capitulo evidencia praticas pedagogicas, estratégias de adaptacéo curricular,
formas de acolhimento e interagao no cotidiano escolar. Destacam-se as dificuldades
dos docentes quanto a formagao, ao suporte institucional e a implementag¢ao do Plano
Educacional Individualizado (PEI). Também sao apontados os sentimentos de
inseguranga e sobrecarga, além das solugdes encontradas pelos professores para
garantir a aprendizagem dos alunos com autismo.

O quarto capitulo apresenta o produto educacional desenvolvido com base nos
achados da pesquisa: um e-book digital, intitulado "Inclusdo em pratica: um guia para

professores da educacao basica no atendimento de alunos com TEA". Esse material
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foi elaborado com o objetivo de auxiliar os professores na pratica pedagodgica
inclusiva.

O e-book reune fundamentos tedricos, legislagdes, estratégias metodoldgicas,
sugestdes de atividades e orientagdes praticas, proporcionando aos docentes um
recurso acessivel e aplicavel a sua realidade. O capitulo descreve como o e-book foi
estruturado, quais sao seus conteudos e como ele se propde a fortalecer o trabalho
dos profissionais da educacéo frente aos desafios da inclusdo escolar.

Por fim, nas considerac¢des finais, sdo retomados os principais pontos
discutidos, com destaque para as contribuicdes da pesquisa ao processo de ensino-
aprendizagem de alunos com TEA, as reflexdbes sobre as politicas publicas
educacionais e sugestdes praticas para fortalecer a inclusdo desses estudantes na

rede regular de ensino.



17

1 EDUCAGAO

A educacao é essencial e indispensavel na trajetéria do ser humano, pois
implica a extragao, o desenvolvimento e a transmissao de conhecimentos, envolvendo
diversas culturas, regras, respeito mutuo e, sobretudo, a troca de informagdes. Em
outras palavras, € um processo continuo de aceitagio, vivéncias e experiéncias que
se acumulam ao longo de nossas vidas (Brandao, 2007).

Segundo Brandao (2007), o termo "educagao" nao se limita apenas ao ensino
formal, mas trata-se de um processo integral que leva o sujeito a se desenvolver por
meio das interacdes sociais. Esse desenvolvimento sofre adaptacdes de acordo com
as influéncias do meio social e cultural. Dessa forma, a educacéo de cada sujeito é
vista como um fenbmeno em evolugao, que nao depende apenas do contexto escolar,
mas do conjunto de fatores que permeiam a vida humana. Como destaca Brandé&o
(2007, p. 49):

A educacgao ndo é algo pronto que se oferece ou se recebe; é algo que se
constréi em comum. Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo,
os homens se educam em comunhao, mediatizados pelo mundo. A educag&o
€ uma relagao social. E, antes de mais nada, um fendmeno de comunicagao.

Essa afirmacgao refor¢ca o entendimento de que a educagao € um processo de
construgao coletiva, que se da pela comunicagéao e pela convivéncia entre os sujeitos,
mediada pela realidade em que estdo inseridos. A partir desse ponto, podemos
compreender como a educagao forma e transforma o sujeito em sua relagdo com o
mundo.

Esse processo possibilita a transformagao da capacidade criativa, contribuindo
para o aprimoramento da formacao do individuo, que, por sua vez, desempenha um
papel fundamental nas transformacbdes da sociedade moderna, cada vez mais
frequentes. Nesse contexto, a educagdo emerge como uma prioridade cada vez mais
essencial na vida humana (Brandao, 2007).

A educacdo, aliada a inovagdo e a criatividade, promove um impacto
significativo na sociedade. A medida que os sujeitos adquirem habilidades e
competéncias, passam a ter mais capacidade e facilidade para lidar com os desafios
sociais e, consequentemente, a contribuir para o desenvolvimento social e coletivo do

qual fazem parte. Sendo assim, a educacao torna-se cada vez mais indispensavel
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para uma sociedade que almeja evoluir e se adaptar as novas demandas sociais.

Pode-se compreender que a sociedade necessita da educagao para alcangar
um melhor convivio social e, por meio dela, melhorar a formacdo das pessoas.
Segundo Libaneo (1994, p. 16), "a Educacéo é um fendbmeno social e universal, sendo
uma atividade humana necessaria a existéncia e funcionamento de todas as
sociedades." Dessa forma, a educacgao, além de contribuir para o desenvolvimento
individual e o progresso social, torna-se indispensavel para a construgdo de uma
sociedade mais justa e inclusiva.

Ao analisar o posicionamento de Libaneo (1994), percebe-se sua afirmacéo de
gue a natureza universal é essencial a educagao e de que ela ultrapassa fronteiras e
culturas. Para que esse conjunto funcione de maneira harmoniosa, faz-se necessario
que os sujeitos envolvidos tenham uma educag¢ao condizente com as normas e 0s
valores da sociedade em que estdo inseridos. Sendo assim, a educagao passa a ser
um elo social que favorece o desenvolvimento humano e social de maneira integral.

Freire (1979, p. 28) reforga essa perspectiva ao afirmar:

A educacgao auténtica ndo se faz de A para B ou de A sobre B, mas de A com
B, mediado pelo mundo, um mundo que impressiona e desafia. A educagao
auténtica € um ato cognoscente, € uma busca continua, € um ato de
conhecimento com o outro. E problematizadora, porque parte do mundo como
problema e o toma como tal.

Essa concepcgéao de Freire destaca que a educacédo ndo se resume a simples
transferéncia de conhecimento, mas envolve um dialogo ativo entre os sujeitos e o
mundo, em um processo de reflexao critica sobre a realidade. A partir dessa ideia, a
educagao passa a ser compreendida como um espago de construgao conjunta do
saber, orientado pela pratica e pela consciéncia social.

Freire (1979, p. 28) afirma ainda que "a Educagéo, portanto, implica uma busca
realizada por um sujeito que € o homem", ou seja, cabe a cada um construir sua
propria educagcdo de modo que ela lhe seja util. O homem deve estar em constante
adequacao perante a sociedade em que vive, extraindo o maximo de conhecimento
possivel e desenvolvendo-se continuamente.

O sujeito, segundo Freire (1979), é ativo, assumindo o papel de protagonista
de sua trajetéria educativa e engajando-se no processo com vistas ao seu
desenvolvimento integral. Essa busca vai além da simples assimilagao de conteudos:

trata-se de uma educacao libertadora, capaz de transformar a realidade, aprimorar a
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vivéncia pessoal e promover mudangas significativas em seu contexto social.

Pinto, em sua obra Sete Li¢cbes sobre a Educagédo de Adultos, aprofunda o
conceito antropoldgico da educagao, afirmando que "a educagao € uma caracteristica
intrinseca do ser humano, pois € por meio dela que o homem se humaniza" (Pinto,
1982, p. 45). Ele enfatiza que a educacgéo transcende o simples ato de ensinar e
aprender, sendo fundamental para a constituicido da identidade humana e para o
desenvolvimento das potencialidades individuais.

A educacgao ndo é um processo isolado em que o sujeito se educa sozinho na
sociedade. Para que acontega de forma integral, ela depende do coletivo, das
relagdes interpessoais, criando um elo entre as pessoas e os saberes. Por meio das
influéncias e contribuicdes culturais acumuladas ao longo da histéria, o individuo se
conecta com o passado, compreende o presente e projeta perspectivas para o futuro,
dando continuidade ao desenvolvimento cultural e social. Essa perspectiva vincula a
humanidade e o ato de aprender ao processo histoérico e cultural. Nesse sentido, Pinto
(1982, p. 74) destaca:

A educacgao é uma mediagdo fundamental entre o individuo e o mundo, entre
o0 homem e a sociedade. Ela ndo € um fim, mas um meio para a realizagao
plena do ser humano. [...] A educacdo nédo pode ser concebida como uma
simples técnica, mas como um processo humanizador que envolve valores,
cultura, histéria e projeto de vida.

Essa visdo complementa as anteriores ao reafirmar o papel transformador da
educacao na vida dos sujeitos, ndo apenas como ferramenta de adaptagcao, mas como
instrumento de construgédo ativa de significados, experiéncias e relagdes sociais, 0
que permite seguir discutindo sua importadncia no contexto da inclusédo e da
diversidade.

Além disso, Pinto (1982, p. 52) destaca que " [...] a educagao deve ser
entendida como um processo antropologico, pois € através dela que o ser humano se
insere na cultura, se apropria do saber acumulado pela humanidade e se projeta para
o futuro." Essa visdo amplia o entendimento da educagdo como um fenbmeno que
ndo apenas molda o individuo, mas que também o conecta a coletividade e a historia,
promovendo a continuidade cultural e a inovagao.

Pinto (1982, p. 61) aprofunda ainda mais ao dizer que " [...] a educagao néao é
um simples instrumento de adaptacéo a realidade, mas um meio pelo qual o homem

a transforma." Nessa citagdo, ele esclarece que a educacdo € uma forga
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transformadora que pode moldar a realidade, gerando mudancgas sociais €
promovendo uma vida proativa e critica na sociedade.

Sobre isso, ainda se pode entender que o processo educativo permite ao ser
humano superar as condi¢des materiais e sociais que o limitam, proporcionando-lhe
a capacidade de criar novas realidades e formas de existéncia. Esse pensamento
ressalta a importancia da educagao como um veiculo de emancipagao e autonomia.

Outra colocagédo relevante € quando Pinto (1982, p. 74) argumenta que "a
antropologia da educacéo revela que o aprendizado nao é um fim em si mesmo, mas
um meio para o desenvolvimento integral do ser humano." Nesse sentido, educar nao
€ apenas transmitir conhecimentos, mas desenvolver o sujeito em sua totalidade, de
forma integral.

Educar significa capacitar a pessoa para que consiga agir de forma critica e
autbnoma; é permitir sua participacdo ativa na transformagdo do meio social,
aprimorando suas potencialidades e atingindo a plena realizagdo enquanto sujeito
social. A educagao deve ser orientada para a formagao de sujeitos capazes de atuar
criticamente na sociedade, influenciando e transformando seu ambiente de forma
consciente.

Em outra passagem, Pinto (1982, p. 80) reforga que "a verdadeira educacao é
aquela que desperta no individuo a consciéncia de sua propria humanidade e de seu
papel na construcdo de uma sociedade mais justa." Essa perspectiva destaca a
educagdo como um processo essencial para o desenvolvimento de uma ética
humanista, que valoriza a dignidade e os direitos humanos em todas as suas
dimensodes.

Diante desse entendimento, o educador, atuando como mediador do
conhecimento, deve empregar métodos compativeis com a realidade de seus
educandos, facilitando a transmissdo de saberes. Menestrina (2000, p. 35) enfatiza
que "a educacgao so se justifica e possui raz&o de existir quando estiver voltada para
o aperfeigopamento, adaptacao e promog¢ao das capacidades humanas."

Considerando a afirmacéao referida, percebe-se que a educagao passa a ter
sentido quando contribui para o pleno desenvolvimento do sujeito, atendendo as suas
necessidades conforme a realidade de cada um. Sendo assim, essa educagao precisa
ser adaptada, contemplando as particularidades individuais para que a emancipagéo
seja possivel.

Os meios e métodos educacionais devem ir além da simples transmissao de
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conhecimentos, sendo capazes de atingir e desenvolver cada individuo em suas
singularidades, capacitando-o a enfrentar e superar desafios.

Considerando a evolucdo constante da sociedade, o homem busca
incessantemente melhores condi¢cdes de adaptacdo ao meio em que vive. Isso o torna
cada vez mais analitico e critico, conferindo um significado mais profundo a sua
existéncia. Pinto (1982, p. 31) também aponta que "a educagédo nao pode ser vista
como um fendmeno isolado, mas sim como uma pratica social que esta em constante
interagdo com as mudancas e desafios da sociedade," reforcando a ideia de que a
educacao € uma ferramenta indispensavel para a adaptagdo e a evolugéo do ser
humano.

Menestrina (2000, p. 37) corrobora essa visdo ao destacar que:

E de papel fundamental tornar a educagdo um meio cada vez mais prioritario
para a satisfacdo dos seres humanos, utilizando suas mais variadas formas
e modalidades, para a contribuicdo na evolugido e aperfeicoamento de sua
natureza.

Essa afirmacéao reforga a necessidade de diversificar as praticas educativas,
garantindo que a educagdo seja inclusiva e eficaz para atender as diferentes
demandas e potencialidades humanas, estimulando o desenvolvimento integral do
sujeito.

Parafraseando Nerci (1985), observa-se que a educagao abrange o ser como
um todo, influenciando diretamente as relagdes do individuo com o ambiente em que
vive. Isso molda seu pensamento e, principalmente, suas a¢des, capacitando-o a viver
e conviver em sociedade de maneira respeitosa. Nesse sentido, a educagao nao pode
ser tratada como um processo abstrato, mas sim como uma pratica que se manifesta
de maneira concreta no ambiente escolar.

No decorrer da pesquisa desenvolvida na Escola Municipal Professora
Therezinha Kruskievicz da Rocha, observou-se como a formagao dos profissionais da
educacao, aliada a estrutura escolar, pode impactar diretamente a qualidade
educacional e a inclusdo dos sujeitos no ambiente escolar, especialmente quando se
trata da educacao especial. Como o foco dessa pesquisa esta centrado na inclusao
dos alunos autistas, percebe-se que a falta de recursos adequados para o
desenvolvimento desses sujeitos em suas singularidades, aliada a falta de formacéao

especifica de alguns profissionais, afasta a realidade escolar dos ideais apresentados
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por autores como Brandao e Libaneo.

Essa falta de preparo da escola evidencia os desafios enfrentados pelos
professores no ambiente escolar. Portanto, € de fundamental importancia refletir sobre
o papel transformador da educagao de forma real e pratica, vinculada a politicas
publicas e agbes adequadas para a inclusdo eficiente em sala de aula,
independentemente das necessidades especificas de cada aluno.

A educacédo abrange diversas areas do desenvolvimento humano, destacando-
se especialmente no ambiente escolar. E nesse espago que ocorre a formagao de
cidadaos, capacitando-os a tomar decisées, definir valores individuais e compreender
e respeitar a sociedade como um todo.

Assim, os resultados praticos deste estudo revelam que, por mais que a
legislagdo educacional ampare esses sujeitos especiais, neste caso, os alunos
autistas matriculados na rede regular de ensino, a realidade da escola ainda é
bastante precaria.

De um lado, encontram-se as teorias e legislagdes que defendem a formacgéao
desse sujeito de forma integral; de outro, os desafios reais enfrentados no ambiente
educacional requerem adaptagdes pedagdgicas. Isso reforca a necessidade de um
alinhamento estreito entre os conceitos tedricos e as praticas reais e inclusivas no

cotidiano da escola.

1.1 ASPECTOS HISTORICOS, CONCEITOS E MARCOS LEGAIS SOBRE A
EDUCACAO

Ao tratar sobre a inclusdo escolar, faz-se necessario, primeiramente,
compreender a histéria da educacado, pois aspectos histéricos foram marcos
fundamentais para moldar o atual cenario educacional. A educacdo desempenha um
papel central na formacgao das sociedades ao longo dos séculos, sendo um fendmeno
dindmico que reflete e influencia transformacgdes sociais, politicas e culturais. Tais
influéncias repercutem diretamente nas praticas educacionais inclusivas de alunos

com TEA na rede regular de ensino, que é o foco principal deste estudo.

Considerando o papel da educagao na formagao das sociedades ao longo dos
séculos e suas influéncias, bem como as transformacdes sociais, politicas e culturais,

o objetivo central desta pesquisa esta alinhado com a evolugéo das praticas inclusivas
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no ambiente escolar, mais especificamente no que diz respeito a inclusdo de alunos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na rede regular de ensino. Procura-se, por
meio da legislacao vigente e da literatura estudada, explorar os aspectos historicos da
educacdo, assim como os conceitos fundamentais e os marcos legais que tém
moldado a educagédo e as praticas pedagogicas voltadas para a inclusdo de alunos

autistas nas turmas de ensino comum.

A histodria da educagao € tao antiga quanto a propria humanidade, visto que se
iniciou de maneira bastante informal, passando de geragéo para geragao desde o
inicio das primeiras civilizagdes. Para isso, torna-se fundamental observar como
ocorreu a transmiss&o do conhecimento no decorrer da historia e como isso se reflete
nas praticas educacionais inclusivas abordadas nesta pesquisa. Essas praticas
buscam amenizar barreiras de exclusao criadas por modelos educacionais antigos,
que muitas vezes deixavam de fora determinados grupos, como pessoas com
deficiéncia. Dessa forma, a inclus&o na educacédo surgiu como uma forma de corrigir
essas desigualdades histéricas, promovendo o acesso e a participagao de todos no

3ambiente escolar.

Na Mesopotamia e no Egito Antigo, a educacao era voltada especialmente aos
escribas e sacerdotes, que tinham formacdes essenciais para a administracdo do

Estado e para a manutencao de cerimdnias religiosas. Cunha (1998, p. 27) afirma:

A educacdo no Egito antigo tinha como objetivo formar sacerdotes e
funcionarios administrativos, indispensaveis para a manutencdo da ordem
social e religiosa. O processo educativo era restrito a uma elite que detinha
o poder politico e religioso, reforcando as divisdes sociais e perpetuando a
hegemonia de uma classe dominante (CUNHA, 1998, p. 27).
Essa colocagao de Cunha remete a realidade educacional da época, trazendo
a tona a exclusividade e o privilégio educacional que atingia a minoria da populagéo,
diferente das expectativas atuais, que defendem a garantia de incluséo para todos,
independentemente de suas capacidades e singularidades.
A classe privilegiada utilizava esse conhecimento para obter controle social.
Isso se repetiu por muitos anos, permitindo que o acesso a educagao pudesse ser
usado como instrumento de poder perante a sociedade. Nesse contexto, a educagao
fortalecia as desigualdades sociais, estabelecendo a ordem, o que passou a ser

desafiado com os avangos de outras civilizagbes. Por outro lado, a Grécia Antiga
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trouxe uma mudanga significativa ao introduzir uma visdo mais estruturada e filosofica
da educacéao.

Platdo aborda uma visao diferenciada a respeito do sistema educacional,
propondo ndo apenas a transmissao de conhecimentos, mas a formagao de pessoas
virtuosas e justas. Essa visdo educacional traz reflexdes sobre as praticas inclusivas,
as quais vao além de ensinar componentes curriculares, mas também preparar
cidadaos criticos e conscientes para a sociedade.

Aristoteles, em sua obra Politica, destaca a importancia da educacido no
desenvolvimento da moralidade e do carater, enfatizando que ela deve ser adaptada
a natureza humana. Ele a compreendia como um meio essencial para alcancar a
realizacao e a felicidade plena, ou seja, entendia a educagao como um processo de
conquista do pleno desenvolvimento humano, no qual o individuo atinge sua melhor
versao por meio da formacgao ética e intelectual. Essa concepcao se alinha com a
esséncia desta pesquisa, que trata da adaptacgao curricular e da inclusdo dos alunos
com TEA, visando a aquisicdo do conhecimento com equidade, conforme sera
aprofundado nos capitulos posteriores.

Na Europa Ocidental, no decorrer da Idade Média, a Igreja Catdlica dominava
toda a educacao, controlando escolas e universidades. Seus ensinamentos eram
baseados na Teologia e nas artes liberais, sendo o principal objetivo preparar seus
educandos para o clero. Embora existisse essa estrutura hierarquica e excludente,
gradualmente ela foi sendo superada. Os movimentos educacionais, juntamente com
o surgimento de novas legislagdes educacionais, foram ganhando espago, e as
reflexdes sobre igualdade de direitos e os principios da inclusdo escolar, aos poucos,
foram se destacando.

Com a chegada do Renascimento, novos interesses pelo conhecimento,
especialmente o cientifico e o secular, foram desencadeados, marcando o inicio de
uma nova visao da educacao. Esta trazia a ideia de que a educacéao tinha condi¢cdes
de proporcionar o desenvolvimento de todas as potencialidades do individuo, indo ao
encontro da educacgao inclusiva para todos os individuos. Esse progresso passa,
entdo, a reconhecer e valorizar o potencial e as singularidades de cada suijeito.

Logo, com a Revolugdo Industrial, surgiram desafios e oportunidades para a
educagao, pois foi neste momento que emergiu a necessidade de um sistema
educacional com o objetivo de atender as demandas de uma sociedade em rapida

transformacao.
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Diante desse panorama, houve a necessidade de formar um novo modelo
de sujeito social, como queriam os “homens da raz&0” e, para isso, a escola
precisaria se adequar para atender as exigéncias das politicas
mercadoldgicas socialmente impostas. Mas, além das adequagdes na
escola a fim de atender ao novo formato de sujeito social, houve também a
necessidade de reestruturar a formacao dos professores, pois séo eles que
formam os sujeitos para a sociedade. Assim, nada mais “coerente” que
orientar os professores a formar cidadaos aptos ao mercado de trabalho
(Sewald, 2020, p. 30).

Assim, a educacao inclusiva passa a ganhar destaque frente a necessidade de
a escola preparar sujeitos para uma sociedade cada vez mais complexa e diversa.
Durkheim (1978, p. 58) reforga essa ideia ao afirmar que “a educagéo tem a fungéo
de perpetuar e reforgar a homogeneidade social, ao mesmo tempo em que desenvolve
a individualidade de cada um”. Sendo assim, a educacgao publica passou a ser uma
prioridade em diversos paises, com foco na preparacao de trabalhadores qualificados.

Brandao (2007, p. 102) complementa essa perspectiva ao enfatizar que:

A educacgédo critica e transformadora deve possibilitar que o sujeito se
reconhega como agente de mudanga social, apto a questionar e intervir nas
estruturas que o cercam.

Esse pensamento reforca a necessidade de uma educagao que ultrapasse a
simples transmissdo de conteudos, promovendo a formacdo de individuos
conscientes e criticos, capazes de atuar de forma ativa na sociedade. A incluséo,
portanto, deve ser entendida como um processo que prepara o sujeito para ser
protagonista de sua propria historia, contribuindo para a constru¢gao de uma sociedade
mais justa e plural.

Com o passar do tempo, a educagao passou a ser compreendida e conceituada
de maneira diferente, surgindo outras vertentes que trouxeram uma nova visao acerca
da educagao. Entre estas, pode-se citar Paulo Freire (1996), um dos maiores
educadores do século XX, que afirma que a educacio é um ato de amor e, por isso,
€ um ato de coragem. Freire abordou a educag¢do por meio de uma visao critica e
libertadora, colocando como primordial a necessidade do processo educacional
dialégico entre educador e educando, nos quais ambos aprendem juntos e
transformam a realidade ao seu redor.

Essa abordagem propde ao educador que ele n&o seja apenas um transmissor
de conteudos, mas que atue como mediador do conhecimento, instigando a reflexado

e a acao. Dessa forma, promove-se uma partilha de saberes, em que educadores e
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educandos se reconhecem como coautores do processo de aprendizagem.

Outro conceito fundamental foi o da educacdo como direito de todos,
estabelecido pela Declaracédo Universal dos Direitos Humanos, adotada pela ONU em
1948. Esta estabelece em seu Artigo 26 que “toda pessoa tem direito a educagéo. A
educacao sera gratuita, pelo menos nos graus elementares e fundamentais” (ONU,
1948). Esse principio da universalidade educacional serve como base para as demais
legislagdes, garantindo, assim, o direito de todo cidaddo a educagdo como
fundamento para a dignidade humana, buscando o desenvolvimento de um cidadéo
critico e consciente de seu envolvimento na sociedade.

No Brasil, essa legislagao educacional pode ser vista como uma evolugao tanto
histéria quanto politica e social. A Constituicdo Federal de 1988 foi um marco
fundamental, estabelecendo em seu Artigo 205 que:

A educagéo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida
com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento

da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagéo
para o trabalho" (Brasil, 1988).

Nesse sentido, a lei assegura o direito a educacéo e ainda serve como base
para o desenvolvimento de outras politicas voltadas a educagéo no Brasil. Além disso,

reafirma o comprometimento do Estado e da familia com a educagéo brasileira.

Outro marco fundamental foi a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional
(LDB), Lei n® 9.394/1996, que estabelece o direcionamento para a organizagao
educacional do pais, desde a Educacgao Infantil até o Ensino Superior. A LDB também
destaca que “a educacao € dever da familia e do Estado, inspirada nos principios de
liberdade e nos ideais de solidariedade humana” (Brasil, 1996, Art. 2). Além disso,
reforga a importancia de uma educagao com equidade e que busque incluir todos os
individuos, independentemente de suas singularidades. Dessa forma, a LDB oferece
diretrizes especificas para a educacao especial, orientando, assim, a inclusdo desses

sujeitos no contexto escolar, preferencialmente na rede regular de ensino.

O Plano Nacional de Educagao (PNE) 2014-2024 foi outro passo importante,
estabelecendo 20 metas para melhorar a educagdo nacional e garantir a
universalizagdo do ensino. Nessas metas, esta contemplado o incentivo a inclusdo
escolar, reafirmando a preferéncia pela matricula dos alunos com TEA na rede regular

de ensino.
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Apesar dos avancos legislativos, muitos desafios ainda precisam ser
superados, como a falta de recursos adequados e a necessidade de maior formagao
de professores para trabalhar com a diversidade nas salas de aula, conforme sera

tratado posteriormente.

1.2 A EDUCACAO ESPECIAL E SUA TRAJETORIA

A Educagdo Especial passou por diversas transformagdes, variando
significativamente a percepg¢do sobre a pessoa com deficiéncia, de acordo com o
periodo e a cultura. Alguns desses estigmas ja eram reflexos de tempos antigos, nos
quais esses sujeitos eram frequentemente marginalizados, como sera tratado adiante
neste estudo.

A analise histérica desses periodos e de como essas pessoas eram vistas e
educadas é fundamental para compreender os direitos adquiridos ao longo do tempo
e o0 que lhes é assegurado atualmente.

A evolucao da Educacéo Especial no Brasil evidencia as mudangas ocorridas
ao longo dos diferentes periodos histéricos. Essas transformagdes podem ser
compreendidas a partir de uma perspectiva historica mais ampla, ao se observar que,
desde a Antiguidade, a deficiéncia foi interpretada de maneiras diversas, variando
conforme a cultura e o tempo.

Na Antiguidade, iniciando-se pelos egipcios, presume-se, com base em restos
biolégicos e evidéncias artisticas, que nao havia discriminagdo. Por outro lado, entre
gregos e romanos, suas culturas sustentavam a crengca de que individuos com
deficiéncia nao tinham direito a vida. Em consonancia com essa compreensao,

Pacheco e Alves (2007, p. 243) relatam que:

Na Grécia Antiga, havia uma supervalorizagdo do corpo belo e forte, pois
favorecia a luta nas guerras. Assim, criangas malformadas ou doentes eram
abandonadas a prépria sorte para morrer. No entanto, aquele que nao
correspondesse a esse ideal era marginalizado e até mesmo eliminado;
guerreiros mutilados em batalhas eram protegidos pelo Estado, o que
demonstrava uma atitude social reparadora. [...] Observamos ao estudar
a histéria da deficiéncia que, com ou sem intengcdo, a marginalizagéo da
pessoa com deficiéncia existia e estava muitas vezes ligada a ideia de que
as deficiéncias fisicas/mentais e doengas eram causadas por espiritos
maus, demdnios ou uma forma da pessoa pagar por pecados cometidos,

indicando certo grau de impureza e pecado.
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Em Esparta, era costume sacrificar as criangas que nascessem com algum tipo
de deficiéncia ou que manifestassem deficiéncia nos seus primeiros anos de vida.
Essas pessoas eram consideradas um peso para a sociedade da época. No Império
Romano, os pais tinham autorizacédo para sacrificar seus filhos.

Com o surgimento do Cristianismo, sob influéncia da Igreja Catdlica, esses
sujeitos passaram a receber assistencialismo, visto que comegaram a surgir os
primeiros hospitais, organiza¢des de caridade e de assisténcia. Mesmo com a visao
de que esses sujeitos ndo seriam produtivos, eles passaram a ser vistos como
pessoas que precisavam ser cuidadas. Quanto a isso, pode-se observar que:

Com o surgimento do Cristianismo, a visdo de homem modificou-se para um
ser racional, que era a criacdo e manifestacdo de Deus, e os deficientes
passaram a ser vistos como merecedores de cuidados. Desta forma, a
pessoa com deficiéncia, mesmo que nao produtiva (para a economia, nas
guerras politicas, etc.), adquire status de humano e possuidor de alma.
Nesse sentido, atitudes de exterminagédo nao sdo mais consideradas como
aceitaveis e os cuidados com a pessoa com deficiéncia passam a ser
assegurados pela familia e pela igreja, mesmo que tais cuidados nao

garantam, ainda, a integracdo do deficiente nessas instituicbes e na
sociedade de forma geral. (Pacheco; Alves, 2007, p. 243).

Na Idade Média, toda crianca com deficiéncia era vista como fruto de uma
relacdo de sua mé&e com demdnios. Dessa forma, a crianga ndo era aceita. Essas
criangas eram consideradas castigo de Deus e bruxaria, sendo expostas ao
abandono, discriminacdo e mendicancia.

A partir da Primeira Guerra Mundial (1914 - 1918), comecgou-se a preocupar-se
com a reabilitagdo, visto que muitos homens chegavam com membros amputados.
Com isso, aumentou o numero de pessoas com deficiéncia e a demanda pela
reabilitacdo dos ex-combatentes. No entanto, esse cenario mudou apds a Segunda
Guerra Mundial (1939 - 1945), quando pessoas que antes recebiam atencdo e
reabilitacdo passaram a ser vistas e consideradas como pessoas de vida indigna.
Neste periodo, muitas dessas pessoas foram exterminadas e outras esterilizadas para
qgue nao tivessem filhos com caracteristicas semelhantes.

Essa mudanga de visdo desumana impulsionou a criagdo de movimentos
sociais por pessoas inconformadas. Esses movimentos, mais tarde, culminaram no
reconhecimento dos direitos humanos através da criagao da Organizagdo das Nacdes
Unidas (ONU), em 1945, que representa o marco inicial da construgao da legislagéo
da Educacgao Especial e que continua influenciando as politicas educacionais até hoje.

Esta estrutura legislativa esta representada no quadro a seguir:
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Quadro 1 — Marcos Legislativos da Educacao Especial
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Fonte: Elaboracao da autora

A estrutura legislativa apresentada tem como base os direitos universais, os

quais sao reforgados pela Declaragao Universal dos Direitos Humanos (1948), que,
em seu artigo 1°, estabelece que:

Todo ser humano tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades
estabelecidos nesta Declaragéo, sem distingdo de qualquer espécie, seja

de raga, cor, sexo, lingua, religido, opinido politica ou de outra natureza,

origem nacional ou social, riqueza, nascimento, ou qualquer outra condi¢ao.
(Organizacao das Nagdes Unidas, 1948).

A Declaragcao Universal dos Direitos Humanos surgiu assegurando direitos

basicos, incluindo o acesso a educacao para todos. A partir desse documento, foram

elaboradas diversas leis e normas, tanto internacionais quanto nacionais, com o
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objetivo de garantir e legitimar os direitos de grupos sociais historicamente excluidos.

No contexto deste estudo, realiza-se uma andlise das transformacgdes
histéricas, dos conceitos e dos marcos legais relacionados a Educagao Especial,
destacando como esses elementos contribuiram para a inclusdo de alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) na rede regular de ensino. A busca pela inclusédo
educacional € um processo longo e dinamico, refletindo mudancas significativas nos
valores e paradigmas educacionais ao longo do tempo.

Pode-se afirmar que a evolugdo das legislagdes educacionais, no que diz
respeito ao publico-alvo da Educagao Especial, bem como o conceito de inclusao e
sua pratica, tiveram origem nas lutas dos movimentos sociais. Esses movimentos
lutaram por uma educacado mais humanizada e filoséfica, com o objetivo de superar
barreiras discriminatorias e promover ambientes educacionais igualitarios, sobretudo
por meio da criagdo de novas politicas educacionais e da revisdo de documentos ja
existentes.

No entanto, apesar das amplas discussbes sobre Educacdo Especial e
Inclusiva nas politicas publicas, conforme destaca Carvalho (1998), o trabalho com
alunos da Educacéo Especial ainda representa um grande desafio no cenario mundial.

A legislacdo nesse campo resulta das transformagdes sociais impulsionadas
pelas lutas de movimentos sociais e politicos, protagonizadas por pessoas com
deficiéncia, seus familiares e simpatizantes da causa. Esses grupos atuaram para
garantir direitos fundamentais, como a insergao social, o respeito e a maior visibilidade
das pessoas com deficiéncia enquanto sujeitos sociais.

E fundamental ndo apenas abordar a importancia da legislacdo, mas também
fortalecer a compreensao sobre os direitos desses sujeitos no que se refere ao acesso
a educacao de qualidade e a inclusdo no ambiente escolar. Ao explorar os percursos
historicos, percebe-se que ha um movimento continuo de producao e reproducéo de
praticas e significados. Além disso, € essencial reconhecer a importancia de olhar para
o passado, a fim de compreender a trajetéria que resultou na construgcéo da atual
legislagao educacional.

Na segunda metade do século XX, especialmente nas ultimas trés décadas,
observa-se uma evolugéo significativa na concepgéo historica da deficiéncia. Essa
transformagao foi impulsionada pelas mudangas nas perspectivas sociais, refletidas
na criagao de novas legislagdes. A reformulagcado do arcabouco legal, aliada a luta dos

movimentos sociais, foi essencial para a consolidacao de direitos e para a promog¢ao
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da igualdade de oportunidades no campo da educacao para alunos com TEA.
Os principios da igualdade e da nao discriminagao consolidaram-se como
pilares das normas juridicas voltadas a promogédo da inclusdo e da protegéo dos

direitos dos grupos vulneraveis, em especial no que se refere a Educacéo Especial.

Dessa forma, os mandamentos da igualdade e da néo discriminagcao
constituem pilares dos diplomas normativos que nasceram apds a
publicagdo da Declaragdo Universal de Direitos Humanos, os quais
apresentavam como principal objetivo assegurar igualdade de condi¢des
entre todas as pessoas, eliminando-se ou reduzindo-se, ha maior medida
possivel, desigualdades e discriminagdes expressivas, principalmente em
relacdo ao fomento do direito a educagdo de grupos considerados
minoritarios e vulneraveis. (Lustosa, Ferreira, 2020, p. 92).

E essencial discutir a evolugdo e o desenvolvimento da legislacdo, bem como
a construgdo de conceitos, analisando como essas transformagdes ocorreram no
contexto do sistema educacional brasileiro. A implementacdo de politicas
educacionais, tanto nacionais quanto internacionais, voltadas a inclusao, contribuiu
gradualmente para a consolidagao da estrutura legal vigente, enquanto o engajamento
social e politico impulsionou o reconhecimento do direito a diversidade no ambiente

escolar. Nesse sentido, Mantoan (2003, p. 45) destaca:

A inclusdo escolar € uma proposta que busca garantir o direito de todos a
educagdo e a convivéncia, reconhecendo e valorizando a diversidade
humana. N&o se trata apenas de colocar o aluno com deficiéncia na escola
comum, mas de transformar essa escola em um espago de todos, onde as

diferengas sejam vistas como valores e ndo como problemas.

Essa reflexao reforca a importadncia de compreender a inclusdo como um
processo transformador que exige a reestruturagdo da cultura escolar, em que o
respeito as singularidades seja promovido por meio de praticas pedagogicas e
politicas publicas comprometidas com a equidade.

A atuacao dos movimentos sociais em prol da formulagao de politicas publicas
educacionais resultou em avangos significativos, inclusive na criagcdo de ambientes
escolares mais acolhedores e adequados as necessidades dos alunos com
deficiéncia. Ressalta-se que essa luta teve inicio ja no século XIX, com a criacdo das
primeiras instituicdes voltadas a educagao de pessoas com deficiéncia durante o
Brasil Imperial. Em 1854, foi fundado o Instituto Benjamin Constant, seguido, em 1856,
pelo Instituto Nacional de Educagéo de Surdos.

Entre as décadas de 1930 e 1950, ocorreram marcos importantes que
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impulsionaram a inclusdo e asseguraram direitos as pessoas com deficiéncia. Em
1932, destaca-se a fundagao da Associacéo Pestalozzi, um avango significativo para
a area. Com o passar do tempo, novas legislagcbes foram sendo instituidas,
fortalecendo os direitos desse publico e consolidando a estrutura educacional vigente.

Dessa forma, é imprescindivel manter um olhar atento as transformagdes
historicas e sociais, reconhecendo o percurso dos direitos das pessoas com
deficiéncia no campo da educagdo. A trajetéria histérica da Educacgédo Especial é
marcada por avangos e retrocessos, cuja compreensdo é fundamental para o
fortalecimento das politicas educacionais voltadas a inclusdo de alunos autistas na
rede regular de ensino. Essa trajetodria refor¢a a importancia da mobilizagao coletiva e
da atuagado dos movimentos sociais na construcdo de uma educagao mais justa e
equitativa para todos.

Outras conquistas também merecem destaque, como o Programa Viver sem
Limites e a ampliagdo do Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC), que representa
um apoio importante ao beneficiario, auxiliando em despesas com medicamentos,
terapias e custos adicionais, permitindo a familia maior disponibilidade para
acompanhar e estimular o desenvolvimento do aluno autista.

O Programa Escola Acessivel e a expansdo do Servigo de Reabilitagao
Multidisciplinar (SRM) também foram implementados para atender as necessidades
especificas desses estudantes. Todas essas iniciativas resultam de lutas e debates
em defesa dos direitos das pessoas com deficiéncia, e contribuem diretamente para
o desenvolvimento educacional desse publico.

Diante disso, o avango continuo na construgdo de um ambiente educacional
mais justo e inclusivo exige um compromisso permanente com a adaptagao e o
aprimoramento das politicas e praticas educacionais, garantindo que todos os
estudantes, especialmente aqueles com deficiéncia, tenham acesso a uma educagao

de qualidade, equitativa e verdadeiramente inclusiva.

1.3. PUBLICO-ALVO DA EDUCACAO ESPECIAL

A Educacdo Especial € um campo da educagcdo que visa atender as
necessidades de alunos com condicbes que exigem adaptagcdes e suportes

especificos para seu pleno desenvolvimento. Esse campo ndo se limita apenas a
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estudantes com deficiéncias fisicas, intelectuais, visuais, auditivas e multiplas, mas
também abrange outras populagdes vulneraveis. Essas populagdes incluem idosos,
pessoas em situagao de vulnerabilidade social, jovens e adultos que nao tiveram a
oportunidade de estudar, além de grupos diversos em termos de género e outras

categorias sociais em situacéo de vulnerabilidade.

De acordo com a Politica Nacional de Educacgao Especial na Perspectiva da
Educacéo Inclusiva, a educagao deve garantir que todos os alunos tenham
acesso a um ensino de qualidade, com as adaptagcbes necessarias para
atender as suas necessidades especificas (Lustosa; Ferreira, 2020, p. 92).

A efetiva inclusdo na Educacao Especial exige um entendimento profundo das
diversas condicoes e necessidades dos alunos atendidos. Como ressalta Goffman
(1988, p. 78), “tal perspectiva carrega em si a possibilidade de ruptura com a légica da
desigualdade que fora socialmente construida nos processos de discriminagéo e
exclusao dos sujeitos.”

Esse principio orienta a constru¢ao de um ambiente educacional que reconheca
e valorize a diversidade, proporcionando as condi¢cdes necessarias para que todos os
alunos possam participar plenamente e desenvolver suas potencialidades. Sobre isso,
Mendes (2006, p. 25) destaca:

A educacéo inclusiva nao é uma proposta limitada a inser¢gao de alunos com
deficiéncia na escola comum. Trata-se, na verdade, de um processo de
transformagdo da escola e da sociedade, no qual se busca reconhecer e
respeitar as diferengas como parte da condigdo humana. Esse modelo exige
mudangas nas atitudes, nas politicas, na gestao e, especialmente, na pratica
pedagdgica, promovendo uma aprendizagem significativa para todos os alunos.

Essa perspectiva amplia a compreensao da inclusdo como um processo continuo
e estrutural que ultrapassa a presencga fisica dos alunos com deficiéncia, exigindo
transformacodes profundas no cotidiano escolar e na cultura educacional.

Neste estudo, o foco esta na Educacédo Especial voltada para individuos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), uma condicdo que demanda abordagens
educacionais especificas, devido as suas caracteristicas singulares. Alunos com autismo
apresentam especificidades relacionadas a comunicacdo, a interacdo social e aos
padrdes de comportamento, que exigem estratégias de ensino adaptadas e suporte
especializado para garantir sua inclus&o e sucesso no ambiente escolar.

Portanto, esta pesquisa concentrou-se em compreender como as praticas
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educacionais podem ser aprimoradas para atender de maneira mais eficaz as
necessidades desse publico-alvo, promovendo uma inclusdo mais efetiva e respeitosa
das pessoas com autismo na rede regular de ensino. Nesse mesmo sentido, Glat (2011,
p. 17) afirma que:

A inclusao escolar de alunos com necessidades educacionais especiais implica a
redefinicdo da escola como espaco democratico, onde a diversidade seja
reconhecida como valor e ndo como problema. Isso exige uma mudanga de
paradigma que abarca ndo apenas o ensino, mas também as relagées humanas,
0s processos de avaliagdo e a organizagao institucional.

Essa afirmacao reforga a necessidade de repensar o papel da escola como um
espaco que acolhe e valoriza a diversidade, compreendendo que a inclusao exige nao
apenas praticas pedagdgicas diferenciadas, mas também mudangas estruturais e
culturais que garantam equidade de oportunidades.

Sendo assim, a partir de uma longa batalha dos grupos sociais e,
consequentemente, do avango nas legislagbes educacionais, a Educagéo Especial
passou a buscar o atendimento aos alunos com necessidades educacionais especificas,
integrando-os ao sistema educacional regular.

Atualmente, os estudantes com deficiéncia constituem um grupo bastante
significativo no ambito da Educagao Especial. No Brasil, mais especificamente em 2008,
foi instituida a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educagao
Inclusiva. Essa politica tem como objetivo reforcar as legislagdes ja existentes sobre a
importancia de integrar esses sujeitos ao ensino regular, oferecendo-lhes o apoio
necessario para que consigam desenvolver suas potencialidades, respeitando as
singularidades de cada um.

Essa evolucdo, fundamental para o avangco da Educacdo Especial e para a
construcdo de uma legislagao inclusiva, € destacada por Lustosa e Ferreira (2020, p.
92), ao afirmarem que: “Houve uma grande evolugao no que tange a legislagéo voltada
para a pessoa com deficiéncia, promovendo a construgdo de uma visao inclusiva que
gerou momentos importantes no desenvolvimento de politicas publicas.”

De acordo com a Convencéo sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia da
ONU, realizada em 2006, entende-se por pessoa com deficiéncia toda e qualquer
pessoa que apresente limitagdes, sejam elas fisicas, intelectuais, sensoriais ou mentais
permanentes, que possam dificultar sua participagéo plena e efetiva na sociedade, em
igualdade de condigdes com as demais pessoas.

Segundo Lustosa e Ferreira (2020, p. 93), "a igualdade e o mandamento de ndo
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discriminacao estao nos diplomas que preconizam a protegcdo dos direitos humanos,
podendo ser considerados o direito mais fundamental". Esse principio orienta a inclusdo
de alunos com deficiéncia no sistema educacional, buscando eliminar ou reduzir as
desigualdades e discriminagdes historicamente consolidadas.

Esse publico é categorizado em cinco principais tipos de deficiéncia, sendo que
cada um deles apresenta singularidades especificas. As principais categorias de
deficiéncia séo:

Quadro 2: Categorias Principais do publico-alvo da Educagéo Especial

PUBLICO ALVO DA
EDUCACAO ESPECIAL

Caracterizada pelos impedimentos motores que

IIEHGIEIICIN » afetam a mobilidade e coordenac¢&o. Entre elas
"s‘c“ encontram-se a Paralisia Cerebral,
amputacoes, distrofia muscular, lesoes

medulares.

Essa apresenta limitagdes significativas no
DEH“GI“ funcionamento intelectual e comportamento
adaptativo. Sdo exemplos de deficiéncia

INTELECTUAL intelectual a Sindrome de Down, Sindrome do X
Fragil.

Varia de cegueira total a baixa visdo. Pode-se

DEﬂﬂ‘IG“I citar como exemplo a Cegueira, baixa visdo,

VISUAL glaucoma, catarata.

Perda parcial ou total da audigdo. Por exemplo
lIEFchElcll a Surdez, perda auditiva neurossensorial, perda
AUDITIVA auditiva condutiva.

Essa € a combinagao de duas ou mais
deficiéncias. Nesse caso pode-se citar como
exemplo a Deficiéncia intelectual associada a
deficiéncia fisica.

DEFICIENCIA
MOLTIPLA

Fonte: Elaboracio da autora

Vale ressaltar que, além dessas cinco categorias principais, ainda existem
outras condi¢cdes que sao incluidas no publico-alvo da Educacao Especial devido as
suas necessidades educacionais especificas. Entre elas, estao:

Quadro 3: Condigdes educacionais especificas integradas ao atendimento

educacional especializado
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Inclui condi¢c6es como o Transtorno do Espectro
Autista (TEA).

" ;3?;;\.__ Nesse grupo encontram-se as pessoas cujo potencial

Mitas wg;if:\ é elevado em qualquer uma das capacidades

ou humanas, sejam elas combinadas ou isoladas, tais )
' como académica, intelectual, lideranca, i
psicomotricidade, artes ou criatividade.

Fonte: Elaboragao da autora.

Mais especificamente quanto ao publico com Transtornos Globais do
Desenvolvimento, também conhecido como (TGD), o qual encontra-se o autismo que
€ o foco de desenvolvimento deste estudo, requerem abordagens educacionais
especificas. Estes transtornos sao caracterizados a partir de comprometimentos
qualitativos na interagdo social, mais especificamente na comunicacao,
comportamento e interesses por atividades bastante restritas e na maioria das vezes

repetitivos. Sobre esse desafio, Glat (2007, p. 57) afirma:

A inclusado de alunos com necessidades educacionais especiais nas escolas
regulares implica reconhecer que esses alunos aprendem de forma diferente
e, portanto, requerem estratégias pedagogicas diferenciadas, que
considerem suas potencialidades e dificuldades. E necessario que os
professores estejam preparados para lidar com a diversidade em sala de
aula, o que requer nado apenas formacao especifica, mas também atitudes
positivas e colaborativas diante das diferengas.

Esse posicionamento evidencia que a simples inser¢cao de alunos com autismo
no ensino comum ndo é suficiente. E necessario um compromisso com praticas
pedagdgicas sensiveis as particularidades desses estudantes, o que exige mudancgas
estruturais na formacao docente e nas concepgdes de ensino.

A insercéo destes sujeitos na rede regular de ensino, mesmo sendo um direito,
acaba sendo um desafio constante, visto que demanda bastante atencdo quanto as
adaptacgdes curriculares e ao apoio pedagoégico especializado, conforme rege a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia — Lei n° 13.146/2015. Esta
determina que, além da garantia do acesso e permanéncia, deve-se assegurar a

participacédo desse alunado em todos os niveis educacionais, sempre que for possivel,
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junto aos demais alunos.

Para estes sujeitos, a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva
da Educacéo Inclusiva estabelece que eles tém direito ao atendimento educacional
especializado, de forma que seja possivel estimular e suplementar o desenvolvimento
de suas potencialidades, promovendo sua inclusdo como parte integrante da

sociedade. Nesse sentido, Mantoan (2003, p. 43) ressalta:

A inclusdo escolar ndo € um favor, uma concessdo ou um programa
assistencialista. E um direito que deve ser garantido a todos, com base no
principio da igualdade de oportunidades. A escola inclusiva € aquela que se
organiza para acolher todas as diferengas, modificando suas estruturas,
praticas e valores para garantir que todos os alunos aprendam juntos, com
qualidade.

Essa reflexao refor¢ca que a escola deve se comprometer com a transformacgao
de suas praticas para garantir o direito a aprendizagem a todos os alunos, respeitando
as suas singularidades, especialmente no caso dos estudantes com autismo, que
demandam adaptacdes especificas.

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacéao
Inclusiva (2008) visa garantir que todos esses alunos tenham acesso a um ensino de
qualidade, com as adaptagdes necessarias para seu pleno desenvolvimento. A
inclusdo efetiva desses estudantes no sistema educacional regular busca
proporcionar igualdade de oportunidades e eliminar as barreiras que impedem sua
participagao ativa na sociedade.

Conforme Lustosa e Ferreira (2020), a evolugdo da legislagado voltada para
pessoas com deficiéncia tem sido crucial para a constru¢do de uma visao inclusiva na
educacao, promovendo momentos importantes no desenvolvimento de politicas
publicas que reconhecem e valorizam a diversidade e as singularidades de cada
aluno.

De acordo com Goffman (1988, p. 78), “tal perspectiva carrega em si a
possibilidade de ruptura com a logica da desigualdade que fora socialmente
construida nos processos de discriminagdo e exclusao dos sujeitos.” Sendo assim,
percebe-se a importancia de uma educagao que reconhega e valorize a diversidade
social, proporcionando um ambiente inclusivo e adequado ao desenvolvimento
integral desses sujeitos.

Compreender os marcos legais e os fundamentos historicos da educagao
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inclusiva é essencial para refletir sobre os direitos das pessoas com deficiéncia no
contexto escolar. Sao esses dispositivos que orientam e sustentam as praticas
pedagdgicas voltadas a equidade, guiando o trabalho das instituicbes educacionais e
dos profissionais da educagao no enfrentamento das desigualdades.

Nesse sentido, aprofundar a compreensao sobre o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) torna-se indispensavel, ja que se trata de um dos principais diagnésticos
presentes nas salas de aula da rede regular de ensino. O autismo, por suas
especificidades, exige ndo apenas conhecimento tedrico, mas também praticas
educacionais sensiveis, intencionais e adaptadas a realidade de cada aluno. Assim,
conhecer suas caracteristicas, niveis de suporte e implicagdes educacionais é
fundamental para que a escola possa promover uma inclusao efetiva, assegurando o

direito a aprendizagem e a convivéncia plena.

1.3.1 Autismo

Para que a inclusédo seja efetiva, € fundamental compreender as caracteristicas
e necessidades especificas dos diferentes publicos atendidos pela Educacéao
Especial. Entre esses, destaca-se o Transtorno do Espectro Autista (TEA), uma
condicdo neurobiolégica complexa que afeta principalmente trés areas do
desenvolvimento: a interacao social, a comunicagdo e o comportamento.

De acordo com o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais, 52
edicdo (DSM-5), o TEA é caracterizado por dificuldades significativas na comunicagao
e na interagdo social, além de padrbes restritos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades. Para descrever a heterogeneidade dos quadros clinicos, o
DSM-5 propde uma classificacdo em trés niveis de suporte, que variam conforme a
intensidade do auxilio necessario para o funcionamento diario do individuo. Essa
categorizagdo leva em conta aspectos como autonomia funcional, expressao
emocional e habilidades de interagdo social, reconhecendo que cada pessoa com
autismo apresenta particularidades unicas.

Compreender os niveis de suporte é essencial para o planejamento
educacional e terapéutico, contribuindo para intervengdes mais adequadas e eficazes.

Nesse sentido, Mugnol (2023, p. 5) explica:

O conceito de ‘niveis de suporte’ no contexto do TEA esta relacionado a
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avaliagédo do grau de necessidade de suporte e assisténcia que um individuo
requer para lidar com os desafios associados a condi¢cdo. Esses niveis de
suporte ajudam a determinar o tipo e a intensidade de intervengdes e
mecanismos necessarios para promover o desenvolvimento e a qualidade de
vida. E importante destacar que esses niveis de suporte podem variar ao
longo do tempo e serem adaptados as necessidades individuais.

A seguir, apresenta-se uma sintese das caracteristicas que definem cada um
desses niveis:
Quadro 4: Niveis de suporte TEA

Fonte: Elaboragao da autora.

Ainda em relagdo aos niveis de suporte, é importante destacar que o grau de
comprometimento dos individuos com TEA pode variar significativamente, mesmo
entre aqueles classificados no mesmo nivel. Cada pessoa apresenta singularidades
que exigem atencdo especial, reforcando a necessidade de uma abordagem
educacional flexivel e individualizada. Essa compreensao é essencial para que as

estratégias pedagdgicas e terapéuticas respeitem as especificidades de cada sujeito,
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promovendo uma inclusao mais eficaz e sensivel a diversidade do espectro autista.

Além disso, fatores como as dificuldades na socializacdo e na comunicagao
impactam diretamente o comportamento e as necessidades educacionais dos
estudantes com TEA. Por isso, € imprescindivel que as intervengdes sejam
continuamente adaptadas ao longo do tempo, de acordo com o desenvolvimento e o
contexto de vida de cada aluno. Para que se obtenha eficacia no processo de
aprendizagem e no fortalecimento da autonomia, essas agdes devem considerar nao

apenas o nivel de suporte, mas também as potencialidades individuais.

Como enfatiza Glat (2011, p. 17):

A inclusdo escolar de alunos com necessidades educacionais especiais
implica a redefinicdo da escola como espago democratico, onde a diversidade
seja reconhecida como valor e ndo como problema. Isso exige uma mudancga
de paradigma que abarca ndo apenas o ensino, mas também as relagdes
humanas, os processos de avaliagao e a organizagao institucional.

Essa citagao refor¢ca que a inclusdo de estudantes com TEA exige mudangas
profundas, ndo apenas na metodologia de ensino, mas em toda a estrutura e cultura
da escola, promovendo o acolhimento e a equidade. Além disso, Araujo (2018, p. 465)

destaca:

O diagndstico precoce e a intervengéo intensiva séo cruciais para melhorar
os resultados a longo prazo para individuos com TEA. Esses fatores
aumentam significativamente a probabilidade de desenvolvimento de
habilidades sociais, comunicativas e académicas, além de promover maior
independéncia na vida adulta.

Essa passagem evidencia que, quanto mais cedo se inicia o processo de
intervencao, maiores sao as chances de promover autonomia e qualidade de vida ao

sujeito com TEA.

Observa-se ainda que a variabilidade nas manifestagdes do transtorno, aliada
a necessidade constante de suporte individualizado, € um fator determinante para a
eficacia das intervencdes. A personalizagao das praticas favorece o desenvolvimento
global do estudante e facilita sua inclusdo social. Nesse sentido, Mantoan (2003, p.

45) complementa:

A inclusdo escolar € uma proposta que busca garantir o direito de todos a
educagdo e a convivéncia, reconhecendo e valorizando a diversidade
humana. Nao se trata apenas de colocar o aluno com deficiéncia na escola
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comum, mas de transformar essa escola em um espaco de todos, onde as
diferengas sejam vistas como valores e ndo como problemas.

Essa reflexdo amplia a concepgao de incluséo, ao destacar que € necessario
repensar integralmente a organizagéo escolar para que, de fato, se promova o

respeito as diferengas e a garantia de equidade no processo de ensino-aprendizagem.

E fundamental destacar que o Transtorno do Espectro Autista é uma condicdo
complexa, que demanda atengao especializada e intervengdes individualizadas para
que suas necessidades especificas sejam devidamente atendidas. Dessa forma,
compreender as caracteristicas e a classificagdo dos niveis de suporte torna-se
indispensavel, pois possibilita intervengdes mais adequadas e direcionadas,

favorecendo o desenvolvimento e a inclusio na sociedade.

No que diz respeito a matricula e frequéncia de alunos com TEA na rede regular
de ensino ou em instituicdbes especializadas, trata-se de uma decisao que requer
analise criteriosa das condi¢cdes e necessidades de cada estudante. Essa escolha
deve ser realizada conjuntamente entre a familia e a rede de apoio, formada por uma
equipe multidisciplinar que pode incluir médicos, psicélogos, pedagogos, terapeutas,
entre outros profissionais. Entre os critérios a serem considerados estéo a gravidade
dos sintomas, as necessidades educacionais especificas do aluno e os recursos

disponiveis na instituicao de ensino.

De acordo com a American Psychiatric Association (2014, p. 55):

Os niveis de gravidade s&o usados para descrever a apresentacado dos
sintomas e o grau de suporte necessario: nivel 1 (necessita de suporte), nivel
2 (necessita de suporte substancial) e nivel 3 (necessita de suporte muito
substancial).

Alunos com TEA classificados no nivel 1 de suporte, por exemplo, tendem a
apresentar habilidades verbais mais desenvolvidas e menos dificuldades severas na

comunicacao e interagdo social. Segundo Brasil (2015, p. 37):

Esses alunos podem se beneficiar da inclusdo em escolas regulares com as
adaptacdes apropriadas, como a presenca de um professor de apoio ou
programas de intervengao social e académica.

Ainda conforme a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015), “a educagao deve garantir acesso e permanéncia em todos os niveis

educacionais, incluindo a educagao regular, com a oferta de servigos de apoio e



42

adaptacgdes para atender as necessidades dos alunos com deficiéncia”.

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educagéao
Inclusiva (Brasil, 2008) refor¢ca esse direito, ao estabelecer diretrizes para que os
estudantes com necessidades educacionais especiais sejam atendidos
preferencialmente no ensino regular, com suporte adequado e estratégias

pedagogicas especificas.

Entretanto, para alunos com TEA que apresentam um nivel de
comprometimento mais severo, caracterizado por dificuldades significativas na
comunicagao, comportamentos desafiadores e alta dependéncia de apoio, o
atendimento em instituicdes especializadas pode ser mais adequado, desde que em

consonancia com os principios da inclusdo e do melhor interesse do estudante.

Nesse sentido, Lustosa e Ferreira (2020) destacam que houve uma importante
evolucao na legislacado voltada para as pessoas com deficiéncia, promovendo uma
visdo inclusiva que impulsionou avangos nas politicas publicas. Goffman (1988, p. 78)

complementa ao afirmar que:

Uma perspectiva inclusiva na educagdo pode romper com a logica da
desigualdade social construida historicamente, promovendo um ambiente
educacional que valorize a diversidade e elimine discriminagoes.

Assim, amparada pelos direitos conquistados historicamente e pelas
legislagdes educacionais vigentes, a inclusdo dos alunos com TEA na rede regular
exige uma educagao verdadeiramente inclusiva. Essa educacdo deve valorizar suas
singularidades, reconhecer suas dificuldades e, principalmente, apoiar-se em suas

potencialidades.

Dessa forma, pais, educadores e profissionais da rede de apoio devem decidir
coletivamente qual o ambiente educacional mais apropriado a cada aluno com TEA.
Essa deciséo deve estar pautada em um planejamento pedagdgico individualizado,
formalizado no Plano Educacional Individualizado (PEI), com estratégias, recursos e

acompanhamento continuo.

Por fim, a escolha da instituicAo de ensino deve considerar o suporte
necessario a cada sujeito e as condi¢cdes reais da escola para garantir sua plena
participacdo. E essencial assegurar ndo apenas 0 acesso ao espaco escolar, mas a

permanéncia, o desenvolvimento integral e o usufruto pleno dos direitos e
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oportunidades disponiveis na sociedade.

1.4 A EDUCACAO INCLUSIVA NAS ESCOLAS DE ENSINO REGULAR

Atualmente, muito se fala em Educacao Inclusiva, porém, conforme vé-se
explicitado em Carvalho (1998), o trabalho com alunos especiais ainda € um grande
desafio que o Brasil enfrenta. E visivel que as maiores dificuldades estdo no fato de a
escola ainda estar despreparada, visto que nem todos os profissionais da educagao
estdo qualificados para trabalhar com esses alunos especiais.

O termo inclusdo tem varias definicbes. Stainback e Stainback (apud Carmo,
2002) afirmam que a palavra inclusdo se origina da expresséo inglesa full inclusion, a
qual significa que todas as pessoas, com ou sem deficiéncia, devem gozar do direito
de serem incluidas e terem uma vida social e educacional. Em outras palavras, a
inclusdo escolar € aquela que considera a participagdo de todos os individuos,
valorizando as particularidades, bem como os interesses e os direitos de cada um.
Complementando essa ideia, Carvalho (1998, p. 26) afirma:

A inclusao: pressupde, conceitualmente, que todos, sem excegao, devem
participar da vida académica, em escolas ditas comuns e nas classes ditas

regulares, onde deve ser desenvolvido um trabalho pedagdgico que sirva a
todos os alunos, indiscriminadamente.

Pode-se ver que, por mais que a sociedade ja trabalhe ha muito tempo a ideia
de que sua base esta assentada no multipluralismo, somente ha algumas décadas a
visdo de que alunos especiais precisavam ter um lugar especifico para eles e ser
tratados de forma diferente comecou a ser desmistificada.

Mesmo com tanto trabalho e mobilizagdes por parte de varias entidades, com
as leis sendo decretadas nas politicas publicas educacionais do Governo Federal,
como pode ser visto na LDB 9.394/96, art. 60, que coloca "como alternativa
preferencial a ampliacdo do atendimento aos educandos com necessidades especiais
na propria rede regular de ensino", ainda existe uma inquietagdo com relagdo ao
atendimento destes alunos.

Percebe-se a real necessidade da formagao dos profissionais, da incluséo

desse publico nos documentos legais da escola, como Projeto Politico-Pedagdgico,
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Planos de Trabalho Docente, bem como a construcdo do Plano Educacional
Individualizado. Deve-se considerar que esse educando precisa de metodologias mais
ativas e criativas, estimulando a aprendizagem de forma que ele se sinta bem,
estimulado e compreendido no ambiente escolar.

Destaca-se a grande importancia do trabalho inclusivo, para que contemple o
curriculo ao mesmo tempo em que desenvolva o estimulo a essa inteligéncia geral,
de forma a trabalhar todas as fung¢des cognitivas do aluno, como meméria, atengao,
linguagem, percepg¢ao, entre outras.

Diante da realidade e das caracteristicas muito particulares do aluno com TEA,
essa proximidade entre a realidade em sala de aula e o cotidiano do educando s6 tem
a contribuir para a aprendizagem, visto que possibilita ao professor a elaboragao de
um planejamento critico e pratico, com vistas ao desenvolvimento efetivo da
aprendizagem, preparando o sujeito para agir e interagir, adaptando-se as diversas
realidades, a fim de adquirir conhecimento e progredir na aprendizagem.

Para que ocorra a real aprendizagem, é fundamental que o professor tenha
conhecimento do sujeito e de como trabalhar com ele. Assim, consegue fazer uso de
metodologias e ferramentas estratégicas que despertem o interesse do aluno, por um
viés ludico e pratico, no qual o estudante perceba a importancia do estudo dos
conteudos curriculares, mas sem que esse estudo se torne um desprazer. Que a
aprendizagem seja proveitosa e, se bem planejada, contemple o desenvolvimento das
habilidades e conhecimentos pertinentes ao pleno desenvolvimento escolar e ao
exercicio da cidadania.

Lara (2006) coloca que a escola deve desenvolver meios para que esse aluno
ndo seja tratado de maneira diferente dos demais, sendo necessario criar lagos de
valores entre eles. Somente dessa forma pode-se dizer que realmente esta a caminho
de uma sociedade inclusiva.

Vale ressaltar que o curriculo deve ser adaptado de forma que o aluno possa
usufruir de conhecimentos voltados para a realidade dele, trabalhando com atividades

concretas e significativas.

Afinal, a escola deve acrescentar a esse aluno saberes que facilitem a vida
dele, que sejam uteis em seu cotidiano. Pensar a educagéo desde ou junto
com uma concepgao de inclusao significa assumir uma visédo de totalidade
dos processos sociais. (Caldart, 2006, p. 26).
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Observa-se que Caldart propde a adaptagao curricular a fim de desenvolver
nesse sujeito habilidades e competéncias que atendam a realidade concreta do
aluno. O conteudo precisa ser significativo e aliado as questdes sociais amplas, a
fim de desenvolver conhecimentos que sejam uteis para seu convivio em sociedade.
Em consonancia com as teorias de Caldart, encontram-se as proposi¢cdes de Brasil
(1997, p. 12), que afirma que "deve-se considerar que a escola entra como
componente de desenvolvimento essencial na vida dos alunos”.

Dessa forma, ambos concordam que € essencial que os conteudos trabalhados
em sala de aula tenham ligagdes reais com as necessidades desse aluno na
sociedade. E no ambiente escolar que acontece a interacdo entre colegas e
professores, onde se adquire um novo contexto de aprendizagem de conhecimentos
necessarios para o desenvolvimento escolar e, consequentemente, o pleno exercicio
da cidadania enquanto sujeito social.

Além disso, estudos recentes tém contribuido significativamente para o
entendimento e aprimoramento das praticas de educacéo inclusiva. Segundo Lima e
Gomes (2019), a formagao continuada dos professores € crucial para a eficacia da
inclusao, visto que o desenvolvimento de competéncias especificas e a atualizacao
constante dos educadores sdo fundamentais para lidar com as demandas
diversificadas dos alunos. Lima e Gomes (2019, p. 134) afirmam que:

A formacgado continuada dos professores deve incluir aspectos tedricos e
praticos da educacgao inclusiva, oferecendo subsidios para a criacdo de

estratégias pedagodgicas que atendam as necessidades individuais dos
alunos.

Pensando em inclusdo, é de suma importancia destacar que atualmente a
escola pode contar com muitos recursos, especialmente os tecnologicos, os quais
podem auxiliar no desenvolvimento desses sujeitos no ambiente escolar,
possibilitando flexibilizacdes nas atividades e estimulos que atendam as suas
demandas individuais. Santos e Oliveira (2021, p. 98) destacam a importancia do uso
de tecnologias assistivas como ferramentas poderosas para promover a inclusio. Eles
afirmam que:

As tecnologias assistivas sao recursos essenciais para a inclusdo de alunos

com deficiéncias, pois possibilitam a adaptagao de materiais didaticos e a
criagdo de ambientes de aprendizagem acessiveis.

Outro aspecto bastante relevante para que haja a inclusdo escolar esta
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centrado na efetiva participacdo da familia no processo educacional. Pode-se dizer
qgue a colaboracéao entre a familia e a escola é fundamental para o sucesso da inclusao

escolar. Nesse sentido, o Ministério da Educagao destaca que:

A familia, como nucleo fundamental da convivéncia social, tem papel
primordial no processo de inclusdo dos estudantes, devendo ser envolvida de
forma ativa no planejamento pedagdgico e nas estratégias de
acompanhamento do desenvolvimento escolar” (Brasil, 2008, p. 19).

Considerando a inclusdao como um direito de todos os alunos, e que ela deve
ser compreendida como uma pratica que garante a justica social, a igualdade de
oportunidade, assim como o respeito as diferengas, pode-se entender que a inclusao
escolar nao se trata apenas de uma politica educacional, mas sim de uma colocagao
ética e moral em prol de uma sociedade com mais equidade.

A medida que se garanta que todos os alunos, independentemente das
condi¢des ou singularidades, tenham acesso de forma igualitaria a escola e ao pleno
desenvolvimento enquanto sujeito social, promove-se um ambiente que valoriza a
diversidade, combatendo as desigualdades sociais. Sendo assim, aumentam as
perspectivas e o entendimento sobre a inclusao escolar e seu papel na sociedade.

Mantoan (2003, p. 41) afirma que:

A escola inclusiva é aquela que reconhece e valoriza as diferengas humanas,
e nao apenas as tolera. Ela transforma o sistema educacional de modo que
todos, com suas especificidades, participem do processo de ensino e
aprendizagem em igualdade de condigdes.

O posicionamento da supracitada autora fortalece a teoria, enfatizando a
importancia da construgdo de um ambiente escolar em que as diferencas sejam
respeitadas e vistas de forma que cada individuo seja valorizado por sua contribuigao
unica. Dessa forma, a escola promovera um senso de pertencimento e a valorizagao
de cada sujeito, independentemente de suas singularidades, criando uma cultura
organizacional que valorize o individuo.

Complementando essa visao, Silva (2022) ressalta a importancia de a escola
investir em praticas pedagogicas inovadoras, as quais estimulem os
desenvolvimentos e a participacado efetiva dos alunos, incentivando a participacao
ativa de todos, especialmente alunos especiais. Quanto a essa visao, Silva (2022, p.

156) ainda destaca que:
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As praticas pedagdgicas inovadoras, como o uso de jogos educativos e
atividades colaborativas, podem promover o engajamento e a motivagdo dos
alunos, contribuindo para uma aprendizagem mais significativa e inclusiva.

As praticas pedagdgicas inovadoras sao essenciais para transformar a sala de
aula em um espaco inclusivo. O uso de jogos educativos e atividades colaborativas
nao apenas facilita a integragdo dos alunos com deficiéncia, mas também promove
um ambiente de aprendizagem dinamico e envolvente. Essas metodologias
incentivam a participagao ativa e a cooperagao entre os alunos, o que pode resultar
em um aprendizado mais profundo e significativo para todos.

Outro ponto bastante pertinente, ao tratar sobre a inclusdo de alunos autistas
na rede regular de ensino, diz respeito as adaptacdes curriculares. Esse tipo de
alunado depende de avaliagao continua, assim como de adequacgdes no curriculo
conforme as condi¢des e necessidades individuais de cada aluno. Sobre a importancia
da avaliacdo continua e adaptada no contexto inclusivo, Mantoan (2003, p. 87)

destaca:

A avaliagdo na perspectiva da inclusdo escolar deve se distanciar dos
mecanismos tradicionais de controle do rendimento escolar, pois seu papel é
o de identificar como o aluno aprende, quais os caminhos que utiliza para
resolver problemas, que estratégias utiliza para avancgar nos contetudos. Com
base nisso, o professor podera rever sua pratica pedagoégica, modificar
estratégias de ensino, utilizar diferentes recursos e, principalmente, valorizar
as conquistas dos alunos, por menores que possam parecer.

Ao garantir que os sujeitos recebam o atendimento especializado adequado e
necessario no decorrer de sua vida escolar, facilita-se o desenvolvimento deles, ao
mesmo tempo que se amplia a compreensao sobre quais aspectos precisam ser
ajustados, criando, assim, estratégias de ensino que melhor atendam as areas de
dificuldade. Isso torna o processo educativo mais eficaz, equitativo e verdadeiramente
inclusivo.

Além disso, € necessario destacar que a inclusao escolar ndo acontece apenas
na sala de aula, juntamente com os professores e colegas de classe. Ela se efetiva
quando ha o envolvimento de toda a comunidade escolar, incluindo gestores, equipe
pedagdgica, funcionarios, professores, alunos e familias.

Nesse sentido, € fundamental ressaltar que a real inclusdo escolar é aquela
proporcionada por todos os envolvidos na comunidade escolar, ou seja, vai além das

interagcbes sociais ocorridas em sala de aula. Assim, Mantoan (2003, p. 27) destaca
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que:
A perspectiva de formar uma nova geragao dentro de um projeto educacional
inclusivo é fruto de exercicio diario da cooperagdo, da colaboragdo, da
convivéncia, do reconhecimento e do valor das diferengas, que marcam a
multiplicidade, a natureza mutante de todos nos.

A colaboracéao entre todos os membros da comunidade escolar é fundamental
para a implementacado de uma educacgao inclusiva de sucesso. Essa cooperacio deve
ser baseada na comunicacgao aberta e no respeito mutuo, onde cada parte interessada
trabalhe em conjunto com o principal objetivo de criar um ambiente acolhedor e de
apoio. Isso ndo apenas facilita a inclusdo, mas também fortalece a comunidade
escolar como um todo.

Nesse contexto, torna-se fundamental refletir a respeito da formagao dos
profissionais da educacao, visto que para se obter sucesso no desenvolvimento das
praticas inclusivas depende-se de forma consideravel da qualificacdo, do preparo e
do compromisso ético-pedagdgico dos professores, gestores e demais membros da
comunidade escolar.

Vale ressaltar que é a partir desse olhar diferenciado que se justifica a
necessidade de abordar, no préoximo subcapitulo, os desafios e perspectivas
relacionados a formacgao docente para a educacao inclusiva dos alunos autistas na

rede regular de ensino.

1.4.1 A formacgao do profissional da educacgéao

A qualificacdo adequada dos professores e demais profissionais da educagao
€ um pilar essencial para a implementagao da educacao inclusiva e o desenvolvimento
de estudantes deficientes nas escolas de ensino regular.

Ao longo dos anos, os avangos nas politicas publicas e a ampliacdo da
legislacéo, juntamente com o direito de inclusdo desses alunos na rede regular de
ensino, tém evidenciado a consideravel necessidade de estratégias de ensino mais
eficazes e de uma adequacgao curricular apropriada.

Diante desse contexto, reforga-se a demanda por uma formagao mais completa
e especializada para os educadores. De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB), Lei n® 9.394/1996, é responsabilidade do sistema de ensino

garantir que os educadores estejam preparados para trabalhar com a diversidade em
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sala de aula, incluindo alunos com necessidades educacionais especiais.

Vale ressaltar que a inclusao escolar nao se limita a presenca fisica dos alunos
com deficiéncia na rede regular de ensino, mas exige uma pratica pedagdgica que
reconheca e valorize as especificidades de cada aluno, promovendo o
desenvolvimento pleno de suas capacidades. Para que isso aconteca, € indispensavel
que os educadores estejam bem preparados, tanto em termos de conhecimento
tedrico quanto de habilidades praticas.

Segundo Mantoan (2006), ao abordar a formagao docente inicial, afirma que
esta deve contemplar a diversidade humana como um principio norteador da pratica

educativa. Em outro momento de sua obra, a autora reforga que:

A inclusdo escolar implica uma revisdo profunda na forma como os
professores sdo formados, pois exige que eles sejam capazes de lidar com a
diversidade em todas as suas dimensdes (Mantoan, 2006, p. 48).

Essa citacido ressalta a necessidade de romper com uma formacao docente
tradicional e homogénea, propondo uma abordagem formativa que integre a
diversidade como parte constitutiva da educagao. Nesse sentido, Glat e Blanco (2007,
p. 139) afirmam:

Os cursos de formagéo de professores devem proporcionar uma formagao
consistente sobre as concepgbes de deficiéncia, de inclusao, de direitos
humanos e de educagéo inclusiva. A formagao deve estar articulada com a
pratica, possibilitando ao professor refletir sobre o seu papel e atuagao frente
a diversidade, e desenvolver atitudes positivas frente aos desafios da
inclusao.
Essa citagao evidencia que a formacao docente precisa ir além da transmissao
de conteudos tedricos: ela deve ser critica, contextualizada e voltada para a
transformagao da pratica pedagogica em prol de uma escola mais justa e inclusiva.
Na base da formagdo dos futuros professores, € necessario que sejam
preparados para agir frente aos desafios da educagao inclusiva. Com isso, torna-se
fundamental que possuam conhecimentos basicos sobre as deficiéncias, transtornos
ou condigdes que podem afetar o processo de aprendizagem.
Embora a formagéo inicial seja essencial, ela ndo é suficiente para garantiruma
pratica inclusiva eficaz. Sendo assim, a formagao continuada acaba sendo uma
grande aliada dos professores, proporcionando condicbes para que estes se

mantenham atualizados em relagdo as novas metodologias, recursos e politicas
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educacionais voltadas para a inclusdo. Como afirmam Glat e Pletsch (2012, p. 67), "a
formacao continuada é imprescindivel para que o professor possa adaptar suas
praticas pedagdgicas as necessidades dos alunos, promovendo uma educagao que
seja realmente inclusiva".

Em complemento, Oliveira e Gongalves (2011, p. 102) apontam:

A formacgao continuada deve ser um espaco de construgao coletiva, onde o
educador possa analisar criticamente sua pratica, trocar experiéncias e
buscar solucdes para os desafios que enfrenta. A inclusdo escolar somente
sera possivel quando o professor sentir-se apoiado e parte de um processo
de mudanca institucional.

Essa perspectiva reforca que o investimento continuo na formagao dos
professores precisa ser também institucional, criando ambientes de apoio,
colaboracéo e dialogo permanente entre os envolvidos.

Nesse sentido, o aperfeigoamento profissional continuo precisa ser uma pratica
institucionalizada, com oferta regular de cursos de capacitacdo, reunides
pedagdgicas, seminarios, entre outros tipos de formagao, com o objetivo de estimular
o profissional a refletir sobre sua pratica pedagdgica e ser instigado a buscar mais
conhecimento sobre suas necessidades em sala de aula.

A formacéao continuada é um direito adquirido a partir de diversas legislagdes,
incluindo a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educacao
Inclusiva, promulgada pelo Ministério da Educacdo em 2008, a qual afirma que "os
sistemas de ensino devem garantir a oferta de formagao continuada aos profissionais
da educacao, com enfoque na incluséo escolar" (Brasil, 2008, p. 12).

Essa formacdo precisa ser pratica e aplicada, procurando preparar os
professores com metodologias ativas e ferramentas que possam ser implementadas
no cotidiano escolar.

Outro aspecto fundamental é que a formagao dos professores precisa incluir a
sensibilizagdo para questdes éticas e sociais frente a inclusdo. Segundo Lima (2019,
p. 25), "o professor ndo € apenas um transmissor de conhecimentos, mas também um
mediador de valores, sendo fundamental que ele esteja comprometido com a
construgao de uma escola que respeite e valorize as diferengas”. A formagao docente,
portanto, deve contemplar n&o apenas aspectos técnicos, mas também a construgao
de uma postura ética e inclusiva. Ainda nessa linha, Stainback e Stainback (1999, p.

103) colocam:
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A colaboragéao entre professores, especialistas e familias € essencial para o
sucesso da inclusdo, e esta colaboragdo deve ser estimulada desde a
formacgéo inicial dos professores. Os cursos de formagdo devem oferecer
oportunidades reais de interacao e trabalho conjunto com outros profissionais
e com as familias, para que se compreenda a complexidade e a importancia
do trabalho em equipe.

Essa citacdo reforga a ideia de que a formacao precisa ocorrer em ambientes
que favorecam a construgao conjunta do conhecimento e promovam o dialogo entre
todos os envolvidos no processo de inclusao.

A formacéo dos professores € algo fundamental na estrutura e desenvolvimento
da inclusdo e do processo de ensino-aprendizagem nas escolas de ensino regular.
Sem formagao adequada, o professor pode enfrentar muitos desafios, especialmente
relacionados a diversidade, os quais tera maiores dificuldades para resolver, o que
pode comprometer diretamente o processo de ensino-aprendizagem e a plena
participacao dos alunos com deficiéncia na vida escolar.

Sendo assim, pode-se dizer que a formagao dos professores e demais
profissionais da educacao para o trabalho colaborativo é essencial. No entanto, a
implementacao dessa pratica de inclusdo exige um olhar mais especifico de acordo
com as necessidades de determinados grupos de alunos, como os estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Esse tema sera abordado a seguir, quando se
discutira como a presenga desses profissionais qualificados, aliada ao curriculo
ajustado, as abordagens de ensino, as adaptacdes pedagdgicas e a outras
estratégias, pode auxiliar no trabalho com o aluno autista na rede regular de ensino,

promovendo um ambiente escolar mais inclusivo.

1.4.2 O aluno autista na rede regular de ensino

O trabalho com o aluno autista na rede regular de ensino € um processo
complexo e multifacetado, o qual requer, além da implementagdo de estratégias
pedagogicas inclusivas, alinhadas as caracteristicas e particularidades de cada
sujeito, a adaptagao e flexibilizagcdo do curriculo, assim como o uso de recursos
tecnoldgicos e a colaboragéao efetiva entre escola e familia.

Vale ressaltar que, para que haja a inclusdo e, consequentemente, o bom
desenvolvimento dos alunos com Transtorno do Espectro Autista nas escolas

regulares, € fundamental promover uma educagao equitativa e integradora, que
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respeite as necessidades e potencialidades individuais de cada aluno, conforme
estabelecido pela Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacéao Inclusiva (Brasil, 2008).

Sendo assim, o desenvolvimento escolar desses alunos depende, de forma
consideravel, do suporte especializado recebido no ambiente escolar. De acordo com
o documento da Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacéao
Inclusiva (Brasil, 2008, p. 16), "essas escolas oferecem um curriculo adaptado e
suporte intensivo que pode ser mais adequado para atender as necessidades
especificas desses alunos, proporcionando recursos como terapeutas ocupacionais e
fonoaudidlogos".

A presenca de profissionais especializados, como psicopedagogos, terapeutas
ocupacionais, psicologos e fonoaudidlogos na educagdo desse alunado, € de suma
importancia, visto que sao eles que podem fornecer intervencdes especificas para o
desenvolvimento da aprendizagem e da socializagao desses estudantes. Quanto a
isso, Lima e Gomes (2019, p. 140) afirmam que “a inclusdo de profissionais de apoio
nas escolas regulares permite a criagdo de estratégias personalizadas que atendam
as necessidades especificas dos alunos autistas, facilitando sua integracdo e
aprendizagem”. A colaboracdo desse suporte especializado, juntamente com
estratégias pedagdgicas adequadas, é fundamental para o desenvolvimento do aluno
autista.

No que diz respeito as estratégias desenvolvidas em sala de aula, uma
abordagem bastante utilizada e eficaz é a utilizagdo de recursos visuais, como
graficos, diagramas e pictogramas, pois estes auxiliam na compreensao e no
processamento das informagdes. Santos e Oliveira (2018, p. 102) concordam com

essas estratégias de ensino, afirmando que:

O uso de recursos visuais e rotinas estruturadas n&o apenas facilita a
compreensao dos conteudos por parte dos alunos autistas, mas também
contribui para a criagdo de um ambiente de aprendizagem mais organizado e
previsivel, o que é crucial para o seu desenvolvimento.

Outro detalhe bastante importante na rotina dos alunos autistas em sala de aula
€ a previsibilidade, visto que, a medida que o autista é preparado para o que vira a
seguir, ele acaba se tornando menos ansioso, mais seguro e capaz de aprender.

A adaptacao curricular € outro aspecto de suma importancia na incluséo dos

alunos autistas. Silva (2022, p. 123) afirma que:
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A avaliagéo continua e adaptada as necessidades dos alunos é fundamental
para monitorar o progresso dos alunos com necessidades especiais,
permitindo ajustes no planejamento pedagdgico e garantindo que todas as
suas necessidades sejam atendidas

Isso implica considerar as diferentes formas de expressao do conhecimento do
aluno, flexibilizar e realizar adaptagbes de acordo com a condigdo singular desse
sujeito, de forma que se proporcionem multiplas maneiras de participagdo nas
atividades escolares. Sendo assim, é fundamental que a escola desenvolva formas e
estratégias que assegurem a todos os alunos, independentemente de suas
capacidades, a possibilidade de demonstrar suas habilidades e conhecimentos.

A flexibilizagao curricular permite que os professores adaptem as atividades de
acordo com o perfil de cada aluno, promovendo uma participacdo mais ativa e
significativa no processo educativo.

Para o desenvolvimento de metodologias ativas e diferenciadas em sala de
aula, atualmente os profissionais podem contar com recursos tecnoldgicos.
Particularmente, as tecnologias assistivas desempenham um papel significativo no
desenvolvimento do ensino-aprendizagem dos alunos autistas. De acordo com Silva
(2022, p. 94):

O uso de tablets e aplicativos educacionais adaptados demonstrou ser uma
ferramenta poderosa na educacao de alunos autistas, proporcionando uma
forma interativa e motivadora de aprender, adaptada as suas necessidades
especificas.

Sendo assim, esses recursos ndo apenas facilitam o aprendizado, mas também
auxiliam na comunicagao, especialmente para alunos autistas nao verbais ou que
apresentam dificuldades em se expressar verbalmente. Além disso, os dispositivos
tecnolégicos podem ser personalizados, de modo a atender as necessidades
individuais de cada aluno, oferecendo, assim, condicdes de aprendizado mais ludicas
e acessiveis.

Outro ponto fundamental no desenvolvimento do aluno autista é a presencga e
o envolvimento da familia no processo educacional. Essa colaboragao entre a escola

e a familia cria um suporte sdélido para o aluno. Silva (2022, p. 50) afirma que:
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Uma parceria eficaz entre a escola e a familia permite uma compreensao
mais profunda das necessidades do aluno e a implementagéo de estratégias
consistentes tanto em casa quanto na escola, promovendo um
desenvolvimento mais harmonioso e continuo.

A colaboragdo entre a familia e a escola garante que as intervencdes
pedagogicas ndo fiquem restritas apenas ao ambiente escolar, mas alcancem o
cotidiano do aluno em casa e na sociedade, reforcando os aprendizados
desenvolvidos em sala de aula com maior consisténcia.

Dessa forma, vale destacar que, quando a familia esta envolvida, existem
maiores chances de que os métodos e estratégias implementados na escola sejam
reforcados em casa, criando, assim, um ambiente de apoio essencial para o
desenvolvimento continuo do aluno.

Além disso, o papel da escola em promover um ambiente inclusivo ndo se
restringe apenas as praticas pedagogicas. E importante também investir na
construgdo de uma cultura escolar que valorize a diversidade. Mantoan (2003, p. 87)

afirma que:

A inclusdo escolar € um processo que exige o compromisso de todos os
profissionais da escola, mas também da comunidade escolar como um todo,
incluindo pais e alunos, para que o ambiente educacional seja
verdadeiramente inclusivo.

Essa colaboragdao inclui ndo apenas professores e pais, mas toda a
comunidade escolar, como alunos, gestores e funcionarios da instituicdo, pois a
criacdo de uma cultura inclusiva envolve o desenvolvimento de atitudes positivas e a
implementagao de politicas que garantam o respeito a diversidade e a igualdade de
oportunidades para todos os alunos.

Em sintese, a implementacdo de uma formacdo adequada, para que os
professores possam desenvolver estratégias de ensino coerentes com a diversidade,
a colaboragao entre familia e escola, assim como a sensibilizagdo da comunidade
escolar sobre as necessidades dos alunos com TEA, sao fatores determinantes para

que a escola possa garantir uma inclusao eficaz.
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2 ENCAMINHAMENTOS METODOLOGICOS

Neste capitulo, apresenta-se a metodologia adotada na pesquisa, a qual seguiu
uma abordagem qualitativa, de campo, documental e bibliografica, com carater
exploratdrio e descritivo. O foco esteve voltado a analise dos desafios relacionados a
inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na rede regular de
ensino.

A investigacdo foi realizada na Escola Municipal Professora Therezinha
Kruskievicz da Rocha, situada no municipio de General Carneiro — PR, selecionada
por se destacar como referéncia no atendimento a alunos com TEA na rede municipal.
A escolha da instituicdo proporcionou um campo de estudo relevante e alinhado ao
objeto da pesquisa, possibilitando a observacédo direta das praticas inclusivas no
cotidiano escolar.

A pesquisa foi previamente submetida ao Comité de Etica em Pesquisa, tendo
sido aprovada conforme o parecer n°® 6.979.800, emitido em 2 de agosto de 2024, o
que garantiu o cumprimento das normas éticas na coleta e analise dos dados.

Os dados foram coletados por meio de entrevistas semiestruturadas, realizadas
com professores da rede publica municipal (regentes, professores de arte, de
educacao fisica e auxiliares de sala) que atuam na referida instituicdo, bem como com
familiares de estudantes com TEA, além de observacdes diretas em sala de aula.
Também foram analisados documentos institucionais e legislagdes pertinentes, com
o intuito de contextualizar as praticas observadas as diretrizes legais e normativas. A
juncao dessas fontes possibilitou uma analise rica e precisa dos avancgos e desafios
enfrentados na pratica da educacgao inclusiva.

O referencial tedrico que sustentou a pesquisa esteve fundamentado nas
contribuigdes de autores como Mantoan (2015), Mendes (2006), Glat (2011), Oliveira
(2022), Silva (2021) Pletsch (2019) e Carvalho (1998), entre outros, cujas obras
discutem temas como educacédo inclusiva, formagao docente e politicas publicas
voltadas a diversidade. Esses aportes ofereceram condicdes e suporte para uma
analise critica da realidade escolar, além de indicarem caminhos para a construgao

de uma educacéao verdadeiramente inclusiva.

2.1 METODOLOGIA DA PESQUISA
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Para fundamentar e delinear a metodologia da presente pesquisa, adotou-se
uma abordagem qualitativa, de carater de campo, documental e bibliografica, com
carater exploratorio e descritivo, voltada ao estudo de aspectos subjetivos dos
fendbmenos sociais relacionados aos alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
na rede regular de ensino. A intengao foi compreender, por meio da observagéo e da
anadlise, como se da a inclusdo desses alunos na pratica escolar cotidiana,
especialmente no contexto da Escola Municipal Professora Therezinha Kruskievicz da
Rocha.

A pesquisa qualitativa, por sua natureza, ndo busca quantificar os dados, mas
sim interpreta-los, considerando a complexidade das relagbes humanas e sociais.
Nessa abordagem, o pesquisador atua como o principal instrumento da investigacgao,
0 que requer sensibilidade, escuta atenta e abertura ao inesperado. Tal abordagem
permite flexibilidade e adaptagao ao longo do processo, valorizando a forma como os
fendbmenos ocorrem, mais do que seus resultados mensuraveis.

Conforme explica Minayo (1999, p. 71):

Na abordagem qualitativa, ndo podemos pretender encontrar a verdade com
base no que é certo ou errado, ou seja, devemos ter como primeira
preocupagado a compreensao da légica que permeia a pratica que se da na
realidade. Ela se preocupa com um nivel de realidade que nao pode ser
quantificado.

Complementando essa perspectiva, Flick (2009, p. 17) destaca que a pesquisa
qualitativa:

[...] visa entender, descrever e explicar os fenbmenos sociais de modos
diferentes, por meio da analise de experiéncias individuais e grupais, do
exame de interagdes e comunicag¢des que estejam se desenvolvendo, assim
como da investigacdo de documentos (textos, imagens, filmes ou musicas)
ou tragos semelhantes de experiéncias e interagoes.

Com base nessa perspectiva metodoldgica, realizou-se inicialmente um
levantamento das produgdes académicas ja existentes na area, por meio de uma
busca em plataformas de bases de dados como o Portal de Teses e Dissertagdes da
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — CAPES e no
Ministério da Educagdao — MEC. O objetivo foi identificar trabalhos cuja tematica
envolvesse a educacgao, a incluséo e o Transtorno do Espectro Autista na rede regular
de ensino. Os estudos selecionados foram organizados de forma a apresentar suas

contribuicdes para a pesquisa, conforme apresentado no quadro a seguir:
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Quadro 5 — Principais referenciais tedéricos utilizados na pesquisa

AUTOR CONTRIBUIGCOES PARA A PESQUISA

Brandao Discute os fundamentos da educag¢ao democratica e
participativa, base para a incluséo escolar.

Carvalho Propde reflexdes sobre praticas pedagdgicas voltadas a

diversidade na sala de aula.

Carvalho; Coelho;

Apresentam metodologias ativas aplicadas a educagao

Godoy inclusiva.

Costa Aborda o uso de recursos pedagdgicos acessiveis na
educacao inclusiva.

Cunha Foca na formacao de professores para atuar com
alunos com necessidades educacionais especiais.

Ferreira Estuda a mediacédo pedagdgica no processo de inclusao
de estudantes com TEA.

Flick Contribui com fundamentos da pesquisa qualitativa e
sua aplicagao em ciéncias sociais.

Freire Fundamenta o conceito de educagao libertadora e
humanizadora, essencial para inclusao.

Glat Analisa a construgao de sistemas educacionais
inclusivos e a formagéo de professores.

Goffman Fundamenta a discusséao sobre estigma social e sua
relacdo com a inclusao de alunos com deficiéncia.

Libaneo Debate a didatica e o papel do professor frente as

diferencas na aprendizagem.

Lustosa; Ferreira

Discutem os direitos das pessoas com deficiéncia e os
avancgos na legislacdo educacional inclusiva.

Mantoan Discute a construgéo da escola inclusiva e as praticas
pedagdgicas para a inclusédo de alunos com deficiéncia.

Mendes Aborda a construcdo de uma escola para todos e os
desafios enfrentados na implementacao da inclusao.

Menestrina Aponta caminhos para o desenvolvimento de praticas
pedagdgicas inclusivas nas escolas regulares.

Nerci Trabalha os principios da pedagogia e suas interfaces
com a diversidade educacional.

Oliveira Analisa a pratica docente inclusiva e sua relagdo com o
sucesso da aprendizagem de alunos com TEA.

Pletsch Discute politicas publicas de inclusao e a efetividade

das praticas escolares voltadas ao TEA.

Fonte: Elaboragéo da autora.

A organizagao dos estudos e pesquisas apresentados no quadro permitiu

compreender a evolucgao historica e as principais contribuicdes tedricas relacionadas

a inclusao de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ensino da rede

regular. Esse levantamento deixa evidente que os estudos voltados para a educagao
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de alunos autistas na rede regular de ensino vém sendo aprofundados ao longo dos
anos, apontando avancgos e desafios enfrentados no campo da educacéao especial.

No entanto, para que a analise fique completa, é importante considerar também
os documentos legais que dao suporte as praticas inclusivas nas escolas. Por isso,
além das producdes tedricas, esta pesquisa também identificou as principais leis e
normas que garantem o direito a educagao para os estudantes com TEA.

Com base nos documentos legais mencionados, € possivel perceber que o
Brasil, ao longo dos anos, tem construido um importante caminho para garantir o
direito a educagédo das pessoas com deficiéncia. Essas legislagcdes e diretrizes
reforcam a importancia da inclusdo escolar e da valorizacdo da diversidade no
ambiente educacional. A seguir, apresenta-se um quadro com as principais
legislagdes relacionadas a Educagao Especial, organizadas de forma cronoldgica,

destacando suas contribuicdes para uma educacido mais inclusiva.

Quadro 6 — Legislacbes nacionais e internacionais relacionadas a Educacao
Especial

LElI/ DOCUMENTO ANO CONTRIBUIGOES PARA A PESQUISA

Constituicdo Federal 1988 Garante o direito a educacédo a todos, com
igualdade de condicbes de acesso e
permanéncia na escola para pessoas com

deficiéncia.
Lei n°® 7.853 - Apoio as 1989 Dispde sobre o apoio as pessoas com
Pessoas Portadoras de deficiéncia e sua integragao social, incluindo
Deficiéncia (CORDE) o direito a educacéo.
Lei n° 8.069 — Estatuto da 1990 Assegura direitos a crianga e ao adolescente,
Crianca e do Adolescente incluindo o acesso a educagdao com
(ECA) igualdade e incluséo.
Declaragdo Mundial de| 1990 Afirma o compromisso de garantir educagao
Educacédo para Todos basica de qualidade para todos, sem
discriminac3io.
Declaragao de Salamanca | 1994 Recomenda que o sistema educacional

regular acomode todas as criangas,
independentemente de suas condigdes.

Politica Nacional de 1994 Define diretrizes para organizacao e

Educacao Especial gjncigl)namento da educacéo especial no
rasil.

Portaria n® 1.793 1994 Determina a complementagéo curricular na

formagéo de profissionais da educagéo para
atuacao com pessoas com necessidades

especiais.
Lein®9.394 — LDB 1996 Estabelece diretrizes e bases da educacao
nacional, incluindo o] atendimento

especializado aos alunos com deficiéncia.




59

(Decreto n° 3.956)

Decreto n°® 3.298 1999 Regulamenta a Lei n° 7.853/1989, dispondo
sobre a Politica Nacional para a Integragéao
da Pessoa Portadora de Deficiéncia.

Convencdo de Guatemalg1999/2001| Visa a eliminagdo de todas as formas de

discriminagao contra
deficiéncia nas Américas.

pessoas com

Diretrizes Nacionais para a

2001

Orienta a oferta do atendimento educacional

Perspectiva da Educacéao
Inclusiva

Egﬂg:ggg EspeciaIIBéSirgg especializado de forma complementar ao
(Resolucdo CNE/CEB n° 2) ensino regular.

Plano Nacional del 2006 Estabelece diretrizes para promocgao da
Educagdo em Direitos educacgao em direitos humanos, favorecendo
Humanos uma cultura de respeito a diversidade.
Politica_ ~ Nacional = de 2008 Estabelece diretrizes para inclusédo de
Educagio  Especial na alunos com deficiéncia nas classes comuns

do ensino regular.

Deficiéncia

Decreto n° 6.5714 2008 Dispde sobre a oferta de atendimento
ééegcgigliezrggo Educacional educacional especializado no contraturno

P escolar.
Convencdo  sobre  os 2009 Garante o direito das pessoas com
Direitos das Pessoas com deficiéncia a educacdo inclusiva, em

igualdade de oportunidades com as demais
pessoas.

Nacional de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com
TEA

Decreto n® 7.611 2011 Dispde sobre a educacao especial, o
atendimento educacional especializado e da
. _ outras providéncias.
Lei n°® 12.764 - Political 2012 Reconhece a pessoa com TEA como

pessoa com deficiéncia para todos os
efeitos legais.

Lei n°® 13.146 - Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia

2015

Estabelece diretrizes para a inclusao e
acessibilidade em diversos ambitos, incluindo,

a educacéo.

Decreto n°® 11.370 2023 Revoga o Decreto n° 10.502/2020,
reafirmando o compromisso com a Politica
Nacional de Educagcdo Especial na

Perspectiva da Educacéo Inclusiva.

Fonte: Elaboragao da autora.

Com base na literatura estudada e nas legislagdes apresentadas no decorrer

desta pesquisa, foi possivel compreender com mais clareza os caminhos trilhados

pela educacao inclusiva no Brasil, especialmente no que diz respeito aos estudantes

com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Pode-se dizer que essa jungao entre teoria

e legislacdo vem contribuindo de forma significativa para os avangos ja conquistados,

assim como para a identificacdo das fragilidades existentes e que ainda precisam ser

fortalecidas no processo de inclusdo dos alunos com TEA na rede regular de ensino.

Esses elementos fornecem uma base soélida para seguir com a pesquisa,

direcionando o olhar para o campo pratico. No proximo capitulo, sera apresentada a

delimitagdo do publico-alvo da pesquisa, bem como a caracterizagcdo do campo de
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estudo onde a investigacao foi realizada.

2.2 DELIMITACAO DO PUBLICO-ALVO DA PESQUISA E CARACTERIZACAO DO
CAMPO DE ESTUDO.

A pesquisa foi realizada no municipio de General Carneiro, no estado do
Parana, localizado na regido Sudeste Paranaense, a aproximadamente 232,4 km da
capital, Curitiba, e que possui uma populacdo estimada de 14.039 habitantes, de
acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022). General
Carneiro € um municipio predominantemente rural, com uma economia baseada
principalmente na agricultura familiar e na extragdo de madeira, o que se reflete em
sua simplicidade e em suas limitagées de infraestrutura. Apesar disso, 0 municipio
vem buscando avangos nas areas de educacgao e assisténcia social, especialmente
voltados para o atendimento de populagdes vulneraveis, incluindo alunos com
necessidades educacionais especiais.

O sistema educacional do municipio conta com dois Centros de Educacéao
Infantil, sete escolas urbanas que oferecem Educagéao Infantil e Ensino Fundamental
I, e sete escolas rurais que oferecem ensino multianual no Ensino Fundamental |,
todas mantidas pela Secretaria Municipal de Educacgdo. Além disso, ha quatro
colégios estaduais: trés localizados na éarea urbana, abrangendo o Ensino
Fundamental Il e o Ensino Médio, e um na area rural, que também oferece essas
etapas de ensino.

A instituicdo escolhida para o desenvolvimento da pesquisa foi a Escola
Municipal Professora Therezinha Kruskievicz da Rocha, situada na Rua Jo&o Maria
Marcondes, n° 120, no Bairro Monte Castelo, em General Carneiro — Parana. Fundada
em 2013, inicialmente funcionava como uma extensao de outras escolas da regiao,
sendo legalmente reconhecida e passando a atuar como unidade escolar em 2019.

A escola foi escolhida para a aplicacdo da pesquisa por ser amplamente
procurada pelas familias locais, devido a sua boa reputacgao e ao fato de concentrar o
maior numero de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no municipio.
Atualmente, atende 182 alunos matriculados, dos quais 11 sdo autistas ja
diagnosticados.

A escola possui nove turmas, abrangendo desde a Educacgao Infantil até o
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Ensino Fundamental |. A turma selecionada para a pesquisa foi o 3° ano “B”, no
periodo vespertino, composta por 22 alunos. Essa turma foi escolhida em razao de
incluir dois alunos autistas com comportamentos e niveis de conhecimento bastante
distintos, além da necessidade de suporte significativo para os professores no
desenvolvimento, aprendizagem e interagao desses estudantes.

Os envolvidos na pesquisa participaram mediante aceite ao convite e
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e do Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (TALE), os quais foram previamente submetidos ao

Comité de Etica.

2.3 COLETA DE DADOS

Apds a aprovacdo da pesquisa pelo Comité de Etica e a aceitagdo do convite
de participacado por parte da Secretaria Municipal de Educacédo, juntamente com a
Escola Municipal Professora Therezinha Kruskievicz da Rocha e os demais
participantes envolvidos, sendo estes os professores e alunos autistas da turma do 3°
ano “B”, acompanhada pela assinatura dos Termos de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) pelos participantes, a pesquisadora deu inicio ao desenvolvimento
da pesquisa, apds didlogo e orientagdes direcionados aos pais e professores da
instituicdo de ensino onde se iniciou a presente investigagao.

Inicialmente, o processo ocorreu por meio de questionarios aplicados aos
responsaveis legais dos alunos e aos quatro professores que atuam com a turma do
3° ano “B”. Apo6s a aplicacao dos questionarios, a pesquisadora realizou a analise dos
relatérios dos alunos autistas e dos demais documentos voltados a Educacéao
Especial, elaborados bimestralmente pela escola. Em seguida, foram realizadas
observagdoes em sala de aula e o acompanhamento do desenvolvimento escolar
desses alunos ao longo de uma semana.

Esses procedimentos marcaram o encerramento da etapa de coleta de dados.
Na sequéncia, o estudo voltou-se a analise e discussédo das informagdes obtidas,
buscando compreender como ocorrem as praticas de inclusdo dos alunos com TEA

no contexto investigado.
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3 ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

A pesquisa de campo deu-se, primeiramente, por meio de questionarios
entregues aos professores, os quais foram elaborados de forma semiestruturada. Os
envolvidos tiveram o prazo de aproximadamente um més para o preenchimento e
devolugdo. As questdes abordavam o cotidiano e as experiéncias em sala de aula no
trabalho com alunos autistas, bem como a forma como se da a inclusao desses
estudantes no ambiente escolar da rede regular de ensino (Apéndice A).

Paralelamente ao questionario aplicado as professoras, foi entregue também
um questionario aos alunos autistas da turma do 3° ano “B”, que foi respondido com
0 apoio da familia e teve o mesmo prazo para preenchimento. Esse questionario tratou
de aspectos como: os sentimentos dos alunos em relacdo ao ambiente escolar, seus
gostos, disciplinas com as quais mais se identificam, metodologias que chamaram sua
atencgao, entre outros (Apéndice B).

No momento seguinte da pesquisa, realizado na escola, foi desenvolvida uma
analise dos pareceres individuais bimestrais, dos portfélios e dos relatérios especificos
da Educacéao Especial, elaborados pela instituigdo também de forma bimestral.

Apods a analise dos documentos, foi realizada a observagao em sala de aula,
com o objetivo de compreender como ocorre o desenvolvimento e a aceitagdo das
atividades por parte dos alunos autistas. Essa observagéao foi do tipo n&o participativa,
ou seja, a pesquisadora teve contato com os alunos, porém sem interferir no
andamento das atividades.

Durante as observacbes em sala de aula, foram analisadas questdes
comportamentais e as praticas de inclusdo adotadas para os alunos com TEA junto
aos demais integrantes da turma, como se dava o processo de ensino-aprendizagem
desses alunos, além da verificagdo das adaptagdes curriculares utilizadas pelos
professores para atender as necessidades dos estudantes com Transtorno do
Espectro Autista.

Apos a coleta de dados, conforme os procedimentos mencionados, a analise
foi realizada de acordo com a proposta de Bardin (2021, p. 8), que aborda a analise

de conteudo em uma pesquisa, afirmando que:

Analise de Conteudo apresenta trés fases: (a) pré- analise; (b) exploragao do
material; (c) tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacdo. Na



63

primeira fase, deve-se realizar a leitura “flutuante”, para elaborar os objetivos
e hipoteses, e a sistematizagdo dos conteudos das mensagens, com o intuito
de selecionar documentos e estruturar marcadores que irdo embasar a
analise final. As hipodteses sao justificativas antecipadas sobre o fendbmeno
que esta sendo observado, podendo ser validadas ou rejeitadas ao final.
Portanto, para que os conteudos sejam sistematizados de forma eficiente,
faz-se extremamente necessario conhecer profundamente os documentos,
selecionando-os de acordo com suas particularidades, orientar a analise de
acordo com as hipoteses elaboradas, estruturar os marcadores considerando
as unidades de analise e ordenar o material.

O autor supracitado explica, com relacao as etapas, que no primeiro momento,
a pré-analise, realiza-se a organizacéo de todo o conteudo que compde o corpus da
pesquisa. Bardin (2021, p. 8) esclarece que: “assim, devem ser selecionados
documentos, formuladas hipoteses e construidos indicadores que auxiliem na
interpretacao e realizacao de inferéncias.”

A segunda etapa corresponde a selegcdo e classificacdo do conteudo da

pesquisa. Nessa fase, de acordo com Bardin (2021, p. 9):

Consiste em atribuir cédigos, realizar desmembramentos ou enumeragoes,
através de unidades selecionadas, amostras relacionadas e categorias
definidas. Ocorrem, ao final da exploracdo do material, as codificagoes dos
dados, com a catalogagdo em unidades de registro. Cada unidade de registro
pode ser uma palavra, um tema, um acontecimento ou um personagem.

Nesta etapa da andlise dos dados, foi realizada a categorizagdo das
informacbes obtidas. A pesquisadora desenvolveu, a partir de critérios bem
especificos, um estudo mais aprofundado das categorias, as quais estavam
relacionadas aos objetivos da pesquisa, resultando em uma classificagdo gradual dos
elementos.

Por fim, na terceira etapa, utilizou-se a técnica de tratamento dos dados, na
qual foi realizada a interpretagao dos resultados obtidos, bem como a avaliagdo dos

achados da pesquisa. Quanto a essa etapa, Rodrigues (2019, p. 12) considera que:

A Analise de Conteudo como procedimento de analise interpretativa dos
dados em pesquisas qualitativas procura ir além da descricido das
mensagens, pois é preciso atingir uma compreensdo mais aprofundada do
conteudo dessas mensagens, por meio da interpretagdo. Existem duas
possibilidades de interpretagéo, aquela realizada a partir de um aporte teérico
constituido, ou através de uma teoria que emerge a partir dos proprios dados.

Dessa forma, o trabalho passou por uma analise mais cuidadosa dos dados,
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com base nas teorias estudadas e com atengéo ao rigor metodoldgico, 0 que trouxe
mais clareza e confianga aos resultados. Com isso, foi possivel entender melhor a
realidade vivida pelos professores e alunos envolvidos, permitindo reflexdes que
podem contribuir para a melhoraria da inclusdo dos estudantes com TEA na escola.
A seguir, serdo apresentados e discutidos os dados obtidos ao longo dessa
pesquisa, com base nas respostas dos questionarios, nas observagdes em sala de
aula e nos documentos analisados. Essa etapa tem como objetivo entender como a
inclusdo dos alunos com TEA acontece no contexto investigado, destacando os

principais avangos, dificuldades e aspectos que ainda podem ser melhorados.

3.1. REALIDADE ESCOLAR E INCLUSAO: O QUE REVELAM OS DADOS?

O primeiro grupo a ser investigado inclui as familias dos alunos com TEA no
que diz respeito a sua estrutura familiar. Para facilitar a apresentacao e manter o sigilo

das informacdes, os estudantes serao identificados como Aluno 1 e Aluno 2.

Quadro 7 — Perfil das familias dos alunos com TEA participantes da pesquisa.

Idade dos| Escolaridade| Profissdao | Total de| Idade Sexo dos | N° de
pais dos pais dos pais filhos dos Filhos filhos
Filhos autistas
Aluno 39/39 Superior Professor/ 2 8/2 M/F 1
1 Completo | professora
Aluno| 40/41 Ensino médio Do lar/ 2 21/9 M/M 1
2 Incompleto | empreiteiro

Fonte: Elaboragao da autora.

Considerando os dados fornecidos em relagao as familias dos dois alunos,
pode-se observar interessantes contrastes em termos de vantagens e desafios no
desenvolvimento dos respectivos filhos autistas, considerando as diferengas nas
condi¢des familiares e profissionais dos pais.

Observa-se que os pais do Aluno 1 possuem mais condigdes em termos de
formacao e experiéncia profissional, visto que ambos tém ensino superior completo e
atuam na area da educag¢ao como professores. Isso pode favorecer o entendimento e
a compreensao de forma mais profunda sobre o processo de ensino-aprendizagem,

além de serem bastante familiares com as metodologias e praticas utilizadas para
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alunos autistas.

O conhecimento dos pais pode ser bastante relevante para a implementacao
de estratégias que favoregam o filho, permitindo, assim, um suporte mais direcionado
para o desenvolvimento escolar e social.

Por outro lado, observa-se que a dupla jornada de trabalho dos pais,
considerando ainda a responsabilidade de cuidar e dar a atengao necessaria ao outro
filho menor, pode reduzir o tempo destinado ao filho autista, que demanda
acompanhamento mais proximo e continuo em suas atividades escolares e no
desenvolvimento social. A falta de tempo e de rotina com o aluno autista pode ser um
desafio para garantir o apoio adequado e restringir algumas oportunidades de estar
presente ou de intervir diretamente nas atividades diarias do filho.

Em contrapartida, a familia do Aluno 2 apresenta um cenario bastante distinto.
Neste caso, a mée nao trabalha fora conseguindo, assim, estar presente em muitas
situacdes da vida escolar e social de seu filho.

O tempo disponivel pode proporcionar maiores condi¢des para que ela se
dedique a acompanhar o desenvolvimento integral de seu filho, tanto nas atividades
escolares, nos atendimentos psicoldgicos, terapéuticos, entre outros, quanto também
nas demais atividades do cotidiano. Essa disponibilidade lhe permite participar de
forma mais ativa na vida de seu filho, podendo, assim, oferecer o suporte emocional
e auxiliar no desenvolvimento das atividades escolares, conforme a demanda
especifica do filho.

Outro ponto a ser considerado € que a familia do Aluno 2 ndo possui outro filho
menor, o que facilita para os pais dedicarem mais tempo e atengdo, sem a
necessidade de dividir a atengcao com outra crianga.

Sendo assim, por mais que a familia do Aluno 2 ndo possua o mesmo nivel de
escolaridade e conhecimento de metodologias e estratégias do ambiente escolar que
a familia do Aluno 1, a disponibilidade de tempo e a concentracdo de atengcdo podem
compensar essa diferenga, contribuindo de forma significativa para o desenvolvimento
integral do aluno.

Ao analisar as estruturas familiares de cada um desses alunos, pode-se
observar que ambas possuem vantagens especificas que podem influenciar o
desenvolvimento deles enquanto sujeitos sociais. Por um lado, a formagao dos pais
do Aluno 1 pode ser um aspecto bastante valioso; em contrapartida, o tempo

destinado ao acompanhamento do Aluno 2 pode representar vantagens significativas
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na implementagcdo de praticas necessarias para o desenvolvimento social desse
sujeito e o acompanhamento diario das atividades escolares, o que pode ser
altamente benéfico para o aluno e, especialmente, para as praticas inclusivas no
ambiente escolar.

Vale ressaltar que essas diferengas pontuadas no contexto familiar podem
influenciar diretamente as questdes comportamentais e sociais, bem como o suporte
necessario para o desenvolvimento e para o processo de inclusao desses estudantes
na escola.

Considerando as influéncias familiares e sociais que esses alunos trazem para
0 ambiente escolar, apds uma rapida investigagdo sobre suas caracteristicas
familiares, aplicou-se um questionario composto por dez perguntas abertas voltadas
para os alunos, representados por seus pais. Essas questdes foram elaboradas com
o objetivo de captar a percepc¢éao das familias sobre o desenvolvimento escolar e social
desses alunos, assim como as praticas de inclusdo adotadas pela escola e as
adaptacdes curriculares implementadas.

Além disso, o questionario buscou compreender a avaliagao, por parte dos pais,
no que diz respeito ao suporte oferecido pela escola, a comunicagao direta com a
equipe escolar, aos recursos e servigos adicionais considerados necessarios para o
desenvolvimento integral desses alunos.

Na primeira questdo, o foco foi explorar a percepcado das familias sobre o
processo de aprendizagem dos seus filhos. Nela, os pais foram instigados a descrever
como observam o progresso escolar e a adaptacdo de seus filhos ao ambiente
escolar. As respostas, bastante parecidas, deixam claro que, embora a escola seja
bastante acolhedora e os profissionais se esforcem, ainda existem desafios
significativos, principalmente em relagdo a socializagdo e a comunicagao entre
colegas e alguns professores.

Em seguida, o questionario voltou-se para as praticas de inclusao
implementadas na escola e, como respostas, destacaram-se a necessidade de
melhorias no planejamento e desenvolvimento das atividades, além da importancia de
que a escola adquira mais recursos que favoregam o uso de tecnologias assistivas,
como tablets, computadores, entre outros recursos que tornem o aprendizado mais
ludico e prazeroso.

Os pais do Aluno 1 ainda destacam a importancia de estratégias que estimulem

a interacao dos alunos com o conteudo curricular. Para isso, destacam a importancia
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de atividades adaptadas, assim como o uso de recursos visuais, como quadros
ilustrativos, os quais favorecem o engajamento e o desenvolvimento das atividades
de maneira mais fluida.

Na terceira questio, que trata a respeito das adaptacdes curriculares eficazes
para o aprendizado do seu filho com TEA, ambos colocam que tém percebido que
seus filhos tém sofrido com a constante troca de professores regentes na turma, visto
que essa mudanga sai da rotina dos alunos, desencadeando conflitos emocionais.
Porém, mesmo com esses percalcos, a implementagcdo de planos de aula
individualizados tem sido consideravelmente eficaz, a medida que atendem as
necessidades especificas de cada aluno, proporcionando condigdes para que eles
acompanhem o ritmo da turma e demonstrem seus conhecimentos de forma que se
adeque as suas capacidades.

O questionario também tratou a respeito das dificuldades que esses pais
percebem que os professores enfrentam ao trabalhar com alunos com TEA, incluindo
a interacdo em sala de aula. Como respostas, os pais destacaram a falta de formacéao
especifica para alguns professores trabalharem com autistas, a deficiéncia na
comunicagao entre professores e alunos, além da necessidade de mais suporte na
gestdo de comportamentos desafiadores no ambiente escolar, especialmente no
andamento das atividades escolares.

No que tange a avaliagédo do suporte oferecido pela escola para o seu filho com
TEA, as respostas dos pais variaram: alguns expressaram satisfagdo com o apoio
recebido, enquanto outros indicaram a necessidade de mais recursos especializados
para o atendimento aos alunos. Eles consideraram que esses alunos tém direito legal
de ser incluidos na rede regular de ensino, porém nem sempre a escola dispde de
suporte especializado de acordo com as necessidades e demandas. Entre esses
recursos, foram citados psicopedagogos, atendimento psicolégico suficiente para
atender a demanda da escola, terapeutas ocupacionais e mais capacitagdes
especificas para os professores.

No que diz respeito a comunicagao e colaboragao dos pais com os professores
e equipe escolar em relagéo ao progresso e as necessidades de seus filhos com TEA,
ambos relataram que conseguem manter um dialogo aberto com a equipe escolar.
Alegam que estas experiéncias tém contribuido de forma positiva, especialmente nos
ajustes necessarios para os desenvolvimentos dos alunos, e que as estratégias

adotadas vém dando certo. Apenas ressaltam que acreditam que reunides regulares
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e informativas estreitariam o relacionamento entre familia e escola.

Outro ponto explorado foi a identificacdo de recursos ou servigos adicionais que
os pais acreditam ser necessarios para melhorar o atendimento as necessidades
educacionais de seus filhos com TEA. Como sugestdo, os pais destacaram a
importancia da inclusao de atividades extracurriculares, pois a cidade em questao nao
dispbe de muitas opgdes para criangas e adolescentes nos horarios de contraturno
escolar. Colocam ainda que maiores atividades e estimulos poderiam contribuir para
o desenvolvimento e bem-estar emocional dos alunos.

Os pais também foram questionados sobre como percebem a socializacdo de
seus filhos com TEA na escola. Relataram que, embora consigam interagir bem com
seus colegas, ainda enfrentam dificuldades em estabelecer amizades e participar de
atividades em grupo. Nos momentos de tirar fotografias e participar de apresentagdes,
existe uma resisténcia consideravel que demanda estratégias bastante inteligentes
por parte dos professores para que haja participacdo, embora nem sempre com éxito.
Direcionando para o final da entrevista, foi solicitado aos pais que identificassem
estratégias ou atividades que perceberam ser mais benéficas para o desenvolvimento
social e estudantil de seus filhos na escola.

Diante disso, foram pontuadas as atividades em grupo, os projetos
colaborativos propostos pelos professores regentes, a inser¢cdo de rotinas e
adaptacbes de atividades curriculares desenvolvidas pela professora auxiliar, as
apresentacdes de atividades musicais e de dangas durante as aulas de arte e
educacao fisica, entre outras atividades que contribuiram para que eles se sentissem
seguros no ambiente escolar.

Por fim, o questionario tratou sobre como os pais gostariam que a escola e os
professores apoiassem ainda mais seus filhos com Transtorno do Espectro Autista
para garantir seu sucesso na escola. Nas respostas, foi sugerido que a escola deveria
investir mais no suporte individualizado, de forma que considere as caracteristicas
especificas de cada aluno, assim como investir e aprimorar a formagao continuada
para professores e demais envolvidos no ambiente escolar, tornando a escola cada
vez mais inclusiva.

O segundo grupo investigado foi composto por uma professora regente, uma
auxiliar, um professor de arte e uma professora de educacgao fisica, todos com nivel
superior completo e especializagdes na area da educacgao.

Assim como no primeiro grupo, estes também receberam um questionario,
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composto por doze perguntas abertas. O objetivo desse questionario foi pontuar as
praticas pedagogicas utilizadas em sala de aula, como elas impactam o
desenvolvimento desses alunos no ambiente escolar e obter uma viséo dos desafios
enfrentados por estes profissionais no processo de inclusao de alunos autistas na rede
regular de ensino.

Diante do recebimento destes questionarios ja respondidos pelos profissionais,
pode-se observar uma visdo multidimensional das praticas inclusivas desenvolvidas
em sala de aula para atender alunos com TEA. Considerando a formacdo e
experiéncia desses professores, pode-se dizer que as praticas adotadas variam de
forma consideravel.

A professora de apoio possui graduagdo em Educacao Especial e
especializacdo em Autismo, o que |lhe proporciona uma base sélida e pratica no
trabalho com alunos autistas e suas necessidades especificas, pois, segundo Silva
(2020, p. 45), "a formacéo especializada é crucial para a adogdo de estratégias
adaptativas eficazes, como o método fénico e o método TEACCH, que sao essenciais
para o desenvolvimento cognitivo e comportamental dos alunos”.

Por outro lado, a professora regente da turma ainda n&o possui formagao
especifica em Educacado Especial. Ela relata que teve algumas experiéncias com
alunos autistas durante sua trajetéria profissional. Essa falta de formagao especifica
pode causar certas dificuldades ou limitagées no uso de estratégias especializadas.

O convivio e a pratica diaria tém auxiliado a profissional a desenvolver técnicas
adaptativas, as quais tém contribuido para sua metodologia de trabalho. Quanto a
isso, Santos (2019, p. 102) afirma que "a experiéncia pratica, embora nao substitua a
formacao tedrica, pode levar a criagcdo de abordagens inovadoras na inclusdo de
alunos com necessidades especiais”.

No que diz respeito aos professores de arte e educagao fisica, ambos
apresentam formacao parcial em Educagao Especial, mais especificamente em TEA,
porém demonstram criatividade nas adaptagdes das atividades desenvolvidas para
promover a inclusdo em sala de aula. Essa sensibilidade no desenvolvimento das
atividades é de suma importancia, pois, conforme afirma Lima (2019, p. 78), "a
criatividade no uso de recursos pedagogicos é uma estratégia eficaz para promover a
inclusao de alunos com TEA, mesmo na auséncia de formagao especializada".

Ao analisar de forma mais aprofundada as estratégias de inclusao

desenvolvidas pelos docentes, percebe-se que estas variam de acordo com a



70

disciplina e o contexto em sala de aula, proporcionando um ambiente flexivel para o
desenvolvimento do ensino-aprendizagem.

A professora de apoio dos alunos autistas ressalta a importancia da adaptacéao
das atividades para esses alunos e destaca o uso de metodologias especificas como
ABA e TEACCH. Ainda ressalta que essas técnicas sdo fundamentais para a
memorizagao, visualizagado e construgdo de uma rotina estruturada para os alunos
com TEA, o que concorre com o posicionamento de Oliveira (2022, p. 33), o qual
afirma que "a aplicagcdo das metodologias ABA e TEACCH ¢ vital para o
desenvolvimento da autonomia e das habilidades sociais dos alunos com TEA".

Quanto a professora regente da turma, esta foca na necessidade de material
adaptado, e na maioria das vezes concreto, no uso de cores de forma planejada e na
criacdo de um ambiente estimulante, a fim de captar de forma mais intensa a atencéo
dos alunos. Essa consideragdo da docente vai ao encontro da colocagdo de Costa
(2020, p. 89), que afirma que "o uso de cores, videos e materiais tateis € recurso
indispensavel para a manutencado do interesse e a facilitagdo do aprendizado dos
alunos com TEA".

Nas aulas de educacgao fisica, a forma que a educadora escolheu para
proporcionar a inclusdo dos alunos autistas foca principalmente na adaptacédo das
atividades fisicas, a fim de atrair a participagao efetiva de todos os alunos. Ela faz uso
de atividades ludicas e em grupos para incentivar a interagdo social e o engajamento
dos alunos.

Conforme afirma Sousa (2021, p. 57), "a divisdo de tarefas em pequenos
grupos nao so facilita a socializagdo dos alunos com TEA, mas também promove o
desenvolvimento de habilidades motoras", fazendo com que os alunos tenham
seguranga e autocontrole emocional.

Segundo Almeida (2023, p. 66), "atividades artisticas adaptadas sao cruciais
para a inclusdo de alunos com TEA, proporcionando um espago onde eles possam
expressar suas emocoes e desenvolver habilidades sociais". Sendo assim, nas aulas
de arte, percebe-se claramente que o objetivo do professor estd no estimulo da
criatividade e da expressao individual dos alunos com TEA.

Nessas aulas, o docente destaca a importancia de uma comunicagao simples
e clara, assim como o uso de materiais adaptados que estimulem a sensibilidade
sensorial de cada aluno. Dessa forma, €& possivel criar um ambiente bastante

participativo e inclusivo. Vale ressaltar que, por se tratar de um profissional com
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grande afinidade com musica, ele desenvolve diversas atividades explorando os sons,
0 que, segundo ele, torna as aulas mais prazerosas.

A partir das respostas dos professores, percebe-se que estes enfrentam varios
desafios no processo de inclusdo desses alunos. Entre os desafios citados, estdo a
preocupacdo com as limitacbes das instalacbes escolares e a falta de recursos
especializados. Tanto a professora regente da turma quanto a de educacéo fisica
revelam a necessidade de espagos mais adequados, organizados e tranquilos para
trabalhar com esses alunos, pois acreditam que, com essas adequacdes, as aulas
seriam mais calmas e os alunos com deficiéncia se sentiriam menos ansiosos.

Um ponto que foi abordado é as barreiras enfrentadas pela falta de
atendimentos multiprofissionais. Entre eles, foram destacados os atendimentos
psicolégico e psicopedagogico. O municipio € bastante carente e nem sempre
consegue cobrir a demanda de atendimento psicologico nas escolas municipais. Além
disso, ainda n&o ha psicopedagogo no quadro municipal para realizar atendimentos.
Como afirma Melo (2022, p. 44), "a falta de recursos e de uma equipe multiprofissional
adequada compromete a eficacia das praticas inclusivas e aumenta a sobrecarga dos
professores".

Outra limitacdo esta na necessidade de mais materiais adaptados. Apesar de
a equipe escolar se esforcar na aquisicdo desses materiais, ainda ha uma caréncia
significativa, o que prejudica o desenvolvimento das aulas.

Pereira (2020, p. 93) afirma que "a gestdo de comportamentos desafiadores
exige ndo apenas técnicas especificas, mas também um ambiente escolar preparado
para lidar com situagdes de crise". Isso constitui um grande desafio enfrentado pelos
educadores, pois, como expressa a professora de educacao fisica, comportamentos
como crises podem colocar em risco a seguranga dos alunos. O professor de arte
comenta que é necessario bastante paciéncia e comunicagao para proporcionar um
ambiente harmonioso.

Quando questionados sobre os impactos dessas praticas inclusivas, todos
afirmam que elas sédo bastante positivas no ensino, na aprendizagem e no
desenvolvimento social dos alunos com TEA. A professora auxiliar realiza uma
observagédo, destacando que as estratégias utilizadas para a inclusdo tém promovido
também a autonomia e melhorado o comportamento desses alunos, reduzindo
consideravelmente os comportamentos agressivos.

O professor de arte complementa, afirmando que o desenvolvimento de
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atividades coletivas vem favorecendo o desenvolvimento social e melhorando a
autoestima dos alunos autistas. Segundo Marques e Ferreira (2023, p. 109), "as
praticas inclusivas, quando bem implementadas, transformam nao apenas a vida dos
alunos com TEA, mas também enriquecem o ambiente escolar como um todo”. Além
disso, sob o ponto de vista dos professores, a inclusdo e o envolvimento de todos os
alunos nas atividades trazem um comportamento favoravel, inclusive para os demais
colegas.

A convivéncia com a diversidade promove a conscientizacdo e a empatia em
prol do combate ao preconceito. Esse convivio com a diversidade na escola e na
sociedade é um fator que enriquece a formacdo de cidadaos mais solidarios.
Conforme afirma Mugnol (2023, p. 120), "a inclusdo de alunos com necessidades
especiais promove um ambiente de aprendizagem, onde todos tém a oportunidade de
aprender com as diferengas".

Outro fator importante considerado pelos professores € a colaboragdo e o
envolvimento entre a equipe escolar, familiares e a comunidade. Segundo Rocha
(2020, p. 77), "a participagéo ativa das familias no processo educacional € um dos
pilares fundamentais para o sucesso da inclusao escolar". Dessa forma, a colaboragao
entre os pares € apontada como de suma importancia no desenvolvimento dos alunos
e no sucesso de uma educagao inclusiva.

Para isso, a escola procura oferecer diversas oportunidades para garantir que
haja um didlogo aberto e continuo. Geralmente, sdo promovidas atividades que
envolvem todos os membros da comunidade escolar. Entre essas oportunidades
encontram-se as reunides, palestras, festividades, capacitagdes, entre outras formas
de levar conhecimento e conscientizagao em prol da diversidade escolar.

O professor de arte finaliza seu questionario afirmando a importancia da
participacdo ativa da comunidade escolar, especialmente no que diz respeito as
familias, no desenvolvimento e progresso dos alunos autistas.

Em suma, a analise dos questionarios revela que existem muitas limitagdes e
desafios com relagédo as praticas inclusivas na escola de ensino regular. Por outro
lado, as praticas inclusivas desenvolvidas e aplicadas pelos profissionais, juntamente
com as familias, tém gerado um impacto positivo no desenvolvimento dos alunos
autistas e dos demais colegas de turma.

O convivio com os demais alunos tem proporcionado melhorias na interagao

social e no desenvolvimento dos autistas. Além disso, tem contribuido
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significativamente para os demais, a medida que promove o desenvolvimento de
cidadaos conscientes e respeitosos, garantindo uma educagao mais igualitaria, de
qualidade e inclusiva para todos os alunos, respeitando e promovendo a diversidade
no ambiente escolar.

Diante de tudo o que foi relatado, percebe-se que, mesmo com as dificuldades
enfrentadas no dia a dia escolar, as praticas inclusivas tém se mostrado caminhos
possiveis e potentes para promover ndo apenas a aprendizagem, mas também o bem-
estar e o desenvolvimento social dos alunos com TEA.

Os relatos dos professores demonstram sensibilidade, dedicagdo e um olhar
diferenciado, voltado para as necessidades de cada aluno. Eles revelam ainda, o
quanto o apoio das familias e da comunidade escolar é fundamental para que a
inclusdo acontega de fato na rede regular de ensino. Sendo assim, é preciso seguir
refletindo sobre como essa inclusdo vem se concretizando no cotidiano das salas de
aula da rede regular. Esse sera justamente o foco do proximo subcapitulo deste
estudo, onde serdo discutidos as experiéncias vivenciadas, 0s avangos percebidos e
os desafios que ainda se impéem na caminhada por uma escola verdadeiramente

inclusiva.

3.2. AINCLUSAO DOS ALUNOS AUTISTAS NAS TURMAS REGULAR DE
ENSINO

A partir das legislacdes e teorias apresentadas neste estudo, pode-se perceber
que houve avangos significativos e, consequentemente, melhorias na educagao
brasileira. A inser¢cao desses alunos, sujeitos de direito da educacao especial, em
classes comuns de ensino permanece em crescimento.

No entanto, a efetiva inclusdo escolar ainda € um grande desafio enfrentado
pelas instituicbes de ensino, alunos, profissionais da educacéao e familias. Sobre isso,
Melo (2022, p. 28) afirma que "apesar das legislagbes garantirem o acesso, muitas
escolas ainda enfrentam dificuldades estruturais e de formagao docente para atender
plenamente as demandas dos alunos com TEA".

Em relacdo a pesquisa realizada na Escola Municipal Professora Therezinha
Kruskievicz, identificou-se a existéncia de diversas barreiras estruturais, como a falta

de ambientes adaptados para o aluno com deficiéncia, a falta de recursos



74

pedagogicos e tecnoldgicos que estimulem este alunado e a falta de profissionais
especializados para trabalhar com a diversidade na escola.

A proposta educacional de inclusdo para os alunos autistas na rede regular de
ensino é bastante integradora e equitativa. No entanto, este processo € complexo,
exigindo demandas como estratégias pedagogicas adaptadas, formacgao dos
profissionais e colaboragao entre escola e familia para que se obtenha sucesso. Melo
(2022, p. 31) revela que "a parceria entre familia e escola é essencial para garantir o
sucesso das praticas inclusivas, uma vez que a comunicagédo constante possibilita a
adaptagdo de estratégias tanto em sala de aula quanto no ambiente familiar,
promovendo um desenvolvimento integral dos alunos”.

No decorrer da pratica observada na Escola Therezinha, os professores da
instituicdo adotaram algumas estratégias inclusivas com o objetivo de melhorar o
desempenho dos alunos. Dentre essas estratégias, os professores procuraram fazer
uso de recursos visuais e adaptar as atividades conforme as necessidades e
peculiaridades da turma, pensando na inclusao dos alunos autistas. Entretanto, a
caréncia de formagao continuada para os profissionais foi apontada como o principal
obstaculo enfrentado, visto que essa formacdo traria maior facilidade no
desenvolvimento de outras praticas com esses alunos.

Observa-se que tanto a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva
da Educacéo Inclusiva (2008) quanto a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n°® 13.146/2015)
tratam da importancia de promover uma educagao que respeite as necessidades e
potencialidades de cada suijeito. Elas reforgcam o direito assegurado pela Constituigao
Federal (1988) de garantia de acessibilidade e inclusdo desses sujeitos com
deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino.

Portanto, para se obter experiéncias positivas na educag¢ao dos alunos autistas
na rede de ensino comum, € essencial que as instituicdes de ensino adotem praticas
educativas que sejam significativas para esses alunos, de forma a atender suas reais
necessidades e promover sua formagao integral para o convivio em sociedade da
melhor forma possivel, atendendo ao proposto nos artigos 53 e 54 do Estatuto da

Crianca e do Adolescente:

Art. 53. A crianga e o adolescente tém direito a educacgao, visando ao pleno
desenvolvimento de sua pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e
qualificagdo para o trabalho, assegurando-se Ihes:

| - lgualdade de condigcbes para 0 acesso e permanéncia na escola;

Il - Direito de ser respeitado por seus educadores; (...)
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Art. 54. E dever do Estado assegurar a crianca e ao adolescente:
lll - Atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino; (Brasil, 1990, p. 13).

Esses dois artigos destacam a importancia de uma formagao adequada para o
desenvolvimento pleno desses sujeitos. A educagao precisa ser planejada e aplicada
de acordo com as necessidades sociais do aluno, pois esses individuos, em breve,
terdo outros desafios a serem enfrentados na vida, como o mercado de trabalho, entre
outros.

Nesse sentido, vale ressaltar que a preparacao dos sujeitos para o convivio em
sociedade requer bastante atengdo por parte da escola. A integracdo efetiva das
habilidades sociais também precisa ser contemplada juntamente com a adaptagao
curricular.

Esses artigos ainda asseguram o direito de acesso e permanéncia desses
alunos na escola, de maneira que tanto os profissionais quanto as estratégias
pedagdgicas sejam respeitosos, atendendo as suas particularidades e promovendo
condi¢cdes para que o discente, além de permanecer no ambiente escolar, consigam
alcancgar o aprendizado.

Com base na pesquisa realizada na Escola Municipal Professora Therezinha
Kruskievicz da Rocha, fica evidente o esfor¢o e as boas intengbes por parte dos
professores e demais membros da comunidade escolar. No entanto, ainda ha muitos
ajustes a serem feitos para atender ao que é proposto pela legislagdo educacional.
Percebe-se que, nessa instituicdo, alguns professores apresentam dificuldades em
relacdo as adaptagdes curriculares e ao atendimento especializado na escola de
ensino regular.

A inclusdo dos alunos autistas na rede regular de ensino também envolve as
flexibilizagdes e adaptagdes curriculares. Sabe-se que essas adaptacdes sao
fundamentais para o processo de ensino-aprendizagem desses alunos, pois, sem
elas, dificilmente os alunos autistas tém condi¢gdes de desenvolver plenamente suas
habilidades.

Na instituicdo de ensino onde foi realizada essa pesquisa, observa-se que
algumas adaptacdes curriculares foram implementadas, como o uso de suportes
visuais e a flexibilizagcdo do conteudo. No entanto, os professores apontam a falta de
recursos e de tempo para preparar atividades e materiais adaptados, bem como para

oferecer um atendimento mais individualizado. Quanto a adaptacéo, Pereira (2023, p.
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18) corrobora, afirmando que:

A adaptacao curricular € uma ferramenta indispensavel a inclusao dos alunos
com deficiéncia ou com dificuldade de aprendizagem. Ela viabiliza a
construgéo de um curriculo escolar acessivel a todos os educandos, desde o
ensino infantil até o superior, a medida que proporciona conhecimento
palpavel e concreto, mediante prévio planejamento com foco nas habilidades
e dificuldades do aluno de inclusdo. Tal ferramenta é manejada tendo-se por
base o aluno e suas respectivas peculiaridades.

A rotina escolar, aliada a adaptacgao curricular, proporciona maiores condi¢cdes
de acesso a esses alunos autistas, criando um ambiente educacional organizado,
acolhedor e que respeite o tempo e as peculiaridades de cada sujeito. Isso significa
viabilizar o conhecimento significativo, palpavel e concreto, de forma que faga sentido
para esse aluno e que ele consiga sistematiza-lo, mantendo o foco nas habilidades e
nas dificuldades que os alunos apresentam. A Lei Brasileira de Inclusdo n°
13.146/2015 estabelece, em seu art. 28, que:

Il - Aprimoramento dos sistemas educacionais, visando a garantir condi¢cdes
de acesso, permanéncia, participagao e aprendizagem, por meio da oferta de
servicos e de recursos de acessibilidade que eliminem as barreiras e
promovam a inclusao plena;

Il - Projeto pedagdgico que institucionalize o atendimento educacional
especializado, assim como os demais servigos e adaptacdes razoaveis, para
atender as caracteristicas dos estudantes com deficiéncia e garantir o seu
pleno acesso ao curriculo em condigbes de igualdade, promovendo a
conquista e o exercicio de sua autonomia;

V - Adocao de medidas individualizadas e coletivas em ambientes que
maximizem o desenvolvimento académico e social dos estudantes com
deficiéncia, favorecendo o acesso, a permanéncia, a participagdo e a
aprendizagem em instituicbes de ensino;

VIl - Planejamento de estudo de caso, de elaboragdo de plano de
atendimento educacional especializado, de organizagdo de recursos e
servicos de acessibilidade e de disponibiliza¢do e usabilidade pedagdgica de
recursos de tecnologia assistiva;

IX - Adogdo de medidas de apoio que favoregcam o desenvolvimento dos
aspectos linguisticos, culturais, vocacionais e profissionais, levando-se em
conta o talento, a criatividade, as habilidades e os interesses do estudante
com deficiéncia;

X - Adogao de praticas pedagdgicas inclusivas pelos programas de formagao
inicial e continuada de professores e oferta de formagao continuada para o
atendimento educacional especializado;

XV - Acesso da pessoa com deficiéncia, em igualdade de condig¢des, a jogos
e a atividades recreativas, esportivas e de lazer, no sistema escolar;

Desta forma, observa-se que a adogdo de medidas e praticas pedagogicas
inclusivas, a insercdo e o olhar criterioso e diferenciado para esses alunos nos

documentos norteadores da escola, como o Projeto Politico-Pedagogico, Planos de
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Trabalho Docente, Planos de Aula e Plano de Atendimento Educacional
Individualizado, que fazem toda a diferenca para garantir condigdes de igualdade e
acesso da pessoa com deficiéncia no ambiente escolar.

A inclusdo de alunos autistas na rede regular de ensino vai além do acesso
fisico a instituicdo escolar; faz-se necessario que o ambiente seja acolhedor e
adaptado para atender as necessidades desse sujeito. Além disso, a formacao de toda
a comunidade escolar precisa ser continua, assim como a disponibilidade de recursos
pedagdgicos e a colaboragdo entre a familia e a escola, para que se atenda ao
proposto na legislagdo educacional e se garanta uma educagéao equitativa para todos.

Nesse contexto, € fundamental olhar com mais atengcdo para como essas
praticas inclusivas estéo, de fato, acontecendo no dia a dia da escola. Na sequéncia
deste trabalho, sera possivel conhecer e refletir sobre as estratégias adotadas pelos
profissionais da educagao para incluir, com respeito e sensibilidade os alunos autistas
na rede regular de ensino, destacando tanto os desafios enfrentados quanto os

avangos que ja vém sendo conquistados ao longo desse caminho.

3.2.1. As praticas de incluséo para alunos autistas na rede regular de ensino

A inclusio escolar de alunos com TEA na rede regular de ensino representa
um avancgo significativo na busca por uma educagdo mais equitativa e acessivel a
todos. Sendo assim, para que a inclusdo seja efetiva, € fundamental que os
profissionais desenvolvam praticas pedagodgicas adaptadas e ajustadas, de forma que
nao apenas garantam o acesso, mas também a permanéncia e o desenvolvimento
desses sujeitos no ambiente escolar. Vale lembrar que tal atendimento exige um
ambiente escolar acolhedor.

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao
Inclusiva (Brasil, 2008) afirma que a escola deve ser um espacgo de diversidade, onde
as particularidades dos estudantes sdo reconhecidas e respeitadas. No caso dos
alunos com TEA, a inclusdo vai além da simples matricula, exigindo mudancgas
estruturais e pedagogicas que favoregam sua participagdo ativa nas atividades
escolares.

Mantoan (2006, p. 15) enfatiza que “a inclusdo € um processo continuo de

adaptagcdo das praticas educacionais, permitindo que todos os alunos,
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independentemente de suas diferengas, possam aprender juntos em condicbes de
igualdade.”

Para que esse processo ocorra da forma esperada, torna-se necessario que
aconteca a implementagédo de estratégias pedagdgicas eficazes, que favorecam o
desenvolvimento da aprendizagem dos alunos autistas. O ensino estruturado, por
meio de rotinas pedagdgicas bem definidas e com o auxilio de métodos especificos
que podem ser usados nas escolas regulares com os alunos autistas, torna esse
processo mais pratico e eficaz.

Entre os métodos, encontra-se o desenvolvido pelo programa TEACCH
(Treatment and Education of Autistic and Related Communication Handicapped
Children), que traz abordagens de trabalho com alunos autistas. O trabalho
desenvolvido a partir desse método proporciona énfase a previsibilidade e a
organizagdo do ambiente escolar, proporcionando uma sensagao de ambiente mais
seguro para o aluno com TEA, facilitando sua adaptagcao ao contexto escolar e ao
desenvolvimento das atividades propostas em sala de aula.

Mugnol (2023, p. 87) afirma que “a previsibilidade reduz a ansiedade e
melhora o desempenho, permitindo que os alunos compreendam melhor as atividades
propostas.” A autora refere-se a importancia do desenvolvimento de rotinas para
alunos autistas. Existem varias formas de organizar a rotina desse sujeito, seja por
meio de rotinas visuais, agendas estruturadas ou outras formas de instrugdes; porém,
essas instrugdes precisam ser o mais claras e diretas possivel, para minimizar a
sobrecarga cognitiva e tornar o aprendizado mais acessivel.

A partir das praticas da propria pesquisadora em sala de aula, percebe-se que
esse método pode ser bastante eficaz, especialmente para alunos com dificuldades
na compreensao de comandos verbais e que, em grande parte do tempo, necessitam
de apoio visual para organizar suas tarefas e interagdes. Outro ponto bastante
importante € que, diante de qualquer mudanca ou alteragao na rotina, o aluno precisa
ser comunicado previamente para evitar desconfortos ou crises.

Além desses métodos apresentados, a Comunicagdo Alternativa e
Aumentativa (CAA) também se apresenta como uma ferramenta bastante assertiva
no trabalho com alunos autistas, especialmente para aqueles sujeitos que apresentam
déficits na comunicacéao verbal.

Silva (2022, p. 112) ressalta que “a utilizacdo de pranchas de comunicagao,

aplicativos de fala e o uso de imagens auxiliam na expressao dos alunos, permitindo
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maior autonomia e participagado nas atividades escolares.” Uma das vantagens do
trabalho com CAA é que ele permite que esses alunos se comuniquem de forma mais
eficaz, reduzindo a frustracdo e promovendo uma maior interacdo em sala de aula.

Diversos alunos autistas, ao enfrentarem dificuldades em expressar suas
necessidades e compreender a linguagem falada, acabam ficando frustrados, irritados
ou até se desregulando. Nesse contexto, o apoio da Comunicagcdo Alternativa e
Aumentativa (CAA) permite que esses alunos encontrem meios eficazes de se
comunicar, promovendo maior independéncia e proporcionando condicdes para que
participem ativamente e se sintam parte do contexto educacional.

Outra pratica importante de inclusao para alunos autistas na rede regular de
ensino refere-se as metodologias utilizadas pelos professores, visto que elas
desempenham um papel fundamental na adaptacao do ensino de acordo com as

peculiaridades desses sujeitos.

As abordagens pedagdgicas e intervengdes ludicas sédo ferramentas eficazes
na compreensao das particularidades e peculiaridades de cada crianga, bem
como diante da necessidade de promover o desenvolvimento de sua
aprendizagem e de habilidades de comunicagéo e socializagédo. (Azevedo;
Bastos; Almeida; Azevedo, 2023, p. 17).

Entre as diversas abordagens pedagogicas, as metodologias ativas tém se
destacado como estratégias eficazes, pois incentivam a participagao ativa do aluno
no processo de aprendizagem, o que representa uma vantagem, a medida que

promove a autonomia e o envolvimento direto desses sujeitos nas atividades.

Atividades voltadas para o lidico podem proporcionar um espago seguro para
as criangas lidarem com suas emogdes, solucionarem problemas,
exercitarem a criatividade e se divertirem, construindo o conhecimento por
intermédio da interagdo com o ambiente. O uso da ludicidade pode ajudar
criangas a expressarem seus pensamentos e sentimentos, superarem
desafios e desenvolverem habilidades. (Azevedo; Bastos; Aimeida; Azevedo,
2023, p. 17).

As metodologias ativas apresentam-se como uma ferramenta que coloca os
sujeitos como protagonistas da aprendizagem, a medida que exigem que adotem uma
postura ativa, favorecendo a construgdo de conhecimentos de maneira significativa.

Considerando que os alunos com TEA, em muitos casos, enfrentam
dificuldades com a comunicagao e a interacao social, tais metodologias estimulam um

ambiente de aprendizagem mais dinamico e interativo. Mantoan (2003, p. 76) reforga
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esta discussao ao afirmar que:

As metodologias e préaticas adequadas a discentes com Transtorno do
Espectro Autista devem ser pensadas de modo a promover um ambiente de
aprendizado que respeite as diferengas e potencialize as habilidades
de cada aluno. Isso implica ndo apenas em adaptag¢des curriculares que
considerem as caracteristicas individuais de aprendizagem, mas também na
criagdo de estruturas de suporte que possibilitem o desenvolvimento
autbnomo e a inclusdo plena. Portanto, a acessibilidade no contexto
educacional transcende a mera eliminagcdo de barreiras fisicas,
abrangendo a adequacdo de conteludos, metodologias de ensino e
estratégias de avaliagdo, assim como o fornecimento de recursos
pedagdgicos especificos que atendam as necessidades educacionais
especiais dos alunos

As metodologias ativas favorecem a aprendizagem e a internalizacdo dos
conhecimentos, assim como o engajamento e a autonomia do aluno, a medida que o
colocam como centro de todo o processo de ensino-aprendizagem.

Outro ponto positivo € que tornam esse conhecimento mais significativo para
o aluno, facilitando sua compreensao e a internalizacdo. No caso dos alunos autistas,
outro fator bastante relevante é que tais metodologias proporcionam condi¢des para
os professores desenvolverem uma abordagem mais dindmica e adaptavel, de acordo
com as necessidades especificas do aluno.

Como destacado por Mantoan (2003), para que ocorra a inclusdo em sala de
aula, ndo basta apenas que haja a adaptagdo curricular, mas que sejam
desenvolvidas estratégias pedagdgicas que respeitem as particularidades dos
estudantes e ampliem suas possibilidades de aprendizado junto a turma do ensino
regular.

A partir da minha pratica pedagdgica, aliada as teorias estudadas, pude
perceber que, entre as metodologias ativas que podem ser implementadas na
educagao de alunos autistas, destaca-se a Aprendizagem Baseada em Projetos
(ABP). Lima e Gomes (2019) apontam que “essas abordagens incentivam a
experimentacdo, a resolucdo de problemas e o aprendizado por meio da pratica,
favorecendo a autonomia do estudante.”

Essa pratica permite que o professor promova a participagao ativa dos alunos
e explore os temas de interesse deles, por meio da investigagcado e de resolugéo de
problemas sociais vivenciados pelos alunos em situagbes reais. No caso dos

estudantes autistas, uma vantagem é que essa metodologia pode ser adaptada
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utilizando recursos visuais, assim como etapas bem definidas, o que facilita a
compreensao e o desenvolvimento das atividades propostas.

Outra metodologia bastante interessante € a sala de aula invertida. Nesta
abordagem metodoldogica, os alunos recebem o0s conteudos previamente.
Especialmente no caso dos autistas, isso € bastante benéfico, visto que reduz a
imprevisibilidade e a sobrecarga cognitiva, além de permitir que eles processem as
informacgdes de acordo com seu préprio ritmo, e que o professor possa personalizar
as atividades de acordo com as necessidades especificas do aluno.

Uma alternativa excelente também pode ser encontrada no aprendizado
cooperativo, que procura desenvolver as habilidades sociais e comunicativas dos
sujeitos autistas por meio de trabalhos desenvolvidos em pequenos grupos.

Conforme destaca Pereira (2020, p. 45), "o aprendizado cooperativo
proporciona um ambiente inclusivo que favorece o desenvolvimento de habilidades
sociais em alunos com TEA, promovendo a interagao e a colaboragao entre os pares."
Esse tipo de metodologia traca um objetivo de forma que favoreca a interagao por
meio do compartilhamento de ideias e colaboracéo entre os membros da equipe. Para
isso, exige-se que o professor defina os papéis de cada integrante, de forma que se
estabeleca suporte visual e estrutural do trabalho a ser desenvolvido.

Além dessas metodologias, outra abordagem que tem ganhado destaque € a
gamificagdo. O uso de jogos pedagogicos como ferramenta pedagdgica transforma o
aprendizado em uma experiéncia mais envolvente e interativa. Essa metodologia visa
desafiar os alunos, propondo pontos e recompensas, o que chama bastante a atencao
no processo educativo, pois torna 0 ambiente mais prazeroso, dindmico e motivador.
No caso de alunos autistas, essa pode ser uma ferramenta bastante valiosa para
estimular a participagao e o engajamento deles na turma do ensino regular.

Carvalho (1998, p. 45) destaca que, "os desafios no processo de
aprendizagem de criangas e jovens autistas tém incentivado a busca por praticas
educacionais gamificadas para esses individuos". Dessa forma, a medida que a
gamificagdo proporciona momentos mais ludicos, pode tornar o aprendizado mais
acessivel, auxiliando tanto nas habilidades cognitivas quanto sociais, respeitando as
particularidades de cada aluno e incentivando sua autonomia.

Vale ressaltar que jogos educativos, tanto digitais quanto fisicos, favorecem a
aprendizagem por meio da ludicidade, respeitando as particularidades dos alunos e

estimulando a interagao de forma menos invasiva. Além disso, se bem planejados, os
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jogos servem para reforcar conteudos curriculares e desenvolver habilidades

cognitivas e socioemocionais.

Além desses exemplos, existem muitas outras metodologias ativas que
facilitam a aprendizagem, tornando o trabalho mais prazeroso tanto para os alunos
quanto para os professores. Essas abordagens, quando aplicadas de maneira
adequada, proporcionam um ensino mais dindmico e estimulante, criando um
ambiente mais acessivel e inclusivo. E importante destacar que, na educacdo
inclusiva, tais metodologias ndo apenas respeitam as necessidades individuais dos
alunos com TEA, mas também ampliam suas possibilidades de aprendizado,

incentivando sua participacao ativa e o desenvolvimento de habilidades.

Quando essas estratégias sao bem planejadas e estruturadas, com as devidas
adaptacdes especificas, tornam-se capazes de envolver plenamente os alunos com
TEA no processo educativo da rede regular de ensino. Dessa forma, além de
promover a inclusao e estimular a busca pela autonomia, essas praticas permitem que
cada aluno explore suas potencialidades e desenvolva novas aprendizagens,

respeitando seu ritmo e interesses.

No entanto, é importante destacar que a promoc¢ao de uma educacao inclusiva
eficaz ndo depende apenas das iniciativas individuais dos professores. Observou-se,
ao longo da pesquisa, que a escola como um todo, especialmente por meio da atuagao
articulada da equipe gestora e pedagdgica, tem desempenhado um papel fundamental
na consolidagéo de praticas inclusivas. Entre as ag¢des institucionais implementadas,
destacam-se os momentos de formacao continuada realizados internamente, com
foco na compreensdao das especificidades do TEA, bem como momentos de
conscientizacao voltados aos alunos, professores e demais membros da equipe
escolar. Essas iniciativas tém contribuido para o fortalecimento de uma cultura de

inclusédo, ao promoverem o dialogo, a empatia e o respeito a diversidade.

Além disso, a escola vem buscando integrar os principios da educagao
inclusiva a sua documentacéo oficial, como o Projeto Politico-Pedagogico (PPP), os
planos de trabalho docente e demais instrumentos de planejamento e gestao escolar.
Tais medidas revelam o compromisso da instituicdo com a inclusdo, demonstrando
que essa responsabilidade deve ser compartilhada por toda a comunidade escolar e

nao atribuida exclusivamente aos docentes.
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Compreender e aplicar metodologias inclusivas eficazes, aliadas ao suporte
institucional e a gestdo comprometida, € um passo essencial para garantir que os
alunos com TEA na rede regular de ensino ndo apenas tenham acesso a escola, mas

que sejam, de fato, protagonistas do processo de aprendizagem.

Porém, para que se possa compreender além das estratégias pedagogicas e
da organizagao institucional, € importante aprofundar o olhar sobre como ocorre o
processo de ensino e aprendizagem desses sujeitos no contexto da escola regular,

considerando suas particularidades e seu ritmo.

Em seguida, sera discutido de forma mais especifica como esse processo
ocorre e quais sao as perspectivas pedagogicas que auxiliam no processo de ensino-
aprendizagem do aluno autista nas salas de aula comuns. Vale ressaltar que essa
aprendizagem deve ser significativa, respeitosa e transformadora para os estudantes
com TEA.

3.2.2 As perspectivas e as contribuicdes dos profissionais da educacido no ensino-
aprendizagem de aluno com Transtorno do Espectro Autista na rede regular de

ensino

A inclusao A inclusédo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na
rede regular de ensino representa um dos desafios mais significativos da educagéo.
Essa inclusdo precisa ser pensada de forma que garanta mais do que a presenca
fisica desses sujeitos no ambiente escolar. A inclusdo, nesse sentido, precisa garantir
que o aluno tenha participagao ativa no processo de ensino-aprendizagem.

Segundo Mantoan (2006, p. 42), "inclusdo nao significa apenas inserir o aluno
com deficiéncia na escola comum, mas garantir que ele tenha acesso ao
conhecimento e ao desenvolvimento pleno de suas potencialidades"”, o que significa
que ndo basta a presenca desses alunos na escola regular. E fundamental que eles
tenham a oportunidade de desenvolver suas habilidades dentro de um ambiente que
0s compreenda e os respeite, tornando-se protagonistas do proprio aprendizado e
adquirindo aprendizagens significativas para a vida em sociedade.

No que tange ao processo de ensino-aprendizagem dos alunos autistas nas

escolas comuns, este exige uma abordagem multifacetada, pois deve-se considerar
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as especificidades cognitivas, emocionais e sociais de cada um desses alunos.

Quanto a isso, Glat (2011, p. 98) afirma que "o aluno com TEA possui um modo
particular de perceber e interagir com o mundo, o que demanda metodologias
pedagdgicas diferenciadas”. Sendo assim, € importante destacar que as metodologias
aplicadas devem ser desenvolvidas e mediadas por meio de estratégias e adaptagdes
que facilitem o desenvolvimento da autonomia e da compreensdao do conteudo
curricular.

Outro fator bastante significativo € que os profissionais da educagéo,
especialmente diretores, equipe pedagdgica, professores regentes e auxiliares, assim
como os demais membros da comunidade escolar, precisam estar preparados para
lidar com a diversidade e, consequentemente, com os desafios encontrados no
ambiente escolar. Entre eles, destacam-se as dificuldades na comunicagéo, na
interacdo social, no comportamento e na rigidez cognitiva, além de outras
particularidades individuais de cada aluno.

E fundamental compreender que cada sujeito apresenta comportamentos e
caracteristicas unicas. Sendo assim, torna-se essencial a busca por estratégias
diferenciadas que atendam as necessidades especificas desses alunos.

Considerando ainda a singularidade de cada pessoa, 0 mesmo se aplica aos
alunos com TEA. Independentemente do nivel de suporte, esses estudantes exigem
meétodos flexiveis e inovadores que proporcionem condicdes para um ensino-
aprendizagem respeitoso e eficiente. Outro ponto importante a ser destacado é que a
maneira como o0s autistas percebem o ambiente em que estdo inseridos influencia
diretamente a sua aprendizagem.

Diante do exposto ao longo desse estudo, percebe-se que o ensino de alunos
com TEA na rede regular de ensino vem enfrentando inumeros desafios. Entre eles,
encontra-se a formagao dos profissionais da educacédo e a estruturacdo de um
ambiente escolar acessivel e acolhedor.

Percebe-se que uma das principais dificuldades relatadas pelos educadores é
a falta de formacao especifica para lidar com as particularidades desse publico. Como
destaca Glat (2011, p. 112), "a auséncia de capacitacdo especifica para os
docentes pode comprometer significativamente a qualidade da incluséo, limitando as
possibilidades de aprendizagem do aluno".

Dessa forma, acredita-se que essa falta de preparo dos profissionais da

educacao reflete diretamente nas praticas pedagdgicas, que podem ser pouco
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adaptadas ou até mesmo inadequadas para lidar com os desafios em sala de aula.
Isso inclui, por exemplo, a dificuldade em manejar situagdes desafiadoras. Dessa
forma, torna-se indispensavel a formacgao continuada, com cursos especificos sobre
autismo e metodologias de ensino inclusivas.

Ao tratar sobre o conhecimento e a preparagao dos profissionais da educacgéao,
torna-se fundamental esclarecer que nao se trata apenas dos professores e auxiliares,
mas de toda a comunidade escolar. E fundamental considerar que, especialmente, a
equipe gestora e pedagdgica da escola sdo pegas-chave, junto aos docentes, para
qgue a inclusao escolar aconteca de forma efetiva.

Pode-se dizer que, sem a capacitagdo adequada dos gestores escolares
(diretores), o restante da equipe nem sempre consegue desenvolver um trabalho com
qualidade, visto que o direcionamento e os recursos, tanto financeiros quanto de
pessoal, sdo orientados por eles. O diretor, enquanto figura central da gestao escolar,
€ quem estabelece as diretrizes e decide como as agdes serao implementadas na
escola. Mesmo que os professores e demais membros da equipe tenham sugestbes
ou ideias sobre como abordar questbes relacionadas ao autismo ou desenvolver
projetos de inclusdo na escola, tudo dependera da autorizagao e do aval do diretor.

Diante disso, torna-se essencial que esse profissional compreenda as
particularidades do autismo e como ocorre esse processo de aprendizagem, bem
como a rotina e o desenvolvimento do aluno no espago escolar. Somente dessa forma,
ele conseguira direcionar as agdes e implementar as estratégias necessarias de forma
eficaz e que atendam as reais necessidades de cada aluno com TEA

Quando a equipe gestora tem conhecimento a respeito do assunto, isso facilita
inclusive a aquisicdo de recursos pedagdgicos que auxiliem o trabalho dos
professores em sala de aula, proporcionando um ambiente respeitoso tanto para os
alunos quanto para os profissionais, ao mesmo tempo em que garante um ambiente
inclusivo e eficaz para todos. Com relagdo a essa gestdo democratica e eficiente,
Debray (2022, p. 45) coloca que:

A formacgédo dos gestores escolares é fundamental para que a escola possa,
de fato, implementar praticas inclusivas de maneira eficaz. Sem o
entendimento das necessidades especificas dos alunos, a lideranga da
escola ndo conseguira fazer a articulagdo necessaria entre 0s recursos
humanos e materiais disponiveis para atender a todos de forma equanime.

Ao observar-se o posicionamento do supracitado autor, percebe-se que, dessa
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forma, €& imprescindivel que o diretor tenha conhecimento e compreenda as
especificidades do autismo, para que possa mobilizar os recursos adequados e
engajar a equipe escolar, garantindo uma educagao inclusiva de qualidade.

Outro profissional bastante importante no apoio a inclusdo e ao
desenvolvimento do aluno autista é a equipe pedagdgica. E fundamental que a equipe
pedagodgica, composta por supervisores, coordenadores, orientadores e demais
profissionais da educagao, também esteja preparada para atuar de maneira eficiente
na inclusdo dos alunos autistas.

Sem a formagao adequada e o envolvimento efetivo desses profissionais, esse
trabalho pode ser comprometido. Sao eles que desempenham um papel essencial na
articulagcao entre os professores e a familia do aluno, assegurando uma comunicagao
eficiente e colaborativa. Além disso, cabe a esses profissionais garantir que as
estratégias voltadas para a inclusdo, o desenvolvimento cognitivo e as demais
habilidades dos alunos especiais sejam implementadas de maneira eficaz e continua.

A equipe pedagogica ainda € responsavel pela organizacdo e
acompanhamento das praticas pedagdgicas e do desenvolvimento dos alunos,
assegurando que os principios da educagéao inclusiva sejam respeitados e aplicados
no ambiente escolar.

Além disso, essa mesma equipe € responsavel pela promogao de formagdes
dentro da escola, as quais contribuem de forma grandiosa para o desenvolvimento do
ensino-aprendizagem. Ela também incentiva o desenvolvimento e a aplicagdo de
praticas e metodologias inclusivas alinhadas as peculiaridades dos alunos.

Percebe-se que, quando a equipe pedagdgica possui formacao adequada
sobre o0 autismo e suas especificidades, sua atuagado enquanto mediadora torna-se
mais eficiente. Assim, favorece-se a constru¢ao de um ambiente inclusivo, acolhedor
e acessivel, de forma que esses alunos iniciem o trabalho na escola e ocorra a
mediagao para que se possa dar continuidade a ele no ambiente familiar.

Segundo Mantoan (2003, p. 49), "a inclusédo escolar so se torna efetiva quando
a escola assume o compromisso de transformar suas praticas pedagdgicas, tornando-
as acessiveis a todos os alunos, independentemente de suas condicdes". Isso reforga
a necessidade de preparar toda a equipe pedagogica para atender as demandas dos
alunos com TEA.

Outro ponto de atuagao fundamental realizado pela equipe pedagdgica é a

conscientizacao de toda a comunidade escolar sobre a importancia da inclusdo desse
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publico na escola e na sociedade, enquanto sujeitos sociais e de direitos. Essa
sensibilizagao pode ser realizada por meio de reunides, formagoes e orientagdes. Sao
esses profissionais que mediam para que se crie uma cultura de respeito as diferencas
e promovam o senso de pertencimento de todos os alunos. Quanto a isso, vé-se em
Mendes (2006, p. 67):

A equipe pedagédgica tem um papel crucial na implementacdo de praticas
inclusivas, pois € responsavel por orientar e apoiar a gestdo escolar,
assegurando que as adaptagdes curriculares e metodoldgicas sejam
realizadas de maneira eficiente. Sem essa mediacéo, a inclusdo pode se
tornar apenas um discurso, sem aplicagao efetiva na rotina escolar.

Conforme se pode observar em Mendes, o papel da equipe pedagdgica &
essencial, pois é ela que estrutura a mediacdo entre alunos, familias, direcao,
professores e demais profissionais envolvidos com a inclusdo e o ensino-
aprendizagem dos alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas escolas
regulares.

Segundo Vygotsky (1997, p. 117), "o desenvolvimento das fungdes
psicolégicas superiores ocorre por meio da mediagao social e do suporte oferecido
pelo ambiente escolar e pelos profissionais da educacao". Isso ressalta a importancia
da capacitacao de toda a comunidade escolar para que ocorra a verdadeira inclusao
desses alunos na escola.

Ainda nesse contexto, a inclusdo e o desenvolvimento dos alunos autistas na
rede regular de ensino dependem de uma rede de apoio bem estruturada. Essa rede
exige uma articulagdo planejada que envolva todos os membros da comunidade
escolar, garantindo que a inclusao seja efetiva e significativa.

Ao tratar da rede de apoio formada no ambiente escolar, destaca-se o papel
dos professores regentes e do professor auxiliar, que sdo de suma importancia. Deve-
se considerar que sao eles os principais responsaveis por desenvolver e aplicar
as estratégias pedagdgicas de forma que estas promovam um ambiente mais justo e
igualitario. Assim, favorecem o acesso a aprendizagem de todos os alunos,
respeitando as limitagcdes e as particularidades de cada um.

A parceria entre o professor regente e o professor de apoio € essencial para a
construgao pratica de uma escola verdadeiramente inclusiva, uma vez que ambos

atuam diretamente na mediacdo do conhecimento e na implementacdo de praticas
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pedagogicas adaptadas. Esses profissionais ndo apenas desenvolvem e aplicam as
adaptagdes curriculares necessarias, mas também fortalecem a cultura de mudancas
dentro da escola, promovendo a conscientizagao sobre a diversidade e o respeito as
diferencgas.

Mendes (2019, p. 49) coloca que “a inclusdo sé sera bem-sucedida se houver
um compromisso coletivo da escola em transformar suas praticas e criar um ambiente
de aprendizado que respeite e valorize todas as formas de diversidade”. Sendo assim,
os compromissos desses professores vao além de manter a acessibilidade ao
curriculo.

Os docentes assumem papel central no processo de ensino-aprendizagem.
Sao eles que planejam e colocam em pratica, em sala de aula, as estratégias que
favorecem a participagdo ativa dos autistas na rede regular de ensino. Segundo
Carvalho (1998, p. 78), “o professor ndo deve apenas transmitir conhecimento, mas
atuar como mediador, adaptando suas praticas e metodologias para atender as
necessidades de cada estudante”. Dessa forma, € necessario que o docente tenha
um olhar atento para as diversidades dos alunos, assim como uma constante
preocupacao com seu aprimoramento profissional.

Nesse sentido, Mantoan (2006, p. 42) destaca que “a escola precisa sair da
I6gica da integracdo para a légica da inclusdo, assumindo o desafio de ensinar a
todos”. Essa mudanca de perspectiva implica na adogao de praticas pedagogicas que
garantam que os alunos com TEA nao apenas estejam presentes no ambiente
escolar, mas que tenham reais oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento.

Para que essas oportunidades de fato se concretizem no cotidiano escolar, o
professor precisa adotar estratégias diferenciadas, como o0 uso de recursos visuais,
ensino estruturado e metodologias ativas que estimulem a autonomia dos estudantes.
Segundo Vygotsky (1997), o aprendizado ocorre por meio da interagdo social, 0 que
reforga a importancia da mediagao pedagdgica no desenvolvimento dos alunos com
TEA.

Dessa forma, pode-se dizer que a inclusdo escolar requer um compromisso
coletivo da comunidade escolar, especialmente por parte da equipe gestora e
pedagogica, assim como a participagdo ativa dos professores, para que ocorra a
construgao e aplicagao de praticas inclusivas que favoregam o aprendizado de todos.

Nesse sentido, o professor regente e o profissional de apoio, denominado aqui

como professor auxiliar, precisam estar preparados para o desenvolvimento de
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praticas e estratégias que garantam o ensino inclusivo, respeitando os espagos e as
singularidades de seus alunos. Dessa forma, a escola torna-se um espaco de
acolhimento e desenvolvimento das aprendizagens pertinentes e que serao usadas
ao longo da vida.

Outro ponto que deve ser considerado € que, a partir do trabalho desenvolvido
pelos professores em sala de aula, da convivéncia e da aquisicdo de conhecimento,
€ que as mudancgas e a compreensao desses valores de inclusdo e aceitagéo pela
diversidade acontecem.

Sendo assim, percebe-se que, a medida que ocorre essa conscientizacao, o
aluno autista passa a sentir-se mais confiante e valorizado. Essa confiabilidade
impacta positivamente no desenvolvimento, visto que acaba potencializando sua
capacidade, tornando o aprendizado mais significativo. Dessa forma, a escola
consegue levar esse conhecimento para fora dos muros escolares.

A medida que se trabalham conhecimentos reais e pertinentes a vida do
estudante, essa aprendizagem passa a ser mais significativa e pode ser aplicada ao
longo de sua vida, garantindo-lhe melhores condi¢gbes e uma participagédo ativa na

sociedade. Quanto a isso, Mantoan (2006, p. 46) coloca que:

A inclusdo como um processo continuo em que as transformagdes ocorrem
por meio das praticas pedagdgicas aliadas as relagbes sociais dentro da
escola. Isso demonstra que a légica da inclusdo demanda de uma mudanga
de atitude da comunidade escolar para que de fato a inclusdo escolar
acontecga e seja valorizada.

Nesse sentido, pode-se dizer que a atuagdo dos professores regentes,
juntamente com os professores de apoio, € outro aspecto fundamental no decorrer
desse processo. E essencial que eles trabalhem em parceria e colaboragdo, de forma
a estimular a autonomia e o desenvolvimento integral do aluno. Conforme as Diretrizes
Curriculares da Educacédo Especial para a Construcdo de Curriculos Inclusivos do
Parana (2008, p. 43), “a educagao deve ser planejada para atender a diversidade,
garantindo que todos os estudantes, incluindo os com TEA, tenham acesso ao
curriculo comum com as adaptagdes necessarias.” Ainda em relacdo ao trabalho
colaborativo entre esses profissionais, Carvalho (1998, p. 16) complementa, ao

afirmar que:

A inclusédo nao se faz com a presenca isolada de especialistas, mas com a
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construgdo coletiva de uma cultura escolar acolhedora, na qual todos os
professores se reconhecem como educadores e desenvolvem o trabalho
colaborativo para o desenvolvimento de todos os alunos.

Sendo assim, para a construcdo eficiente de uma pratica pedagogica inclusiva,
é fundamental que todos reconhegcam a importancia de trabalhar em parceria. O
trabalho colaborativo deve estar comprometido com os principios da educacéo,
respeitando as diferengas e promovendo o desenvolvimento pleno dos alunos, com
atencgao especial aos sujeitos com TEA.

Dessa forma, compreende-se que a inclusdo escolar depende
consideravelmente da formagao dos profissionais envolvidos. Diretores, equipes
pedagdgicas, professores e os demais membros da comunidade escolar precisam
estar cientes dos objetivos da escola e das politicas inclusivas que a orientam. Esses
conhecimentos sdo fundamentais para garantir que os alunos com TEA sejam
inseridos, respeitados e tenham acesso a uma aprendizagem de qualidade.

Diante da relevancia da formagao e do trabalho colaborativo entre os
profissionais da educacdo para a inclusao escolar dos alunos com TEA, torna-se
fundamental compreender como esse compromisso se materializa no cotidiano da
sala de aula.

Nesse contexto, destaca-se a importancia das adaptag¢des curriculares como
ferramenta essencial para garantir o acesso ao ensino-aprendizagem dos autistas nas
escolas de ensino regular. Sendo assim, a seguir, aborda-se como os professores tém
utilizado essas adaptagdes em sala de aula, considerando as particularidades dos
estudantes com TEA e os desafios enfrentados na construcdo de praticas

pedagdgicas inclusivas.

3.2.3. As adaptagdes curriculares utilizadas pelos professores para os alunos

com Transtorno do Espectro Autista

Ainclusao de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na rede regular
de ensino representa diversos desafios para a comunidade escolar, mas, ao mesmo
tempo, surge como uma necessidade para que a educagao seja pautada na equidade
e na acessibilidade.

Para que essa inclusao ocorra de forma eficaz, € necessario, primeiramente,

que haja conscientizacao e, consequentemente, respeito pelas diferencas oriundas
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da diversidade e das necessidades educacionais desses sujeitos autistas. Quanto a

isso, Mantoan (2006, p. 58) destaca que:

A verdadeira inclusdo ocorre quando a escola é capaz de criar condigdes
para que todos os alunos aprendam juntos, reconhecendo suas
necessidades e potencialidades individuais. Isso implica, na pratica, que a
educagédo de cada estudante seja pensada de forma personalizada, de
modo a atender a singularidade de cada um.

Sendo assim, percebe-se a necessidade de flexibilidade nas praticas
pedagdgicas, de adaptagcbes nas metodologias de ensino, do acolhimento e da
atencgdo a esses sujeitos, de maneira a contemplar seu desenvolvimento integral.

Ainda no que diz respeito as adaptacdes voltadas para esses alunos, é
importante destacar que eles sdo amparados legalmente e que essas adaptacdes
podem abranger diversas formas. Entre elas, encontram-se a flexibilizagdo de carga
horaria, materiais didaticos diferenciados e planejados de forma a atender as suas
peculiaridades, a implementagdo de metodologias alternativas, entre outros, conforme
pode ser visto na Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146,
de 6 de julho de 2015).

Essa lei estabelece que "é assegurado sistema educacional inclusivo em todos
0s niveis e modalidades, bem como o atendimento educacional especializado,
preferencialmente na rede regular de ensino" (Brasil, 2015, p. 7). A partir dessa
determinacao, fica evidente a necessidade do atendimento adequado a esses alunos
especiais, estabelecendo que as condigdes sejam oferecidas de maneira a facilitar o
acesso ao ensino-aprendizagem de forma justa e igualitaria.

Outro documento que orienta a educacgao brasileira é a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). Ela enfatiza a necessidade de um ensino-aprendizagem dinamico,
acompanhado de adaptacgdes curriculares, a fim de garantir a participagao plena dos
alunos autistas nas aulas.

Segundo a BNCC (Brasil, 2017, p. 20), "é essencial garantir acessibilidade ao
curriculo, eliminando barreiras para a participagdo plena de todos os alunos,
respeitando suas particularidades e promovendo a equidade educacional". Essa
determinacao reforgca a ideia de que, independentemente de suas necessidades
especificas, todos os alunos tém direito a uma educacao de qualidade e a participar

ativamente desse processo. Isso significa que a escola precisa se adaptar para
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receber e incluir esses alunos autistas, oferecendo recursos e estratégias que
possibilitem a participagao ativa na escola, promovendo a igualdade de oportunidades
para todos.

Outro ponto importante a ser considerado € que as adaptagdes curriculares
voltadas aos alunos com TEA devem ser diversificadas, de modo a contemplar os
diferentes aspectos do processo de ensino-aprendizagem. Dentre esses aspectos,
destaca-se a necessidade de ajustes no ritmo de aprendizagem, considerando as
variagdes nos niveis de atencdo, interesse e desempenho desses estudantes.

Nesse contexto, a organizacdo das atividades pedagdgicas torna-se
fundamental. Muitos alunos com TEA apresentam dificuldades em manter a atengao
por periodos prolongados, o que exige do professor uma reestruturagao do tempo e
da forma como os conteudos sao apresentados. A esse respeito, Souza (2021, p. 32)

traz que:

Os alunos com TEA frequentemente apresentam dificuldades em manter a
atencdo por periodos prolongados, sendo necessario ajustar a organizagao
das atividades para garantir que o aprendizado seja continuo e eficaz. Isso
pode incluir o uso de pausas programadas ou a divisdo das atividades em
partes menores, para evitar que o aluno se sobrecarregue.

Dessa forma, em muitos casos, torna-se necessaria a adaptagdo da carga
horaria e da dindmica de aplicagdo de tarefas. Isso inclui a divisdo de atividades
extensas em sessdes menores e a flexibilizagdo do tempo de realizacdo de
avaliagbes, permitindo que o aluno com TEA tenha condigcbes adequadas para
concluir as tarefas com maior autonomia e seguranga.

Outra personalizagao no processo de ensino-aprendizagem diz respeito aos
materiais didaticos, os quais, na maioria das vezes, precisam incluir recursos visuais,
como graficos e representagdes simbdlicas, que facilitem a compreensao visual de
conceitos abstratos, ou incluir o uso de materiais concretos, que favoregcam o processo
por meio do manuseio desses recursos pedagogicos.

Uma maneira eficiente de tornar o ensino-aprendizagem mais atraente e
acessivel aos alunos com TEA € o uso de tecnologias assistivas e recursos didaticos

adaptados. Nesse sentido, encontra-se em Mantoan (2006, p. 68), que:

O uso de tecnologias assistivas pode facilitar o processo de ensino-
aprendizagem ao proporcionar uma abordagem mais dinamica e acessivel,
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alinhando-se as necessidades especificas dos alunos. Recursos como
softwares educacionais, videos educativos e materiais visuais sao
ferramentas essenciais para apoiar o desenvolvimento de alunos com TEA,
pois ajudam a tornar o aprendizado mais tangivel e compreensivel.

Considerando que alunos autistas aprendem melhor por meio de estimulos
visuais, acredita-se que a utilizagdo de recursos como quadros visuais, infograficos e
ferramentas digitais interativas pode ser bastante eficiente no processo de ensino-
aprendizagem desses sujeitos. Além disso, essas ferramentas podem ser ajustadas
de acordo com o ritmo necessario para a aprendizagem do aluno, permitindo-lhes
autonomia para explorar e descobrir o conteudo de maneira diversificada e
diferenciada.

Outro aspecto fundamental a ser discutido refere-se as metodologias de ensino,
pois elas influenciam de forma consideravel no processo de ensino- aprendizagem e
no processo de inclusdo. Estratégias pedagogicas bem elaboradas e planejadas
favorecem a participagao ativa dos alunos no ambiente escolar.

Ainda tratando das metodologias e estratégias pedagdgicas, ndo se pode
deixar de citar as metodologias ativas, as quais vém apresentando resultados
positivos no ambiente escolar, especialmente no trabalho com alunos autistas. A
forma de planejamento dessas metodologias oferece previsibilidade quanto ao
conteudo a ser trabalhado, facilitando, assim, a organizagdo e a rotina do aluno com
TEA. Essas abordagens tornam o conteudo mais acessivel, proporcionando
aprendizagens em que o aluno se envolve de maneira pratica e significativa. Sobre
isso, Almeida (2023, p. 112) enfatiza:

A utilizacdo de metodologias ativas no ensino de alunos com TEA possibilita
um ambiente mais estruturado, no qual a previsibilidade das atividades
favorece a organizagéo cognitiva e a autonomia do estudante. Além disso,
essas estratégias estimulam a interagdo social, essencial para o
desenvolvimento integral desses alunos.

Essas metodologias, além de facilitarem o ensino-aprendizagem, permitem que
o0 sujeito participe ativamente do processo. Sendo assim, além de contribuirem para a
aprendizagem dos conteudos, acabam favorecendo o desenvolvimento de
habilidades sociais e cognitivas.

As metodologias ativas visam o desenvolvimento dos alunos por meio da

participacao ativa. Nesse sentido, o aluno passa a ser o protagonista desse processo.
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Carvalho, Coelho e Godoy (2022, p. 125) contribuem com essa ideia quando afirmam
que “a gamificagdo e outras estratégias ativas demonstram ser ferramentas eficazes
na adaptacao dos conteudos curriculares as necessidades dos estudantes com TEA”,
ou seja, elas proporcionam um ambiente dindmico e envolvente, o que favorece o
docente na exploragao dos conteudos de forma pratica e ludica.

Entre os recursos que podem ser trabalhados com alunos com TEA,
encontram-se a aprendizagem por projetos, atividades praticas por meio de jogos
pedagogicos, a sala de aula invertida, a gamificagdo, aprendizado baseado em
problemas, entre outros.

Outro beneficio dessas formas diferenciadas de trabalho em sala de aula no
ensino regular é que elas oferecem maior seguranga aos alunos autistas. O uso de
recursos e atividades pedagdgicas praticas favorece a compreensao de conceitos
abstratos e se adapta as individualidades de cada aluno, ajustando tanto o ritmo
quanto a forma de aprendizagem. Dessa maneira, possibilita que o aluno foque no
aprendizado de forma mais prazerosa, 0 que contribui tanto para a construgdo do
conhecimento quanto para sua inclusao no ambiente escolar.

Além dessas adaptacgdes, € essencial investir no desenvolvimento de
habilidades sociais, pois muitos alunos com TEA enfrentam desafios nesse aspecto.
Nesse sentido, a inclus&o social desses sujeitos exige estratégias bem estruturadas
que auxiliem na interacdo e na comunicacao deles no contexto escolar.

Atualmente, existem estudos e técnicas que sao amplamente utilizados para
auxiliar alunos nao oralizados ou com limitagdes na comunicagdo. Um exemplo é o
PECS (Picture Exchange Communication System), que foi desenvolvido para ajudar
esses alunos a se expressarem e serem compreendidos de maneira mais clara.

Quanto a isso, Glat (2012, p. 102) destaca a importéncia desse trabalho ao

afirmar que:

O desenvolvimento de habilidades sociais deve ser uma prioridade no
trabalho pedagdgico com alunos com TEA, pois isso favorece ndo apenas o
aprendizado académico, mas também a participagdo plena no ambiente
escolar. Programas que ensinem habilidades de comunicagao e interagao
social ajudam a criar oportunidades para que o aluno desenvolva uma maior
independéncia e se relacione melhor com seus colegas.

Além do PECS, existem outras técnicas que sdo bastante utilizadas para

auxiliar na comunicagdo e no desenvolvimento de alunos autistas. Entre esses
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métodos, encontram-se os sistemas de Comunicagcdo Aumentativa e Alternativa
(CAA). Nesse método, sao utilizados simbolos, sinais ou recursos tecnologicos, como
tablets e aplicativos de comunicagdao, que ajudam pessoas com TEA a se
comunicarem por meio da escolha de icones para representar frases ou enunciados.

Outro método amplamente utilizado para o trabalho com alunos com TEA € a
intervencao baseada em ABA (Analise Comportamental Aplicada), a qual também tem
ganhado destaque, pois trata-se de uma técnica que envolve a aplicagao de principios
estruturados e sistematicos. Normalmente, essa abordagem é utilizada para facilitar a
aprendizagem e melhorar as habilidades sociais, instigando o autista a apresentar
comportamentos positivos e a reduzir comportamentos desafiadores.

Outro ponto que nao se pode deixar de levar em consideracao € a necessidade
de desenvolver estratégias de autorregulagdo para os alunos com TEA, visto que
muitos autistas enfrentam dificuldades no controle de estimulos e emocgdes. Nesses
casos, uma forma eficaz € o uso de timers visuais, que auxiliam na organizagao do
tempo, ou de espacgos sensoriais, que colaboram na redugdo e no controle da
sobrecarga sensorial. Essas adaptagcdes ajudam a manter o equilibrio no ambiente,
permitindo que o autista permaneca mais tranquilo.

Além das adaptacdes pedagdgicas, outro fator que é essencial para a inclusao
efetiva dos alunos autistas no ensino regular € a construgdo de uma cultura inclusiva,
pois € nela que se constroem conceitos de valorizacdo da diversidade. Glat e Pletsch

(2012, p. 93) corroboram com essa visdo, afirmando que:

A cultura escolar deve ser ressignificada para valorizar a diversidade e
proporcionar oportunidades reais de participagdo a todos os alunos,
independentemente de suas especificidades. A escola inclusiva deve ser
capaz de criar um ambiente acolhedor, no qual as diferengas sejam
respeitadas e valorizadas, permitindo que todos os alunos desenvolvam seu
potencial ao maximo.

Para que isso aconteca, é necessario o envolvimento de toda a comunidade
escolar, de forma que a inclusédo seja vivenciada de maneira concreta e ndo apenas
como um conceito legal.

Diante do exposto, fica evidente que a formagao dos profissionais envolvidos,
aliada as adaptacbes curriculares, a parceria com a familia e com os demais
profissionais da rede de apoio, é fundamental, pois as adaptagbes envolvem nao

apenas os aspectos relacionados aos conteudos, mas também o conjunto de
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vivéncias e valores, para que o aluno com TEA desenvolva suas habilidades.

Dessa forma, as escolas devem garantir que as adaptagdes realizadas no
contexto escolar ndo sejam uma simples formalidade, mas sim praticas que
promovam o real aprendizado e preparem esses sujeitos para a vida em sociedade.

Considerando todos os aspectos discutidos até aqui, percebe-se que o
processo de inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista na rede regular
de ensino demanda mais do que boas intengdes e adaptacdes esporadicas. Esse
processo exige o comprometimento continuo de toda a comunidade escolar em
parceria colaborativa com a familia. Pode-se dizer que a articulacdo entre os
diferentes sujeitos envolvidos e a construcao de praticas pedagogicas fundamentadas
na equidade e no respeito as singularidades colocam o aluno como sujeito ativo no
processo de aprendizagem.

A partir dessa compreensdo, seguem-se as consideragdes finais, nas quais
serdao retomados os principais achados da pesquisa, bem como apontamentos e
reflexdes sobre os caminhos possiveis para o fortalecimento de uma educacao

verdadeiramente inclusiva.
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4 O E-BOOK COMO RECURSO EDUCACIONAL: INSTRUMENTO DE
FORTALECIMENTO DAS PRATICAS INCLUSIVAS

A partir do desenvolvimento deste estudo e de seu desdobramento pratico,
idealizou-se a criacdo de um e-book como recurso educacional. Além de constituir um
requisito parcial para a conclusdo do mestrado no PROFEI, o material foi elaborado
com base nas necessidades concretas observadas em sala de aula, a partir da vivéncia
profissional e das andlises realizadas ao longo da pesquisa. Essa produg¢ao surgiu como
resposta direta as demandas percebidas no contexto escolar, especialmente diante dos
desafios enfrentados pelos docentes no processo de inclusdo de alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

O desenvolvimento do e-book foi também inspirado pelas iniciativas ja
realizadas no ambiente escolar pesquisado, onde a equipe gestora e pedagdgica
promove momentos de formag&o continuada, articula estratégias de conscientizagéao e
busca institucionalizar os principios da inclusdo nos documentos oficiais da escola.
Assim, o material proposto pretende somar-se a essas agdes ja em andamento,
oferecendo subsidios tedricos e praticos que fortalecam ainda mais a atuagcao dos
professores diante dos desafios da inclusao de alunos com TEA.

Este material foi desenvolvido com o objetivo de ser um instrumento estratégico
de apoio aos professores e demais profissionais da rede publica de ensino na
construgao e implementacao de praticas pedagdgicas inclusivas voltadas aos alunos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na rede regular de ensino. Sua concepgéo
nasceu a partir da escuta das demandas concretas dos profissionais da educacéo,
especialmente daqueles que atuam na Escola Municipal Professora Therezinha
Kruskievicz da Rocha, contexto especifico em que esta pesquisa foi desenvolvida.

O e-book alinha-se diretamente aos objetivos centrais desta dissertagédo, que
investigou os desafios e possibilidades da inclusdo de alunos com TEA no ambiente
escolar, com énfase na construgdo de um espacgo que favorega a aprendizagem, o
desenvolvimento e a participagao ativa desses estudantes.

Enquanto a parte tedrica da dissertagcdo buscou compreender os fundamentos
da incluséo e os impactos do diagndstico do autismo no cotidiano escolar, o e-book se
propde como um recurso pratico e acessivel para orientar professores e demais
profissionais da educagcéo em suas acoes pedagodgicas diarias.

Entre suas contribuicdes, pode-se destacar a oferta de diretrizes para a
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realizagdo de adaptacgdes curriculares eficazes, algo frequentemente citado pelos
docentes como um dos maiores desafios no processo de inclusao. Ao trazer sugestoes
de estratégias especificas para o trabalho com alunos com TEA, o e-book busca
diminuir a lacuna entre a teoria e a pratica, faciltando a tomada de decisdes
pedagdgicas mais assertivas.

Outro aspecto importante do e-book é sua funcao formativa: ele foi planejado
como uma ferramenta de autoformagédo docente, contribuindo para a reflexao critica
sobre as praticas pedagodgicas. Ao tratar das dificuldades enfrentadas pelos educadores
no cotidiano escolar, o material propde caminhos possiveis para superar os obstaculos,
fortalecendo o sentimento de pertencimento e de competéncia dos professores diante
de um cenario que ainda exige resiliéncia, empatia e criatividade.

Além disso, o e-book contempla a ideia de que o leitor pode sentir-se acolhido
e encorajado, percebendo que a construgdo de uma escola inclusiva € um processo
possivel, coletivo e em constante aperfeicoamento.

Também se destaca que o e-book esta alinhado com os principios da educacao
inclusiva previstos nas politicas publicas educacionais brasileiras, dialogando com os
marcos legais e reforcando a necessidade de um olhar sensivel e diferenciado para a
diversidade humana. Em sua esséncia, ele € um convite a transformacao das praticas
pedagdgicas a partir de um novo paradigma: o da inclusdo como valor central da escola
de ensino regular.

Por fim, vale ressaltar que esse material se propbe a abrir caminhos e
possibilidades. Ao ser elaborado com base em um contexto real, ele respeita a
singularidade dos sujeitos envolvidos e das escolas onde atuam, sendo, portanto, um
recurso que pode ser adaptado, ampliado e ressignificado por diferentes profissionais,
de acordo com suas realidades e experiéncias.

Dessa forma, esse material contribui ndo apenas para o desenvolvimento de
praticas pedagogicas inclusivas, mas também para a construgao de uma cultura escolar

que valoriza a diversidade e promove o direito de todos a educagao de qualidade.
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5 CONSIREGOES FINAIS

Concluir esta dissertacdo é mais do que encerrar uma etapa académica. E
fechar um ciclo de descobertas, desafios, sentimentos e reflexdes profundas que
envolvem n&o apenas a pratica docente, mas também a experiéncia de vida enquanto
mae de um menino autista. Ao longo dessa caminhada, foi possivel compreender que
a inclus&o escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) € muito mais
do que uma proposta metodolégica ou legal: é, antes de tudo, um compromisso
humano e ético, que exige empatia, escuta, preparo e acima de tudo, sensibilidade.

A pesquisa partiu de uma inquietagcdo muito pessoal surgida tanto da pratica
em sala de aula quanto da experiéncia familiar e afetiva que é acompanhar o
desenvolvimento do meu filho, Hiann. Essas duas vivéncias, uma como educadora e
outra como mae, se entrelagcaram de forma intensa e deram origem a um desejo de
compreender como de fato, a escola tem se posicionado frente ao desafio de incluir
alunos com TEA.

A partir disso, a problematica central que orientou este trabalho buscou
investigar como ocorre, na pratica, o processo de inclusdo desses alunos nas escolas
de ensino regular e quais sdo os principais desafios e estratégias enfrentados pelos
profissionais da educacao.

Ao longo dos capitulos, foi possivel revelar uma série de aspectos importantes
que ajudam a refletir com mais profundidade sobre essa tematica. No primeiro
capitulo, intitulado O papel social da educagao na formagao do sujeito, foi essencial
entender a escola em sua dimenséo social e politica. Com o apoio de grandes
estudiosos como Brandao, Libaneo, Freire e Pinto, emergiu a compreenséao de que a
escola ndo é apenas um espaco de ensino, mas um local de convivéncia e
transformacgao social. A educacdo, nesse contexto, precisa ser pensada como uma
pratica que emancipa, que acolhe a diversidade humana e que permite o florescimento
de cada sujeito em sua integralidade.

O segundo capitulo, Encaminhamentos metodoldgicos, descreveu os caminhos
metodoldgicos adotados na pesquisa, detalhando os participantes, os procedimentos,
os instrumentos de coleta de dados e os cuidados éticos. A abordagem qualitativa
permitiu  uma analise sensivel das vivéncias escolares, favorecendo uma
compreensao mais ampla do processo de inclusdo dos alunos com TEA.

No terceiro capitulo, Analise e discussao dos dados, foram analisadas as
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entrevistas e as observagdes em sala de aula, revelando as praticas inclusivas em
curso e os desafios enfrentados pelos professores. A escuta dos docentes, das
familias e dos proprios alunos com TEA trouxe a tona vivéncias que, ao mesmo tempo,
encantam e inquietam, reforcando a necessidade de uma atuacao mais efetiva por
parte das instituicoes.

Por fim, no quarto capitulo, O e-book como recurso educacional: instrumento
de fortalecimento das praticas inclusivas, foi apresentado um material didatico digital
elaborado com base nas necessidades identificadas durante a pesquisa de campo. O
e-book oferece sugestdes praticas e reflexdes que visam apoiar o trabalho docente e
promover uma educagao mais acolhedora e equitativa.

A pesquisa de campo permitiu dar voz aqueles que vivem a inclusdao no seu
cotidiano. Professores, alunos com TEA representados por seus familiares e demais
envolvidos compartilharam experiéncias que, ao mesmo tempo, encantam e
inquietam. Percebe-se que existe, por parte dos educadores, um forte desejo de fazer
o melhor, de incluir e de acolher, mas também ha frustracbes, sentimentos de
despreparo e um cansacgo que se intensifica diante da falta de apoio institucional.

Muitos docentes relataram nao se sentirem suficientemente preparados para
lidar com os desafios impostos pela presenca de alunos com TEA em sala de aula.
Esse sentimento revela a auséncia de politicas de formagao continuada e de suporte
pedagdgico e emocional aos professores e demais profissionais da educagao.

As observagbes realizadas no ambiente escolar tornaram evidente que a
inclusdo, quando guiada pela escuta e pela intencionalidade pedagogica, pode sim
acontecer. Mesmo diante de muitas limitagdes, alguns professores utilizam estratégias
criativas e afetuosas, como a adaptacdo de materiais, o uso de recursos visuais, a
organizagao de rotinas estruturadas e o fortalecimento dos vinculos afetivos.

Apesar dos desafios enfrentados, a escola tem demonstrado empenho em
construir um ambiente inclusivo, por meio da atuagdo da gestdo pedagogica e
administrativa. As formacgdes internas, os encontros de sensibilizagdo e o cuidado com
a incorporacéao da legislagao e das praticas inclusivas nos documentos institucionais
revelam que a inclusdo nao depende apenas do esforco individual do professor, mas
da construgao coletiva de uma cultura escolar acolhedora. Reconhecer essas agoes
€ essencial para entender a inclusdo como um processo em constante evolugao, que
exige engajamento de toda a comunidade escolar.

Essas praticas, embora muitas vezes improvisadas, revelam o esforco de fazer
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a diferenca na vida de seus alunos. No entanto, a falta de planejamento pedagdgico
sistematizado, especialmente no que se refere ao uso do Plano Educacional
Individualizado (PEI), compromete a continuidade das agdes inclusivas e deixa o
processo vulneravel a rotatividade de profissionais e as instabilidades institucionais.

Outro ponto que se destacou com forga foi a relevancia da parceria entre escola
e familia. A presencga dos responsaveis no cotidiano escolar, o dialogo constante e a
valorizagédo das vivéncias familiares fortalecem a construgdo de uma rede de apoio
que beneficia o aluno com TEA. Essa constatacédo se confirmou de forma muito clara
no decorrer da pesquisa de campo a medida que se teve contato direto com os alunos,
familiares e professores participantes da pesquisa.

Foi possivel perceber o quanto a parceria entre escola e familia impacta
positivamente no processo de inclusdo. Quando se tem dialogo, acolhimento e
respeito as singularidades, a crianga se sente pertencente ao ambiente escolar, o que
favorece seu desenvolvimento integral. Vale ressaltar que a escuta ativa e o
comprometimento mutuo tornam-se elementos essenciais para que a inclusao
aconteca de forma significativa.

Quando se trata sobre as praticas pedagdgicas observadas, reflete-se também
sobre a importancia de uma formagao docente que va além dos conteudos teoricos.
E preciso que os cursos de formac&o inicial e continuada preparem os professores
para lidar com a diversidade na escola, oferecendo subsidios praticos, recursos
metodoldgicos e espagos de escuta e partilha.

A inclusdo nao deve recair exclusivamente sobre o professor, mas precisa ser
compartilhada como um compromisso coletivo da sociedade, sustentado por politicas
publicas consistentes e por uma cultura escolar que valorize cada sujeito em sua
singularidade.

Encerrar esta dissertacao €, portanto, reconhecer que a inclusao de alunos com
TEA nas escolas regulares é um caminho possivel, mas que ainda esta em
construgcdo. Um trajeto cheio de obstaculos, mas também de esperangas. Esse
caminho exige coragem, dedicacdo, politicas publicas consistentes e, sobretudo,
humanidade.

Os dados levantados, as falas registradas, as observagdes realizadas, tudo
isso aponta para a necessidade de um movimento continuo de transformacdo. E
preciso sair da ideia de inclusdo como algo fora do comum e enxerga-la como parte

do cotidiano escolar, como direito garantido.
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Apesar disso, € preciso reconhecer que, embora as politicas publicas e os
marcos legais avancem em termos de direitos e diretrizes, a realidade escolar, na
maioria das instituicbes, ainda nao acompanha esse ritmo. A escola investigada nesta
pesquisa representa uma experiéncia positiva e um esfor¢co visivel em prol da
inclusdo, mas essa nao €, infelizmente, uma realidade comum em muitas outras
escolas brasileiras. A auséncia de politicas efetivas de formagao continuada, a
caréncia de recursos pedagdgicos e humanos, a rotatividade de profissionais e,
sobretudo, a falta de um compromisso coletivo com a transformacéo cultural da escola
ainda representam barreiras reais a inclusao.

E preciso ir além do discurso institucional. A presenca fisica de alunos com TEA
na escola regular ndo &, por si s6, sindnimo de inclusdo. E urgente repensar o que
estamos chamando de inclusdo. Muitas vezes, ela se resume a agdes pontuais ou
assistencialistas, que ndo garantem a participagao plena, a aprendizagem significativa
e a valorizacdo das singularidades desses sujeitos. A legislacdo existe, os
documentos oficiais existem, mas falta intencionalidade pratica, falta coragem
institucional, falta sensibilidade coletiva.

Diante disso, assumo aqui, como educadora e pesquisadora, um
posicionamento de que € preciso denunciar as lacunas entre a normativa e a realidade
e defender uma inclusdo que ndo seja so idealizada, mas vivida. E tempo de
transformar boas intengdes em agdes concretas, de sair do conforto dos documentos
e entrar no desconforto do cotidiano escolar, onde a inclusdo exige criatividade,
escuta, planejamento, paciéncia e, acima de tudo, humanidade.

Finaliza-se esta dissertacdo com o coragao pleno de gratidao por tudo o que
aprendi, pelas pessoas que encontrei nesse percurso e por ter tido a oportunidade de
unir conhecimento académico e vivéncia pessoal em uma obra que representa nao

apenas uma conquista profissional, mas também uma realizacéo afetiva.
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APENDICE A - QUESTIONARIO PARA PAIS/ALUNOS

1. Como vocé percebe o processo de ensino-aprendizagem do seu filho com
Transtorno do Espectro Autista na escola?

2. Quais praticas de inclusao vocé observa sendo implementadas para o seu filho na
escola?

3. Na sua opinido, quais adaptagdes curriculares tém sido mais eficazes para o
aprendizado do seu filho com TEA?

4. Quais dificuldades vocé percebe que os professores enfrentam ao lidar com
alunos com TEA, incluindo a interagdo em sala de aula?

5. Como vocé avalia o suporte oferecido pela escola para o seu filho com TEA?

6. Que tipo de comunicagéo e colaboragado vocé tem com os professores e com a
equipe escolar em relagéo ao progresso e as necessidades do seu filho com TEA?
7. Quais recursos ou servigos adicionais vocé acredita serem necessarios para
melhor atender as necessidades educacionais do seu filho com TEA?

8. Como vocé vé a socializacao do seu filho com TEA na escola?

9. Quais estratégias ou atividades vocé percebe como mais benéficas para o
desenvolvimento social e estudantil do seu filho com TEA na escola?

10. Como vocé gostaria que a escola e os professores apoiassem ainda mais o seu

filho com Transtorno do Espectro Autista para garantir o seu sucesso na escola?
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APENDICE B - QUESTIONARIO PARA PROFESSORA REGENTE DE TURMA E
PROFESSORA DE APOIO

1. Qual sua formacido e experiéncia em Educagdo Especial, especialmente em
relacdo ao Transtorno do Espectro Autista (TEA)?
2. Como vocé auxilia os alunos com TEA a se incluirem na sala de aula?
3. Que estratégias e recursos vocé utiliza para melhorar o ambiente

de aprendizagem e garantir o desenvolvimento dos alunos com TEA?
4. Como vocé vé o impacto das estratégias de inclusdo na educagdo e no
desenvolvimento dos alunos com TEA?
5. Como os pais, a comunidade escolar e a escola colaboram para a inclusdo dos
alunos com TEA?
6. Como vocé lida com comportamentos desafiadores dos alunos com TEA visando
um ambiente inclusivo?
7. As instalagdes escolares sao suficientes para a inclusdo dos alunos com TEA ou
qual seria o ideal?
8. Qual é o papel da escola na preparacao dos alunos com TEA para a vida além da
sala de aula?
9. Como voceé vé o hiperfoco dos alunos com TEA em relacdo ao ensino?
10. Quais sao os beneficios da inclusdo de alunos com TEA para os demais alunos?
11. Como vocé promove a compreensao e aceitacdo da diversidade, incluindo
alunos com TEA, na escola?
12. Como a colaboracao entre professores, equipe gestora, familiares e outros é

promovida para garantir a educagao inclusiva para alunos com TEA?
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APENDICE C - QUESTIONARIO PARA O PROFESSOR DE ARTE

1. Qual é sua formacao e experiéncia em Educacédo Especial, especialmente em
relacdo ao trabalho com alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)?

2. Quais estratégias vocé usa para ensinar Arte a alunos com TEA?

3. Que recursos e adaptagdes vocé considera importantes para incluir alunos com
TEA nas aulas de Arte?

4. Como vocé vé o impacto das estratégias de inclusdo na educagdo e no
desenvolvimento dos alunos com TEA?

5. Como vocé lida com comportamentos desafiadores de alunos com TEA durante
as aulas de Arte?

6. As instalagdes e condi¢des atuais sao suficientes para incluir alunos com TEA na
disciplina de Arte?

7. Qual é a importancia da disciplina de Arte na preparagao dos alunos com TEA
para a vida fora da sala de aula?

8. Como vocé vé o hiperfoco dos alunos com TEA em relacdo ao ensino da
disciplina de Arte?

9. Vocé acha que a inclusédo de alunos com TEA beneficia os outros alunos?

10. Como a colaboracdo entre professores, equipe gestora, familiares e outros é

promovida para garantir a educacao inclusiva para alunos com TEA na sua escola?
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APENDICE D - QUESTIONARIO PARA O PROFESSORA DE EDUCAGAO FiSICA

1. Qual é sua formacao e experiéncia em Educacédo Especial, especialmente em
relacdo ao trabalho com alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)?

2. Quais estratégias vocé utiliza ao ensinar Educagao Fisica para alunos com TEA?
3. Que recursos e adaptagdes sdo importantes para incluir alunos com TEA nas
aulas de Educacao Fisica?

4. Como vocé vé o impacto das estratégias de inclusdo na educagdo e no
desenvolvimento dos alunos com TEA?

5. Como vocé lida com comportamentos desafiadores de alunos com TEA durante
as aulas de Educacéo Fisica?

6. As instalagdes e condi¢des atuais sao suficientes para incluir alunos com TEA na
disciplina de Educacéo Fisica?

7. Qual é a importancia da disciplina de Educacéao Fisica na prepara¢ao dos alunos
com TEA para a vida fora da sala de aula?

8. Vocé acha que a inclusédo de alunos com TEA na disciplina de Educacgao Fisica
beneficia os outros alunos?

9. Como vocé promove a compreensao e aceitacdo da diversidade, incluindo alunos
com TEA, na comunidade escolar, especialmente na Educacao Fisica?

10. Como a colaboracao entre professores, equipe gestora, familiares e outros é

promovida para garantir a educacao inclusiva para alunos com TEA na sua escola?
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Projeto de pesquisa: OS DESAFIOS NA INCLUSAO DOS ALUNOS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA NA REDE DE ENSINO. Sera uma pesquisa realizada com dois alunos autistas de escola da rede
publica de ensino, jJuntamente com seus professores. Sendo uma professora regente, uma professora de
apoio, uma professora de Educacdo Fisica e um professor de Arte.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar como ocorre o processo de ensino aprendizagem do aluno com Transtorno do Espectro Autista na
rede de ensino;

Objetivo Secundario:

¢ Identificar quais s3o as praticas de inclusdo do aluno com Transtorno do Espectro Autista na rede de
ensino;

¢ Verfficar as adaptagdes curriculares utllizadas pelos professores para os alunos com Transtorno do
Espectro Autista,

¢ Identificar as dificuldades dos docentes com estes alunos especiais, observande a interagdo
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