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Introducao

Este caderno pedagdgico tem como objetivo
principal auxiliar a formacdao de professores,
servindo como subsidio ao aprendizado, focando no
publico-alvo da Educacao Especial, colaborando para
praticas pedagdgicas inclusivas.

Objetiva-se que ap0s sua utilizacao os professores de
sala regular possuam os conhecimentos basicos
sobre as deficiéncias, como lidar com elas em salas
de aula, inclusive através da utilizacdo de
ferramentas e metodologias de apoio ao
aprendizado, realmente promovendo a inclusao
destes alunos.




Deficiéncia auditiva

Definicao

Considera-se deficiéncia auditiva a perda
bilateral, parcial ou total, de quarenta e um
decibéis (dB) ouu mais, aferida por
audiograma nas freqliéncias de 500Hz,
1.000Hz, 2.000Hz e 3.000Hz

Pessoa surda é agquela que, por ter perda
auditiva, compreende e interage com o mundo
por meio de experiéncias visuais, manifestando
sua cultura principalmente pelo uso da Lingua
Brasileira de Sinais - Libras.
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Deficiéncia auditiva

Os surdos passaram a ter direito ao
conhecimento a partir da sua lingua natural, a
Libras.

A Lingua Portuguesa, por sua vez, e utilizada
na modalidade escrita como segunda lingua.

A orientacao para a educacao dos surdos é
bilingue (L1 e L2).
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LIBRAS

Lingua Brasileira de Sinais



Deficiéncia auditiva

SALA DE RECURSOS MULTIFUNCIONAIS-
SURDEZ

Quem serao atendidos?

Os estudantes surdos matriculados na instituicao
onde ela esta autorizada, como também poderao
ser atendidos estudantes surdos de outras
Instituicoes publicas da regiao, desde que haja
vaga.

Poderdo atuar dois professores, o professor
ouvinte bilingue e o professor surdo bilingue.

Sala de Recursos Multifuncionais — Surdez devera
obrigatoriamente estar contemplada no Projeto
Politico-Pedagogico e Regimento Escolar da
Instituicao de ensino.

Funcionara com caracteristicas proprias, em
consonancia com as necessidades especificas do
estudante surdo matriculado.



Deficiéncia auditiva
Como introduzir as atividades?

Uso da linguagem imagética, a linguagem néao
verbal, a representacao de gestos pelo corpo
(meio que se transforma em determinado objeto a
ser explicado), que podem, juntamente com o0s
materiais didaticos diversificados, auxiliar e facilitar
0 processo de ensino e de aprendizagem dos
alunos surdos.
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Deficiencia intelectual

Definicao
A deficiéncia intelectual é caracterizada pelo
funcionamento cognitivo que nao corresponde

a média esperada. E um distarbio do
neurodesenvolvimento.

Os déficits nas funcdes intelectuais sao
confirmados pela avaliacéo clinica e testes de
inteligéncia padronizados e individualizados, e
realizados em criancas a partir de 5 anos.

Enquanto os déficits adaptativos limitam o

funcionamento de uma ou mais atividades
diarias, comprometendo a comunicacao e o
aspecto social, com repercussdées nos
diversos ambientes: casa, escola e trabalho.




Deficiencia intelectual

Definicao
A deficiéncia intelectual € uma condicao
clinica caracterizada por limitacOes evidentes
no funcionamento Intelectual e no
comportamento  adaptativo, este dltimo
expresso como habilidades adaptativas

conceituais, sociais e praticas e as limitacoes
devem estar presentes antes dos 18 anos.

A DI deve ser diagnosticada apds os 5 anos,
guando é possivel mensurar a inteligéncia por
meio de testes de Ql. Uma pontuacao do
guociente de inteligéncia (Ql) abaixo de 68 na

escala de Standford-Binet ou abaixo de 70 no
teste de Wechsler define a presenca de
disfuncao intelectual.




Deficiencia intelectual

Principais tipos

Entre os inUmeros fatores que podem causar
a deficiencia Intelectual, destacam-se
alteracdoes cromossOmicas e  génicas,
desordens do desenvolvimento embrionario
ou outros disturbios estruturais e funcionais
gue reduzem a capacidade do cérebro.

Sindrome de Down
Sindrome do X-Fragil
Sindrome de Prader-Willi
Sindrome de Angelman

Sindrome Williams
Erros Inatos de Metabolismo
(Fenilcetondria, Hipotireoidismo congénito
etc.)




Deficiencia intelectual

Sindrome de Down — alteracao geneética que
ocorre na formacdo do bebé&, no inicio da
gravidez. O grau de deficiéncia intelectual
provocado pela sindrome é variavel, e o
coeficiente de inteligéncia (Ql) pode variar e
chegar a valores inferiores a 40.

A linguagem fica mais comprometida, mas a
visdo €& relativamente preservada. As
InteracOes socials podem se desenvolver
bem, no entanto podem aparecer disturbios
como hiperatividade, depressao, entre outros.



Deficiencia intelectual

Sindrome do X-Fragil — alteracdo genética
que provoca atraso mental. A crianca
apresenta face alongada, orelhas grandes ou
salientes, alem de comprometimento ocular e
comportamento social atipico, principalmente
timidez.



Deficiencia intelectual

Sindrome de Prader-Willi — o quadro clinico
varia de paciente a paciente, conforme a
idade. No periodo neonatal, a crianca
apresenta severa hipotonia muscular, baixo
Peso e pequena estatura.

Em geral a pessoa apresenta problemas de
aprendizagem e dificuldade para
pensamentos e conceitos abstratos.



Deficiencia intelectual

Sindrome de Angelman -  distarbio
neuroldgico que causa deficiéncia intelectual,
comprometimento ou auséncia de fala,
epilepsia, atraso psicomotor, andar
desequilibrado, com as pernas afastadas e
esticadas, sono entrecortado e dificll,
alteracbes no comportamento, entre outras.



Deficiencia intelectual

Sindrome Williams — alteracdo genetica que
causa deficiencia intelectual de leve a
moderada. A pessoa apresenta
comprometimento maior da capacidade visual
e espacial em contraste com um bom
desenvolvimento da linguagem oral e na
musica.



Deficiencia intelectual

Erros Inatos de Metabolismo (Fenilcetonuria,
Hipotireoidismo congénito etc.) — alteracdes
metabolicas, em geral enzimaticas, que
normalmente nao apresentam sinais nem
sintomas sugestivos de doencas.

Sao detectados pelo Teste do Pezinho, e
guando tratados adeguadamente, podem
prevenir o aparecimento de deficiéncia
Intelectual. Alguns achados clinicos ou
laboratorials que sugerem esse tipo de
disturbio metabolico: falha de crescimento
adequado, doencas recorrentes e
Inexplicaveis, convulsdes, atoxia, perda de
habilidade psicomotora, hipotonia, sonoléncia
anormal ou coma, anormalidade ocular,
sexual, de pelos e cabelos, surdez
Inexplicada, acidose lactea e/ou metabdlica,
disturbios de colesterol, entre outros.



Para comecar...

O nao sao 10




Definicao

Segundo o DSM-5 — Manual de Diagnostico
e Estatistico de Transtornos Mentais — o

autismo e um transtorno do
neurodesenvolvimento caracterizado por
dificuldades de interacao social,

comunicacao e comportamentos repetitivos
e restritos.

O Transtorno do Espectro Autista, TEA, tem
essas trés caracteristicas que sao essenciais
para o diagnostico. Ainda que os sintomas
variam de caso a caso, esses elementos sao
determinantes para realizar o diagnostico de
autismo.



Desordens sensoriais em
pessoas com TEA

Caracteristicas sensoriais/perceptuais
Caracteristicas motoras

Caracteristicas da comunicagao
Caracteristicas cognitivas



AEE e TEA

As especificidades no desenvolvimento que
a pessoa que faz parte do espectro autista
pode apresentar, devem ser consideradas e
trabalhadas no AEE, ou seja, os diferentes
niveis do TEA requerem atuacao e suporte
diferentes.

Nivel | - para casos que exigem
apoio

Nivel Il para casos que exigem
apoio substancial

{Nivel Il - para casos que exigem J

apoio muito substancial




Nivel | - para casos que exigem apoio




Nivel Il - para casos que exigem apoio
substancial




Nivel Ill - para casos que exigem apoio
muito substancial




Transtorno do

Espectro Autista

Entre os aspectos que impulsionam a
pratica escolar, destaca-se a questao
da avaliacao pedagogica

Entre os aspectos que impulsionam a
pratica escolar, destaca-se a questao da
avaliacao pedagogica.

« Como fazer?

* Ou nao deveriamos fazer?

Como assumir novos  paradigmas
avaliativos? Se avaliar e preciso...

« Como apreender toda a riqueza do ato
de aprender?

« Como captar os movimentos do aluno
em direcao a aprendizagem?

» Quais seriam os procedimentos?



Transtorno do

Espectro Autista

Como proceder com a avaliagao da
aprendizagem do aluno com TEA?

De modo geral, o aluno com TEA deve
estar junto com outros, no mesmo espaco
educativo e, por conseguinte, submetido
ao mesmo processo educativo, baseando-
se em sua condicao, respeitando-se suas
particularidades e especificidades, sua
forma de lidar com o mundo e com o
conhecimento.

O que se propde € um curriculo adequado
as variacoes das habilidades dos
estudantes da sala de aula qualificando o
ensino para todos, nao apenas
modificando o curriculo para o aluno com
PAEE.

Planejamento invertido

Desenho Universal da Aprendizagem



Trabalhar contetudos por meio de atividades
com materiais concretos;

Relacionar palavras a figuras;

SUGESTO

ES PARA A . . )
pPrATICA Relacionar palavras escrita com figuras com

EM SALA © som da palavra;
DE AULA

Relacionar palavras escritas com figuras
com o som da palavra e com a acao no caso
do ensino de verbos. Ex.: pular.

Uma dica é utilizar materiais reais, seguidos de miniaturas, seguidos
de fotos do objetivo, seguido do cartao com a imagem do objeto,
seguido de cartao com a escrita da palavra do objeto, sempre
associado com a verbalizagao da palavra que representa o objeto.




* Alguns
conceitos
tornam-se
dificeis de
serem
apreendidos
pelo autista
se nao for
demonstrad
ode forma
concreta.
Por exemplo:
ao ensinar o
conceito
de para cima
/| para baixo.

« Utiliza-se um

aviao de
brinquedo e diz
“para cima”
enquanto faz o
movimento de
decolagem e
“para baixo”,
enquanto faz

o movimento
de
aterrissagem,
dessa forma, o
autista tera
maior
facilidade para
compreender

* Use
métodos
visuais
concretos
para ensinar
conceitos
numericos.
Fracoes
podem ser
trabalhadas
com pizza
de cartolina,
por exemplo.

tais-conceitos.—




Evitar instrucoes verbais longas.
Pessoas com autismo tem problemas
de lembrar sequéncias.

Utilizar as fixacoes como ponto de
partida para o aprendizado.

ﬂf-\ generalizacao de conceitos & algh
em geral dificil para o autista por
isso € interessante a visualizacao
de diferentes formas de um
determinado assunto. (por exemplo:
conceito de cor vermelha — macga
vermelha, carro vermelho, blusa

Qermelha, etc.)




Tao violento ¢ deixar criancas e jovens sem escola mas, igualmente
violento € deixa-los na escola, matriculados, com lugar marcado
na sala de aula, mas sem dar oportunidade a eles de aprender...

(PADILHA, 2007)
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Definicao
Perda total ou parcial, congénita ou adquirida,

da visao. O nivel de acuidade visual pode variar,
0 que determina dois grupos de deficiéncia.

Cegueira — ha perda total da visdo ou
pouquissima capacidade de enxergar, 0 que
leva a pessoa a necessitar do Sistema Braille
como meio de leitura e escrita, entre outros
recursos.

Baixa visao ou Visao Subnormal -
caracteriza-se pelo comprometimento do
funcionamento visual dos olhos, mesmo apds
tratamento ou correcao. As pessoas com baixa
visao podem ler textos impressos ampliados ou
COm uso de recursos opticos especiais.



As criangcas com cegueira ou com baixa visao
devem ser incluidas nos mesmos espacos da
escola: 0 apoio especializado € importante, o
processo de alfabetizacdo deve ser feito na
escola em sala regular e com atendimentos no
AEE (SALA DE RECURSOS
MULTIFUNCIONAL-DEFICIENCIA VISUAL).




EM SALA DE AULA, COMO TRABALHAR COM
O ALUNO QUE POSSUI ALGUM TIPO DE
NECESSIDADE ESPECIAL NA AREA DA
DEFICIENCIA VISUAL?

INCLUSAO, ADAPTACOES CURRICULARES,
TECNOLOGIA E COMPREENSAO DA
CRIANCA PODEM SER ALGUMAS
RESPOSTAS NESSE SENTIDO.



Plano inclinado

7

E uma prancha inclinada para que o aluno
possa realizar as atividades com conforto visual
e estabilidade da coluna vertebral. Usado para
alunos com baixa visao.




Caderno Pautado

E indicado para alunos com baixa visdo, esse
recurso possibilita a ampliacdo do campo de
visdo para a escrita e leitura da crianca,
auxiiando no seu desenvolvimento e
aprendizagem.




Soroba

Os numeros podem ser registrados a esquerda
e a direita do soroba. A direita: Nameros até 3
algarismos serao registrados somente na 12
classe, contando-se os eixos da direita para a
esquerda, a partir da ponta direita do soroba.




Sistema Braille

AWABETO BRAIUWE

NUMERAL

1 2 3 4




Deficiéencia visual

Dosvox
Informatica Acessivel

DOSVOX

versao 5.0c

Sistema C [0)4
Instituto Teé 0 Pacitti - NCE/UFRJ

Bom dia !
Projeto DOSVOX: http://intervox.nce.ufrj.br/dosvox
Duvidas técnicas: (021)3938-3198 - CAEC - UFRJ

Responsavel técnico: Prof. Dr. Antonio Borges
(021)3938-3339 - antonio2@nce.ufrj.br

Autores: versao 1.0 (1993) Antonio Borges e Marcelo Pimentel :
versao 5.0 (2015) Antonio_Borges, Julio Tadeu C. silveira
e Marcolino Matheus Nascimento

DOSVOX - O que vocé deseja ?



Orientacao e mobilidade

. BENGALA .

BRANCA

\\ A

cego CETVERVEETS surdocego




Sugestoes de videos
Estimulacao visual

https://www.youtube.com/watch?v=Jv_1IVQdkuuMp
reto e branco Bebé Sensorial - High Contrast
Infantil Estimulacéo Visual - Hey urso
https://www.youtube.com/watch?v=EwWhFNVINVPk
sol Bebé Sensorial - High Contrast infantil
Estimulacao Visual - Hey urso]
https://www.youtube.com/watch?v=cbjdPhGM-_U
Imagens de auto contraste - Estimule o seu Bebé
https://www.youtube.com/watch?v=IgQ10jfgJUE
Bebé Sensorial - High Contrast infantil Estimulacao
Visual - Hey urso
https://www.youtube.com/watch?v=ZoP20gXMHLA
10 exercicios
https://www.youtube.com/watch?v=aNzpPclGLaQ



Altas habilidades /
superdotacao

Definicao
Sao consideradas pessoas com altas
habilidades/superdotacao aqueles que
apresentam notavel desempenho e elevada
potencialidade em qualquer dos seguintes
aspectos, Isolados ou combinados:
capacidade Intelectual geral, aptidao
académica especifica, pensamento criativo
ou produtivo, capacidade de lideranca,

talento especial para artes e capacidade
psicomotora.



Altas habilidades /
superdotacao

Definicao

A superdotacao em criancas e adolescentes
€ composta por trés fatores: precocidade ou
talento, pensamento divergente (criativo
e/ou critico) e dedicacao obstinada a
determinadas tarefas. A precocidade esta
sempre relacionada nao ao comportamento
ou a forma de pensamentos propriamente
ditos, e sim, a idade em relagao aos outros
individuos da mesma faixa etaria. Criancgas
precoces apresentam um desenvolvimento
mais avancado e superam o esperado para
sua idade.



Altas habilidades /
superdotacao

Tipos

Tipo Intelectual

Tipo Académico

Tipo Criativo

Tipo Social

Tipo Talento Especial
Tipo Psicomotor



Altas habilidades /
superdotacao

Tipos

Tipo Intelectual — apresenta flexibilidade
efluéncia de pensamento, capacidade de
pensamento abstrato para fazer
associacoes, producao ideativa, rapidez do
pensamento, compreensao e memaoria
elevada, capacidade de resolver e lidar com
problemas.

Tipo Académico - evidencia aptidao
académica especifica, atencao,
concentracao, rapidez de aprendizagem, boa
memoria, gosto e motivacao pelas
disciplinas académicas de seu Iinteresse;
habilidade para avaliar, sintetizar e organizar
0 conhecimento; capacidade de producao
académica.



Altas habilidades /
superdotacao

Tipos

Tipo Criativo - relaciona-se as seguintes
caracteristicas: originalidade, Iimaginacao,
capacidade para resolver problemas de
forma diferente e inovadora, sensibilidade
para as situagcoes ambientais, podendo
reagir e produzir diferentemente e, até de
modo extravagante; sentimento de desafio
diante da desordem de fatos; facilidade de
autoexpressao, fluéncia e flexibilidade.



Altas habilidades /
superdotacao

Tipos
Tipo Social — revela capacidade de lideranca
e caracteriza-se por demonstrar
sensibilidade Interpessoal, atitude

cooperativa, sociabilidade expressiva,
habilidade de trato com pessoas diversas e
grupos para estabelecer relacbes sociais,
percepcao acurada das situacoOes de grupo,
capacidade para resolver situagcoes sociais
complexas, alto poder de persuasao e de
influéncia no grupo.



Altas habilidades /
superdotacao

Tipos

Tipo Talento Especial — pode-se destacar
tanto na area das artes plasticas, musicais,
como dramaticas, literarias ou cénicas,
evidenciando habilidades especiais para
essas atividades e alto desempenho.

Tipo Psicomotor -  destaca-se por
apresentar habilidade e interesse pelas
atividades  psicomotoras, evidenciando
desempenho fora do comum em velocidade,
agilidade de movimentos, forca, resisténcia,
controle e coordenacao motora.



Consideracoes finais

Atraveés do exposto neste caderno pedagogico,
buscou-se ampliar os horizontes de conhecimento
de professores de sala regular quanto as deficiéncias
e apresentar ferramentas de apoio para o ensino e
aprendizado dos alunos publico-alvo da Educacao
Especial.

Considera-se que esta é uma semente plantada,
através da qual deseja-se que o0s professores
continuamente busquem aprofundar seus
conhecimentos, tendo como foco principal a
verdadeira inclusao de todos os alunos,
independente das deficiéncias, com todo o apoio e
amparo possiveis.
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