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RESUMO

SEPULVEDA NAVARRO, W. F. Avaliacdo cromatica de trés resinas para base
de préteses apds imersdao em alimentos liquidos. Ponta Grossa, 2007, 123.
Dissertacdo (Mestrado em Clinica Integrada) — Faculdade de Odontologia,
Universidade Estadual de Ponta Grossa.

O objetivo deste estudo foi determinar a estabilidade de cor de duas resinas acrilicas
(Lucitone 550 e Vipi Cril) e de um material a base de nailon (Transflex) para base de
proteses, imersos em trés alimentos liquidos (café, refrigerante de cola e vinho tinto,
e agua destilada, como controle). Quarenta corpos-de-prova em forma de discos de
cada marca comercial, com diametro de 20,0 mm e espessura de 3,0 mm foram
confeccionados. Cada corpo-de-prova foi suspenso dentro do alimento liquido com o
uso de um fio dental impedindo o contato com o recipiente ou outros corpos-de-
prova. Os corpos-de-prova foram armazenados em agua destilada por 24 h (Ty) a
37 °C. Neste tempo Ty, a cor dos corpos-de-prova foi mensurada com
espectrofotometro (Varian Cary 100). Apdés 15 dias (T¢) e 30 dias (T,) de imerséao
nos alimentos liquidos, a cor dos corpos-de-prova for mensurada novamente com o
espectrofotdbmetro. A mensuracao de cor foi registrada usando o sistema CIE L*a*b*
(Commission Internationale de L’ Eclairage), com iluminante D65 (luz do dia). Os
valores das médias de AE (alteragbes de cor) foram calculados para cada material e
comparados estatisticamente com analise de variancia de dois fatores e confirmado
pelo teste de Bonferroni com intervalos de 0,95. Em AE ToT1 e AE ToT, as maiores
alteracbes de cor foram obtidas com o vinho tinto quando comparadas com as dos
corpos-de-prova imersos em agua destilada (P< 0,0001). O café foi o segundo
alimento liquido que alterou a cor tanto das resinas acrilicas quanto da resina a base
de nailon. Transflex também demonstrou alteracdo de cor significativa apos a
imersao em refrigerante de cola (P < 0,0001). Em AE T4T2 somente o vinho tinto
promoveu alteracdo de cor significativa em todas as resinas (P < 0,0001). As
conclusdes deste estudo demonstram que a maior alteragdo cromatica foi provocada
pelo vinho tinto, seguido pelo café. Os valores de AE dos corpos-de-prova,
convertidos a unidades NBS (National Bureau of Standard), demonstraram alteragcéo
de cor visualmente perceptiveis por ambos os alimentos liquidos (vinho tinto e café).

Palavras chaves: Cor. Pigmentagéo. Espectrofotometro.



ABSTRACT

SEPULVEDA NAVARRO, W. F. Chromatic evaluation of three denture base
resins after immersion in liquid foods. Ponta Grossa, 2007, 123. Dissertagao
(Mestrado em Clinica Integrada) — Faculdade de Odontologia, Universidade Estadual
de Ponta Grossa.

The purpose of this study was to determine the color stability of two heat-cured
denture base acrylic resins (Lucitone 550 and Vipi Cril) and one nylon denture base
material (Transflex) immersed in four liquid foods (coffee, cola, red wine and distilled
water). Forty specimen disks of each brand, with a diameter of 20.0 mm and a
thickness of 3.0 mm were prepared. Each specimen was suspended in the liquid
foods with dental floss so that it did not contact the container or other specimens.
The specimens were stored in distilled water for 24 h at 37°C. At that time (Ty) the
color of all specimens was measured with a spectrophotometer (Varian Cary 100).
After 15-day (T4) and 30-day (T») periods of immersion in the liquid foods color of the
specimens was measured again with the spectrophotometer. Color measurements
were recorded using the CIEL*a*b* (Commission Internationale de L’ Eclairage)
system with D65 (day light) light. Mean AE (color changes) values were calculated for
each material and compared statistically with a two-way analyses of variance and
calculating Bonferroni intervals at 0.95. In AE ToT1 and AE ToT, the most severe
discoloration was apparent with red wine when compared to the specimens stored in
distilled water (P< 0.0001). Coffee was the second staining liquid food which have
affect both acrylic and nylon denture base materials. Transflex also showed
significant color change after immersion in cola (P < 0.001). In AE T4T2 only red wine
promoted significant discoloration of all resins (P < 0.0001). From the conclusions of
this study, the greatest chromatic change was exhibited by specimens immersed in
red wine, followed by coffee. AE values of the specimens converted to NBS (National
Bureau of Standard) units, showed a visually perceptible color change by these two
liquid foods (red wine and coffee).

Keywords: Color. Pigmentation. Spectrophotometer.
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1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas as consideracdes estéticas em Odontologia
restauradora e protética tém recebido grande prioridade. A busca de um material
ideal que mantenha a coloracédo natural tem sido um dos maiores desafios atuais
das pesquisas dos materiais dentarios (Phoenix' 2005). Grande parte dos
profissionais da Odontologia ndo tem conhecimento profundo na ciéncia da cor
(Paravina® 2002), embora a selecdo de cores seja uma etapa critica para o sucesso
estético. A despeito de sua Obvia importancia, ha anos os procedimentos de selecao
de cores vém sendo conduzidos de forma empirica, com base em informacdes e
conceitos ndo amparados pela ciéncia (Melo® 2005), considerando-se este, um dos
principais obstaculos aos tratamentos restauradores e reabilitadores.

Dentro dos requisitos do material para base de prétese clinicamente
aceitavel estdo: resisténcia, durabilidade, propriedades térmicas satisfatorias,
precisdo de processamento, estabilidade dimensional, estabilidade quimica,
auséncia de gosto e odor, biocompatibilidade, aparéncia natural e estabilidade de
cor (Craig, Powers* 2004), a qual é requerimento dos polimeros utilizados para
bases de préteses (Revised American Dental Association 1975°). Para melhor efeito
estético, as proteses deveriam ser translicidas e permanecer com essa translucidez,
sem apresentar manchamentos, nem alteracées de cor (Hersek et al.® 1999).

Antes da introducdo dos acrilicos na Odontologia, em 1937, o
principal polimero utilizado para base de proteses era a borracha vulcanizada, cujos
principais problemas eram manchamento e absorcdo de liquidos. Previamente,
materiais como nitrocelulose, fenol formaldeido, plasticos de vinil e porcelanas eram
empregados. Em 1946, as resinas acrilicas foram muito utilizadas, chegando a 98%
das bases para préteses serrem confeccionadas de metilmetacrilato (Craig, Powers*
2004).

Existem diferentes classes para as resinas de base de préteses, de
acordo com seu processamento e sistemas de polimerizacdo e ativacdo. Assim, tais
resinas podem ser: autopolimerizaveis prensadas convencionalmente (Alves et al.’
2007), injetadas (Karacaer et al® 2003) ou fludas (Rawls® 2005),
termopolimerizaveis prensadas (Rached et al.'° 2004, Sato et al.'* 2005) e injetadas
(Liberman et al.'? 1995, Nogueira et al.'® 1999, Parvizi et al.** 2004),

termopolimerizaveis ativadas por energia de microondas prensadas (Schneider et
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al.® 2002, Rached et al.*® 2004, Yunnus et al.'® 2005, Alves et al.” 2007) e injetadas

.1 2005) e termoplasticas injetadas (Munns®’ 1962, Hargreaves® 1971,

(Yunnus et a
Parvizi et al.'* 2004, Yunnus et al.'® 2005). As resinas acrilicas para base de
proteses mais comumente utilizadas baseiam-se no sistema mondémero
metilmetacrilato (MMA) e polimero polimetilmetacrilato (PMMA). Independentemente
do tipo de polimerizacdo, as resinas acrilicas termopolimerizaveis também diferem
em sua composi¢cao, podendo apresentar ou ndo agentes de ligacdo cruzada, tais
como eltilenoglicoldimetacrilato, divinilbenzeno, 1,6 hexametilenoglicoldimetacrilato,
1,10 decametilenoglicoldimetacrilato, tetraetilenoglicoldimetacrilato,
polietilenoglicoldimetacrilato 600, 1,4 butanedioldimetacrilato, sendo usados no
componente de polimetilmetacrilato ou polietiimetacrilato(Price'® 1986, Arima®
1995). O polimetilmetacrilato possui uma dupla ligacdo de carbono por molécula, e o
etilenoglicoldimetacrilato possui duas duplas ligacées por molécula, resultando numa
molécula individual de glicoldimetacrilato, que serve como ponte para unir duas
cadeias poliméricas. O polimero formado desta maneira pode estruturalmente
acrescentar resisténcia a deformacéo. Este agente de ligacdo cruzada pode estar
presente no componente liquido em uma concentracdo de 1% a 2% por volume
(Phoenix* 2005).

Existem também materiais a base de nailon, nome genérico de
certos tipos de polimeros termoplasticos pertencentes a classe das poliamidas, as
quais sao produzidas pela reacdo de condensacao entre uma diamina NHx-(CH>)s-
NH, e um &cido basico CO,H-(CH,),-COOH (Munns'’ 1962, Hargreaves® 1971,

Yunnus et al.*®

2005). O nailon foi desenvolvido como resultado de uma investigacao
de W. H. Carothers e colaboradores de Du Pont Chemical Co., realizada durante a
procura por um material formador de fibra sintética, em um trabalho realizado desde
1928 até 1938 com 230 quimicos e engenheiros trabalhando neste propoésito. O
nailon é um polimero cristalino, se comparado com o polimetilmetacrilato que é
amorfo; esta caracteristica cristalina do néilon faz com que o mesmo tenha
resisténcia a solventes e altas temperaturas, ductibilidade e flexibilidade, tornando-o
um polimero resistente & fraturas (Mattews®! 1955).

Uma poliamida linear simples pode ser descrita por dois numeros: o
primeiro € o numero de atomos de carbonos na cadeia molecular da diamina; o
segundo é o numero na cadeia molecular do acido. Assim, os tipos de nailon séo

distinguidos por um prefixo numérico que indica o numero dos grupos — CH, — na
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diamina e o numero total de &atomos de carbono no acido dibasico (X+2)
(Hargreaves™ 1971). Existem diferentes tipos de nailon os quais diferem nos
nameros de atomos de carbono e nas ligagbes de hidrogénio ao longo da cadeia
molecular, sendo assim os nailons 6, 66 e 610; este Ultimo, por ter mais espaco dos
grupos amidas, apresenta absorcdo de agua menor e portanto sua estrutura € mais
forte. Os mais recentes tipos de nailon sdo os tipos 11 e 12 com longas cadeias de
metileno e relativamente baixos ponto de fusdo e niveis de absor¢cdo de &agua
(Hargreaves™® 1971). Algumas das desvantagens relatadas nas suas primeiras
formulacdes incluiam a tendéncia de deterioracdo de cor do material, manchamento,
alta absorcdo de agua e o desenvolvimento de superficies rugosas apos periodos
curtos de tempo (Polat et al.?> 2003, Yunnus et al.*® 2005). Entretanto, foram
encontrados poucos trabalhos na literatura que avaliassem a estabilidade de cor de
formulacdes atuais das resinas para base de proteses termoplasticas a base de
poliamida (Munns'’ 1962, Hargreaves®® 1971).

AlteracBes de cor nas resinas acrilicas autopolimerizaveis podem
estar associadas a oxidacdo da amina tercidria, composto quimico que ativa o
iniciador de polimerizacéo presente nestes materiais (Taylor, Frank® 1950, Phoenix*
2005). Tem sido demonstrado que as resinas autopolimerizaveis apresentam menor
estabilidade de cor quando comparadas as resinas termopolimerizaveis e que
mesmo entre diferentes marcas comerciais de resinas autopolimerizaveis podem ser
encontradas diferencas nesta propriedade (Anil et al.** 1999).

As alteracdes de cor dos polimeros podem estar associadas a
sorcdo de liquidos no interior da massa polimérica (absor¢cédo) ou a sua deposicéo
superficial (adsorcéo) (Hersek et al.® 1999). A absorcéo ou a adsorcdo de liquidos
pelos polimeros depende de sua composicdo quimica (Taylor, Frank 2 1950, Hersek
et al.® 1999, Polat et al.?? 2003), especialmente sua porcdo monomérica (Price®®
1986, Arima et al.®® 1996) das caracteristicas superficiais (Von Fraunhofer,
Suchatlampong® 1975), da rugosidade (Alves et al.” 2007), da polaridade (May et
al.?® 1992), da quantidade de monémero residual (Woelfel?’ 1971, May et al.?® 1996)
e das porosidades (Compagnoni et al.?® 2004) provocadas pelo superaquecimento
ou pressdo insuficiente durante a polimerizacdo (May et al.”® 1996). A quantidade de
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mondmero residual é maior nas resinas autopolimerizaveis (Woelfel** 1971) que nas

termopolimerizaveis (Weaver, Goebel* 1980, Truong, Thomasz®* 1988) e pequena
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nas resinas termopolimerizadas por microondas (De Clerck®* 1987, Tsuchiya et al.*®

1994).

As principais solugbes que podem entrar em contato com as
préteses e que, portanto, apresentam potencial de manchamento das mesmas, sédo
agentes limpeza (Lombardi, Budtz-Jérgensen® 1993, Polyzois et al.*® 1997, Keif,
Gungor®® 2003) solucdes desinfetantes (Robinson et al.®” 1987, Polyzois et al.*®
1997, Ma et al.*® 1997) e alimentos (Khan et al.*® 1987, Um, Ruyter®® 1991, Hersek
et al.® 1999, Neppelenbroek et al.** 2005). A avaliacdo de alteracbes de cor dos
materiais odontoldgicos pode ser realizada tanto subjetiva (visual) (Johnston, Kao*
1989, Esteves et al.** 2006) como objetivamente (tecnolégico) (Johnston, Kao*
1989, Oliveira et al.** 2002). A visdo é processada no érgdo ocular, formado por
cordides, iris, cristalino, humores vitreo e aquoso e retina, onde se forma a imagem,
sendo transformada em impulso nervoso pelos cones e bastdes estimulados
(Steenbecker, Garone® 2006). O método tecnoldgico ou instrumental vale-se de
aparelhos eletronicos projetados para fornecer avaliacdo mais consistente das
cores. Esses dispositivos sado capazes de avaliar e representar a cor dos objetos de
forma numérica (Rosa, Della Bona*® 2007). Esta Ultima é realizada com o emprego
de aparelhos como espectrofotdmetros (Horn et al.*” 1998, Oliveira et al.** 2002, Paul
et al.*® 2002, Turker et al.*® 2006) e colorimetros (Gross, Moser* 1977, Moser et al.*
1978, Johnston, Kao*? 1989, Satoh et al.”® 1993, Okubo et al.>® 1998, Joiner>* 2004,
Ikeda® 2005) que analisam direta ou indiretamente a superficie do material. Alguns
colorimetros utilizados na Odontologia sdo o Chromascan (Sterngold, EUA) e o
ShadeEye (Shofu Dental Corp., EUA) e alguns espectrofotbmetros sdo o Easy
Shade (Vita Zahnfabrik) (Rosa, Della Bona®® 2007), utilizado intraoralmente e o Cary
100 e 300 (Varian), utilizados ndo somente em pesquisa odontolégica como também
em pesquisa de outros materiais. Esses dispositivos tém-se mostrado capazes de
fornecer resultados precisos, quantificaveis e repetiveis, aumentando o indice de
sucesso na selecéo e comunicacdo da cor (Rosa, Della Bona*® 2007).

Com base no que foi acima mencionado, verifica-se que existe a
necessidade da realizacdo de estudos que investiguem a estabilidade de cor de
resinas utilizadas para base de préteses, em funcdo da imersdo em alimentos

liquidos.



2 REVISAO DE LITERATURA

Munns'’ (1962) descreveu uma nova forma de confecgdo e
propriedades das proteses a base de nailon. Foram avaliadas durante cinco anos
100 préteses superiores e inferiores utilizando uma técnica modificada com nailon 11
(Ralsin) na sua confecg&o. Esta técnica modificada consistiu na realizagdo de um
furo com o auxilio de uma broca nas proteses invertidas encontrando-se elas
imersas no gesso dentro da mufla para posteriormente neste lugar ser colocado um
conduto adutor. Seguindo este processo, os cartuchos de nailon utilizados foram
aquecidos em aquecedor elétrico especial com o fim de minimizar o risco de
sobreaquecimento do material. Apds o material ter atingido a temperatura requerida,
os cartuchos foram colocados em um cilindro pré-aquecido e imediatamente o
material foi injetado dentro da mufla. Apés 1 h foi realizada a demuflagem e
acabamento utilizando brocas de carbeto de tungsténio e lixa de papel e o polimento
foi realizado utilizando escova de cerdas e pedra pomes. Duas modificagcdes foram
realizadas apds serem encontradas alteragdes acinzentadas em consequéncia ao
derretimento do material devido estas ao amolecimento do padrao metalico utilizado.
A primeira foi a utilizacdo de folhas de prata ou platina como alivio metalico do
conduto adutor e a segunda modificagdo foi a ndo utilizagdo de nenhum meio
separador na superficie do gesso, sendo que este ocasionava linhas brancas no
material. O autor relatou que o produto final poderia ter certo grau de flexibilidade e
fragilidade devido a possiveis altas de temperatura no momento da injecdo do
material. Outra causa da fragilidade poderia estar associada a porosidade do nailon
em algumas partes grossas das proteses causadas pelo aquecimento e escape de
vapor através do gesso e a deficiéncia do fluxo do nailon ocasionado por possiveis
diminui¢cdes de temperatura no momento da injecdo. Foi relatado nas consideragdes
clinicas que apos terem sido superados todos os erros, persistiu a falta de uniao
entre os dentes e a base, sendo uma das causas possiveis as bolhas de ar
encontradas ao redor dos dentes anteriores. Ademais, os dentes que tinham sulcos
de retencdo e cavidades diatdricas tiveram melhor desempenho e adequada
retencdo a base de proteses. Poucos casos de rugosidade foram encontrados,
sendo estes diretamente relacionados aos procedimentos de limpeza das proteses.

O mesmo autor observou que quando as proteses foram imersas em agua ou
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solugcdes de limpeza, estas ndo sofreram nenhum tipo de alteragdo superficial nem
de cor. O acabamento e o polimento poderiam estar em intima relacéo na alteracao
da cor do material. A cor do nailon pode ser estavel na boca com uma adequada e
regular rotina de limpeza, sendo possivel alteragdes de cor quando existem baixos
niveis de higiene, principalmente em pacientes fumantes. Nas conclusdes o autor
relatou que o nailon ndo pode ser recomendado como material para base de
proteses de uso geral ou, principalmente, em circunstancias especiais realizando-se
um bom polimento e acabamento junto com a utilizacdo de adequados métodos de

limpeza.

Hargreaves'® (1971) descreveu a importancia do uso da resina
acrilica na confeccdo de base de proteses, apesar de destacar algumas de suas
desvantagens, como baixas resisténcias flexural e de impacto, assim como também
pouca resisténcia a abrasao, evidenciado pela grande quantidade de reparagéao de
proteses no servico meédico nacional da Inglaterra. Segundo o autor, os problemas
de fratura de proteses encontrados deviam-se possivelmente a dois aspectos:
primeiro a utilizacdo de outros polimeros tais como ésteres de vinyl, resinas
epoxicas, poliamidas, polistireno e policarbonatos e segundo, a suas caracteristicas
no modelo de injecdo. Nos anos 50, a poliamida, em alguns aspectos, mostrou-se
mal-sucedida e foi criticada como material para base de préteses. Segundo o autor,
o entendimento das limitagdes na utilizacdo dos tipos de nailon é simplificado
examinando-se sua estrutura molecular: eles sao distinguidos por um prefixo
numeérico que indica o numero de grupos (CH-2) na diamina e o total nhumérico de
atomos de carbono no acido dibasico, conhecidos como nailon 66 (polihexametilene
adipamida) e nailon 610 (polihexametilene sebacamida). Existe outro grupo de
nailon o qual permite que sua polimerizacao continue e tem um prefixo numérico
somente com dos atomos de carbono em unidades repetidas. A presenca de grupos
amidas ao longo da cadeia molecular afeta a absor¢do de agua, assim como
também as propriedades quimicas, tendo menor absorgéo de agua o nailon 610 pelo
espacamento dos grupos amida e melhor resisténcia quimica. Os nailons mais
recentes (11 e 12) apresentaram melhoria nas propriedades de absorgédo de agua e
baixos pontos de fuséo, influenciados pelo indice de umidade. Em 1955 Watt revisou
36 proteses parciais feitas em nailon 66 usadas durante seis meses e comprovou

que este material apresentava alto ponto de fusdo em comparagdo com o nailon
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610, dificultando sua manipulagdo e apresentando altos valores de absorcdo de
agua. Além disso, apresentou descoloragdo, rugosidade moderada e retencéo de
placa, apos dois meses de utilizagdo de proteses pelos pacientes. O autor do artigo,
finalmente fez uma investigagao do nailon (12) como material para base de préteses
tendo em conta a temperatura, a pressdo na inje¢gdo, o numero de condutos
adutores e o potencial de carga vitrea incluida no material. Verificou que o material
precisou ser rapidamente injetado, requereu no minimo dois condutos adutores,
apresentou temperatura de derretimento de 225 °C, solugado oleosa de sodio a 10%
como meio separador, e quanto a sua carga vitrea, esta poderia potencializar a
resisténcia das bases de proteses requerendo, entretanto, a confirmacgao por meio

de testes laboratoriais.

Hayashi et al.”® (1974) avaliaram a tendéncia de varias resinas a
descoloragao. Foram comparadas as tonalidades claras de cada material de oito
resinas compostas com uma resina acrilica (Adaptic, Concise, Addent XV, Blendant,
Posite, Shofu Composite, Yarbon AG69, TD-71, Pile-A), as quais foram inseridas em
cavidades de 5 mm x 8 mm x 3 mm preparadas em blocos de hidrocal. Os corpos-
de-prova foram removidos aos 15 min ou as 48 h apds a mistura e cada superficie
recebeu acabamento com discos de lixa de numero 100, 300, e 500 para
aplainamento. A seguir, os corpos-de-prova foram polidos com tagas de borracha e
pasta para polimento e imersos em meios corantes organicos: 100 mL de azeite de
laranja ou azeite de oliva a 37°C. Apds trés meses os corpos-de-prova foram
removidos e limpos. A cor dos corpos-de-prova foi analisada antes e apds a
imerséo, com analisador de cor Bausch & Lomb, variando-se a intensidade dos raios
em comprimento de onda de 415 my a 685 mu em intervalos de 30 mu. De acordo
com a técnica, os valores de vermelho (X), verde (Y), e azul (Z) foram convertidos
em L*, a*, b* aplicando-se a formula: a =175 (102X -Y)/VY ,b=70 (Y —0,8472)
V'Y, L =100 VY. A diferenca entre os valores de antes e apds a imers&o foi obtida
pela férmula de AE (N.B.S) =V Aa? + Ab2 + AL2 Os dados foram obtidos para cinco
corpos-de-prova por grupo. Além da analise no colorimetro, a cor foi observada
visualmente pelo método direto e por meio de fotografias para ser comparado com o
grupo controle (armazenamento em 4&gua destilada a 37°C). O grau de
manchamento observado com o olho humano concordou perfeitamente com os

resultados do equipamento colorimétrico, sendo que se obteve alteracdo de cor mais
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significativa nos corpos-de-prova que receberam polimento aos 15 min do que as 48
h; as 48 h, as resinas que apresentaram maior alteracdo de cor foram Concise/
Addent XV / Blendant / TD — 71 e Yarbon e as que apresentaram menores

alteracdes foram Adaptic / Shofu Composite / posite e Pile A.

Gross e Moser® (1977) determinaram, por meio das técnicas
colorimétrica e visual, a alteracdo de cor de diferentes resinas compostas imersas
em solugdes de café (pH = 6,78), cha (pH = 6,56) e agua destilada (pH = 6,34),
como grupo controle. Foram utilizadas quatro resinas compostas: Adaptic; Prestige;
Addent XV; Smile, manipuladas segundo as recomendac¢des do fabricante. Os
corpos-de-prova de cada material foram polimerizados em contato com tiras de
poliéster. Metade deles recebeu polimento com lixas de granulagédo de 350 a 600. A
seguir, permanecerem uma semana em agua destilada e ambiente escuro, quando
foi realizada a primeira leitura de cor utilizando-se colorimetro (Color-Eye). Os
corpos-de-prova foram, entdo, imersos em uma das solugbes ja mencionadas a
55°C, por um periodo de 12 dias. Aos 13 dias foram retirados e lavados com agua,
posicionados novamente no espectrofotdmetro com fundo escuro (6xido de titanio) e
foi realizada a leitura final. Dez estudantes de odontologia que participaram como
observadores na analise visual observaram as mesmas superficies dos corpos-de-
prova, os quais depois de secos foram posicionados em folhas de cartolina branca,
distribuidos em colunas organizadas de acordo com a marca comercial, solugéo de
imersdo e tipo de polimento. O registro das cores se fez comparando entre as
colunas da mesma marca com seu diferente polimento e os corpos-de-prova com
mesmo polimento da mesma marca imersos nas trés diferentes solugbes. Para
todos os materiais e tipos de acabamento, a imersdao em café e cha produziu
alteragdes de cor significativamente maiores do que a agua destilada. O café
produziu alteragdes de cor significativamente maiores do que o cha, com excegao
das resinas Prestige e Addent XV que receberam acabamento. Os corpos-de-prova
do mesmo material com diferentes tipos de acabamento que foram imersos em cha,
apresentaram maiores alteragdes que os do grupo controle e os imersos em café,
sendo que para a marca Adaptic a alteragcdo de cor foi menor, quando comparada

com Smile.
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Moser et al.’’ (1978) avaliaram as alteracdes de cor de quatro
resinas compostas no sistema Munsell em termos de matiz, valor e croma, e
compararam os resultados com aqueles obtidos em um estudo anterior, quando os
mesmos autores utilizaram um colorimetro e valores triestimulos de CIE L*a*b*;
permitindo a comparagao entre os sistemas visual e instrumental. No estudo original
foram utilizados 42 corpos-de-prova confeccionados com quatro resinas compostas
que foram preparadas de acordo as recomendagdes do fabricante com 10 mm de
diametro e 1 mm de espessura. Apds a polimerizagao, foram armazenados em
auséncia de luz e imersos em agua destilada. Metade dos corpos-de-prova foi polida
com tiras de poliéster e outra metade com lixa de granulometria 600. Sete corpos-
de-prova de cada material e tipo de polimento foram agitados continuamente em
solugdes corantes (agua - controle, café ou chd) durante 12 dias a 55°C. Utilizando o
iluminante C, foram realizadas mensuragdes de cor com o colorimetro Color-eye. Os
valores do colorimetro X, Y e Z foram determinados antes e apds a imersdo em cada
solugdo testada. As leituras de X, Y e Z foram convertidas a valores triestimulos, os
valores da diferenca total foram calculados pelo programa Friele MacAdam
Chickering (FMC) e antes de converter os dados ao sistema Munsell, os valores
triestimulos foram transformados a coordenadas de cromaticidade X e Y. As
coordenadas de cromaticidade e luminosidade refletida (Y) foram convertidas a
Munsell, matiz (H), valor (V) e croma (C). Estas conversdes foram realizadas com o
programa FORTRAN. Na pré-imersao dos corpos-de-prova, o matiz foi encontrado
em variagdes de 1,5Y a 7,0 Y, para croma, entre 0,3 a 2,0 e para valor, entre 5,3 a
6,3. Calculou-se a diferenca antes e apos a imersdo para matiz, valor e croma. As
maiores alteracbes de cor dos corpos-de-prova foram encontradas para a solucao
de café, seguida pela solugdo de cha e agua destilada, e segundo a analise de
Variancia (ANOVA), as mudancgas expressas pelo sistema munsell e a diferenca de
cor registrada pelo colorimetro foram estatisticamente diferentes principalmente para

valor e croma, mas nao para matiz.

Powers et al.’” (1978) estudaram os efeitos de espessura, cor de
fundo, reflexdo especular e rugosidade superficial sobre a cor de cinco resinas
restauradoras analisadas em espectrofotometro de reflectancia. Foram utilizadas

quatro resinas comerciais € uma resina sem particulas de carga e realizaram para
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cada uma delas trés corpos-de-prova com 36 mm de didametro por 1,3 mm de
espessura, seguindo as recomendacgdes do fabricante. Posteriormente, os corpos-
de-prova foram colocados em um forno a 37°C, e nos primeiros 90 s apds o inicio da
mistura todos os corpos-de-prova foram armazenados durante 24 h antes do teste. A
média de rugosidade foi de 2,5 um para o lado rugoso (polimerizado em contato com
metal) e 0,6 um para o lado liso (polimerizado em contato com placa de vidro). Os
corpos-de-prova foram colocados uns sobre os outros, variando sua espessura (1,3;
2,6; e 3,9 mm) e sua posi¢ao para, assim, avaliar a porcentagem de reflectancia. Isto
foi realizado para cada uma das resinas entre 405 nm e 700 nm. Cada corpo-de-
prova foi avaliado sob duas condi¢des de reflectancia, uma com fundo preto e outra
com fundo branco padronizado. Os valores triestimulos foram obtidos em iluminagéo
C e os dados de cromaticidade foram obtidos por meio de um programa de
computador. Os valores entre os produtos, entre as diferentes espessuras, e entre
os fundos utilizados foram estatisticamente diferentes, sendo maiores os valores de
reflectancia quando se utilizou o fundo preto e menor os valores quando se utilizou o
fundo branco, aumentando também a opacidade quando se aumentou a espessura

dos corpos-de-prova.

Price’® em 1986 adicionaram oito diferentes agentes de ligagdo
cruzada ao componente monomeérico de uma resina para base de protese de cadeia
linear de polimetiimetacrilato em varias concentragdes, e verificaram o efeito na
resisténcia ao impacto das resinas polimerizadas. Os agentes de ligagcao cruzada
foram escolhidos para promoverem diferentes comprimentos de cadeias de ligagdes
cruzadas e graus de flexibilidade de cadeia. Quando testadas em condi¢des orais,
os polimeros que receberam agentes de ligagdo cruzada de cadeias longas e
flexiveis ndo demonstraram grande reduc¢ao na resisténcia ao impacto como aquelas
que receberam cadeias curtas e rigidas. Os autores concluiram que a substituicdo
de etilenoglicoldimetacrilato das resinas para bases de proteses com agentes de
ligagdo cruzada tais como polietilenoglicoldimetacrilato 600 poderia melhorar sua

resisténcia a solventes.

Khan et al.®® (1987) avaliaram as propriedades mecanicas e
caracteristicas superficiais do material para base de préteses Triad VCL,

(fotopolimerizavel) e compararam a resisténcia flexural, dureza superficial e
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manchamento desse material com uma resina acrilica convencional (PMMA). Foram
utilizados cortes de 72 mm x 25 mm x 3 mm para o material fotopolimerizavel
segundo as recomendacdes do fabricante. Os corpos-de-prova da resina acrilica
convencional, confeccionados nas mesmas medidas do material fotopolimerizavel,
foram incluidos com gesso em mufla metélica. Oito corpos-de-prova de cada
material foram obtidos, quatro para serem usados em microdureza e testes de
manchamento e os outros para os testes de resisténcia. Os testes de manchamento
foram realizados em solug¢des preparadas em 800 mL de agua destilada a 100 °C na
qual era imerso um saché de cha de 8 g durante cinco min e depois retirada, tendo
sido adicionado 0,1 g de acido de sodio a solugdo como agente antifungico e
bactericida. Os corpos-de-prova foram imersos separadamente no cha a 37°C + 1°C
e 50°C £ 1°C e fotografados a cada dez dias durante dois meses. O manchamento
foi determinado por comparacgao visual independente antes e apds a imersao ao final
do estudo. A dureza superficial de ambos materiais foi determinada em
microdurébmetro semi-automatico com 20 g de carga. Os testes de microdureza
foram realizados com os mesmos corpos-de-prova utilizados para o teste de
manchamento apés 0, 7, 14, 24, 34 e 42 dias de imersdo na solucdo de cha. A
resisténcia flexural dos dois materiais foi determinada segundo a especificagao
numero 12 da ADA. Observagdes em estereomicroscopio nao revelaram diferencgas
na porosidade e rugosidade superficial dos materiais. Os testes de absor¢do de
agua, resisténcia flexural e microdureza demonstraram alteragao significante para o
material Triad VCL, concluindo que apés 10 e 20 dias o material Triad VCL nas
solugdes de cha a 37°C e 50°C, nao tiveram nenhuma alteragdo da cor. Da mesma
maneira os autores associaram o grau de manchamento da resina Triad VCL ao seu

maior grau de absorg¢ao de agua.

Robinson et al.*” (1987) valoraram por meio de varios testes o efeito
de diferentes métodos de limpeza em uma resina acrilica termopolimerizavel e duas
autopolimerizaveis utilizadas na confecgcao de base de proteses, incluindo o
tratamento com o agente de limpeza recomendado para a prétese a elevadas
temperaturas. Foram confeccionados cinco corpos-de-prova para cada teste,
utilizando para isso moldes de gesso cobertos com alginato. Igualmente o efeito da
acao do solvente foi valorado com exposicdo dos corpos-de-prova em um

humidificador de 2 Lt de capacidade contendo 25 mL de acetona por um periodo de
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1h a 21° C, realizando isto previamente a cada método de limpeza. As solugdes de
limpeza usadas foram peroxido alcalino e hipoclorito. Os testes de limpeza foram
realizados usando banhos de agua controlados termostaticamente . Cada corpo-de-
prova foi colocado em cada uma das solucdes de limpeza em um recipiente a uma
temperatura de 95° C sendo levemente tapados para assim evitar a sua evaporagao.
Mostrou-se que as resinas tanto quimica como termicamente polimerizadas nao
sofreram nenhum efeito branco quando submetidas a limpeza com peroxido alcalino
utilizado como recomenda o fabricante. A limpeza em agua aquecida ou solugao de
hipoclorito aquecida causou cor branca severa e quando expostos a vapor de
solvente antes da limpeza em algumas das solugdes este efeito branco aumentava.
Algumas das resinas acrilicas utilizadas foram mais suceptiveis a apresentar cor
branca do que outras, igualmente foi mostrado que os corpos-de-prova
termopolimerizados esbranquecidos também tiveram uma mudanca na forga flexural.

Microscopicamente foram reveladas mudancgas na matriz intersticial das resinas.

Johnston e Kao*? (1989) determinaram a relagdo entre os critérios
visuais do servico de saude publico dos Estados Unidos (USPHS), uma escala
visual (EVRSAM) e um colorimetro, na avaliagdo da cor em compadsitos para facetas.
Foram selecionados pacientes com necessidades de restauracbes estéticas
anteriores, realizadas com trés tipos de resinas microparticuladas (Durafill, Prisma e
Silux). A selecao visual da tonalidade foi realizada com base no dente adjacente,
contralateral ou antagonista, ou em restauragdes existentes, por meio das guias de
cores dos fabricantes. Se o dente ou restauracido apresentava varias cores, a
selecdo da tonalidade foi realizada comparando-se mais de um dente até se chegar
a uma tonalidade satisfatoria. A avaliacdo da cor base foi obtida apdés uma semana
de restaurados os dentes, e apds seis e doze meses as 42 restauragdes realizadas
foram avaliadas. A avaliagao visual foi realizada com dois examinadores treinados.
Se houvesse discordancia, um terceiro examinador auxiliava na selecdo. A média da
diferenca de cor do CIEL*a*b* julgada clinicamente aceitavel pelo USPHS foi igual a
3,7. Os resultados revelaram diferenca estatistica entre os dois métodos visuais e os

dados obtidos pelo colorimetro.

Khokhar et al.® (1991) avaliaram a estabilidade de cor de resinas

compostas indiretas expostas a dietas comuns e agentes quimicos usados para
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realizar higiene oral. Foram estudadas quatro resinas para restauragdes: Dentacolor,
Visio-Gem, Brilliant D.l ou Concept, colocadas em trés meios liquidos (gluconato de
clorexidina a 0,12%, café e cha). Foram utilizadas matrizes metalicas para a
fabricacdo dos corpos-de-prova, tendo 6 mm de diametro e 2 mm de espessura,
com polimerizagdo e acabamento segundo as recomendacgdes do fabricante. Foram
obtidos 26 corpos-de-prova de cada material. Para expor as amostras aos fluidos
selecionados foi utilizado o aparelho Tuccillo-Nielson, que consiste em uma roda de
plastico vertical rotacional contendo oito orificios. Os corpos-de-prova foram
colocados na roda, a sob velocidade de uma rotagdo por minuto (rpm),
mergulhando-os alternadamente e removendo cada corpo-de-prova durante 15 e
45 s. Trés corpos-de-prova de cada material testado foram usados como controle,
sendo armazenados em agua destilada em ambiente escuro. As amostras foram
polidas com taca de borracha e pasta profilatica para posteriormente realizar-se a
mensuracgao da cor. Os dados de cor foram obtidos usando Minolta Chroma Meter Il
e analisados por um processador de dados Minolta DP-100. A mensuragao da cor
foi realizada as 6 h, 12 h, 24 h e 48 h, utilizando-se iluminacdo D65, que
corresponde a luz dia, com o sistema CIEL*a*b*. Os resultados de diferengas de cor
foram obtidos com a seguinte férmula AE*ab = [(AL)? + (Aa*)? + (Ab)?]"2. As leituras
dos corpos-de-prova foram realizadas antes e apos serem imersos nos meios
liquidos e apds o polimento. A imersdo da resina Dentacolor em café promoveu
alteracdo de cor estatisticamente significante quando comparada com a resina
Concept, em um tempo de 6 h a 48 h. Para café, clorexidina e saliva, a resina
Brilliant DI apresentou alteracdo de cor significativa com relagdo a resina Concept.
Para cha, a Visio-Gem apresentou um incremento de cor as 24 h e as outras quatro
resinas apresentaram maior alteragao de cor as 48 h. Para cha, clorexidina e saliva,
as quatro resinas apresentaram um incremento em AE as 6 h e 48 h. A alteragao de
cor foi reduzida com o polimento de todas as resinas. Os corpos-de-prova utilizados
como controle apresentaram alteracdes de cor nos valores AE ab, mas nenhum dos
valores foi perceptivel ao olho humano. Os pesquisadores concluiram que a dieta
tem um fator importante no manchamento dos materiais testados, sendo o cha
causador de maior alteragdo do que o café. O manchamento superficial péde ser
removido com os procedimentos normais de higiene, apesar de ir-se acumulando

com o transcorrer do tempo.
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Um e Ruyter*® (1991) investigaram in vitro a estabilidade de cor de
cinco materiais para facetas estéticas a base de resina acrilica com ou sim carga na
sua composicao, apos a exposicao em solucédo de café em infusdo, solucédo de café
filtrado e solugdo de cha. Foram utilizadas duas resinas fotopolimerizaveis (Visio-
gem VG e Dentacolor DC) e trés termopolimerizaveis (Vitapan Monopast VI, Isosit IS
e Biodent K +B plus Bl), realizando para cada uma delas nove corpos-de-prova com
um didmetro de 35 mm e 1,4 mm de espessura, segundo as recomendagdes do
cada fabricante. O acabamento final foi realizado até os corpos-de-prova alcangarem
espessura de 1,30 mm = 0,02 mm. As solugbes foram preparadas da seguinte
forma: para solugcado de café em infusdo, 60 g de café foram colocados em 1 L de
agua destilada quente durante 10 min para somente a seguir ser coado em filtro de
papel; para a solugédo de café filtrado, 60 g de café foram colocados diretamente no
filtro de papel e 1 L de agua destilada quente foi despejada sobre o filtro, apds o que
esta solucao foi filtrada novamente através de dois dos outros filtros de papel e
completada com agua destilada até marcar 1L; a solugéo de cha foi preparada com
10 g de cha puro em 1 L de agua destilada quente durante 5 min, e também foi
passada por filtro de papel. Os corpos-de-prova foram armazenados nas solucdes
de café e cha e mantidos em incubador a 50°C por 0,5 h,1h,2h,3h,6h,9h, 12 h,
18 h, 24 h, 36 h, 48 h e 1000 h. Posteriormente foram removidos das solucdes e
imersos em agua destilada por 10 min por duas vezes consecutivas. Imediatamente
apos, os corpos-de-prova foram imersos por 10 min em solugdo de limpeza,
preparada com 10 mL de sabdo e 700 mL de agua destilada, e enxague final com
agua destilada. Apos a mensuragdo da cor nos tempos de armazenamento
estipulados anteriormente, os corpos-de-prova foram novamente imersos nas
solucdes de café e cha, até o final de 1000 h. Antes da mensuragao da cor esses
corpos-de-prova foram submetidos a trés diferentes métodos de lavado para tirar a
pigmentacao deixada as 48 h. O primeiro dos métodos foi imersdo em solugédo de
sabao por 5 min, esfregando ambos dos lados por 1 min seguido de lavagem com
agua destilada; o segundo foi utilizando 40 escovagdes em duas diregdes em angulo
de 90° com imersdo em sabédo; e o terceiro foi realizando o mesmo método de
escovacédo, desta vez usando 20 mm de dentifricio e lavando com agua destilada.
As 1000 h, trés corpos-de-prova de cada marca foram armazenados em solugdo de
café em infusdo e filtrado, assim como também em solugdo de cha a 50 = 1°C

durante 1000 h. Depois os corpos-de-prova foram removidos, com 0os mesmos trés
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meétodos de limpeza antes descritos, com um acabamento extra, e pressao digital
durante 60 s em cada lado, realizando em seguida a mensuragdo de cor. As
caracteristicas de cor foram comparadas com os outros corpos-de-prova elaborados
recentemente. Para a mensuragcdo da cor utilizou-se um espectrofotdmetro de
reflectancia e escala CIEL*a*b*. Nos resultados, além da obtencdo da
caracterizagao quimica quanto a carga dos materiais, encontrou-se que depois de
48 h de imersao, a solugédo de cha apresentou grande alteragdo da cor em todos os
materiais e a solug¢ao de café filtrado produziu maior alteracdo na cor que a solucao
de café em infusdo, sendo que as marcas IS e Bl apresentaram melhor estabilidade
que as marcas VI e VG. A descoloragao apresentada nos corpos-de-prova em
contato com a solucdo de cha foi mais facilmente removida com escova e dentifricio
que para os corpos-de-prova em contato com a solucao de café filtrado e a solugao
de café aquecido. Concluindo segundo os autores que a alteragdo de cor pela
solucao de café poderia ser atribuida, a adsorgédo e a absorcao de corantes em duas
das marcas testadas, provavelmente devido a compatibilidade do polimero com o
corante amarelo do café e que uma boa higiene oral com escova dental e dentifrico

€ muito importante para prevenir e reduzir esta aletracao.

May et al.?® (1992) analizaram quantitativamente a estabilidade de
cor, em fungdo do envelhecimento acelerado, de quatro resinas acrilicas utilizadas
em base de proteses (Triad, Accelar 20, Compak 20 e Acron GC), uma para
reparagao de protese (Perm Repair) € uma resina convencional termopolimerizavel
(Hy-pro). Foram confeccionados cinco corpos-de-prova para cada material, com 50
mm de didmetro por 1 mm de espessura. Os corpos-de-prova foram desgastados
até espessura de 0,5 mm (especificagdo numero 12 da ADA). A seguir, 0S corpos-
de-prova foram hidratados em agua destilada durante 30 dias e as avaliagdes foram
realizadas (Chroma Meter IlI) em trés areas proximas ao centro dos corpos-de-prova.
Dessa maneira, foram obtidas alteragdes de sua cor base (AE) antes e apés 100 h e
300 h de exposicao ao envelhecimento acelerado. Foram registradas as médias de
trés leituras de cada material. Os resultados demonstraram alteracdo de cor
significativa apos 300 h de exposi¢cdo ao envelhecimento acelerado, mas nao apos
100 h. Os materiais e os tempos empregados foram fatores significantes, embora na

interacdo dos dois ndo tenha havido diferenga significante; os materiais menos
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afetados pelas condi¢gdes de envelhecimento acelerado foram Lucitone Hy-pro e
Triad (VLAR).

Shotwell et al.*® (1992) determinaram a estabilidade de cor de
materiais de reembasamento para proteses totais submetidos a um teste in vitro de
envelhecimento acelerado. Os materiais foram divididos em trés grupos: silicones,
resinas acrilicas e polifosfacine. Cinco discos de cada material foram obtidos com
um molde de teflon de 28 mm de didmetro e 4 mm de espessura, de acordo com as
recomendagdes do fabricante. Os corpos-de-prova foram armazenados em agua
destilada durante 24 h e a cor foi mensurada, utilizando colorimetro acoplado a um
processador DP-100. Apds a mensuracao de cor inicial, os corpos-de-prova foram
colocados em uma camara de envelhecimento acelerado a 110 F e expostos a uma
fonte de luz visivel ultravioleta de xenon com umidade relativa. A umidade foi
conseguida utilizando-se spray de agua destilada a cada 102 min por 18 min, sendo
que os corpos-de-prova foram mantidos na camara por 100 h. Ao término do
periodo, novas medi¢cdes de cor foram realizadas. As alteragcdes de cor foram
calculadas para se obter os valores triestimulos com o uso da CIE L*a*b* e a
diferenca de cor foi verificada com a férmula: AE*ab = {(AL*)? + (Aa*) 2 + (Ab*) 2% 7%
Os autores encontraram que o material Prolastic silicone foi menos afetado, o
acrilico Astron LC e o silicone Molloplast-B apresentaram diferenca nao
estatisticamente significante, e Coe Supersoft e Novus apresentaram diferengas
estatisticas em relagdo aos outros materiais testados, sendo que as alteragcdes de
cor destas ultimas foram facilmente detectadas visualmente. Os autores concluiram
que a combinag¢do da camara de envelhecimento acelerado e a mensuracéo de cor
utilizando o colorimetro foi efetiva para a avaliacdo da estabilidade de cor de

materiais de reembasamento de proteses.

O objetivo da reviséo da literatura realizada por Lombardi e Budtz-
Jorgensen® (1993), foi discutir os principais procedimentos adotados para o
tratamento da estomatite protética. Segundo os autores, o controle de placa
microbiana na superficie interna das proteses removiveis, parciais ou totais, deve
ser sempre indicado, independentemente da terapia adotada. A higienizagéo
inadequada das préteses € considerada um dos fatores etioldgicos locais da

estomatite protética. O wuso continuo das proteses também favorece o
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desenvolvimento da patologia, uma vez que prolonga o trauma local sobre a mucosa
de contato. As proteses antigas também podem traumatizar a mucosa bucal em
decorréncia da falta de suporte promovida pela reabsor¢ao do rebordo alveolar. As
proteses com condi¢gdes inadequadas de suporte e estabilidade devem ser
periodicamente reembasadas até que possam ser substituidas, em média a cada
cinco anos. As proteses novas devem ser somente confeccionadas quando a
mucosa de suporte estiver saudavel e o paciente apresentar boas condigdes de
higiene bucal. Os pacientes devem ser instruidos a remover suas préteses durante a
noite e higieniza-las apos cada refeicdo. Varios agentes antifungicos podem ser
utilizados para o tratamento da estomatite protética. A escolha de um agente
especifico € determinada por diversos fatores, como interacdo medicamentosa,
funcdo dos oOrgados vitais (toxicidade) e aceitagdo (tolerancia) pelo paciente. A
utiizacdo de agentes sistémicos deve ser limitada aos pacientes que nao
responderem a terapia tépica ou quando fatores sistémicos predisponentes
estiverem presentes (diabetes n&o controlada, neutropenia, disfun¢gdes imunologicas
e enddcrinas). Entre os agentes antifungicos, a nistatina (Micostatin) deve ser
utilizada apenas como tratamento tdpico, pois é tdoxica quando administrada
parenteralmente. Devido ao gosto amargo, a nistatina pode produzir efeitos
colaterais como nauseas e intolerancia. A anfotericina B pode ser administrada via
intravenal (candidose sistémica) ou como agente topico (candidose superficial). No
entanto, esse medicamento pode produzir efeitos hepatotoxicos e nauseas. O
cetoconazol (Nizoral) € administrado sistemicamente, sendo indicado para os casos
de candidose mucocutanea crénica em pacientes com imunodeficiéncias. O
miconazol (Daktarin) € amplamente utilizado para o tratamento de candidose por
apresentar acao fungicida e bacteriostatica para microrganismos gram-positivos,
uma vez que bloqueia simultaneamente a sintese de esterdides e as proteinas das
membranas das células microbianas. Esse farmaco também pode ser utilizado para
o tratamento de lesbes associadas a estomatite protética, como a queilite angular. O
fluconazol (Diflucan) é indicado para o tratamento de candidose bucal em pacientes
HIV-positivos. No entanto, esse medicamento pode produzir efeitos colaterais como
desconforto gastrico e dor de cabega. Além disso, o fluconazol pode ndo apresentar
o efeito terapéutico desejado por causa da resisténcia desenvolvida por algumas
espécies de Candida. Como tratamento adjunto, pode-se realizar a imersdo das

proteses em desinfetantes ou agentes de limpeza como hipoclorito de sdédio,
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enzimas, peroxidos alcalinos e acidos. A utilizagcdo de sustancias antimicrobianas
como a clorexidina também pode ser uma alternativa para a redugao da inflamacéao
da mucosa acometida pela estomatite protética. De acordo com o autor,
independentemente da terapia antifungica e do tratamento adjunto selecionados, os
pacientes devem ser instruidos quanto a importancia da adogao dos procedimentos
de higienizagao das préteses e remogao das mesmas no periodo noturno, uma vez
que esses cuidados atuam ndo apenas no controle da infeccdo causada pela

estomatite protética, mas também na sua prevencao.

Satoh et al.>® (1993) avaliaram a susceptibilidade de pigmentacéo
em dentes incisivos centrais superiores esquerdos, de cinco marcas comerciais de
dentes utilizados para préteses, sendo dois de alta dureza (Endura Anterior, Shofu
Co., Ltd. e Duradent Anterior,GC Co., Ltd.), dois convencionais (Real Crown, Shofu
Co., Ltd. e Acrylic Teeth, GC Co., Ltd.) e um de porcelana (Real Teeth, Shofu Co.,
Ltd.). Os autores utilizaram os meios corantes vermelho alimenticio a 2%, café e 2%
de turmérico para a imersao dos dentes. Cada marca comercial de dente foi dividida
em trés grupos de cinco, para cada meio corante. A seguir os grupos foram divididos
em duas condi¢des diferentes de limpeza e imersos por quatro semanas. Metade
dos corpos-de-prova foi limpa diariamente com ultra-som em solugdes de Ultraclin
por 30 segundos. Os liquidos foram substituidos a cada 24 h. A cor foi determinada
antes da imersdo e os valores obtidos foram usados como controle. Quatro
condigdes foram observadas para cada tipo de dente: com e sem limpeza diaria
depois da primeira semana de imersao, e outros com e sem limpeza diaria depois da
quarta semana de imersao. As condi¢cdes de cor foram lidas na interseccdo de uma
linha central vertical e uma linha central horizontal na superficie vestibular do dente.
Para a obtencao dos resultados, foi utilizado colorimetro com sistema de analise de
imagem (LA-555 Co., Ltd.) e camera digital (TK-870K, Victor Co., Ltd.). Para a
analise dos dados utilizou-se o sistema de cor L* a* b* da CIE 1976. Os valores
obtidos na diferenga da cor foram multiplicados por 0,92 obtendo valores baseados
na National Bureau of Standards (NBS), utilizada para avaliar as mudangas de cor
percebidas pelo olho humano. Nos resultados obtidos, a cor amarela do turmérico
tendeu a ter mais afinidade pelos cinco tipos de dentes artificiais. Os dentes
artificiais de alta dureza apresentaram menor tendéncia a alteracao de cor que os

dentes convencionais. Em contraste, os dentes de alta dureza, comparados com os
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dentes de porcelana apresentaram maior susceptibilidade ao manchamento. Na
quarta semana de imersao, houve maior alteragdo de cor dos dentes que na
primeira. Todos os dentes além que foram submetidos a limpeza diaria tiveram
menor susceptibilidade ao manchamento quando comparados com os dentes que

nao foram limpos.

Buyukyilmaz e Ruyter®® (1994) avaliaram quantitativamente a
alteracdo de cor de sete diferentes marcas de resina para base de proteses, sendo
uma fotopolimerizavel, trés autopolimerizaveis e trés termopolimerizaveis. Avaliaram
também a absor¢do de agua e suas caracteristicas quimicas. Quinze corpos-de-
prova de cada material foram confeccionados, segundo as recomendagbes do
fabricante, com 35 mm de diametro e 2 mm de espessura. O polimento foi realizado
com lixas de granulometria 1000 e 1200, obtendo uma espessura final de 2,0 mm +
0,1 mm. Os corpos-de-prova de cada material foram divididos em cinco grupos, nas
seguintes condigdes e tratamentos: imersdo em café, cha, agua destilada a 55°C em
auséncia de luz, e agua destilada a 37°C sob exposi¢do a luz solar artificial. A
solugédo de café foi preparada filtrando 1 L de agua destilada em ebuligdo em 60 g
de café e para a soludo de cha utilizou-se 10 g de cha em 1 L de agua destilada em
ebulicdo por 5 min, foi preparada a solugdo de cha. Os trés corpos-de-prova
restantes de cada material foram utilizados para testes de absorcédo e solubilidade
de agua. Para a imersdo em solugdes de café e cha, os corpos-de-prova foram
levados a incubador e armazenados por 1 h,2h,3 h,6h,9h, 12 h, 18 h, 24 h, 48 h,
72 h e 96 h a 50°C com 10 mL. A cada intervalo de tempo os corpos-de-prova foram
retirados das solugdes e lavados com sabao e agua destilada, realizada a primeira
série de mensuragdes de cor e as solugcdes de imersdo foram renovadas. Apds as
96 h do armazenamento, realizou-se outra limpeza, desta vez utilizando trés
meétodos padronizados em todos os corpos-de-prova: o primeiro foi imersao durante
5 min em solugdo de sabdo, secagem e enxague com agua destilada; o segundo
dos métodos empregados foi realizado com escovagbes padronizadas utilizando
solugcdo de sabdo e lavagem final; e o terceiro foi realizado com escovas
padronizadas, pasta de dentes, e lavagem com agua destilada. Apds a limpeza, os
corpos-de-prova, foram novamente imersos em solugdes de café e cha,
empregando-se um tempo adicional de 1000 h a temperatura de 50°C + 1°C. As

solugdes foram renovadas semanalmente apds a utilizagdo dos trés métodos de
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limpeza anteriormente citados. A cada substituicdo das solugdes, foi realizado
polimento com lixa de granulagdo 2400, seguida de nova leitura de cor. A terceira
condigao foi imersdo em agua destilada a 50°C durante 6 h, 12 h, 24 h, 48 h, 96 h,
168 h, 336 h, 720 h e 1400 h. Na quarta condicdo, os corpos-de-prova foram
expostos a luz de xenon, pelos periodosde 2 h,4 h,6 h, 18 h, 24 h, 48 h, 72 h, 96 h,
168 h, 336 h e 504 h em agua a 37°C. Os corpos-de-prova restantes foram utilizados
para a avaliacdo de absorcdo e solubilidade em agua. As caracteristicas quimicas
dos materiais foram avaliadas com procedimentos cromatograficos liquida e gasosa,
e com espectrofotometria no comprimento de onda do infravermelho. Todas as
mensuragdes de cor foram realizadas com espectrofotdmetro de reflectancia,
obtendo valores triestimulos e valores CIEL*a*b*. Os resultados demonstraram que
o café e o cha promoveram manchamentos superficiais, os quais foram reduzidos
com escovagao e dentifricio. No grupo imerso em agua destilada a 50°C, os
materiais foram relativamente resistentes ao manchamento. Quando expostos a luz
de xenon revelaram diferengas na estabilidade de cor e demonstraram absorgao de

agua de 2,5% a 3,5% do seu volume total.

Liberman et al.'® (1995) determinaram condicdes o&timas
laboratoriais na mensuragdo objetiva da cor de acrilicos expostos a luz artificial,
além de avaliar o efeito de diferentes fundos e comparar esta mensuragao objetiva
com avaliagdo subjetiva em materiais comercialmente disponiveis. Foram
confeccionados corpos-de-prova com 50 mm de didmetro por 0,5 mm de espessura
para dez marcas comerciais de resinas acrilicas utilizadas como base de proétese
(Fastcure rosa e claro, Meanway, Minaryl, QC 20, SR Ivocap, SR 3/60, Trevalon,
Trevalon C e Trevalon HI). Trés marcas de resinas acrilicas foram selecionadas para
determinar um padrao de fundo 6timo na quantificagdo da mudanca da cor. Os
corpos-de-prova foram divididos ao meio, tendo uma metade exposta a lampada de
xenon a 6500 °K durante 24 h, e a outra metade protegida da irradiagdo. Com ajuda
de espectrofotdbmetro (Minolta CR-221), iluminante C, angulagao de incidéncia da luz
a 45° e fundo branco padrao, foram realizadas a mensuragdes da cor na escala
CIEL*a*b*. Trés leituras de cada local pré-estabelecido foram registradas nos
corpos-de-prova, sendo um total de oito mensuracdes, quatro para uma metade e

quatro para a outra metade. Apés isso, foram realizadas mensuragdes para os trés
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materiais com nove diferentes fundos (branco, violeta, amarelo escuro, amarelo
claro, laranja, vermelho, azul, preto e cinza), sendo que para todos os dez materiais
utilizou-se um fundo branco; os dados foram calculados por meio a equacao : AE*ab
= [(AL)? + (Aa*)® + (Ab)?]"? . Na avaliacdo subjetiva, realizada por trés técnicos
experientes, os corpos-de-prova foram levados contra um fundo branco,
comparando suas conclusdes com os dados obtidos na avaliagao objetiva sob fundo
branco. Os resultados demonstraram valores de a* na dire¢cao da cor vermelha em
todos os fundos testados com a resina Fastcure; para os outros fundos, as resinas
SR Ivocap, Minacryl, tiveram mudangas na cor para o verde; para os valores em b*
foram encontradas diferengas significantes com a utilizagdo do fundo branco em
todos os materiais testados. Mudangas significantes nos valores de AE foram
encontrados durante a exposicdo dos corpos-de-prova a luz ultravioleta durante
24 h quando utilizado o fundo branco. Os autores concluiram que o teste dos
materiais deve ser objetivo para n&o ocorrer erros na avaliagao.

Arima et al.?°

em 1996, testaram se a incorporagao de agentes de
ligagcado cruzada iria melhorar as propriedades mecanicas de polimeros a base de
hidroxietiimetacrilato e diminuir sua absorgdo de agua e solubilidade. Além disso,
investigaram qual agente de ligacdo cruzada seria mais efetivo. A relagdo entre
resisténcia flexural, médulo de elasticidade, absor¢do de agua e solubilidade e a
concentragcdo do agente de ligagdo cruzada foi determinada. A resisténcia e o
moédulo de elasticidade tenderam a aumentar com o aumento em até 50% da
concentragdo do agente de ligagdo cruzada. Acima desta concentragdo, estas
propriedades tenderam a reduzir. A absor¢do de agua diminuiu com a adigdo de
agentes de ligagdo cruzada em qualquer concentragdo testada. A solubilidade
tendeu a diminuir quando se acrescentou agentes de ligagdo cruzada até a
concentragédo de 40%, apos o que aumentou. Segundo os autores, 0 comportamento
de todos os materiais foi parecido demonstrando diferencas nos valores absolutos
em todas as propriedades dependendo do tipo de agente de ligacdo cruzada

utilizado.

May et al.?® (1996) determinaram quantitativamente o efeito de
envelhecimento acelerado sobre a estabilidade de cor de cinco materiais para base

de proéteses (Lucitone Hy-pro, Accelar 20, Lucitone 199, Lucitone CH e Lucitone
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TruTrone, termopolimerizaveis; Ebony light, e Eboni dark, de termopolimerizagao
rapida; e G-C Microwave, polimerizado por meio de microondas). Foram
confeccionados cinco corpos-de-prova de cada material com 22 mm de didametro por
3 mm (especificagdo 12 da ADA), prensados em muflas para microondas com auxilio
de gesso pedra. Apds a polimerizagéo, realizada em forno de microondas durante 5
min em poténcia maxima, os corpos-de-prova foram submetidos a processos de
envelhecimento. Este foi realizado por exposi¢cado a lampada xenon de 2500 W no
espectro de luz ultravioleta com 90% de umidade e 110°F. O registro da alteracéo de
cor foi realizado, em triplicata, no centro de cada corpo-de-prova, utilizando o
instrumento Chroma Metter II, também utilizado para quantificar os valores
triestimulos, antes e apdés 300 h, 600 h e 900 h de envelhecimento acelerado.
Diferencas de cor entre os materiais dentro do mesmo tempo de envelhecimento
foram investigadas com o auxilio de ANOVA one-way. Utilizou-se o teste Scheffé
para a comparagao das medias de cor e entre os diversos periodos de tempo
utilizados. Todos os materiais demonstraram alteracbes de cor estatisticamente
significantes em algum dos tempos de exposicdo ao envelhecimento acelerado.
Quando se analisou a diferenga de cor para os tempos utilizados, Hy-pro, Lucitone
TruTone e Lucitone 199 sofreram as menores alteragdes de cor. Quando estas

ocorreram, 0s corpos-de-prova tornaram-se mais brilhantes e menos cromaticos.

Kim e Um®' (1996) compararam as tonalidades das guias de cores
com as cores de resinas compostas disponiveis comercialmente. Foram realizados
trés corpos-de-prova de cada material (Z 100, Prisma TPH, Herculite XR, Tetric e
Silux Plus), utilizando-se matriz de 16,0 mm de didmetro e 1,6 mm de espessura. Os
materiais foram manipulados segundo as recomendagbes do fabricante.
Posteriormente, os corpos-de-prova foram polidos com lixa de papel de granulagao
320, 400, 600, 800, 1000 e 1200. Para as leituras de cor, foi utilizado
espectrofotdmetro (Color-Eye 3000) com iluminante D65, utilizando as coordenadas
CIE L*a*b*. O equipamento foi calibrado apds cada leitura, utlizando-se o software
Optiview (MacBeth) e os valores de comprimento de onda foram observados para
cada corpo-de-prova de 20 nm de intervalo entre 360 e 740 nm, obtendo valores X,
Y e Z. Posteriormente, os valores X, Y e Z foram convertidos a L*a*b* e as
diferencas de cor foram calculadas correspondendo a par de tonalidades de guia de

cor e os corpos-de-prova de resina composta. Foram observadas diferencas de cor,
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detectaveis a olho nu, entre todas as tonalidades da guia e os corpos-de-prova de
resina, exceto para as tonalidades D3, A3 e B2 da Z100 e as tonalidades B2 de
Prisma TPH. Comparando-se as médias do AE dos materiais foi verificado que a
Z100 apresentou menor diferenga de cor seguida da Prisma TPH, Tetric, Silux Plus
e Herculite XR. Concluindo-se que as tonalidades das guias sdo inadequadas para a
selecao de cor para as restauragdes de resina compostas.

Polyzois et al.*®

(1997) investigaram os efeitos de quatro solugbes
desinfetantes (Klinex, Cidex-7, Hibitante e Cabadol) na cor de resinas para base de
proteses. Foram preparados 50 corpos-de-prova com 22 mm de diametro por 2,5
mm de espessura para cada um dos trés materiais (Paladon 65 termopolimerizavel,
Triad fotopolimerizavel e ProBase Cold autopolimerizavel). Os corpos-de-prova
foram desgastados nos dois lados utilizando lixa de papel siliconizado n°® 1000 em
maquina de polimento sob irrigacdo até chegar a espessura de 2,0 £ 0,1 mm. A
seguir, foram colocados em dissecador com gel de silica a 37°C + 1°C até atingirem
pesos constantes e armazenados em agua destilada durante 24 h. Dez corpos-de-
prova de cada um dos trés materiais foram imersos nas solucdes desinfetantes e o
dez restante foi utilizado como grupo controle (imersos somente em agua destilada).
Os tempos de imersao foram: 10 min (T1), 10 h (T2), e 7 dias (T3). Apos a imerséao,
foram limpos com agua destilada utilizando ultrason, e secos com papel absorvente.
A mensuragao de cor foi realizada antes e apds os tempos de imersao. Utilizando
colorimetro com 5 mm de abertura de diametro e iluminagdo D65 sendo os corpos-
de-prova observados a 10 graus. Para cada corpo-de-prova foram feitas seis leituras
utilizando fundo branco padronizado e a diferenga de cor foi calculada utilizando: AE
*= (AL*? + Aa*?> +Ab* %) ”. Foi encontrado que a resina Paladon n3o apresentou
diferengas estatisticas significantes entre os meios corantes. A resina Triad VLC
apresentou comportamento similar, ndo apresentando diferengcas estatisticas
significantes, exceto no T3 para a solugdo de Cabadol (AE* de 3,0). A resina
ProBase Cold apresentou alta alteragdo de cor no T3 com Cabadol (AE* 12,85). Os
outros meios de imersao apresentaram valores entre 0 a 2 de AE*. Esta ultima
resina, comparada com a Paladon 65 e Triad VLC, apresentou em geral menores

alteracdes de cor.
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Ma et al.® (1997) avaliaram a rugosidade e a alteragdo de cor de
resinas acrilicas apds imersao em desinfetantes em diferentes tempos de imersao.
Foram utilizados cinco desinfetantes quimicos e cinco resinas para base de
proteses, trés autopolimerizaveis, uma termopolimerizavel e uma fotopolimezavel,
manipuladas segundo as recomendagdes do fabricante. Foram confeccionados 25
corpos-de-prova de cada uma das resinas, sendo cinco imersos em cada solugao
em recipiente fechado com a superficie a ser avaliada para cima. A seguir, 0s
corpos-de-prova foram lavados com agua destilada e secos com jatos de ar antes de
cada leitura. Foram realizadas leituras de rugosidade e de cor de cada corpo-de-
prova antes da imersao nas solugbes sendo estes os dados controle. Para as
leituras de rugosidade foi utilizado um rugosimetro com intervalos de 0,01 ym. Nas
leituras da cor foi utilizado um colorimetro segundo as coordenadas L*a*b*, com
iluminante D65. As avaliacbes foram realizadas em quatro periodos de imersao: 10
min, 30 min, 24 h e 7 dias. Exceto com o desinfetante biocide todas as cinco resinas
para base de proteses ndo sofreram alteragao de cor estatisticamente significante a
curto e longo prazo. A textura superficial das resinas estudadas nao foi afetada apos
sete dias de imersdo em quatro dos cinco desinfetantes. Os resultados
demonstraram que os desinfetantes estudados na pesquisa podem ser utilizados por
um periodo de 30 min sem prejuizo das propriedades superficiais estudadas pelos

autores.

Scotti et al.?? (1997) compararam a estabilidade de cor de quatro
tipos de resina acrilica indicadas para provisorios em protese fixa: Trim, Protemp,
Mixacryl Il e Cold Pac. Foram utilizados 32 corpos-de-prova de cada resina com 25
mm de didmetro e 2 mm de espessura. Os corpos-de-prova foram imersos em: 990
mL de saliva artificial, agua destilada e acido lactico; 660 mL saliva sintética com 330
mL de cha; 660 mL saliva sintética com 330 mL de café; ou 660 mL saliva sintética
com 330 mL de clorexidina, armazenados a temperatura de 37°C + 1°C simulando a
cavidade oral. Foram realizadas as mensuracdes de cor antes e apés 20 e 30 dias
da imersao, utilizando espectrofotometro (Macbeth Color-Eye 7000) com iluminante
D65. Os autores concluiram que os corpos-de-prova que apresentaram menor

instabilidade de cor foram os imersos em saliva e saliva com cha. Na resina Mixacryl
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Il a saliva com café provocou maior grau de escurecimento produzindo uma

coloragcdo mais avermelhada que os demais materiais, sendo melhor a Cold Pac.

Horn et al.*” (1998) compararam o método objetivo e subjetivo para
a avaliagao de tonalidades de dentes, utilizando espectrofotdbmetro e analise visual.
Foram utilizados 20 dentes anteriores superiores extraidos e seis tonalidades da
escala de cores VITA. A avaliagao da cor foi realizada nos dias 1 e 14, com base em
valores de L*. A avaliagdo de cor visual e espectrofotdmetrica foi realizada usando
método cego. O espectrofotdbmetro avaliou a superficie vestibular dos dentes,
utilizando luz D65, sendo reposicionado o espectrofotdbmetro para cada leitura dos
dentes, com registro dos valores obtidos durante as leituras para depois serem
comparados com a avaliacao visual realizada por cinco avaliadores. No dia 1 os
dentes foram numerados aleatoriamente de 1 a 20 e para cada dente foram
realizadas leituras em cinco tempos consecutivos por 30 s. Usando as tonalidades
da escala Vita foram ordenadas visualmente da mais clara a mais escura, marcando
cada tonalidade com a letra “A” para a mais clara e a letra “F” para a mais escura.
No primeiro dia os cincos avaliadores compararam cada dente natural com as seis
tonalidades da escala. Sem informar aos avaliadores, os dentes foram renomeados
aleatoriamente de 1 a 20, cada numero original do dente e o novo foi registrado, sé
os avaliadores os desconheciam; foi assinada uma nova letra para as tonalidades
das guias experimentais, em ordem ascendente da “Z” mais escura até “U” a mais
clara, a letra original e a nova foram registradas. Apds 40 dias foi realizada outra
avaliagdo com o0s mesmos parametros estabelecidos no primeiro dia. Analise
estatistica nao foi realizada, pela inexisténcia de método que possa comparar dados
registrados pelo espectrofotbmetro com dados obtidos pelos examinadores
humanos. Foi observado que a coincidéncia da leitura do espectrofotdmetro foi 16
de 20 dentes, 80%, e embora a coincidéncia do método visual foi de 10 de 20
dentes, (50%). Nos resultados desse estudo foi confirmado que o registro humano
na avaliacdo da tonalidade dos dentes é pouco confiavel quando comparado com o

espectrofotdbmetro, mais preciso para os estudos in vitro.

Millstein et al.?® (1998) determinaram o efeito da cor de materiais

para base de proteses sobre a cor dos dentes artificiais. Foram fabricados corpos-
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de-prova retangulares de 16 mm x 12 mm x 24 mm, usando os materiais e a
sequéncia utilizada na confeccao de dentes para proteses, nas tonalidades 62, 65 e
81. Uma camada de corpo de 1 mm a 8 mm de espessura € uma camada incisal de
0 mm a 6 mm de espessura foram incorporadas em cada corpo-de-prova. Para
avaliar o efeito de cor em materiais utilizados na confeccdo de base de préteses,
foram fabricados sete corpos-de-prova, com as mesmas medidas de 16 mm x 12
mm X 24 mm nas cores: rosa liso, rosa claro avermelhado, tom tissular claro, tom
tissular médio, étnico suave, étnico escuro e mista; o lado superior e o inferior
estavam totalmente planos para assegurar uniformidade no teste empregado. A
mensuragao da cor para os trés corpos-de-prova das tonalidades 62, 65, e 81 foi
realizada com colorimetro D2509 e fundo preto padronizado, associando esses
valores com respostas visuais humanas, sendo utilizado para isso um sensor 6ptico.
Os dados obtidos eram convertidos entdo a valores CIEL*a*b* e comparados entre
eles; o mesmo processo foi realizado com os sete corpos-de-prova do material para
base de préteses. Posteriormente realizaram-se mensuragbées no colorimetro,
colocando cada um dos sete diferentes corpos-de-prova para confec¢cao de base de
proteses entre cada um dos trés corpos-de-prova utilizados na confecgcédo de dentes
de acrilico e o fundo preto, comparando estas novas mensuragdes as feitas
anteriormente, utilizando somente fundo preto. Os resultados demonstraram
diferencas na avaliacdo da cor em cada um dos trés corpos-de-prova utilizados para
a confecgao de dentes para proteses, quando comparados com as sete diferentes

resinas acrilicas utilizadas como fundo.

Okubo et al.>® (1998) analizaram a capacidade de selecionar
tonalidades nas guias de ceramicas nos novos colorimetros computarizados e
compararam com o teste visual. O teste visual consistiu em utilizar duas guias de
cores da escala (Vita Lumin), para serem comparadas entre elas, por exemplo a
tonalidade C3 de uma escala com a mesma tonalidade C3 da outra escala. Foram
selecionadas 31 pessoas, entre cirurgides dentistas, técnicos de laboratério e
estudantes de odontologia, depois de serem expostos a testes de deficiéncia de cor
e de coincidir que as mesmas cores das duas guias eram indistinguiveis. A
identificacdo de cada uma das amostras das duas guias foi coberta. Cada amostra
foi colocada sobre um fundo plano cor preto e os observadores tiveram tempo

ilimitado para a observagao das guias, utilizando luz natural do meio dia. O teste foi
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realizado em de duas semanas e dois meses apos, metade dos observadores foi
testada nas mesmas condigdes. Na avaliacdo instrumental foi empregado um
Colortron Il computarizado, e desmontavel para ser usado intraoralmente a 45°.
Foram realizadas 25 leituras nas 16 tonalidades das duas guias de cores,
selecionando-se o terco médio de cada amostra para ser lido. Os resultados
demonstraram que o Colortron mediu 8 de 16 tonalidades corretamente e os
examinadores, no método visual, mediram corretamente 7,7 de 16 tonalidades. N&o
se encontrou diferenca estatistica entre os dois métodos, o colorimetro demonstrou
100% de repetibilidade e o método visual demonstrou também adequada
repetibilidade. Os autores concluiram que o método visual foi pouco inconsistente e
o método instrumental para a avaliagdo das tonalidades das guias de cores de

porcelana foi superior.

Uchida et al.** (1998) avaliaram quantitativamente as mudancas de
cor de duas marcas de resinas compostas fotopolimerizaveis (Conquest Direct Fill e
Pentra-Fill Il), expostos a irradiagéo de luz UV e a degradagao da cor em fungao das
tonalidades. Foram selecionadas cinco tonalidades de cada uma das seguintes
resinas: amarelo claro, amarelo escuro, verde claro, verde escuro e universal (para
Conquest Direct Fill); e universal, marrom, amarelo claro, amarelo escuro e cinza
(para Pentra-Fill 1l). Cinco corpos-de-prova de cada tonalidade foram preparados e
imersos em agua destilada a 37°C por 24 h. A seguir realizou-se mensuragéao da cor,
cujos dados foram armazenados para servir como base da avaliagao de possiveis
alteragcbes. Os corpos-de-prova foram colocados no colorimetro sobre um prato
giratério com fundo preto a temperatura controlada de 37°C a 33 rpm, com abertura
diametral de 8 mm na diregcao da luz UV durante 24 h. Posteriormente foi realizada
a segunda mensuragao de cor. Cada mensuracdo de cor foi realizada com trés
repeticoes para obtencdo da média do parametro de cor de cada corpo-de-prova,
utilizada na analise estatistica. Para obter a diferenca entre as coordenadas de
cromaticidade e a exposicao a luz UV utilizou-se a formula para o calculo de AE, foi
observado que o0s compositos expostos a essa irradiagdo durante 24 h
apresentaram significantes alteragdes de cor.

|-24

Anil et a (1999) avaliaram in vitro a estabilidade de cor de

materiais de reembasamento para proteses, utilizando envelhecimento acelerado.
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Dois materiais autopolimerizaveis (Ufigel P e Simpa) e trés termopolimerizaveis
(Ufigel L, Molloplast B e Flexor). Foram utilizados, confeccionando-se para cada um
deles sete discos com 15 mm de didmetro por 2 mm de espessura conforme
recomendagdes do fabricante. A mensuracdo inicial de cor foi obtida em
espectrofotdbmetro de luz ultravioleta-visivel (UV), rotando-se 90° cada corpo-de-
prova em sentido horario, obtendo-se desta maneira quatro medicbées em cada um
deles e utilizando um fundo branco padronizado do mesmo aparelho como controle.
A seguir, os corpos-de-prova foram colocados em camara de envelhecimento
acelerado durante 900 h, expostos a luz UV a temperatura de 110°F, com ciclo
programado de 18 min de spray de agua a cada 2 h. Foram realizadas medigdes de
cor novamente apds o ciclo de envelhecimento acelerado. Os resultados
demonstraram que os materiais Simpa e Ufigel P mostraram maior mudanga na cor
que os outros materiais, concluindo desta maneira que a alteracdo de cor foi maior
nos materiais autopolimerizaveis em comparagdo com o0s termopolimerizaveis,

embora essa alteracdo ndo tenha sido estatisticamente significante.

Hersek et al.® (1999) determinaram a estabilidade de cor de cinco
resinas acrilicas de base de protese em trés solugbes corantes presentes em
alimentos. Foram utilizadas duas resinas de alto impacto (Lucitone e QC 20) e trés
convencionais termopolimezaveis (Meliodent, Trevalon e Trevalon HI). Para cada
material estudado foram confeccionados 15 corpos-de-prova retangulares com
dimensdes de 20,0 mm x 10,0 mm x 1,5 mm. Os corpos-de-prova foram submetidos
a ciclo curto de polimerizagdo em agua a 72°C durante 1,5 h, seguido por 30 min de
ebulicdo a 100°C. O polimento das faces superiores e inferiores dos corpos-de-prova
foi realizado com lixa de granulagdo 600 até que alcangassem a espessura final. A
seguir, foram divididos em grupos de cinco corpos-de-prova para cada solugao
corante testada: eritrosina a 3%, tartrazina e amarelo sunset. A cada trés gramas da
solugdo corante foram adicionados 100 mL de &agua destilada, e as solugdes
resultantes foram contidas em recipientes fechados protegidos de luz, nos quais
foram armazenados os corpos-de-prova a 23°C £ 1°C, evitando seu contato direto.
As medi¢des de cor dos corpos-de-prova, realizadas antes e apds a imersao nas
solucdes corantes por periodos de um, trés e seis meses, foram feitas em trés areas
aleatérias, utilizando espectrofotdmetro de luz ultravioleta-visivel. Antes de cada

medigao, totalizando trés para cada corpo-de-prova, estes foram lavados com agua
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destilada e o excesso de agua foi retirado com papel absorvente. Os dados foram
registrados de acordo com o modelo CIE L*a*b* e as diferengas de cor, calculadas
pela formula AE*ab = [(AL)? + (Aa*)? + (Ab)?]"?, sendo comparadas as cores dos
corpos-de-prova com um branco padrdo (tablete de pdé de sulfato de bario
prensado). O efeito de material, solucdo corante e tempo de imersdao sobre a
alteracao de cor foram verificados. As mudancas de cor apresentadas pelas resinas
acrilicas no mesmo periodo de tempo nas trés solugdes corantes foi comparada pelo
teste de Mann-Whitney U, o qual também foi utilizado para a obtengdo dos
resultados em diferentes periodos de tempo de imersdo na mesma solugcdo. Os
resultados demonstraram que a resina Lucitone apresentou alteracbes de cor
significativamente maiores que as outras nas solugbes de eritrosina e tartrazina. A
menor mudanca de cor foi promovida pela solugdo amarelo sunset. Concluindo que
o efeito de manchamento das trés solugcbes nas cinco resinas acrilicas teve niveis
clinicamente aceitaveis.

Saito et al.?®

(2000) avaliaram o efeito do acabamento e polimento
sobre a rugosidade e pigmentacao superficial em materiais hibridos de iondbmeros de
vidro e resina composta e verificaram a correlagao existente entre os dois métodos
de analise da qualidade superficial. Confeccionaram 60 corpos-de-prova de cada
material (Chelon Fil, Vitremer e Dyract), utilizando matrizes de teflon. Apds 24 h
realizaram acabamento e polimento com discos de 6xido de aluminio Soflex e
brocas de carbeto de tungsténio; e para o grupo controle nao foi realizado nenhum
tratamento superficial. Foi realizada analise perfilométrica para considerar a
rugosidade e posteriormente os corpos-de-prova foram imersos em dois meios
corantes: fucsina basica a 0,5% e eritrosina a 0,5% durante 24 h. A seguir foram
lavados, secos e triturados com pistilo de ago inoxidavel. O p6 obtido foi colocado
em tubos de ensaio contendo 4 mL de alcool absoluto durante 24 h para a extragao
do corante, as solugbes foram centrifugadas por 3 mm e o “sobrenadante” foi
utilizado para a leitura no espectrofotdmetro. Os resultados amostraram que o
acabamento com as brocas de carbeto produziu a maior rugosidade superficial para
o material Chelon Fil, seguido do material Vitremer e Dyract, respectivamente. A tira
de teflon conferiu a maior lisura superficial para os materiais Dyract e chelon Fil, no
entanto, o material Vitremer apresentou uma maior rugosidade. Os discos sof-lex

produziram superficies mais lisas quando o material Dyract foi utilizado, sendo mais
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rugosas para os materiais Chelon Fil e Vitremer, que nao diferiram entre si.
Concluindo que para o teste de deposicao superficial de corante, ndo houve
diferencas significantes entre os sistemas de acabamento, sugerindo que a

suscetibilidade a pigmentacao esta diretamente relacionada ao material restaurador.

Stober et al.?® (2001) investigaram a estabilidade de cor de sete
resinas compostas com alto conteudo de carga inorganica, indicadas para confecgao
de facetas (Colombus, Artglass, Sinfony, Targis, Zeta LC, Zeta HC, BelleGlass
HP/dentine e BelleGlass HP/enamel). Os materiais foram polimerizados na forma de
cilindros (6 mm X 5 mm), de cor Vita - A 3,5, totalizando 21 corpos-de-prova para
cada material. A seguir, as superficies foram processadas com lixa de papel
abrasivo montadas em instrumento rotatério. Esse procedimento foi realizado sob
irrigacao utilizando lixa até a granulagdo 1000. As amostras foram armazenadas em
agua deionizada durante 24 h a 37°C. Trés amostras de cada material foram
tratadas, em sete grupos, contendo diferentes meios corantes (agua deionizada, em
conjunto ou ndo com a aplicagéo de luz UV artificial; enxagUatério bucal a base de
fluoreto; cha; café; vinho tinto e solugdo turmérica (curcuma) a 0,1%, durante quatro
a oito semanas. A verificagao de cor foi realizada segundo o sistema CIE L*a*b. Os
autores verificaram que as maiores alteracbes de cor provocadas pela radiacado UV
ocorreram no valor colorimétrico b*, que corresponde a cor amarela, sendo que as
alteragdes foram encontradas nas resinas Colombus, Artglass, Sinfony, Targis e
Zeta LC. Com relacao aos corantes, severas alteracdes de cor foram causadas pelo
vinho tinto e a solugdo de curcuma em todas as resinas estudadas, tanto no tempo
de quatro, quanto no tempo de oito semanas de imersao. De acordo com os autores,
alteragdes de cor ndo aceitaveis clinicamente foram registradas para as resinas Zeta
LC, Zeta HC e BelleGlass HP/enamel, apds quatro semanas de imersao em cha ou
café e, apos oito semanas, para todas as resinas estudadas. Concluindo que os
novos composites hibridos microparticulados estudados apresentaram deficiente
estabilidade de cor.

Sproull®’ (2001) revelou que os principais requisitos para a
confecgdo da escala de cores sdo a combinacgéo logica e adequada distribuicdo no
espaco de cor. De acordo com o autor, a escala de cor, baseada no sistema

Munsell, cumpriu com estas exigéncias através da determinacdo do matiz, valor e
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croma. Entretanto, as escalas de cores disponiveis comercialmente nao
apresentaram volume de cores requerido pelo sistema ou a ordem das escalas e ou
relacdo entre as amostras foram usualmente falhas. Portanto, concluiu o autor que
se tornam necessarios avancos na confecgao das escalas de cores para a obtengao
de niveis aceitaveis na mensuracao da cor.

Mutlu-Sagesen et al.®® (

2001) analisaram, por meio de técnica
colorimétrica, a estabilidade de cor de diferentes marcas de dentes artificiais
utilizados em proéteses removiveis: Unilux UL e Vivoperl VP, de porcelana; Optodent
OD e lIvolek IL, de acrilico reforcado; e Isodent ID e Ultraplus UP, em acrilico
convencional. Foram utilizados quatro dentes anteriores superiores de cada marca
comercial para cada uma das solu¢des de imersao (café filtrado, cha, Coca-cola e
agua destilada). Cada conjunto de dentes foi posicionado por sua face palatina
dentro de molde de cera rosa de 15 mm x 15 mm e foi suspenso por fio dental. A
seguir, foram imersos em agua destilada a 37°C por 24 h e armazenados em um dos
meios corantes. A mensuracao de cor foi realizada antes e apds um dia, uma, duas
e quatros semanas de imersdo nos meios corantes. As solugdes foram substituidas
semanalmente e filtradas a cada dois dias de imersao para se evitar contaminagao e
depdsitos, respectivamente. Para a avaliacdo de cor foi utilizado um colorimetro
(Gardner Lab. Inc.) com os parametros de CIE L*a*b* medindo os tergos incisal,
médio e cervical dos dentes. Antes das mensuracbes de cor, o colorimetro foi
calibrado de acordo com as recomendacdes do fabricante, os valores foram
armazenados e a diferenca de cor foi calculada por AE* = [(AL)? + (Aa*)? + (Ab)?]
utilizando-se o teste estatistico ANOVA de duas vias. A solucdo que promoveu
manchamento significativo foi o café, seguido do cha e de coca-cola nos dentes de
acrilico convencional UP, concluindo-se que os dentes de porcelana e os de acrilico

reforcados apresentaram maior estabilidade de cor.

Oliveira et al.** (2002) avaliaram in vitro o grau de clareamento
dental obtido por agentes ativados por calor ou a laser, registrado a partir de técnica
espectrofotométrica e visual. Foram utilizados 24 caninos humanos, divididos em
dois grupos. Para aplicagdo da técnica clareadora, no primeiro grupo, foi realizada
técnica de associagao, utilizando calor com fonte catalisadora e no segundo grupo

realizou-se técnica com laser. Foram realizadas duas leituras iniciais, uma antes e a
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outra apds 21 dias de escurecimento com sangue, utilizando-se espectrofotémetro
de refletdncia e escala de cores Vita em cada uma delas. Imediatamente apds a
realizagdo das técnicas de clareamento, realizou-se leitura de cor, seguida pelas
leituras 15 e 30 dias apdés o clareamento. Cada corpo-de-prova foi classificado
segundo o padrao de cor da escala VITA, onde o grupo A1 - A4 corresponderam ao
marrom, B1 — B4 ao amarelo, C1 — C4 ao cinza, e D2 — D4 corresponderam ao
vermelho. A diferenga de cor entre as coordenadas L*, a* e b* demonstrou, nos dois
tempos experimentais (15 e 30 dias), altos valores em alguns dos corpos-de-prova,
tanto no grupo da técnica de calor como no grupo da técnica de laser,
principalmente para os corpos-de-prova submetidos ao escurecimento com sangue.
Apesar disto, o analise dos resultados demonstrou n&o haver diferenga estatistica
significante quando comparadas as diferengas de cor (AE) imediatamente apds o

clareamento e nos tempos experimentais para os grupos testados.

Paul et al.*® (2002) analisaram a concordancia entre as técnicas
espectrofotométrica e visual na determinagdo de cor de dentes naturais (incisivos
centrais de 30 adultos com 17 a 44 anos de idade). Utilizaram um espectrofotémetro
de refletancia (# LUAQ005, MHT. Zurich, Switzerland, software 2.15), usando
iluminante D65. A luz foi dividida para que o dente fosse iluminado simultaneamente
em duas dire¢des a 45° de angulagao utilizando camera intra-oral. A luz refletida foi
direcionada a 0° para duas areas detectoras: uma geradora de video colorido e outra
de video em branco e preto. Além disso, foi captada imagem de area sem
iluminacéo adicional a luz ambiente. Utilizaram-se filtros polarizados para eliminar o
brilho da superficie. Previamente a cada ciclo de mensuragao, o espectrofotometro
foi calibrado com ceramica branca fornecida pelo fabricante. Obtiveram
mensuragdes com o espectrofotbmetro de cada guia da escala VITA, colocando
cada uma no interior de uma caixa preta ao lado de um dente com silicone cor de
rosa imitando a gengiva. Os dados obtidos foram registrados segundo os
parametros CIE L*a*b*. A cor dos dentes foi expressa de acordo com a escala
classica de cor VITA. Na analise visual, trés cirurgides dentistas com historia
negativa de deficiéncia visual, selecionaram independentemente a melhor
coincidéncia do tergco médio de um dos pacientes no incisivo central utilizando a
mesma guia da escala VITA que foi utilizada no espectrofotometro. Foi obtido

também registro fotografico convencional (Minolta 500Si, Macro Lens AF 100 mm.
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Flash 1200 AF, F 22, Lightness + 0.5) padronizado do incisivo de cada paciente
junto a cor da guia mais semelhante para os trés cirurgides dentistas. Na avaliagao
espectrofotométrica foi utilizada uma camera intra-oral com adaptador esterilizavel
no espectrofotdmetro, que foi posicionada sobre cada um dos 30 dentes. Apds ficar
a imagem estabelecida no mesmo tergco médio utilizado na avaliagdo visual foram
registrados os dados obtidos no computador, o qual também foi utilizado para
comparar os espectros de reflectdncia com os espectros da cor ja registrados ao
inicio do estudo. O AE, foi calculado pela equag&o AE = [(L*opject - L* “brary)2 + (8" object
- @* jibrary)’ +H(b* object - b* ibray)?]"%. Na comparagdo final entre andlises visual e
espectrofotométrica, os dados foram obtidos pelo principio de maioria: onde os trés
examinadores coincidiam ficava a tonalidade final quando um dos examinadores
registrava diferente tonalidade e os outros dois coincidiam a ultima tonalidade era a
tonalidade final e quando os trés examinadores nao coincidiam, a tonalidade
registrada pelo espectrofotdmetro ficava como a tonalidade final. Para os dados do
espectrofotdmetro, foram utilizados aqueles obtidos nas leituras feitas anteriormente
utilizando a equacao (AE). Os resultados finais demonstraram uma coincidéncia das
trés tonalidades selecionadas visualmente em 26,6% e em 83,3% para as
selecionadas pelo espectrofotdbmetro, demonstrando assim maior precisdo que o

registro visual humano na selegdo das tonalidades.

Tung et al.®® (2002) avaliaram a confiabilidade e compararam a
tonalidade registrada pelo colorimetro (Shade Eye-Ex Dental Chroma Meter) com a
tonalidade selecionada por clinicos experientes. Na primeira prova da parte | do
estudo, foram testados onze individuos e nas afericdes de cor dos seus dentes
participaram dois examinadores (A — B) calibrados, tendo como padrao 0,5 a 1,0 mm
da gengiva marginal livre no terco médio gengival. Quando o examinador A estava
satisfeito da posigdo da ponta do colorimetro no dente, ele informava a um terceiro
examinador C, o qual registrava de trés a cinco medi¢des. Duas leituras da mesma
area foram obtidas da mesma maneira (sequéncia 1 e 2) com lapsos de ndo mais de
um minuto entre elas. O examinador B realizou a mesma tarefa. Na segunda prova
da parte |, foram realizadas medigbes igualmente dos mesmos onze sujeitos trés
semanas depois. O coeficiente de confiabilidade Cronbach a foi estabelecido com
trés semanas de separagdo entre as medi¢des realizadas na primeira e segunda

prova da parte | do estudo, entre os examinadores e entre as sequéncias 1 e 2. A
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amplitude dos valores a foi determinada de 0 a 1. Quando o valor a indicava nove, a
confiabilidade da medi¢gdo era muito alta e um valor a de zero indicava néao
correlagdo. A parte Il do estudo se realizou com os mesmos onze sujeitos e 0
examinador C, incluindo dois diferentes examinadores (D - E) O examinador que
participava como cego nas outras medicdes selecionava uma tonalidade da escala
VITA junto ao incisivo central superior direito de cada sujeito, a qual era registrada
pelo examinador C. Os dados foram registrados, para depois serem utilizados na
equacdo AE*ab = [(AL)? + (Aa*)? + (Ab)?]"2. A coincidéncia foi considerada presente
quando 10 sele¢des da tonalidade eram as mesmas. Quando coincidia a tonalidade
entre os examinador A e B e entre os examinadores D e E, mas nao coincidia entre
eles, a segunda tonalidade nominal era convertida em valores individuais CIE
L*a*b*. O valores a totais de 99 para a tonalidade, 96 para o valor e 94 para matiz,
sugeriram que o colorimetro foi confiavel no estudo, mas nao houve precisdo do
sistema. Em geral isto foi atribuido a diversos fatores, entre esses que a cor do
dente ndo era a mesma na sua totalidade ou por presenca de placa bacteriana,
saliva e superficie dental. Na parte Il do estudo, o colorimetro concordou em 82%
das vezes, e os clinicos concordaram com a tonalidade selecionada em 73%. As

selecoes feitas pelo colorimetro e pelos clinicos combinaram em 55% a 64%.

Lai et al.”” (2003) compararam a estabilidade de cor, resisténcia ao
manchamento e absor¢édo de agua de quatro materiais utilizados como gengiva
artificial em proéteses dentais. Foram confeccionados 45 corpos-de-prova cilindricos
com 15 mm de didmetro e 10 mm de espessura para cada material: silicone
(Gingivamoll), copoliamida (Flexite Supreme) e resinas acrilicas termopolimerizaveis
(QC-20 e Vertex). O polimento dos corpos-de-prova foi realizado com lixas de
granulagcao 600 a 1200, obtendo-se espessura final de 10 mm = 0,5 mm, e dez
corpos-de-prova de cada material foram submetidos a quatro diferentes condicdes
(imersdo em café, cha e agua ou exposigdo ao ar). As solugdes utilizadas foram
preparadas de maneira padronizada, utilizando-se agua destilada. O café foi
preparado utilizando-se 15 g de café com 500 mL de agua destilada; a solucéao de
cha foi preparada utilizando-se 5 sachés imersos em 500 mL de agua destilada
durante 10 min. A cada 500 mL do ch4, café, e agua destilada foram adicionados 0,3
g do acido de sodio para impedir o crescimento fungico. Um corpo-de-prova de cada

material foi imerso em 100 mL de cada uma das solugdes. A cor foi avaliada apos 7,
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14, 30, 60, 120 e 180 dias, utilizando-se espectrofotdmetro com iluminacéo padrao
D65. Os cinco corpos-de-prova restantes de cada material foram utilizados para o
teste de absorgéo de agua. O didametro e a espessura de cada corpo-de-prova foram
medidos e o volume foi calculado. Os discos foram condicionados até atingir peso
constante em dissecador e, a seguir, os corpos-de-prova foram imersos em agua
destilada a 37°C = 1°C, em auséncia de luz. A agua foi substituida diariamente
durante sete dias. As medi¢cdes de peso foram feitas apds 1, 3, 7, 14, 28, e 56 dias
por um sO operador. As diferencas de cor foram registradas antes e apds os
periodos de imersdao. Concluindo que os materiais testados demonstraram
estabilidade de cor em agua e ar, e as alteragdes de cor dos materiais de silicone e
copolamide armazenados em café por 180 dias foram maiores que 3 segundo a
NBS, sendo apreciavel e clinicamente aceptavel, seguido da copoliamida e as duas
resinas acrilicas termopolimerizaveis; igualmente a copoliamida teve o maior valor

de absorcao de agua quando comparada com a silicone.

Compagnoni et al.?® (2004) avaliaram a efetividade de diferentes
ciclos de polimerizacdo por microondas na porosidade de uma resina acrilica para
base de préteses. Foram confeccionados 32 corpos-de-prova retangulares em
moldes de gesso pedra dentro de mufla metalica, com medidas de 65 mm x 40 mm x
5 mm, os quais foram divididos em quatro grupos (A, B e C) e controle (T), contendo
oito corpos-de-prova cada um deles. Para os grupos A, B e C utilizou-se resina base
Onda-Cril e para o grupo T foi utilizada resina termopolimerizavel Classico. A
polimerizagao foi realizada da seguinte maneira: (A) 500 W por 30 min; (B) 90 W por
13 min + 500 W por 90 s; (C) 320 W por 3 min + 0 W por 4 s + 720 W por 3 min e
(T) 74 W por 9 h. Cada corpo-de-prova foi pesado em ar e em agua e foi entdo
calculada a porosidade. Nao houve diferenca estatisticamente significante entre os
grupos controle (T) e os grupos experimentais (A, B e C) com P = 0,418. Os autores
concluiram que nao houve diferenga estatisticamente significante entre a média de

porosidade encontrada e a polimerizagéao por energia de microondas.

Joiner®* (2004) descreveu, em revisdo de literatura sobre coloragdo
dental, espaco de cor CIE L*a*b*, propriedades Opticas dos dentes, métodos de
mensuracao de cor, distribuicdo da cor dos dentes e percepcdo e aparéncia da cor

do elemento dental. A mensuragdo de coloragdo dental pode, de acordo com os
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autores, ser possivel por meio de analise visual com auxilio de escalas de cor,
espectrofotometria, colorimetria e analise computacional de imagens digitais. Foi
descrito que cada método de mensuragdo de cor tem vantagens, desvantagens e
limitagdes. Todavia estes métodos tém sido utilizados com sucesso para mensurar
mudancas de cores provocadas pelo clareamento dental. O autor explicou que os
espectrofotdmetros sado instrumentos que medem um comprimento de onda por vez
pela reflecténcia ou pela transmitancia de um objeto e tém sido utilizados para medir
o espectro visivel dos dentes. Sua pouca disponibilidade se deve a complexibilidade
e alto custo para utilizagdo in vivo nos consultérios odontolégicos. Em relagdo a
percepgcdo e a aparéncia da cor dental, o autor comentou que a aparéncia dos
dentes é relatada pela preferéncia individual de cada paciente. O autor relatou o
surgimento do sistema CIE L*a*b* e o fato de permitir que as diferencas de cor
sejam expressas em unidades que podem ser relacionadas com percepgao visual e
significancia clinica. Apesar disso, afirmou que a percepc¢ao da aparéncia dentro do
ambiente intra-oral € muito complexa para ser definida pelos trés parametros de cor
(matiz, croma e valor), sendo questionavel a utilizagdo de técnicas de mensuragao

instrumental como ferramentas clinicas.

Keyf e Etikan’" (2004) avaliaram a alteragdo do brilho superficial de
materiais utilizados para bases de protese, apds a imersao em diferentes tipos de
bebidas. Foram confeccionados 36 corpos-de-prova com dimensdes de 30 mm de
comprimento por 30 mm de largura e 2 mm de espessura, com as resinas Meliodent
- termopolimerizavel para base de prétese - e Meliodent - autopolimerizavel para
reparo. Somente um dos lados recebeu polimento, realizado com roda abrasiva e
lixa, seguido de pedra pomes em roda de pano molhada e, entdo, mistura de gesso
e alcool foi aplicada e os corpos-de-prova foram,finalmente,lavados. O brilho inicial
dos corpos-de-prova foi aferido com o auxilio de equipamento especifico para essa
finalidade (Sheen Instruments Ltda, England), que emitiu iluminagdo na sua regido
central, com duas angulagdes (20° e 60°). Os corpos-de-prova foram imersos em
cinco solugdes durante 30 min diarios: cha, café, Coca-cola, suco de cereja e agua,
esta ultima pertencente ao grupo controle. Entre os periodos de imerséo, os corpos-
de-prova foram mantidos em agua a 37°C. Para cada solugdo de imersio, foram
confeccionados 14 corpos-de-prova, sendo 7 de cada tipo de resina acrilica testada,

com excecgao do suco de cereja, para o qual foram confeccionadas 16 amostras (8
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de cada resina). Leituras de brilho superficial foram também realizadas ao término
de 45 e 135 dias de imersdo. De acordo com os resultados obtidos, o brilho
superficial de todos os corpos-de-prova alterou significativamente apos 135 dias de
imersdo e o tipo de polimento influenciou significativamente nessa alteragdo. Os
corpos-de-prova que foram imersos em agua demonstraram alteragdes
estatisticamente significativas ao longo do tempo, porém estas alteracées foram
inferiores as das outras solugdes. Para todas as condi¢gdes experimentais, o cha e a

Coca-Cola® foram as bebidas que provocaram maiores alteracdes de brilho.

Patel et al.”* (2004) determinaram a estabilidade de cor usando trés
tipos de tratamento superficial, utilizando uma resina composta Filtek Z-250 e uma
resina livre de particulas (oferecida pela 3M ESPE, St. Paul, Minessota). Foram
confeccionados 54 corpos-de-prova de cada material para o que utilizou-se matriz
vazada de polietileno contendo orificio de 16,7 mm de diametro e 2,4 mm de altura.
Os corpos-de-prova foram, entdo, divididos em trés grupos de acordo com o tipo de
tratamento: o primeiro utilizou lixas de granulagdo 400, 600, 1200 e 2000, seguida
de polimento com éxido de aluminio (1 um); o segundo acabamento utilizou placa
diamantada de 15 ym seguido de lixa de granulacdo 400 e finalizando com placa
diamantada de 30 ym e 15 ym; o terceiro grupo n&o recebeu polimento e os
materiais foram polimerizados em contato com tiras de poliéster localizadas inferior e
superiormente ao corpo-de-prova. A primeira mensuracdo de cor foi realizada
utilizando colorimetro com 8 mm de abertura, fundo cinza padronizado, nas
coordenadas de L*a*b* e iluminagdo D65 que simula a luz dia. A seguir, todos os
corpos-de-prova foram imersos em agua destilada por dois dias a 37°C e, entao foi
realizada a segunda mensuragao de cor. Os corpos-de-prova foram imersos em 20
mL de solugdes de café, vinho ou coca, a 37°C por sete dias. Os resultados
demonstraram que a maioria das alteragbes de cor ocorreram entre o segundo dia
de imersdo em agua e o sétimo dia de imersdo em solugédo corante, sendo que a
resina particulada apresentou maior alteragao de cor. Foi observado que o polimento
com tiras de poliéster e o vinho vermelho apresentaram maior alteragcdo de cor
quando comparado com o polimento com placa diamantada; o café e a solugédo de
cola causaram mudancgas de cor estatisticamente significantes apds de sete dias de
imersao. Concluindo que os tratamentos de polimento e imersdo em solucdes

afetam o manchamento das superficies dos materiais dentais a base de resina.
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Samra’ (2004) pesquisaram a estabilidade de cor de cinco
materiais restauradores imersos em solu¢cdo de café e a eficacia da profilaxia na
reducdo da pigmentagdo. Foram confeccionados 71 corpos-de-prova, divididos em
cinco grupos (G1- resina composta Tetric Ceram — Ivoclar/Vivadent , G2, G3 e G4
Targis — lvoclar/Vivadent; Resilab Master — Wilcos; belleGlass HP — Kerr como
resinas laboratoriais de segunda geracdo, respectivamente e G5- porcelana IPS
Empress® 2 — Ivoclar/vivadent), com 17 mm de didmetro por 1 mm de espessura.
Os corpos-de-prova foram imersos em solucéo de café por 15 dias, com temperatura
controlada de 37°t 1°C ao abrigo da luz. Na sequéncia, foram submetidos a
profilaxia com bicarbonato de sodio. As avaliagdes de cor foram realizadas depois
da profilaxia apdés 1, 7 e 15 dias, utilizando espectrofotometria de reflectancia. A
variavel AE foi avaliada utilizando-se teste ANOVA de dois critérios (periodo
experimental e tempo). Ao se proceder aos testes pot-hoc constatou-se diferengas
significativas entre os grupos G1,G3 e os demais, entre G2, G4 e os demais e entre
G5 e todos os restantes. O autor concluiu que G1 e G3 apresentaram as maiores
alteracdes de cor, G2 e G4 apresentaram valores intermediarios e G5, apresentou a
menor alteragdo, sendo mais intensa nos periodos de 1 a 7 dias para todos os

materiais. A profilaxia foi eficiente para reduzir a alterac&o de cor.

Sham et al.”* (2004) determinaram a estabilidade de cor de cinco
resinas utilizadas na confecgao de proteses provisorias apds a imersdo em agua
destilada e café ou exposicdo a luz ultravioleta. Foram utilizadas trés resinas
acrilicas a base de metil-etil metracrilato (Trim Il, Duraly e Alike) e duas resinas a
base de bisacril metacrilato (Luxatemp e Integrity). Para cada material, 21 corpos-de-
prova em forma de discos (20 mm X 1 mm) na cor A2, foram confeccionados e apds
a polimerizagédo (a temperatura de 37°C por 15 min) foram lavados e secos com
papel absorvente. A seguir, foram distribuidos aleatoriamente em trés grupos:
imersdo em agua destilada (a 60°C por 20 dias); imersao em solugdo aquosa de
café por 20 dias (3,6 g de café, 300 mL de agua, solugcado essa trocada a cada dois
dias e mantida a temperatura de 37°C) ou exposi¢ao a luz ultravioleta (10 W a 20°C
por 24 h, em ambiente escuro). Os valores de cor foram mensurados utilizando
colorimetro (CS-100, Minolta, Tokio, Japdo) com 9° de area observada e 1° de

angulo de medida. Os dados colorimétricos foram armazenados por processador
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(modelo DP-100; Minolta, Tékio, Japao) conectado ao colorimetro e cada leitura
representou os valores da média de trés repeticdes. A diferenca de cor foi calculada
pela média AL*, Aa* e Ab* de valores obtidos de cada corpo-de-prova com a
formula: AE = [(L1 — Lo)? + (a1- a0) ? + (b1 — bo) %%, onde (L1 — Lo), (a1- @) € (b1 — bo)
representam as diferencas de L*, a* e b* entre os valores obtidos imediatamente
apos a confecgao dos corpos-de-prova e apoés os diferentes tratamentos (imersao ou
fotoexposicéo). Os resultados demonstraram que apds o0 armazenamento em agua
destilada, a diferenca de cor para as resinas a base de bisacril-metacrilato ndo foi
significante, ao contrario das resinas a base de polimetilmetacrilato. Estas ultimas
apresentaram maior alteragdo de cor que as polimetiimetacrilato tanto apds a
imersao em café quanto apos a irradiagao da luz UV. Os autores concluiram que as
resinas estudadas apresentaram diferentes graus de variagdo de cor, sendo mais
estaveis em agua as resinas a base de polimetiimetacrilato. No entanto, quando
imersas em café ou expostas a luz ultravioleta, as resinas a base de bisacril-

metacrilato apresentaram alta estabilidade de cor.

Vichi et al.”® (2004) avaliaram a alteragdo de cor e a opacidade de
tonalidades iguais em resinas compostas de diferentes geragdes, utilizando os
testes propostos por Asmussen. Foram utilizadas trés marcas comerciais de resina
composta: (TPH, Tetric Ceram e Z100) e selecionadas seis tonalidades da escala
Vita (A2, A3, A3,5, A4, B2 e B3). Para cada tonalidade de cada marca foram
confeccionados cinco corpos-de-prova, em molde cilindrico de 1 mm de espessura
por 15 mm de didmetro. Os corpos-e-prova foram polidos e armazenados em
auséncia de luz por 24 h. Para a realizagdo das medigdes foi utilizado um
espectrofotdometro (PSD1000) com 10 mm de abertura, com iluminacdo D65 a um
angulo de 10° de observagdo. Fundos brancos e pretos padronizados foram
utilizados. A seguir, os corpos-de-prova foram imersos em agua durante 30 dias a
60°C sendo novamente mensurados quanto a sua opacidade e sua cor. Para se
obter a diferenca dos valores obtidos nos corpos-de-prova antes e apds serem
imersos, foi utilizada a formula AE* = [(AL)? + (Aa*)? + (Ab)?] . Os autores concluiram
que a matriz resinosa nao esteve diretamente relacionada e o envelhecimento em

agua afetou tanto a cor como a opacidade dos materiais testados.
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Bagheri et al.”® (2005) determinaram os efeitos de corantes e
solugdes simuladoras de alimentos na susceptibilidade de determinados materiais
restauradores odontologicos ao manchamento. Além disso, avaliaram a influéncia do
polimento nessa propriedade. Foram selecionados seis materiais de cor A2, (Fuji Il
LC, Fuji IX GP, Photac Fil, F2000, Charisma, Durafill), cinco solugdes corantes,
(vinho tinto, café, cha, molho de soja e cola) e trés solugbes simuladoras de
alimentos (agua destilada, etanol 10%, e crodamol). Foram confeccionados 576
corpos-de-prova com 1 mm de espessura por 12 mm de didmetro interno e 16 mm
de didmetro externo, os quais foram polidos com lixa n°® 1000. Metade dos corpos-
de-prova recebeu acabamento com tiras de mylar e outra metade, com lixas de
granulometria 600, 1000, 1500 e 2000. Todos os corpos-de-prova foram imersos em
agua destilada a 37°C durante uma semana e, a seguir, os dois grupos foram
subdivididos em quatro grupos: (imersdo em 10% de etanol, seguida de exposi¢cao
as solugdes corantes durante uma semana); (imersdao em Cromadol, seguida de
exposicao as solugdes corantes durante uma semana); (imersao em agua destilada,
seguida de exposig¢ao as solugdes corantes durante uma semana; e grupo controle,
com exposi¢cao a agua destilada durante duas semanas. Todas as imersdes foram
realizadas com as solugdes a 37°C. Os resultados demonstraram alteragdes de cor
nos corpos-de-prova imersos em café, vinho tinto e cha, sendo que o Fuji IX
apresentou maior resisténcia ao manchamento e o Fuji 2000 apresentou menor
resisténcia, devido, possivelmente, a suas caracteristicas quimicas na sua

composic¢ao e ao grau de absorcédo de agua.

Guler et al.”” (2005) analizaram a estabilidade de cor de cinco
materiais restauradores (uma resina composta fotopolimerizavel, uma resina
composta autopolimerizavel para provisorios, duas resinas compostas microhibridas
e uma resina composta com microparticulas) em diferentes meios corantes. Foram
preparados 45 corpos-de-prova de cada material utilizando matriz metalica, com
diametro de 15 mm por 2 mm de espessura. Os materiais foram manipulados de
acordo com as instrugdes dos fabricantes. Os corpos-de-prova fotopolimerizaveis
foram polimerizados a distancia de 1 mm durante 20 s. A seguir foram polidos com
lixas de papel de granulagdo 1000 durante 10 s, a 300 rpm. Ao término do

polimento, todos os corpos-de-prova foram armazenados em agua destilada durante
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24 h e divididos em dez grupos, segundo a solugao de imersdo: agua destilada
(controle), café com e sem acgucar, cha, com e sem acucar, vinho tinto, café com
creme artificial e agucar, Coca-cola e suco de cereja acido. O café foi preparado
utilizando-se 3,6 g de café, dissolvidos em 300 mL de agua destilada em ebulicdo e
fitro de papel; o café com agucar foi preparado de igual maneira, porém
adicionando-se 10 g de acucar; o café com creme e acucar foi preparado
misturando-se 20 g de café com creme artificial e agucar em 300 mL de agua; o cha
foi preparado com 300 mL agua destilada em ebulicdo e dois sachés de cha; o cha
com agucar foi preparado de igual maneira, adicionando-se 10 g de agucar. A cor
base dos corpos-de-prova foi mensurada antes da exposi¢cdo, utilizando um
Colorimetro (Minolta CR-300), o qual foi previamente calibrado de acordo com as
recomendacgdes do fabricante, utilizando-se escala CIEL*a*b* em iluminagao padrao
A. Foram realizadas trés repeticdes para cada corpo-de-prova e a média de L*a*b*
foi calculada. Cada grupo foi armazenado por 24 h a 37°C, sendo que os corpos-de-
prova armazenados em café durante esse periodo simularam o consumo da bebida
durante um més. Posteriormente foram retirados e lavados com agua destilada por 5
min e secos com papel absorvente, e a seguir foram realizadas as mensuragdes de
cor de todos os corpos-de-prova. Foi observado que no grupo das resinas
fotopolimerizaveis, incluindo as resinas utilizadas na realizacdo de provisorios, o
meio que mais promoveu diferenga da cor foi o vinho tinto (AE= 11,1), os demais
meios corantes que apresentaram diferengas estatisticas significativas foram: cha,
cha com acucar, café, e café com agucar; para a resina autopolimerizavel o meio
que promoveu alteragao significativa da cor foi o vinho tinto (AE= 8,5); nas resinas
microhibridas foi também observada alteragdo da cor com o vinho tinto (Herculite
XRV teve AE=8,1 e Filtek Z250 teve AE= 8,9) e a resina reforcada com
microparticulas apresentou alteragao de cor com o vinho tinto (AE= 6,4). Os autores
concluiram que o vinho tinto foi a solugdo que promoveu maior alteracdo de cor nos
materiais, destacando também as altera¢cdes das solugbes que empregaram agucar

na sua preparagao, sendo os materiais mais afetados os fotopolimerizaveis.

lkeda et al.>®

(2005) analizaram parametros de translucidez (TP) e
cor de resinas compostas. Foram utilizadas as cores A2 e OA2 de Charisma, A2 e
AO2 de Solare, e A2B e A2D de Filtek Supreme, cuja nomenclatura corresponde as

cores A2 nao-opaca e A2 opaca, respectivamente. Foram confeccionados dez
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corpos-de-prova utilizando matrizes de acrilico com orificios de 2 mm de espessura
e 8 mm de didmetro. Depois de polimerizados, os corpos-de-prova foram
individualmente submetidos a primeira medicdo de TP e cor utilizando-se o
colorimetro OFC-300A (Nippon Denshoku,Tokyo,Japan) e variando-se a cor de
fundo (fundo preto, fundo de mesma cor e material do corpo-de-prova a ser aferido e
fundo branco). Os resultados obtidos pelo colorimetro foram expressos de acordo
com os parametros CIE L*a*b* para a avaliagdo das mensuracdes obtidas. O
primeiro resultado obtido com fundo preto foi: L* = 25,2; a* = 0,2 e b*=0,5¢e 0
resultado obtido com fundo branco foi: L* = 93,0; a* =0,1 e b* = 2,6. Para calcular a
translucidez dos materiais foi utilizada a formula TPp=2 mm)= [(L*w - L*8)* + (@*w -
a*g)®* + (b*w - b*g)?]'%, onde a letra W refere-se ao fundo branco, e a letra B refere-se
a o fundo preto. Para detectar as mudancas de TP foi utilizado teste Anova de dois
critérios e teste de Tukey. A diferenga de cor segundo CIE L*a*b* entre as
tonalidades de opaco A2 e OA2, tendo como fundo as mesmas tonalidades foi
calculada pela formula AE* = [(L*a2 - L *oa2)? + (8% a2 - @* oa2)? + (b* a2 - b* 0a2)3]%2 .
A diferenga de cor das resinas utilizadas da mesma tonalidade foi realizada com a
equagdo AE* = [(AL*)? + (Ab*)? +(Aa*)?]”, calculando também L*a*b*, e utilizando
para isso a mesma cor da resina utilizada como material de fundo, onde AL*, Ab*,
Aa* é a diferenga matematica entre L*a*b* das diferentes resinas em cada
tonalidade. As diferencas colorimétricas superiores a 3,3 foram consideradas
perceptiveis. Os valores de TP das resinas opacas foram estatisticamente inferiores
aos valores apresentados nas tonalidades nao-opacas para todas as resinas do
estudo, e a resina Charisma demonstrou as maiores diferencas; os valores de L*a*b*
foram mais altos quando se utilizou o fundo branco do que quando utilizado o fundo
preto, independentemente da tonalidade dos materiais utilizados. Todas as resinas
demonstraram diferencas na cor clinicamente perceptiveis (AE>3,3) entre as
tonalidades opacas e n&o-opacas, 0 que demonstra o seu beneficio na utilizagcao

clinica de resinas opacas sob resinas translucidas.

Yunnus et al.'® (2005) compararam propriedades flexurais do
material nailon com outros materiais para proteses a base de PMMA sob diferentes
métodos de polimerizagcdo e apds 24 h de imersao em solugao desinfetante com
liberagao de oxigénio. Realizaram-se moldes de 68 mm x 50 mm x 4 mm nas muflas

especificas para cada material, os quais foram utilizados posteriormente com os
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materiais nos diferentes tipos de polimerizagao: Meliodent (termo-prensada), Acron
MC (microondas prensada), Lucitone 199 (microondas injetada), Lucitone FRS
nailon (termo-injetada), seguindo as recomendacdes dos fabricantes. Dez corpos-
de-prova de cada material com dimensdes de 64 mm x 10 mm x 2,5 mm foram
obtidos apds o polimento e acabamento com lixas de granulometria 600 e 1000,
sendo armazenados em agua destilada a 37°C durante 30 dias. Metade dos corpos-
de-prova de cada marca foi imersa em uma solu¢do desinfetante (Perform) durante
24 h, a outra metade serviu como grupo controle, imerso em agua somente. A
sequir, foi realizado o teste de flexdo em trés pontos em banho de agua a 37°C em
cada corpo-de-prova e as dimensdes obtidas foram registradas em um programa
digital. Os resultados apds a obtencdo dos dados de moddulo de elasticidade e
resisténcia flexural nos diferentes materiais no teste de trés pontos, demonstraram
que o material Lucitone FRS nailon teve diferencas estatisticamente significantes no
modulo de elasticidade com respeito aos outros materiais a base de PMMA. Com
relacdo a resisténcia flexural o material de nailon teve diferengas estatisticamente
significantes sendo menos resistente que os materiais Meliodent e Aron MC, n&o
sendo estatisticamente significante em comparagdo com o material injetado e
polimerizado por microondas Lucitone 199. A imersdo na solugdo desinfetante nao
influenciou na resisténcia flexural e no médulo de elasticidade dos materiais a base
de PMMA. No material de nailon foram incrementados os valores no médulo de
elasticidade quando tratado com o desinfetante, sendo que a resisténcia flexural nao

sofreu nenhuma alteragao.

Esteves et al.** (2006) avaliaram as alteragdes de cor de dentes
artificiais apos contato com alimentos corantes como agai, café, vinho tinto e agua
destilada como grupo controle. Foram utilizados 40 dentes incisivos centrais
superiores (Vipident/Vipi) da cor 62, separados em quatro grupos de 10 corpos-de-
prova para cada meio corante. Os corpos-de-prova foram imersos nas solugdes por
20 dias consecutivos durante 4 h diariamente e nas 20 h restantes do dia ficavam
imersos em agua destilada a 37°C. As leituras de cor foram realizadas apés 5, 10,15
e 20 dias de imersao utilizando método visual, realizado por trés examinadores. Os
autores concluiram que houve maior alteracdo quando imersos em vinho e que a

alteracao se fez mais progressiva ao longo do tempo.
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Omata et al.”® (2006) compararam o efeito corante de trés bebidas,
café, cha, e vinho tinto, em um compdsito exposto a saliva artificial e investigaram a
influéncia da escovacéo e da clorexidina sobre o manchamento causado por estas
solucdes. Foram confeccionados 15 corpos-de-prova com 10 mm de diametro e
5 mm de espessura fotopolimerizando a superficie livre durante 40 s em contato com
matriz de poliéster. O polimento foi realizado com lixas de granulometria 800, 1000,
1200, e 2000, sucessivamente. Todos os corpos-de-prova foram imersos em saliva
artificial durante 17 h, lavados e imersos nas trés solugdes corantes durante 7 h. Os
corpos-de-prova utilizados como controle foram imersos em agua e saliva artificial
somente; o mesmo protocolo de imersao foi repetido por uma, duas e quatro
semanas. Realizou-se escovacido dos corpos-de-prova apos cada 24 h do ciclo de
imersédo, empregando-se um tempo de 10 s, seguido de lavagem com agua, imersao
em clorexidina durante 10 min e nova lavagem com &agua. ApdOs este processo,
foram fotografados digitalmente e analisados em escala de cinza, por meio de
analise digital segundo os valores L*a*b*. Nos resultados observaram maior
manchamento relacionado ao vinho tinto, seguido do cha e do café; a escovagao
reduziu o manchamento causado pelo vinho e a clorexidina aumentou o

manchamento do cha e do café.

Kolbeck et al.”® (2006) determinaram a estabilidade de cor
intrinseca de materiais restauradores, sua alteragao de cor extrinseca por corantes
alimenticios e o efeito do envelhecimento acelerado sobre essas propriedades.
Foram confeccionados 16 corpos-de-prova para cada um dos oito materiais a serem
utilizados (ConquestSculpture, Thermoresin, Vita Zeta LC, Compo Plus, Belle Glass
HP, Definite, Ariston pHc e Spectrum TPH), com 5 mm de espessura e 6 mm de
diametro. Suas superficies foram polidas com papel abrasivo até se obter superficies
idénticas. Depois de 24 h de armazenamento em agua destilada, a cor base de cada
corpo-de-prova foi obtida por um espectrofotémetro (Minolta CM 3500d), sendo as
mensuracdes de cor repetidas duas vezes para a obtencdo de médias. Metade dos
corpos-de-prova foi envelhecida artificialmente por irradiacdo ultravioleta simulando
luz do dia (Xenotest CPSC): o ciclo foi de 20 min (17 min de periodo seco seguido
de 3 min de lavagem com agua deionizada a 37°C). A cor mensurada foi
interpretada depois de 24 h e 72 h de armazenamento. A outra metade dos corpos-

de-prova foi armazenada em agua destilada em auséncia de luz a 37°C,
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mensurando-se a cor apos 10 dias (grupo controle). Apos isso todos os corpos-de-
prova foram armazenados em vinho tinto por 10 dias quando a mensuragao de cor
final foi realizada. As alteragbes de cor foram calculadas pela férmula AE*= [(L1* —
Lo*)? + (ar*- a*) 2 + (by* = by*) %] *. De acordo com os resultados, o material que
demonstrou menores valores de AE apdés armazenamento em vinho e 72 h de
exposicao a luz UV foi Belle Glass e o valor mais alto foi apresentado por
Thermoresin, existindo diferengas estatisticamente significantes quando comparado
com os outros materiais. Em geral, a melhor estabilidade de cor foi apresentada por

Belle Glass, Definite e Spectrum TPH.

Souza®® (2006) determinaram por meio da técnica de
envelhecimento, a estabilidade de cor intrinseca e a microdureza Vickers da resina
composta Charisma nas cores A2 e SL em relacido a fonte de luz utilizada. Foram
confeccionados 60 corpos-de-prova com 17 mm de didmetro € 1 mm de espessura
com auxilio de matrizes metalicas, divididas em 4 grupos: G1 cor A2/luz halégena,
G2 cor SL/ luz halégena, G3 cor A2/ aparelho a base de LEDs e G4 cor SL/aparelho
a base de LEDs. Os corpos-de-prova foram imersos em agua deionizada a 60°C por
30 dias ao abrigo da luz. Realizaram-se duas leituras da cor, uma apo6s 24 h da
confeccéo dos corpos-de-prova e uma apos 30 dias. Foi utilizada espectrofotometria
de reflectancia (Espectrofotdbmetro Cary-Varian 100) com espectro entre 360 nm e
720 nm, espaco de cor CIE L*a*b* para analise da alteracdo da cor. Posteriormente
os corpos-de-prova foram submetidos a teste de microdureza. Na alteragao da cor,
os resultados mostraram que ndo houve diferenga estatisticamente significativa
entre os grupos estudados. Para o teste de microdureza, houve diferenca
significante para o G2 apresentando os maiores valores. Os autores concluiram que
o aparelho a base de LEDs foi eficiente em proporcionar estabilidade de cor
intrinseca da resina composta testada, que a cor SL apresentou melhor estabilidade
da cor e microdureza quando comparada a cor A2, e que mesmo a maior alteracao
da cor encontrada neste estudo esta dentro dos valores clinicamente aceitaveis.

Tirker et al.* (

2006) avaliaram o efeito de cinco diferentes tipos de
solugdes corantes (café, cha, coca-cola, suco de laranja e vinho tinto, tendo agua
destilada como controle) sobre a estabilidade de cor de duas resinas acrilicas para

base de préteses (Structure 2 Dorninant e OC Unifast LC) e trés materiais
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restauradores provisorios a base de resina composta (Systemp c&b, Dentalon Plus
Temdent). Os corpos-de-prova foram preparados em cilindros de 10 mm de didametro
com 2 mm de espessura, segundo as recomendagdes do fabricante. Posteriormente
os corpos-de-prova foram polidos com discos de papel de granulagdo 600. As
solugdes foram preparadas com as seguintes proporgdes: 15 g de café em 500 mL
de agua destilada em ebulicdo; e cinco sachés de cha preparados com 500 mL de
agua destilada em ebulicdo. Os corpos-de-prova foram colocados em um dissecador
a 37°C e posteriormente foram armazenados em agua destilada a 37°C por 24 h.
Oito corpos-de-prova foram selecionados aleatoriamente e imersos nas seis
solugdes por um periodo de 3 h por dia, num total de 30 dias. Para a avaliacdo de
cor foi utilizados espectofotdmeto (Minolta Spectrophotometer CM-3600) e os dados
base foram obtidos apds os corpos-de-prova serem saturados (T1); o T2 foi obtido
apos a hidratagao dos corpos-de-prova; as leituras dos tempos T3, T4 e T5 foram
obtidas apds 1, 7 e 30 dias de imersao nos meios corantes. Foram realizadas trés
leituras para cada corpo-de-prova e calculada a média das leituras. Observou-se
que a solugdo que causou maior alteragao de cor foi os vinhos tintos, seguido do cha
e do café. Os materiais apresentaram o mesmo grau de alteragdo de cor, com
excegao da Systemp c&b que apresentou menor estabilidade de cor desde o
primeiro dia. Os autores concluiram que os materiais provisérios imersos em

solucdes corantes sofreram alteragdes de cor.

Rosa e Della Bona*® (2007) relataram a importancia da cor na
odontologia estética na realizagdo de restauragdes diretas e indiretas, exigindo dos
cirurgides dentistas o conhecimento na sele¢gdo da cor e nas técnicas utilizadas para
este fim; a técnica mais utilizada pelos cirurgides dentistas € a técnica visual
precisando da utilizagdo de escala de cores para a realizagédo da selegao da cor. No
mercado existem diversas escalas de cores agrupadas de diferentes formas,
segundo matiz, valor, entre outras. Existem muitos problemas observados com a
utilizacado desta técnica ja que pode estar influenciada por diversos fatores como
variaveis fisiolégicas (idade e incapacidade visual) cansacgo, influéncia ambiental,
iluminagéo, roupas e outras. A evolugdo da ciéncia na odontologia tem permitido a
criacdo de novas técnicas para solucionar esses problemas como a utilizacdo de
espectrofotdmetros e colorimetros. O espectrofotdmetro apresenta vantagens como

a avaliacdo de cada um dos tergcos dos dentes separadamente e avaliar areas de
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cores atipicas como hipoplasias e manchamento. Os autores concluiram que a cor
dos dentes é um fator determinante na odontologia estética, a selegao adequada da
cor compromete o resultado final do trabalho e que a determinagdo da cor dos
dentes por meio de aparelhos eletrbnicos é importante, pois torna possiveis as

selecdes rapidas da cor, propiciando maior indice de acerto.



3 PROPOSICAO

Avaliar quantitativamente a estabilidade de cor de trés diferentes
marcas de resinas utilizadas para base de préteses, duas termopolimerizaveis
(Lucitone 550, Dentsply e Vipi-Cril, Vipi) e uma termoplastica injetada (Transflex,
Transflex Brasil), em funcédo da imersdo em alimentos liquidos (refrigerante de cola,

café e vinho tinto) e agua destilada, como controle, apos 15 e 30 dias.



4 MATERIAL E METODO

4.1 RESINAS PARA BASE DE PROTESES UTILIZADAS

Para a realizagao desta pesquisa foram selecionadas trés marcas
comerciais de resinas utilizadas na confecgao de bases de proteses dentais (Quadro
1, Figuras 1, 2 e 3).

Material N° Lote e Composicéo Marca Fabricante Cor
registro quimica comercial
Ministério da
Saude
Resina acrilica | P6: Lote n° | P6: Copolimero | Lucitone 550 | Dentsply Ind. e | Rosa
termopolimerizavel | 262720. (metil-n-butil) Com. Ltda, | Médio
Registro no | metacrilato, Petrépolis, RJ,
Ministério  da | perdxido de Brasil
Saude: benzoila e

10186370134. | corantes

Liquido: Lote | minerais.

ne: 262720. | Liquido:
Registro no | Metacrilato de
Ministério  da | metila, etileno
Saude: glicol
10186370134 dimetacrilato e
hidroquinona

Resina acrilica | P6: Lote n° | Pé: Vipi Cril Dental VIPI | Rosa
termopolimerizavel | 75313. Polimetilmetacrila Ltda., Médio
Registro da | to, perdxido de Pirassununga,
Anvisa: benzoila, SP, Brasil

10216040008. | pigmentos
Liquido: Lote | biocompativeis.

n°: 60801. | Liquido:
Registro da | Metilmetacrilato,
Anvisa: EDMA
10216040012 (Crosslink),
inibidor
Resina Serie AAB, n° | Grilamide (nailon | Transflex Transflex, Rosa
termoplastica 474 12) Curitiba, PR, | Médio

Brasil

Quadro 1 - Materiais utilizados na pesquisa.
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Lucitone
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! fising Aerilica
Trmopolimerizivel
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: Lucitone
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Figura 1 - Resina acrilica termopolimerizavel Figura 2 - Resina acrilica termopolimerizavel
Lucitone 550. Vipi Cril.

Figura 3 - Resina termoplastica injetavel
Transflex.

4.2 CONFECCAO DOS CORPOS-DE-PROVA DAS RESINAS
TERMOPOLIMERIZAVEIS

Os corpos-de-prova das duas resinas acrilicas termopolimerizaveis,
em numero de 40 para cada marca comercial, foram confeccionados em forma de
discos com 20,0 mm de diametro e 3,0 mm £ 0,1 mm de espessura. Os corpos-de-
prova utilizados neste estudo foram confeccionados com um didmetro menor e uma
espessura maior ao estabelecido pela especificacdo n° 12 da ADA®. A modificagéo
do didmetro foi realizada para permitir que cada corpo-de-prova pudesse ser
encaixado dentro da grade de difragdo do aparelho, obliterando o orificio de
posicionamento dos corpos-de-prova. A modificacdo da espessura foi realizada para
permitir que representasse melhor a cor de cada material, aproximando-se das

condigdes clinicas de espessura de uma prétese (Figura 4).
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Figura 4 - Dimensdes do corpo-de-prova.

Para sua confecgao, inicialmente foram obtidos padrées em silicone
de condensagdo (Figura 5 e 6), com as mesmas dimensdes dos corpos-de-prova.
Esses padrdes foram obtidos a partir de matrizes metalicas constituidas de discos
com 3 mm de altura, contendo um orificio central vazado com o0 mesmo diametro dos
corpos-de-prova. O silicone foi proporcionado e manipulado de acordo com as
instrugdes do fabricante e inserido dentro das matrizes. As matrizes foram mantidas
sob presséo entre duas placas de vidro até a polimerizacdo do material. Isto permitiu
que o padrao de silicone pudesse se polimerizar em contato com uma superficie

vitrea, proporcionando melhor qualidade superficial dos corpos-de-prova.

R'NTER} Universal

! s conoensacio  Catglisador

Figura 5 - Silicone de condensagéo Printer Figura 6 - Silicone de condensacgéo Printer
(Catalizador Universal). (Denso).

Apds obtidos os padrboes em silicone, estes foram incluidos em
gesso-pedra** de maneira convencional dentro de muflas odontolégicas metalicas,
em numero de cinco em cada mufla (Figuras 7). Apés a abertura da mufla, os

padrées de silicone foram removidos permitindo a visualizagdo dos orificios dentro

" Printer denso Lote. n° 008 06, Registro no Ministério da Saude: 10068870071 e Printer catalizador
universal, Lote n° 008 04, Registro no Ministério da Saude 10068870071. Inter Vital Com. Ltda. Santo
ﬁ\leixo, Andorinhas — Magé, RJ, Brasil.

Herodent; Vigodent, Bonsucesso, RJ, Brasil.
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do gesso com as dimensdes dos futuros corpos-de-prova (Figura 8). O gesso da

porcao inferior e superior da mufla foi isolado com isolante para resina acrilica .

Figura 7 - Padrdes de silicone incluidos
no gesso.

Figura 8 - Orificios deixados pelos padrdes
em gesso

As

manipuladas e, na fase plastica de polimerizacado, foram inseridas nos orificios do

resinas acrilicas termopolimerizaveis foram proporcionadas,

gesso. Em seguida, as resinas foram prensadas e submetidas a polimerizagao,
segundo as recomendagdes do fabricante. As caracteristicas de proporgéo,

manipulagéo, prensagem e polimerizagao dessas resinas estdo descritas no Quadro

2.

Material Proporgéo Manipulagéo Prensagem Polimerizagéo
po/liquido
Lucitone 21 g de po6 | Em pote de vidro | Na fase plastica | Apds 30 min da
550 (polimero), com tampa e | de polimerizacdo: | prensagem. Imersdo em
para 10 mL | com auxilio de | prensagem de | agua a 73°C durante 90
de liquido | espatula n° 31 | prova, com 500 | min, seguida de ebulicdo
(mondémero). | até Kgf, com auxilio | da agua por 30 min.
homogeneizagdo. | de filme de
polietileno,
seguida de
prensagem final
com 1250 Kdf.
Vipi Cril 14 g de pé, | Em pote de vidro | Prensagem de | Ap6és 2 h da prensagem.
para 6,5 mL | com tampa com | prova com 750 | Imersdo da mufla em 3 L
de liquido. auxilio de | Kgf, seguida de | de &gua fria, eleva a
espatula de | prensagem final | temperatura de 70°C por
plastico, até | com 1250 Kdf. 30 min, seguida de
homogeneizacao. ebulicado a 100°C durante
90 min. Esfriamento da
mufla até 40°C por 20 min.
Quadro 2 - Caracteristicas de proporcdo, manipulacdo e polimerizagdo das resinas

termopolimerizaveis.

) Isocril, Dencril Com e Ind. de Plasticos Ltda, Caleiras, SP, Brasil.
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4.3 ACABAMENTO E POLIMENTO DAS RESINAS TERMOPOLIMERIZAVEIS

O acabamento dos corpos-de-prova foi realizado com pressao
digital, utilizando lixas d’agua de granulometria 150 e 600 em politriz sob irrigacéo,
com velocidade padrdao de 300 rpm até atingir espessura de 3,0 mm £ 0,1 mm
verificada com paquimetro digital .

O polimento das faces superior e inferior dos corpos-de-prova foi
realizado em torno de bancada, utilizando-se pasta de pedra pomes“* com agua, em
escova de cerdas n° 29, seguida de pasta de branco de Espanha” com agua, em
roda de pano. Os corpos-de-prova finalizados das resinas termopolimerizaveis

podem ser visualizados nas Figuras 9 e 10.

Figura 9 - Corpo-de-prova da resina Figura 10 - Corpo-de-prova da
Lucitone 550. resina Vipi Cril.

4.4 CONFECCAO DOS CORPOS-DE-PROVA DA RESINA TERMOPLASTICA

Os corpos-de-prova da resina termoplastica (n = 40) foram
confeccionados com as mesmas dimensdes dos corpos-de-prova das resinas
termopolimerizaveis, a partir de padrées de silicone obtidos pelas mesmas matrizes

metalicas. A técnica de inclusdo e de polimerizagao da resina acrilica termoplastica

;Aropol E, Arotec, Cotia, SP, Brasil.

__Absolute Digimatic, Mitutoyo, model n° CD-6"C,Tokyo, Jap&o.

__Asfer, Industria Quimica Ltda, S&o Caetano do Sul, SP, Brasil.
JON Produtos Odont, Vila Esperancga, SP, Brasil.
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foi realizada em equipamentos especificos, pelo fato de ser material injetado sob
presséo.

Para esta técnica, foram utilizadas muflas metalicas especiais
constituidas de duas partes idénticas contendo uma ranhura lateral que permitiu a
injecao de material (Figura 11). Uma das partes da mufla foi preenchida totalmente
com gesso pedra, até se obter uma superficie plana e lisa (Figura 12). Cinco
padrdes de silicone foram entdo posicionados na superficie do gesso (Figura 13). A
seguir, foram confeccionados condutos adutores em cera, unindo todos os padrdes
de silicone. Além disso, foi confeccionado com a mesma cera um canal de

alimentagao principal unindo o padrao de silicone localizado mais proximo a ranhura

lateral até o exterior da mufla e a superficie de gesso foi isolada (Figura 14).

Figura 11 - Mufla metalica aberta. Figura 12 - Metade inferior da mufla
preenchida com gesso
pedra.

Figura 13 - Padrées de silicone
posicionados sobre o
gesso.

A outra parte da mufla foi encaixada e vazou-se nova porgao de

gesso pedra no seu interior até preenchimento total (Figura 15). Apdés a presa do

" Cerarosa periférica N° 7 Asfer, Sdo Caetano do Sul, SP, Brasil.
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gesso, a mufla foi aberta, a cera removida com agua quente e os padrdes de silicone
também foram removidos do interior do gesso. A seguir, a superficie de gesso, bem
como os orificios deixados pelos padrées de silicone e os condutos adutores, foram

lavados com sab&o neutro e agua corrente e todo o gesso foi isolado com isolante

para resina acrilica’ (Figura 16).

Figura 14 - Condutos adutores, canal de Figura 15 - Vazamento do gesso na porgao
alimentagao principal e superior da mufla.
isolamento da superficie do
aesso.

Figura 16 - Isolamento dos orificios do gesso.

A resina termoplastica foi disponibilizada comercialmente em
cartuchos de trés tamanhos diferentes, de acordo com a quantidade necessaria: 6
cm, 9 cm e 12 cm (Figura 17). Para o presente trabalho foi selecionado um cartucho
de 9 cm, que apresenta volume suficiente de material para o preenchimento de cinco

orificios e condutos adutores. O cartucho foi montado em maquina injetora termo-

’ Isocril, Dencril Com e Ind. de Plasticos Ltda, Caleiras, SP, Brasil.
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plastica modelo 01 e aquecida até atingir 240 °C (Figura 18). Onze minutos apds
atingida essa temperatura, o equipamento disparou um alarme sonoro durante 15 s,
restando 45 s para o posicionamento manual da mufla fechada na por¢ao superior
da maquina injetora, totalizando-se 12 min de aquecimento do cartucho. Iniciou-se,
entdo, o processo automatico de injecdo da resina totalmente fundida para o interior
da mufla. O processo de injecdo deu-se em 25 s, por meio de pressao de nitrogénio
de 5 Kgf. A seguir, a mufla foi retirada manualmente para o resfriamento em agua e

foi realizada a desinclusao dos corpos-de-prova.

Figura 17 - Cartuchos metalicos fechados Figura 18 - Maquina injetora termo-
(6cm,9cme 12 cm). Plastica modelo 01.

4.5 ACABAMENTO E POLIMENTO DA RESINA TERMOPLASTICA

O acabamento foi realizado com brocas de carbeto de tungsténio
de corte cruzado fino CX251F ~ e CX79F ', lixa para madeira de numeracéo 120"
posicionada em mandril para lixa , ponta de borracha grossa (verde), ponta de

*hkk *kk

borracha fina (cinza) e lixa de numeragdo 220" (Figura 19).

Figura 19 - Materiais usados no acabamento dos corpos-de-prova.

;Edenta AG Dental ( Produkte), Suiga.

__Edenta AG Dental ( Produkte), Suica.

___Alcar, Sao Paulo,SP, Brasil.
Microdont micro, Socorro, SP, Brasil.

*****

Shofu,INC, San Marcos, Estados Unidos.

******

Alcar, Sdo0 Paulo,SP, Brasil.



70

O polimento das faces superior e inferior dos corpos-de-prova foi
realizado em torno de bancada, utilizando-se pasta de pedra pomes* com agua, em
escova de cerdas, seguida de pasta de branco de Espanha” com agua, em roda de
pano. A seguir, os corpos-de-prova foram lavados com agua e sab&o e imersos em
solucdo de hipoclorito de sédio” a 1% por 1 a 2 min para desinfecgdo. O corpo-de-

prova da resina termoplastica pode ser visualizado na Figura 20.

Figura 20 - Corpo-de-prova da resina Transflex

4.6 ARMAZENAMENTO DOS CORPOS-DE-PROVA

Imediatamente apds o polimento, todos os corpos-de-prova de
todas as resinas foram armazenados dois a dois em 20 mL (Patel et al.”? 2004) de
agua destilada & temperatura de 37°C + 1°C (Stober et al.®® 2001) durante 24 h
(Polysois et al.*® 1997, Shotwell et al.>® 1992) em estufa . Para manter os corpos-
de-prova suspensos e sem contato com o fundo do recipiente foi utilizado fio dental,
o qual foi colado a lateral do corpo-de-prova para que nao interferisse na face de
leitura de cor (Figura 21). Este tempo de armazenamento em agua destilada por 24

h foi considerado como Ty.

Figura 21 - Fio colado na lateral do corpo-de-prova.

:*Polimento Ind. Comi Ltda, Cotia, SP, Brasil.

_JON Produtos Odont, Vila esperancga, SP, Brasil.

M*Asfer Industria Quimica Ltda, Sdo Caetano do Sul, SP, Brasil.
Estufa Retilinea. Fanem Ltda, Sdo Paulo, SP, Brasil.



71

4.7 PRIMEIRA AVALIAGAO DE COR

Para a leitura inicial de cor, realizada apds o término do tempo de
armazenamento em agua destilada, todos os corpos-de-prova foram removidos do
liquido, secos com papel absorvente e posicionados em um orificio especifico,
localizado em uma das lateriais do acessoério para medida de reflexdo difusa,
suspensos pelo fio como foi relatado anteriormente. Foi utilizada a técnica de
espectrofotometria de reflectancia, por meio do equipamento Varian-Cary* (Vichi et
al.”® 2004), alocado no Centro Interdisciplinar de Pesquisa e Pds-graduacdo da
Universidade Estadual de Ponta Grossa (CIPP), iluminante D-65 (Scotti et al.®?
1997), espectro obtido no intervalo de 830 nm a 360 nm, espago de cor CIE-L*a*b* e
angulo de observador de 10° (Scotti et al.?? 1997) (Figura 22).

Optou-se por registro tecnolégico de cor, através da
espectrofotometria, pela precisdo dos resultados fornecidos, haja vista que a
percepg¢ao de cor varia de individuo a individuo bem como para o mesmo individuo,
sob diferentes condi¢cdes. Anteriormente a primeira leitura de cor, foi realizada a
leitura de um fundo padrdo branco universal para correcao de linha de base
(Figura 23). A leitura inicial foi registrada em coordenadas referentes ao espago
internacional de cor CIE-L*a*b*. A técnica de espectrofotometria para a avaliacéo de
cor forneceu resultados das coordenadas L* (valor de luminosidade da cor, ou seja,
quantidade de branco ou de preto - quanto mais préximo de 0, maior a quantidade
de preto e quanto mais proximo de 100, maior a quantidade de branco), a*
(representou os extremos de vermelho e verde — quando o valor de a* era negativo,
significou que a cor apresentou quantidade de verde e quando era positivo,
vermelho) e b* (representou as cores amarelo e azul, sendo os valores negativos

atribuidos a quantidades de azul, e os positivos, ao amarelo) (Figura 24).

‘Varian-Cary 100, S&o Paulo, SP, Brasil.
Certified Reflectance Standard / Labsphere
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labisphere.

Figura 22 - Espectrofotdmetro Varian-Cary Figura 23 - Branco padréo para correcdo de
100. linha de base.
100
]'_*
+b
- a | ._ a
-b
W
9

Figura 24 - Sistema de cores CIE-L*a*b*. O espaco representado no eixo Y
representou a coordenada L*, no o eixo X a coordenada a* e no

eixo Z a coordenada b*. As combinagdes destas coordenadas
resultaram em uma posigao espacial que expressa a cor.
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4.8 SOLUCOES CORANTES E CONDICOES DE IMERSAO

Para a investigacdo da estabilidade de cor das resinas foram
selecionados trés alimentos liquidos para imersao: café, refrigerante de cola e vinho
tinto, com base em seu potencial de manchamento e sua freqiéncia de ingestéao
pela populagado. Para efeito de comparacgéao e investigagao da influéncia da umidade
na alteracao de cor, foi utilizado como grupo controle a agua destilada, configurando
o quarto alimento liquido (Quadro 3). Para facilitagcdo do entendimento e da redacéo,
os alimentos liquidos utilizados neste estudo passarao a ser designados no presente
texto como solucdes corantes.

A solucdo CA foi preparada adicionando-se 3,6 g de café
instantaneo a 300 mL de agua destilada em ebulicdo (Sham et al.”* 2004). A solucéo
foi utilizada somente apos total resfriamento em bancada.

Para a utilizacdo da solugao corante VT, foi adquirida uma garrafa
de 750 mL da bebida, cujo lacre foi aberto no mesmo dia de imersao dos corpos-de-
prova.

Para a utilizagdo da solugéo corante CC, foi adquirida uma garrafa

de 600 mL do refrigerante de cola, cujo lacre foi aberto no mesmo dia de sua

utilizacao.

Solucéo Nome Comercial Origem Caddigo
corante

Café Nescafé tradicao Nestlé Brasil Ltda, Araras, SP, Brasil CA

instanténeo
Vinho tinto Vinho tinto seco de mesa, | Vinicula Campo Largo, Campo Largo, VT
Campo Largo PR, Brasil

Refrigerante Coca-Cola® Coca Cola, Curitiba, PR, Brasil CcC

tipo cola

Agua destilada - Destilador Quimis, Q.341.210, Quimis AD

aparelhos cientificos, SP, Brasil

Quadro 3 - Relagéo dos meios corantes utilizados na pesquisa.

Imediatamente apdés o término da primeira leitura de cor, dez
corpos-de-prova de cada marca de resina foram imersos por 30 dias em cada uma
das quatro solugbes corantes. A imersdo foi realizada com os corpos-de-prova
suspensos por fio dental, da mesma maneira como descrito anteriormente para o

armazenamento em agua destilada.
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Ao final dos primeiros 15 dias de imersao (T¢) foi realizada a
segunda leitura de cor, da mesma forma como descrito anteriormente. A terceira
leitura foi realizada ao final dos 30 dias de imerséo (T,). Antes de cada mensuragao
de cor, os corpos-de-prova foram retirados das solugdes corantes e secos com
papel absorvente. Nao foram realizadas substituicbes periddicas das solugdes
corantes e nem foram adicionados conservantes a elas (Hayashi et al.”® 1974,
Gross, Moser®® 1977, Khan et al.*®* 1987, Um, Ruyter*®® 1991, Polysois et al.*®* 1997,
Hersek et al.® 1999).

4.9 ANALISE DOS DADOS

Foram aplicadas analises de variancia de dois fatores (Material e
Solugéao corante) para avaliar a variagao na cor (AE) entre dois periodos de imersao,
com nivel de significancia de 5%. A comparagao da cor antes e apds a imersao nos
meios corantes foi dada pela diferenca de cor ou AE* ab= [(AL*)? + (Aa*)* + (Ab*)?] %,
onde:
AL*= L*4 - L* (leitura apds imersao menos leitura prévia a imersao)
Aa*= a*y - a* (leitura apds imersao menos leitura prévia a imersao)
Ab*= b*; - b*y (leitura apds imersdo menos leitura prévia a imerséo)

A analise de variancia foi complementada pelo teste de Bonferroni
de comparagdes multiplas de médias. Adotou-se o nivel de significancia de 5% para
a tomada de decisdo quanto a existéncia de diferenca entre médias de variacdo na
cor.

Além disso as alteragdes da cor foram quantificadas pela National
Bureau of Standars (NBS) tendo em conta os valores de AE baseados em uma
féormula constante de alteragao de cor perceptivel ao olho humano onde, NBS unit =
AELab x 0,92 (Hayashi et al.*® 1974, May et al.?*® 1992, Shotwell et al.>® 1992, Satoh
et al.>? 1993, Polysois et al.** 1997, Anil et al.** 1999, Hersek et al.® 1999) (Quadro 4)



Valores de alteracdo da cor

Visualizagcdo da alteragao pelo olho
humano

0,0-05 Tragos de alteracao

05-15 Alteracao leve

1,5-3,0 Alteracdo perceptivel

3,0-6,0 Alteragdo marcada
6,0-12,0 Alteracao extremamente marcada

12,0 — ou mais

Alteragao para outra cor

Quadro 4 - Escores segundo a NBS.

75



5 RESULTADOS

As avaliagcdes de cor das resinas Vipi Cril, Lucitone e Transflex
foram realizadas em trés ocasides: no inicio (To), apos 15 (T4) e 30 (T,) dias de
imersao dos corpos-de-prova dessas resinas em solugdes de CC, VT, CA ou AD.
Foram confeccionados 40 corpos-de-prova de cada resina, subdivididos em quatro
grupos de 10 para a imersédo nas solugdes estabelecidas. Os resultados originais
dos valores das coordenadas L*, a* e b* dos corpos-de-prova nos diferentes tempos
de imersao podem ser visualizados nas Tabelas A1 a A36 do apéndice A. Na Tabela
1 sdo mostradas as médias e erros-padrao das medidas iniciais de L*, a* e b* dos

corpos-de-prova de cada resina, isto €, antes da imers&o nas solugdes (To).

Tabela 1 - Médias e (erros-padrdo) das medidas de luminosidade (L*) e de cromaticidade (a* e b*)
antes da imersdo dos corpos-de-prova.

Resina L* a* b*

Vipi-cril 58,86 (0,15) 23,88 (0,21) 11,75 (0,09)
Lucitone 550 61,12 (0,23) 22,44 (0,26) 10,37 (0,15)
Transflex 62,21 (0,39) 9,41 (0,33) 6,71 (0,20)

Os resultados obtidos para cada coordenada (L*, a* e b*) foram
utilizados para a obtencdo dos valores de AE em dois tempos diferentes. Os
resultados de AE foram submetidos a analises de variancia para os fatores Material
(resina de base de protese) e Solugao corante para avaliar a variagao de cor em um
mesmo periodo (a = 0,05). De acordo com os resultados das analises, foi
encontrado efeito significativo para a interagdo entre os fatores estudados (P =
0,0063) entre os tempos Ty e T4. Além disso, foi verificado que no mesmo periodo de
imersdo houve diferenca significativa entre as resinas (P < 0,0001) e entre as
solugdes estudadas (P < 0,0001) (Tabela B1 do Apéndice B). Para os tempos Ty e
T, foi encontrado efeito significativo de interacdo (P = 0,0018), com diferenca
significativa entre as resinas (P < 0,0001) e entre as solugdes (P < 0,0001) (Tabela
B2 do Apéndice B). Igualmente, foi encontrado efeito significativo de interagéo entre
os fatores estudados (P = 0,0011) entre os tempos T4 e T, com diferenca
significativa entre as resinas (P = 0,0421) e entre as solugdes (P < 0,0001) (Tabela

B3 do Apéndice B). As médias amostrais de variagcdo de cor entre as resinas,
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independentemente das solugdes utilizadas nos periodos ToT4, Tol2 e TqTy,

respectivamente, podem ser visualizadas nos graficos das figuras 25, 26 e 27.

L)
Vipi Cril Lucitone Transflex

Figura 25 — Médias amostrais (colunas) e erros-padrao

AE TqoT,

7.59

5.0+

2.54

(barras verticais) de variagdo de cor entre
as resinas no periodo ToTy,
independentemente das solugdes
estudadas.

0.0

L)
Vipi Cril Lucitone Transflex

Figura 26 - Médias amostrais (colunas) e erros-padrao

(barras verticais) de variagdo de cor entre
as resinas no periodo ToTo,
independentemente das solugdes
estudadas.
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)
Vipi Cril Lucitone Transflex

Figura 27 - Médias amostrais (colunas) e erros-padrao
(barras verticais) de variagdo de cor entre
as resinas no periodo TqTo,
independentemente das solucdes
estudadas.

Na Tabela 2 sdo apresentadas as médias e os erros-padrao da
variagao de cor (AE) das resinas nas diferentes solugdes estudadas entre os tempos
To e Tq. Estas médias de variacdo foram submetidas ao teste de Bonferroni (a =
0,05) para verificagao de diferencas entre os grupos. Assim, para avaliar a variagao
de cor compararam-se as médias duas a duas por esse teste estatistico. Utilizou-se
o nivel de significancia de 5%, de forma a compensar a heterogeneidade de
variancias observada. Este teste, realizado no programa GraphPad Prism verséo
4.03, estd exposto no Apéndice C e os resultados das comparagdes entre as

médias, resumidos na Tabela 2.

Tabela 2. Médias e (erro-padrao) da variagdo de cor AE das resinas nas diferentes solugbes
estudadas no periodo T,T;.

Resina CcC VT CA AD

Vipi Cril 0,8470(0,09)°A 4,978(0,17)°A 1 ,649(0,23)°A 0,3800(0,08)°A
Lucitone 550 0,9540(0,15)°A 4,753(0,41)°A 1,928(0,26)bA 0,4820(0,08)°A
Transflex 1,390(0,1 4)bA 5,745(0,31 )dB 3,304(0,14)°B 0,4830(0,09)°A

Na diregdo vertical letras mailsculas iguais indicam auséncia de diferenga estatistica significante
entre as resinas. Na direcdo horizontal, letras minasculas iguais indicam auséncia de diferenca
estatistica significante entre as solu¢des. P< 0,05.
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Como pode ser verificado na Tabela 2, no periodo ToT4, a
solugdo VT causou alteracdo de cor estatisticamente significante em todas as
resinas estudadas, quando comparada com o controle (AD). A solugdo CA também
causou alteracdo estatisticamente significante nas resinas, porém inferior a
provocada por VT. Além disso, a resina Transflex sofreu alteracdo de cor
estatisticamente significante pela solugao CC, sendo esta alteracao inferior aos das
outras solugdes.

As Tabelas 3 e 4 apresentam as médias e os erros-padrdo de
AE das resinas nas diferentes solu¢des estudadas nos periodos ToT2 e T1T2, bem
como os resultados dos testes de Bonferroni (a = 0,05) para verificacdo de

diferencas entre os grupos.

Tabela 3. Médias e (erro-padréo) da variagdo de cor AE das resinas nas diferentes solugdes
estudadas no periodo T, T>.

Resina CcC VT CA AD

Vipi Cril 1,107(0,11)®A 10,62(0,31)°A 1,616(0,14)°A 0,5180(0,07)°A
Lucitone 550 1,095(0,13)°A 11,61(0,53)°B 2,299(0,21)°A 0,8100(0,14)°A
Transflex 2,033(0,17)°B 12,31(0,42)°B 3,823(0,23)°B 0,6540(0,13)°A

Na diregdo vertical letras mailsculas iguais indicam auséncia de diferenga estatistica significante
entre as resinas. Na direcdo horizontal, letras mindsculas iguais indicam auséncia de diferenca
estatistica significante entre as solug¢des. P< 0,05.

Como pode ser verificado na Tabela 3, no periodo TgT,, as
solugdes VT e CA causaram alteragédo de cor estatisticamente significante em todas
as resinas estudadas, quando comparada com o controle (AD), porém a alteragao foi
significantemente inferior a provocada por VT. Além disso, a resina Transflex sofreu
alteracao de cor estatisticamente significante pela solugdo CC, sendo esta alteragéo

inferior a das outras solugdes, em relagao ao controle.

Tabela 4. Médias e (erro-padréo) da variagéo de cor AE das resinas nas diferentes solugbes
estudadas no periodo T4T».

Resina cc VT CA AD

Vipi Cril 0,4970(0,08)°A 5,875(0,31°A  0,6350(0,21°A  0,8090(0,07)°A
Lucitone 550 0,3230(0,06)°A 7,056(0,26)°B  0,7920(0,17)°A  0,7190(0,14)°A
Transflex 0,8540(0,13)°A 6,643(0,21°B  0,9410(0,15°A  0,5090(0,04)°A

Na diregdo vertical letras mailsculas iguais indicam auséncia de diferenga estatistica significante
entre as resinas. Letras minusculas horizontais iguais indicam auséncia de diferenga estatistica
significante entre as solugdes. P < 0,05.
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Como pode ser verificado na Tabela 4, no periodo T4T,, a
solugdo VT causou alteracdo de cor estatisticamente significante em todas as
resinas estudadas, quando comparada com o controle (AD).

Apés sua obtencdo, os resultados de AE foram transformados,
segundo critério estabelecido pela National Bureau of Standard (NBS), pela sua
multiplicacdo pelo fator 0,92. Os resultados obtidos apds a transformacdo estao
demonstrados na Tabela 5. De acordo com essa tabela, as alteragcbes de cor
provocadas pela solugado VT ao final do segundo periodo foram classificadas como
“‘extremamente marcantes” para o olho humano para as trés resinas avaliadas.
“Alteracdes perceptiveis” foram promovidas pela solucdo CA para as trés resinas
estudadas e pela solugdo CC para a resina Transflex, ao final do segundo periodo
de imersdo. As outras solucbes estudadas n&o foram capazes de promover
alteracdes visiveis ao olho humano, classificando-se como “tragos de alteracdes” ou

“alteracoes leves”.

Tabela 5 - Médias de variagdo de cor (AE) nos periodos ToT4, ToT, e T4T,, segundo os critérios da

NBS.

Resina Meio AET,T, AET,T, AET T,

Vipi-cril CC 0,78 1,02 0,46
VT 4,56 9,76 5,40
CA 1,51 1,50 0,58
AD 0,35 0,48 0,74

Lucitone 550 CC 0,87 1,01 0,30
VT 4,37 10,67 6,50
CA 1,78 2,11 0,73
AD 0,44 0,74 0,66

Transflex CcC 1,28 1,87 0,79
VT 5,30 11,32 6,11
CA 3,03 3,51 0,86

AD 0,44 0,60 0,47




6 DISCUSSAO

A cor das resinas utilizadas na confeccdo para base de proteses
pode ser alterada por diversas solugdes que podem entrar em contato com elas,
entre as quais solucdes desinfetantes, (Ma et al.®® 1997), agentes de limpeza
(Polyzois et al.>® 1997, Robinson et al.>” 1987) e alimentos (Hersek et al® 1999, Um,
Ruyter®® 1991, Khan et al*® 1987). No presente estudo foi avaliada quantitativamente
a estabilidade de cor de trés diferentes marcas de resinas utilizadas para base de
préteses, duas acrilicas termopolimerizaveis (Lucitone 550 e Vipi-Cril) € uma
termoplastica injetada (Transflex), em fungcdo da imersdao em quatro alimentos
liquidos (AD, CC, CA e VT) durante 15 e 30 dias. A maior alteragdo de cor foi
encontrada com a solugédo VT para os trés tipos de resinas, seguida pela solugéo
CA. Ademais, a resina Transflex sofreu manchamento também pela solugdo CC.
Quando analisadas pelos critérios da NBS as solugdes VT e CA promoveram ambas
alteracdes detectaveis ao olho humano em todas as resinas.

No periodo T(T+, a solugdo VT causou alteracado de cor em todas as
resinas estudadas e continuou alterando-as no segundo periodo de imersao (T+T2).
Isto denota um alto poder de manchamento desta solugdo para os materiais
estudados, possivelmente pelo pigmento natural da uva e pela emocianina,
pigmento artificial do VT utilizado neste estudo. Tem sido observada alteracao de cor
de materiais poliméricos apds a imersdo em vinho tinto (Stober et al.®® 2001). Guler
et al.”” (2005) concluiram que o vinho tinto foi a solugdo que promoveu maior
alteracdo de cor em cinco resinas compostas estudadas, quando comparada com
agua destilada, café com e sem agucar, cha com e sem agucar, café com creme
artificial e acucar, refrigerante tipo cola e suco de cereja acido. Omata et al.”® (2006)
avaliaram o efeito das bebidas café, cha e vinho tinto em um compdsito, tendo como
resultado que o vinho tinto causou maior alteracdo da cor. Esteves et al.** (2006)
avaliaram as alteragdes de cor de dentes artificiais apds contato com acai, café,
agua destilada e vinho tinto, encontrando maior alteragao por esta ultima solugao.

Patel et al.” (

2004) avaliaram uma resina composta e uma resina livre de particulas
e observaram que a maior alteragéo ocorreu com o vinho tinto com 12% de alcool,
quando comparado com café e refrigerante de cola. Estes autores sugeriram que o
alcool causou amolecimento da superficie da matriz da resina. Omata et al.”® (2006)

também afirmaram que alteragdes cromaticas poderiam ser atribuidas a degradacao
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superficial provocada pelo alcool quando entra em contato com resinas por periodos
prolongados, ocasionando asperizacdo desses materiais. Outra das possiveis
causas da alteragao de cor das trés resinas estudadas pode ter sido o baixo pH do
VT (3,7). Ademais, o vinho inicia um processo de degradagdo no momento em que é
exposto a ar e microrganismos, reduzindo ainda mais seu pH (em torno de 2,9),
podendo tornar as superficies dos corpos-de-prova mais porosas e susceptiveis ao
manchamento. Este possivel processo de degradacao superficial poderia explicar os
resultados encontrados no segundo periodo de avaliagdo, em que foi observada
alteracao de cor adicional a do primeiro periodo.

A solucdo CA, no primeiro periodo do estudo (ToT4), causou
manchamento em todas as resinas estudadas, porém inferior a provocada por VT,
estando em concordancia com os resultados obtidos por Patel et al.”> (2004).
Biylyilkmaz e Ruyter®®, em 1994, demonstraram que apés 1000 h de imerséo dos
corpos-de-prova de resina acrilica em solugdes de café e cha, a solugdo que
produziu maior alteragao foi o café. Estes autores sugeriram que a alteragdo de cor
foi resultado da adsorcédo de corantes nos materiais e que o efeito do acido tanico
presente no cha e no café causou este manchamento. Outros estudos encontraram
alteracao da cor de materiais a base de resina acrilica ocasionada pelo café, a qual
foi atribuida a adsorcdo e a absor¢cdo dos corantes, especialmente o amarelo do
café, e sua compatibilidade com polimeros (Um e Reuyter*® 1991). Lai et al.”® (2003)
afirmaram que ocorreu manchamento clinicamente significativo nos materiais de
silicone e copoliamida, quando armazenados em café por 180 dias. Nos dentes
artificiais de resina acrilica o café também tem causado alteragao significativa da cor
(Mutlu-Sagense et al.®® 2001).

A solucdo CC foi introduzida no presente estudo devido a sua
coloragdo escura, seu alto consumo pela populagdo e por seu pH acido,
proporcionado pela presencga de acido fosférico em sua composigao. Neste estudo,
0 unico material que sofreu manchamento por essa solucdo foi a resina Transflex,
sendo este manchamento inferior aos das outras solugdes. As alteragdes de cor
induzidas pela solugdgo CC foram, entdo, dependentes do tipo de material. O
refrigerante ganha sua coloragao pela cor do caramelo. O caramelo exibe cores que
vao do amarelo palido ao marrom escuro e € obtido pelo aquecimento de acucar ou
glicose em presenca de um alcali ou de um &cido mineral Patel et al.®® (2004).
Trabalhos realizados por Patel et al.”> (2004), Bagheri et al.”® (2005), Guler et al.”’
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(2005) e Tiirker et al.*® (2006) ndo encontraram alteragdes de cor provocadas por
refrigerantes tipo cola nos diferentes materiais restauradores avaliados.

A solugao AD foi utilizada como controle no presente estudo por
apresentar pH proximo do neutro (Gross, Moser*® 1977) e por ser utilizada em varios
estudos de alteracdo cromatica e para verificacdo do efeito da umidade nos
materiais. Nao foi inserido um grupo de corpos-de-prova a seco no presente estudo.
Portanto, embora ndo se possa dizer que a agua nao tenha provocado
manchamento, os menores valores de AE foram encontrados para esta solugao,
como esperado. Entretanto, a alteragdo agua pode ser avaliada pelos critérios de
NBS (Hayashi et al.® 1974, May et al.?® 1992, Shotwell et al.*® 1992, Satoh et al.>?
1993, Anil et al.?* 1999, Polyzois et al.*® 1997, Hersek et al.® 1999). De acordo com
estes escores, para todos os periodos de imersao examinados foram encontrados
valores de alteragdo cromatica para a agua classificados como “alteragées leves”,
portanto n&do detectaveis a olho nu. Diversos estudos demonstraram que as
alteracbes de cor dos materiais poliméricos, quando imersos em diversos meios
corantes podem ser atribuidas a absorgdo da agua contida nesses meios (Khan et
al.*® 1987, Sham et al.”* 2004, Bagheri et al.”® 2005). Buyukyilmaz e Ruyter®® (1994)
avaliaram sete resinas para base de préteses verificando absorgéo de agua de 2,5%
a 3,5% do volume total dos corpos-de-prova, além de alteragcdo na estabilidade de
cor. Também foi abordado em um estudo que a agua causou degradagao quimica
por hidrélise, provocando a formagdo de poros na superficie dos compdésitos
(Bagheri et al.”® 2005). As pequenas alteragdes ocorridas neste estudo podem estar
relacionadas com absorgdo da agua nos materiais utilizados. Alteragbes de cor
estatisticamente significativas foram encontradas ao longo do tempo em agua por
Keyf e Etikam’" (2004). Os resultados de Lai et al.”® (2003) também estdo de acordo
com os do presente estudo, uma vez que verificaram que os materiais utilizados
para gengiva artificial em préteses dentais demonstraram estabilidade de cor em
agua.

Tem sido observado que os materiais poliméricos sofrem maior ou
menor manchamento principalmente devido a composicdo quimica (Hersek et al.®
1999), caracteristicas superficiais (Ma Tsun® 1997), alta absorcdo de agua,
desenvolvimento de superficies rugosas apos periodos curtos de tempo (Hersek et
al.® 1999), polaridade (May et al.?® 1992), mondémero residual (May et al.?® 1996) e

porosidades (Compagnoni et al.?® 2004). Hersek et al.® (1999), apés avaliarem a
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estabilidade de cor de cinco resinas acrilicas para base de proteses em trés
corantes presentes em alimentos, chegaram as conclusbes de que Lucitone
apresentou maiores alteragdes de cor em eritrozina, Lucitone e QC-20 em tartrazina
e QC-20, em amarelo sunset. As resinas acrilicas possuem a mesma base quimica
estrutural, contendo pequenas diferengas nos seus agentes de ligagdo cruzada,
plastificantes e pigmentos, as quais poderiam alterar sua hidrofilidade (Hersek et al.®
1999), e ser a explicagdo das pequenas diferengas de alteracdo de cor verificadas
nas duas resinas acrilicas termopolimerizaveis utilizadas neste estudo (Figura 24). A
resina de polimetil metacrilato utilizada para base de protese tem atracdo por
pigmentos soluveis em agua na sua superficie, podendo ocorrer manchamento,
devido as cargas eletrostaticas (Hersek et al.® 1999). Especificamente com relagao
ao nailon, Hargreaves'® (1971) concluiu que o de tipo 610, por apresentar maior
espacamento na disposi¢cao dos grupos amidas dentro de sua estrutura polimérica,
absorve menor quantidade de agua em comparagdo com os nailons 6, 66 e o
polimetilmetacrilato. Alguns materiais utilizados na confecgdo de base de proteses
possuem Grilamide (nailon 12), semelhante a resina termoplastica injetavel utilizada
neste trabalho, o qual por ter cadeias longas de metileno e relativo baixo ponto de
fusdo, apresenta pequenos niveis de absorcdo de agua (Hargreaves'® 1971). Apesar
disso, no presente trabalho, a resina Transflex apresentou altos niveis de
manchamento, o que poderia estar associado mais a adsorcdo de corantes a sua
superficie do que a sua absorgao.

Contaminacao de materiais, insuficiente higiene oral, habitos de
dieta e deficiente polimento (Um, Reuyter®® 1991, Khokhar et al.*® 1991) s3o fatores
que predispdem a alteracdo da cor de materiais odontolégicos. Gross e Moser®
(1977) verificaram que polimentos com lixa (granulagado 350 a 600) e tira de poliéster
nao alteraram as propriedades de manchamento por café e cha de resinas
compostas. Entretanto, Hayashi et al.® (1974) avaliaram a tendéncia de varias
resinas a descoloracédo, utilizando diversos tipos de polimento em diferentes tempos
e chegaram a conclusao que alteragdes significativas de cor foram encontradas nos
corpos-de-prova que receberam polimento aos 15 min em relagédo aos corpos-de-
prova que o receberam as 48 horas. Patel et al.”? (2004) determinaram a
estabilidade de cor usando trés tipos de tratamento superficial (diferentes lixas, placa
diamantada ou sem polimento), chegando a conclusdo que os tratamentos de

polimento e imersdao em solugdes afetaram o manchamento das superficies dos
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materiais dentais a base de resina. No presente estudo, as duas resinas acrilicas
termopolimerizaveis estudadas foram submetidas ao mesmo tipo de acabamento e
polimento, considerados padrdo para este tipo de material. Ja para a resina
termoplastica, foi utilizado o polimento recomendado pelo seu fabricante, o que
poderia ter acarretado diferenga nas caracteristicas superficiais entre os grupos,
como por exemplo na rugosidade. Isto poderia ser um dos fatores a promoverem o
maior manchamento da resina Transflex quando comparada com os outros
materiais.

No presente estudo, foi utilizado espectrofotémetro de reflectancia
(Varian Cary 100), iluminante D-65 (Scotti et al.®> 1997), espectro no intervalo de
360 nm a 830 nm, espago de cor CIE-L*a*b* e angulo de observador de 10° (Scotti
et al.°21997) para determinar a alteracdo cromatica das resinas. A metodologia deste
trabalho esta de acordo com estudos que utilizaram o sistema de avaliagao
espectrofotométrica expressando os dados em coordenadas CIE-L*a*b*, objetivando
a exatidao dos resultados (Khokhar et al.®® 1991) e a aproximagao de sua analise
com a percepgao visual da cor pelo olho humano (Um, Ruyter40 1991). Este sistema
representa as trés dimensdes do espaco da cor tendo componentes de luminosidade
e de matiz (Paul et al.*® 2002, Shotwell et al.>® 1992, Satoh et al.>? 1993, Polyzois et
al.*® 1997, Horn et al.*” 1998, Millstein et al.*® 1998, Hersek et al.® 1999, Sham et
al.”* 2004, Stober et al.®® 2001). Este modelo considera que a alteracdo de cor
aceitavel clinicamente situa-se em valores até AE = 3,3, embora este valor néo
devesse ser rigido, uma vez que a aceitabilidade depende da aplicagao clinica (Um,
Ruyter®® 1991, Keyf, Etikam’' 2004). Entretanto, os critérios da USPHS (Servico de
Saude Publica Americana) ampliam os limites da aceitabilidade clinica para um AE
entre 2,2 e 4,4, (Johnston, Kao*? 1989). De acordo com os valores fornecidos pela
NBS, as alteracbes da cor detectaveis ao olho humano sao verificadas a partir de
um AE de 3,3 (Shotwell et al.”® 1992, Polyzois et al.*® 1997, Anil et al.?* 1999,
Hayashi et al.*® 1974, Satoh et al.>? 1993, Hersek et al.° 1999, May et al.?® 1992). Os
valores devem ser avaliados considerando-se as restricdes relacionadas a
metodologia, ou seja, mesmo que os valores de alteracdo de cor ultrapassem os
limites clinicamente aceitaveis, isto ndo significa que o material deva ser contra-
indicado, porém, € importante que se conhecga suas limitacdes (Samra73 2004). Os
dados obtidos neste estudo situaram-se entre 0,30 e 11,32 nos diferentes tempos e

solugdes estudados demonstrando, segundo os critérios da National Bureau of
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Standard (NBS), desde “tracos de alteragdao” até “alteracbes extremadamente
marcantes” ao olho humano.

Existem diferengas entre os estudos que utilizam a metodologia de
espectrofotometria no que se refere ao fundo (anteparo) utilizado para a avaliagéo
de cor. Neste estudo, os corpos-de-prova foram posicionados sobre um fundo que
apresentava cor branco universal por ter 100% de reflectancia das cores sem
interferir na obtencdo dos dados. Diversos estudos tém utilizado fundo branco na
realizacdo das leituras (Powers et al.>’ 1978, Polyzois et al.® 1997, Hersek et al.®
1999, Liberman et al." 1995, Guler et al.”” 2005, Anil et al.** 1999, lkeda et al.*®
2005). Outros estudos utilizaram fundos pretos com o fim de simular a cavidade oral
(Okubo et al.>® 1998, Vichi et al.”® 2004, Uchida et al.®* 1998). No estudo realizado
por Millstein et al.®® (1998) foram utilizados como fundos, diferentes cores de resina
para base de préteses com o fim de analisar o efeito da cor da base sobre a cor dos
dentes artificiais. Independentemente da cor que apresente o fundo utilizado para a
mensuracdo de cor, € importante ressaltar que o0 mesmo fundo devera ter sido
previamente utilizado para a realizacdo da calibracdo do equipamento. Dessa forma,
fundos de cor branco universal sao considerados pela técnica como 100% de
reflectancia e fundos pretos, 0%.

O tempo de imersdo tem sido considerado importante como causa
de alteracdo da cor. Neste estudo foi observada maior alteracdo de cor até os
primeiros 15 dias de imersdao (ToT¢{) nos alimentos liquidos. lIgualmente, foi
observada alteragdo de cor estatisticamente significante nos periodos de 15 a 30
dias (T+1T3), com a solugdo VT em todas as resinas estudadas, quando comparada
com a solugdo controle (AD). No estudo realizado por Satoh et al.* (1993) foi
encontrada alteragao da cor nos dentes artificiais na quarta semana de imersao nas
solugdes utilizadas. Patel et al.”?> (2004) avaliaram a cor de resinas compostas e
encontraram que a maioria das alteragdes da cor ocorreu a partir do segundo dia de
imersdo em agua e do sétimo dia de imersdo em vinho. Stober et al.®® em (2001),
encontraram diferengas significativas entre o manchamento ocorrido em até oito
semanas, verificando que ha efeito menor, porém cumulativo em todo o periodo. De
acordo com Guler et al.”” (2005) a imersao ininterrupta de um corpo-de-prova em
café durante 24 h equivalem a 30 dias de consumo diario da bebida. Assim, o tempo
total de imersao utilizado no presente estudo corresponderia a 2,5 anos de consumo

da bebida, o que equivale a metade do tempo util de uma proétese total (Lombardi,
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budtz-jorgensen® 1996). Levando-se em consideracdo somente o manchamento, o
fato de as trés resinas estudadas terem sofrido alteragdes de cores perceptiveis ao
olho humano ainda no primeiro periodo de imerséo (15 dias) poderia comprometer a
utilizacdo de proteses pelos pacientes, reduzindo-a para um quarto do seu tempo
médio. Na literatura pesquisada, ndo foi encontrada equivaléncia do tempo de
imersdo com o tempo de consumo dos outros alimentos liquidos testados no
presente estudo, o que impediu a realizagdo de comparacdes.

Dentro das limitacdes deste estudo in vitro, encontram-se a falta de
padronizacao de polimento entre os materiais estudados e a nao substituicao
periodica das solugdes de imersao. Sugere-se que novos estudos sejam realizados
para que se estabelega correlagdo entre a metodologia empregada e a
aplicabilidade clinica, utilizando resinas para bases de préteses com diferentes
meétodos de polimerizacio e polimento, verificagao e controle do pH das solugdes de
imersdo, com sua substituicdo peridédica, comparacao entre diferentes métodos de
avaliacdo colorimétrica, a simulacdo de meétodos de higienizagdo, tais como
escovacgao, a utilizacdo de saliva artificial ao invés de agua destilada como grupo

controle e a inser¢gao de um grupo controle com corpos-de-prova a seco.



7 CONCLUSOES

De acordo com a metodologia proposta, dentro das limitacbes do

presente estudo e com base nos resultados obtidos, pdde-se concluir que:

e O alimento liquido que causou maior alteracdo da cor foi o vinho
tinto, de forma continuada até a finalizacdo do periodo
experimental.

e O café promoveu alteracbes na cor dos materiais estudados,
embora estas alteracbes tenham sido inferiores as do vinho
tinto.

e As alteracdes de cor promovidas pelo vinho tinto e pelo café
foram consideradas detectaveis ao olho humano, segundo os
critérios da NBS.

e Aresina Transflex sofreu alteracées cromaticas promovidas pelo
refrigerante de cola no primeiro periodo de imersao.

e Todas as resinas de base sofreram alteracdo de cor em alguma
das solucBes estudadas, na seguinte ordem crescente: Vipi Cril,

Lucitone e Tranflex.
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Valores originais das leituras de cor.
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Tabela A1. Valores originais das leituras de cor (coordenada L*) para os corpos-de-prova da resina
Vipi-Cril imersos em CC nos tempos Ty, T1 e T,

corpos-de-prova To T: T,

1 58,78 57,78 58,18
2 59,16 58,02 57,62
3 58,31 57,93 57,17
4 57,99 57,30 57,16
5 58,77 58,51 58,12
6 59,56 58,85 58,48
7 59,28 58,58 58,16
8 58,67 58,26 58,34
9 59,27 59,21 59,26
10 58,86 58,27 58,05

Tabela A2. Valores originais das leituras de cor (coordenada L*) para os corpos-de-prova da resina
Vipi-Cril imersos em VT nos tempos Ty, T4 e To

corpos-de-prova To T, T,

1 58,91 56,08 52,02
2 58,36 55,33 50,92
3 58,59 55,12 51,51
4 58,51 56,46 52,33
5 58,32 54,97 50,39
6 57,45 54,96 50,25
7 60,30 56,98 50,21
8 58,44 55,64 50,45
9 58,49 56,67 52,05
10 58,09 56,31 51,42

Tabela A3. Valores originais das leituras de cor (coordenada L*) para os corpos-de-prova da resina
Vipi-Cril imersos em CA nos tempos Tg, T1e T,

corpos-de-prova To T, T,

1 59,75 59,08 59,13
2 60,66 58,43 58,28
3 59,06 58,00 58,18
4 60,46 59,97 58,62
5 59,82 57,87 58,43
6 59,32 57,95 58,19
7 61,02 60,37 60,14
8 58,83 57,97 57,42
9 59,83 57,99 57,94
10 59,86 58,63 58,48




Tabela A4. Valores originais das leituras de cor (coordenada L*) para os corpos-de-prova da resina
Vipi-Cril imersos em AD nos tempos de Ty, T1e T,

corpos-de-prova To T: T,

1 68,46 68,15 69,09
2 67,02 67,00 67,18
3 66,13 65,94 66,71
4 65,57 65,30 65,83
5 65,74 65,60 66,21
6 65,24 64,97 65,76
7 65,47 65,11 65,68
8 67,81 67,31 67,90
9 65,39 65,11 65,52
10 68,85 67,80 68,83

Tabela A5. Valores originais das leituras de cor (coordenada a*) para os corpos-de-prova da resina
Vipi-Cril imersos em CC nos tempos de Ty, T1 e T,

corpos-de-prova To T, T,

1 23,04 23,48 23,01
2 23,35 23,63 23,53
3 22,90 22,90 22,54
4 24,09 23,95 23,89
5 23,75 23,39 23,41
6 24,07 24,44 24,40
7 24,70 24,62 24,60
8 23,95 23,73 23,53
9 25,06 24,53 23,54
10 23,88 23,85 23,61

Tabela A6. Valores originais das leituras de cor (coordenada a*) para os corpos-de-prova da resina
Vipi-Cril imersos em VT nos tempos de Ty, T1 e T,.

Corpos-de-prova To T, T,

1 24,16 20,83 18,21
2 23,96 20,04 17,02
3 23,69 20,09 17,75
4 23,46 19,95 17,24
5 24,11 20,80 17,34
6 23,77 20,00 16,62
7 23,36 20,22 16,32
8 23,56 20,16 16,39
9 24,57 21,79 18,06
10 25,16 22,24 18,10
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Tabela A7. Valores originais das leituras de cor (coordenada a*) para os corpos-de-prova da resina
Vipi-Cril imersos em CA nos tempos de Ty, T1 e To

Corpos-de-prova To T: T,
1 23,60 23,20 23,20
2 22,04 22,83 22,71
3 23,04 22,48 22,09
4 24,01 22,80 23,54
5 23,73 21,09 22,93
6 23,33 22,77 22,36
7 24,27 23,16 23,21
8 23,73 22,85 22,66
9 23,20 22,77 22,69
10 23,44 22,66 22,82

Tabela A8. Valores originais das leituras de cor (coordenada a*) para os corpos-de-prova da resina
Vipi-Cril imersos em AD nos tempos de Ty, T1 e To

Corpos-de-prova To T: T,
1 16,84 17,01 16,64
2 17,12 17,10 16,90
3 16,98 16,96 16,36
4 17,42 17,47 17,12
5 16,71 16,51 16,26
6 17,18 17,27 16,80
7 16,77 16,70 16,28
8 16,84 17,00 16,53
9 17,08 17,26 16,96
10 15,81 15,54 15,99

Tabela A9. Valores originais das leituras de cor (coordenada b*) para os corpos-de-prova da resina
Vipi-Cril imersos em CC nos tempos de Tg, T1e T,

corpos-de-prova To T, T,
1 11,87 12,63 12,38
2 11,80 12,37 12,24
3 11,32 11,85 12,03
4 11,88 12,42 12,29
5 12,33 12,53 12,49
6 11,63 12,40 12,45
7 11,96 12,39 12,14
8 11,30 11,67 11,56
9 11,62 11,49 11,50
10 11,75 12,19 12,12
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Tabela A10. Valores originais das leituras de cor (coordenada b*) para os corpos-de-prova da resina
Vipi-Cril imersos em VT nos tempos de Ty, T1 e T,

corpos-de-prova To T: T,
1 11,56 9,30 8,61
2 11,62 9,07 7,87
3 12,12 9,51 8,39
4 12,12 9,24 8,31
5 11,95 9,68 8,23
6 11,68 8,94 7,87
7 11,10 9,05 7,81
8 11,72 9,12 7,78
9 11,67 9,52 8,42
10 12,06 9,83 8,30

Tabela A11. Valores originais das leituras de cor (coordenada b*) para os corpos-de-prova da resina
Vipi-Cril imersos em CA nos tempos de Ty, T1e T,

corpos-de-prova To T: T,
1 11,63 11,85 11,78
2 11,36 11,45 11,51
3 11,29 11,55 11,27
4 11,80 11,71 11,75
5 12,36 13,27 12,24
6 11,95 12,11 11,80
7 12,08 12,17 12,06
8 12,04 12,10 12,13
9 12,35 12,38 12,28
10 11,88 12,06 11,87

Tabela A12. Valores originais das leituras de cor (coordenada b*) para os corpos-de-prova da resina
Vipi-Cril imersos em AD nos tempos de Ty, T4 e To.

corpos-de-prova To T, T,
1 7,83 7,95 7,67
2 7,61 7,64 7,43
3 7,12 7,16 6,71
4 7,23 7,25 7,00
5 7,53 7,51 7,27
6 7,30 7,37 7,02
7 7,03 7,01 6,73
8 7,69 7,78 7,50
9 7,25 7,38 7,14
10 7,17 7,09 7,20




102

Tabela 13. Valores originais das leituras de cor (coordenada L*) para os corpos-de-prova da resina
Lucitone imersos em CC nos tempos de Ty, T1 e T,

corpos-de-prova To T: T,
1 60,71 60,15 60,05
2 61,92 61,33 61,38
3 60,46 59,19 59,44
4 60,74 60,27 60,00
5 62,03 61,29 61,01
6 60,76 60,06 59,91
7 60,33 59,45 59,33
8 62,42 60,85 60,80
9 61,21 60,60 60,17
10 60,60 60,02 59,63

Tabela A14. Valores originais das leituras de cor (coordenada L*) para os corpos-de-prova do
resina Lucitone imersos em VT nos tempos de Ty, T1 e T,

corpos-de-prova To T, T,
1 59,83 57,02 51,33
2 60,15 57,00 51,04
3 61,29 58,35 51,43
4 60,84 58,06 53,62
5 62,82 57,20 50,17
6 60,82 57,48 51,32
7 59,70 56,14 50,06
8 61,23 56,71 49,28
9 60,30 58,16 52,75
10 61,26 58,69 52,19

Tabela A15. Valores originais das leituras de cor (coordenada L*) para os corpos-de-prova do
resina Lucitone imersos em CA nos tempos de Tg, T1 e T,

corpos-de-prova To T, T,
1 61,59 60,83 60,23
2 61,08 59,59 59,12
3 61,64 60,33 60,06
4 61,93 58,79 58,75
5 59,84 58,86 58,26
6 61,68 59,64 58,59
7 60,30 59,69 59,42
8 60,02 58,66 58,22
9 61,80 59,63 59,55
10 60,89 59,91 58,97




103

Tabela A16. Valores originais das leituras de cor (coordenada L*) para os corpos-de-prova do
resina Lucitone imersos em AD nos tempos Tg, T1e T,

corpos-de-prova To T, T,
1 60,26 60,30 60,20
2 61,68 61,90 61,97
3 62,73 62,57 62,39
4 63,82 63,94 63,30
5 61,18 60,76 60,65
6 60,42 60,28 61,44
7 63,01 63,43 62,83
8 62,49 62,81 62,66
9 63,81 63,18 62,91
10 60,88 60,99 61,32

Tabela A17. Valores originais das leituras de cor (coordenada a*) para os corpos-de-prova da resina
Lucitone nos tempos imersos em CCde Ty, T1e T,

corpos-de-prova To T, T,
1 23,12 22,45 22,41
2 20,94 21,43 21,08
3 22,98 22,80 22,68
4 23,02 23,00 22,94
5 21,79 21,81 21,81
6 22,38 22,17 22,20
7 23,22 23,17 23,16
8 21,30 21,67 21,68
9 23,10 22,77 22,11
10 22,52 22,62 22,61

Tabela A18. Valores originais das leituras de cor (coordenada a*) para os corpos-de-prova da resina
Lucitone imersos em VT nos tempos de Tp, T1 e T»

corpos-de-prova To T, T,
1 22,86 20,61 16,95
2 22,95 20,89 17,36
3 22,66 20,95 17,39
4 22,83 19,98 17,38
5 21,96 19,16 16,24
6 22,76 20,15 16,98
7 23,57 20,00 16,95
8 22,54 17,94 15,14
9 23,13 21,32 18,15
10 22,30 20,47 17,25
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Tabela A19. Valores originais das leituras de cor (coordenada a*) para os corpos-de-prova da
resina Lucitone imersos em CA nos tempos Tg, T1e T,

corpos-de-prova To T: T,

1 22,82 22,13 21,06
2 22,42 21,45 21,64
3 21,70 21,84 21,91
4 20,89 20,25 21,40
5 23,07 22,22 22,02
6 21,50 19,57 20,97
7 23,09 22,11 22,13
8 23,31 21,78 21,92
9 22,39 21,23 21,28
10 23,05 21,90 22,08

Tabela A20. Valores originais das leituras de cor (coordenada a*) para os corpos-de-prova do
material Lucitone imersos em AD nos tempos de Tg, T1e T»

corpos-de-prova To T: T,
1 23,02 22,69 22,34
2 22,35 21,72 21,23
3 20,51 21,15 20,42
4 21,49 21,25 21,79
5 21,79 22,14 21,88
6 21,77 21,77 20,52
7 22,09 22,05 22,60
8 21,36 21,35 21,32
9 22,52 22,82 22,78
10 22,89 22,83 22,05

Tabela A21. Valores originais das leituras de cor (coordenada b*) para os corpos-de-prova do
material Lucitone imersos em CC nos tempos Ty, T1e T,

corpos-de-prova To T: T,
1 10,81 10,61 10,62
2 9,92 9,82 9,95
3 10,63 10,52 10,30
4 10,43 10,63 10,53
5 10,31 10,62 10,62
6 10,66 10,54 10,62
7 10,65 10,48 10,49
8 9,30 10,86 10,57
9 10,88 10,80 10,55
10 10,12 10,47 10,41
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Tabela A22. Valores originais das leituras de cor (coordenada b*) para os corpos-de-prova do
material Lucitone imersos em VT nos tempos de Ty, T1 e Ts

corpos-de-prova To T, T,
1 10,40 8,70 7,28
2 10,67 8,53 7,32
3 11,16 9,34 7,48
4 10,50 8,05 7,96
5 10,54 8,22 7,41
6 10,56 8,49 7,35
7 10,47 8,13 6,88
8 10,04 7,21 6,84
9 10,81 9,29 7,64
10 10,42 8,91 7,34

Tabela A23. Valores originais das leituras de cor (coordenada b*) para os corpos-de-prova do
material Lucitone imersos em CA nos tempos To, T1 e T,

corpos-de-prova To T, T,
1 10,84 10,75 10,90
2 10,77 11,06 11,04
3 10,80 11,48 11,38
4 10,20 11,71 10,95
5 10,56 10,59 10,67
6 10,16 10,97 11,65
7 10,92 11,03 10,99
8 10,72 10,46 10,53
9 11,67 11,36 11,51
10 11,05 11,17 10,82

Tabela A24. Valores originais das leituras de cor (coordenada b*) para os corpos-de-prova do
material Lucitone imersos em AD nos tempos Ty, T1 € To

corpos-de-prova To T, T,
1 10,59 10,39 10,27
2 10,21 9,97 9,44
3 9,47 10,08 9,51
4 10,43 10,14 10,54
5 9,39 9,68 9,48
6 9,78 9,75 9,72
7 10,86 10,98 11,25
8 10,04 10,05 10,07
9 10,49 10,84 10,90
10 10,86 10,92 10,72
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Tabela A25. Valores originais das leituras de cor (coordenada L*) para os corpos-de-prova da resina
Transflex imersos em CC nos tempos Ty, T1 e To

corpos-de-prova To T: T,
1 62,57 62,14 61,25
2 61,92 60,78 60,25
3 61,23 59,48 58,52
4 62,65 60,61 59,81
5 61,96 60,92 60,86
6 61,35 60,91 60,09
7 64,82 64,41 63,99
8 64,68 64,30 63,71
9 62,22 62,61 60,92
10 62,73 62,10 61,86

Tabela A26. Valores originais das leituras de cor (coordenada L*) para os corpos-de-prova do
material Transflex imersos em VT nos temposde Ty, T1e T,

corpos-de-prova To T, T,
1 61,31 56,85 50,67
2 62,09 57,09 51,02
3 64,12 57,55 50,51
4 63,53 55,72 49,43
5 62,76 56,80 50,41
6 61,84 56,93 51,75
7 61,24 56,35 49,06
8 62,50 56,39 49,08
9 61,85 56,43 49,67
10 61,83 56,05 48,81

Tabela A27. Valores originais das leituras de cor (coordenada L*) para os corpos-de-prova do
material Transflex imersos em CA nos tempos Ty, T1 e To

corpos-de-prova To T, T,
1 61,58 60,14 59,52
2 62,95 59,96 59,23
3 61,43 58,58 58,67
4 63,28 61,09 58,96
5 62,79 60,80 60,14
6 62,93 60,97 60,28
7 62,66 59,75 60,77
8 63,36 60,42 60,77
9 63,89 61,89 61,15
10 62,19 59,93 59,25
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Tabela A28. Valores originais das leituras de cor (coordenada L*) para os corpos-de-prova do

material Transflex imersos em AD nos tempos Ty, T1e T,

corpos-de-prova To T: T,
1 62,78 61,68 61,05
2 64,96 65,12 64,69
3 63,53 63,46 62,88
4 62,74 62,97 62,53
5 62,39 61,78 61,44
6 64,76 64,88 64,54
7 61,25 61,61 61,43
8 62,63 62,74 62,29
9 62,76 62,57 62,18
1 62,39 62,67 61,99

Tabela A29. Valores originais das leituras de cor (coordenada a*) para os corpos-de-prova da resina
Transflex imersos em CC nos tempos Ty, T1 e To

corpos-de-prova To T, T,
1 9,98 9,85 9,93
2 9,30 9,50 9,32
3 10,76 10,44 10,20
4 10,17 9,77 9,80
5 10,16 9,94 9,93
6 10,27 10,20 10,22
7 8,20 8,00 8,06
8 7,42 7,13 7,38
9 9,06 9,12 9,04
1 8,77 8,65 8,56

Tabela A30. Valores originais das leituras de cor (coordenada a*) para os corpos-de-prova do

material Transflex imersos em VT nos tempos Ty, T1 e T,

corpos-de-prova To T, T,
1 10,41 10,09 10,52
2 9,54 9,77 10,19
3 7,68 7,88 9,39
4 9,38 9,66 10,21
5 9,25 9,35 10,08
6 9,83 9,68 9,77
7 10,19 9,84 10,27
8 10,11 9,60 10,31
9 10,17 9,70 10,08
1 10,55 9,67 9,95
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Tabela A31. Valores originais das leituras de cor (coordenada a*) para os corpos-de-prova do
material Transflex imersos em CA nos tempos Ty, T4 e To

corpos-de-prova To T, T,
1 9,81 9,17 9,24
2 8,58 8,12 8,03
3 9,78 9,26 9,37
4 9,41 8,98 9,31
5 9,50 9,37 9,39
6 10,03 9,47 9,54
7 9,23 8,20 8,48
8 10,10 9,09 9,14
9 9,04 8,78 8,46
10 8,68 8,25 8,52

Tabela A32. Valores originais das leituras de cor (coordenada a*) para os corpos-de-prova do
material Transflex imersos em AD nos tempos Ty, T1 e To

corpos-de-prova To T, T,
1 9,89 9,47 9,66
2 8,66 8,03 8,15
3 9,46 9,19 9,31
4 9,37 9,30 9,45
5 8,90 8,77 9,01
6 8,21 8,07 7,96
7 10,34 10,00 10,20
8 9,03 8,82 8,82
9 9,99 9,60 9,60
10 9,28 9,03 9,17

Tabela A33. Valores originais das leituras de cor (coordenada b*) para os corpos-de-prova da resina
Transflex imersos em CC nos tempos Ty, T1 e T»

corpos-de-prova To T, T,
1 6,67 7,80 7,97
2 6,72 7,90 8,17
3 7,41 8,12 8,24
4 7,70 8,38 8,65
5 7,40 8,28 8,60
6 6,66 7,57 7,68
7 5,63 6,27 7,47
8 6,06 6,88 7,36
9 6,75 8,33 8,35
10 6,12 7,06 7,15
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Tabela A34. Valores originais das leituras de cor (coordenada b*) para os corpos-de-prova do
material Transflex imersos em VT nos tempos Ty, T1 e T,

corpos-de-prova To T: T,
1 7,18 7,59 6,88
2 6,69 7,44 6,75
3 6,36 7,15 7,12
4 7,69 6,68 6,64
5 6,98 7,21 6,85
6 6,72 7,14 5,88
7 6,61 7,00 6,28
8 6,94 7,20 6,78
9 7,06 6,97 6,27
10 7,95 6,53 6,16

Tabela A35. Valores originais das leituras de cor (coordenada b*) para os corpos-de-prova do
material Transflex imersos em CA nos tempos Ty, T1 e To

corpos-de-prova To T: T,
1 6,56 8,39 8,96
2 6,66 8,87 9,22
3 6,68 9,39 9,96
4 6,68 9,53 9,52
5 6,50 9,09 9,22
6 6,89 9,03 9,31
7 6,61 7,77 8,23
8 6,97 8,90 8,65
9 6,62 9,03 8,95
10 6,72 8,59 9,54

Tabela A36. Valores originais das leituras de cor (coordenada b*) para os corpos-de-prova do
material Transflex imersos em AD nos tempos Ty, T4 e To

corpos-de-prova To T, T,
1 7,00 6,82 7,10
2 6,02 5,84 6,12
3 6,49 6,37 6,57
4 6,18 6,26 6,45
5 7,32 7,22 7,50
6 5,79 5,95 6,01
7 6,92 6,94 7,06
8 6,43 6,40 6,53
9 7,05 6,93 7,01
10 7,46 7,46 7,55
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APENDICE B

Resultados das analises de variancia.
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Tabela B1. Resultados da analise de variancia de 2 fatores de AE ToT4 das resinas
para base de proéteses.

Fonte gl SQ MQ F P
Solugéo de 3,0 3,93.5 131,2 300,21 < 0,0001
imerséao (A)

Resinas (B) 2,0 14,46 7,229 16,55 < 0,0001
AxB 6,0 8,377 1,396 3,20 0,0063
Erro 108 47,18 0,4369

Total 119,0 463,5

gl, graus de liberdade; SQ, soma dos quadrados; MQ, média quadratica.

Tabela B2. Resultados da analise de variancia de 2 fatores de AE TyT, das resinas
para base de proéteses.

Fonte gl SQ MQ F P
Solucao de 3,0 2288 762,8 1155,96 < 0,0001
imersao (A)

Resinas (B) 2,0 31,28 15,64 23,70 < 0,0001
AxB 6,0 14,99 2,498 3,79 0,0018
Erro 108 71,27 0,6599

Total 119,0 2406

gl, graus de liberdade; SQ, soma dos quadrados; MQ, média quadratica.

Tabela B3. Resultados da analise de variancia de 2 fatores de AE T1T, das resinas
para base de proéteses.

Fonte gl SQ MQ F P
Solugao de 3,0 770,6 256,9 825,84 < 0,0001
imersao (A)

Resinas (B) 2,0 2,030 1,015 3,26 0,0421
AxB 6,0 7,562 1,260 4,05 0,0011
Erro 108 33,59 0,3110

Total 119,0 813,8

gl, graus de liberdade; SQ, soma dos quadrados; MQ, média quadratica.
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APENDICE C. Valores do teste de Bonferroni realizado no programa
GraphPad Prism versao 4.03.



Bonferroni posttests ToT;

CC AE ToT4 vs. VT AE ToTH

113

RESINAS CC AE ToT;4 VT AE ToT4 Difference  95% CI of diff.
vipi 0.8470 4.978 4.131 3.226 to 5.036
Lucitone 0.9540 4.753 3.799 2.894 10 4.704
Transflex 1.390 5.745 4.355 3.450 to 5.260
RESINAS Difference t P value Summary
vipi 4.131 13.98 P<0.001 e
Lucitone 3.799 12.85 P<0.001 e
Transflex 4.355 14.73 P<0.001 b
CC AE TOT1 vs. CA AE TOT1
RESINAS CC AE ToT4 CA AE T,T¢ Difference 95% CI of diff.
vipi 0.8470 1.649 0.8020 -0.1030 to 1.707
Lucitone 0.9540 1.928 0.9740 0.06899 to 1.879
Transflex 1.390 3.304 1.914 1.009 to 2.819
RESINAS Difference t P value Summary
vipi 0.8020 2.713 P <0.05 *
Lucitone 0.9740 3.295 P<0.01 >
Transflex 1.914 6.475 P<0.001 b
CC AE ToTq vs. AD AE ToT
RESINAS CC AE ToT4 AD AE ToT4 Difference 95% CI of diff.
vipi 0.8470 0.3800 -0.4670 -1.372 10 0.4380
Lucitone 0.9540 0.4820 -0.4720 -1.377 10 0.4330
Transflex 1.390 0.4830 -0.9070 -1.812 10 -0.001995
RESINAS Difference t P value Summary
vipi -0.4670 1.580 P>0.05 ns
Lucitone -0.4720 1.597 P> 0.05 ns
Transflex -0.9070 3.068 P<0.01 **



VT AE ToT1 vs. CA AE ToT4

RESINAS VT AE ToT1 CA AE ToT¢1 Difference 95% CI of diff.
vipi 4.978 1.649 -3.329 -4.234 t0 -2.424
Lucitone 4.753 1.928 -2.825 -3.730 to -1.920
Transflex 5.745 3.304 -2.441 -3.346 to -1.536

RESINAS Difference t P value Summary
vipi -3.329 11.26 P<0.001 o
Lucitone -2.825 9.557 P<0.001 e
Transflex -2.441 8.258 P<0.001 o

VT AE ToT¢ vs. AD AE ToT4

RESINAS VT AE ToT;4 AD AE ToT1 Difference  95% CI of diff.
vipi 4978 0.3800 -4.598 -5.503 to -3.693
Lucitone 4.753 0.4820 -4.271 -5.176 to -3.366
Transflex 5.745 0.4830 -5.262 -6.167 to -4.357

RESINAS Difference t P value Summary
vipi -4.598 15.56 P<0.001 b
Lucitone -4.271 14.45 P<0.001 o
Transflex -5.262 17.80 P<0.001 i

CA AE ToT4 vs. AD AE ToTj4

RESINAS CA AE ToTy AD AE T,T¢ Difference 95% CI of diff.
vipi 1.649 0.3800 -1.269 -2.174 to -0.3640
Lucitone 1.928 0.4820 -1.446 -2.351 t0 -0.5410
Transflex 3.304 0.4830 -2.821 -3.726 to0 -1.916

RESINAS Difference t P value Summary
vipi -1.269 4.293 P<0.001 b
Lucitone -1.446 4.892 P<0.001 o
Transflex -2.821 9.544 P<0.001 b
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Bonferroni posttests ToT»

CC AE TOT2 vs. VT AE TOT2
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RESINAS CC AE TyT» VT AE TqoT>,
vipi 1.107 10.62
Lucitone 1.095 11.61
Transflex 2.033 12.31

RESINAS Difference t
Vipi 9.509 26.17
Lucitone 10.51 28.93
Transflex 10.28 28.29

CC AE TOT2 vs. CA AE TOT2

RESINAS CC AE TyT» CA AE TyT>
vipi 1.107 1.616
Lucitone 1.095 2.299
Transflex 2.033 3.823

RESINAS Difference t
Vipi 0.5090 1.401
Lucitone 1.204 3.314
Transflex 1.790 4,927

CC AE TOT2 vs. AD AE TOT2

RESINAS CC AE TyT» AD AE ToT>
vipi 1.107 0.5180
Lucitone 1.095 0.8100
Transflex 2.033 0.6540

RESINAS Difference t
Vipi -0.5890 1.621
Lucitone -0.2850 0.7845
Transflex -1.379 3.796

P<0.001

Difference  95% CI of diff.
9.509 8.397 to 10.62
10.51 9.399t0 11.62
10.28 9.167 to 11.39
P value Summary
P<0.001 o
P<0.001 ha
P<0.001 bl
Difference 95% CI of diff.
0.5090 -0.6033to 1.621
1.204 0.09172 to 2.316
1.790 0.6777 to 2.902
P value Summary
P>0.05 ns
P<0.01 x
P<0.001 b
Difference 95% CI of diff.
-0.5890 -1.701 to0 0.5233
-0.2850 -1.397 to0 0.8273
-1.379 -2.491 to0 -0.2667
P value Summary
P>0.05 ns
P> 0.05 ns

*kk



VT AE ToT, vs. CA AE ToT,

RESINAS VT AE ToT» CA AE TqT>,
vipi 10.62 1.616
Lucitone 11.61 2.299
Transflex 12.31 3.823

RESINAS Difference t
Vipi -9.000 2477
Lucitone -9.307 25.62
Transflex -8.489 23.37

VT AE ToT, vs. AD AE ToT>

RESINAS VT AE ToT> AD AE ToT»
vipi 10.62 0.5180
Lucitone 11.61 0.8100
Transflex 12.31 0.6540

RESINAS Difference t
Vipi -10.10 27.80
Lucitone -10.80 29.72
Transflex -11.66 32.09

CA AE ToT, vs. AD AE ToT»

RESINAS CA AE ToT> AD AE ToT»
vipi 1.616 0.5180
Lucitone 2.299 0.8100
Transflex 3.823 0.6540

RESINAS Difference t
Vipi -1.098 3.022
Lucitone -1.489 4.099
Transflex -3.169 8.723
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Difference 95% CI of diff.
-9.000 -10.11 to -7.888
-9.307 -10.42 to -8.195
-8.489 -9.601 to -7.377
P value Summary
P<0.001 o
P<0.001 hed
P<0.001 oxx

Difference 95% CI of diff.

-10.10 -11.21 t0 -8.986

-10.80 -11.91 to0 -9.684

-11.66 -12.77 t0 -10.55
P value Summary

P<0.001 o

P<0.001 ex

P<0.001 rE

Difference 95% CI of diff.
-1.098 -2.210 10 0.01428
-1.489 -2.601 to -0.3767
-3.169 -4.281 to -2.057
P value Summary
P<0.01 bl
P<0.001 o

P<0.001 o



Bonferroni posttests T1T»

CC AE T1T2 vs. VT AE T1T2

RESINAS CCAE TT,
vipi 0.4970
Lucitone 0.3230
Transflex 0.8540

RESINAS Difference
Vipi 5.378
Lucitone 6.733
Transflex 5.789

CC AE T1T2 vs. CA AE T1T2

VT AE T4T>
5.875
7.056
6.643

Difference
5.378
6.733
5.789

t P value
21.56 P<0.001
27.00 P<0.001
23.21 P<0.001

CAAE T4T, Difference

RESINAS CC AE T4T,
vipi 0.4970
Lucitone 0.3230
Transflex 0.8540

RESINAS Difference
Vipi 0.1380
Lucitone 0.4690
Transflex 0.08700

CC AE T1T2 vs. AD AE T1T2

RESINAS
Vipi
Lucitone
Transflex

RESINAS
Vipi
Lucitone
Transflex

CC AE T4T,
0.4970
0.3230
0.8540

Difference
0.3120
0.3960

-0.3450

0.6350
0.7920
0.9410

t
0.5533
1.880
0.3488

AD AE T¢T>
0.8090
0.7190
0.5090

t
1.251
1.588
1.383

0.1380
0.4690
0.08700

P value
P>0.05
P> 0.05
P>0.05

Difference
0.3120
0.3960

-0.3450

P value
P>0.05
P >0.05
P>0.05
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95% CI of diff.
4.614t06.142
5.969 to 7.497
5.025 to 6.553

Summary

*k%x
*k%x

*k%x

95% CI of diff.
-0.6256 to 0.9016
-0.2946 to 1.233
-0.6766 to 0.8506

Summary
ns
ns
ns

95% CI of diff.

-0.4516 to 1.076
-0.3676 to 1.160
-1.109 to 0.4186

Summary
ns
ns
ns



VT AE T4T5 vs. CC AE T4T2

RESINAS VT AE T¢T,
vipi 5.875
Lucitone 7.056
Transflex 6.643

RESINAS Difference
Vipi -5.240
Lucitone -6.264
Transflex -5.702

VT AE T4T2 vs. AD AE T4T>

RESINAS VT AE T¢T,
vipi 5.875
Lucitone 7.056
Transflex 6.643

RESINAS Difference
Vipi -5.066
Lucitone -6.337
Transflex -6.134

CAAE T4T2vs. AD AE T¢T,

RESINAS CA AE T4T>
vipi 0.6350
Lucitone 0.7920
Transflex 0.9410

RESINAS Difference
Vipi 0.1740
Lucitone -0.07300
Transflex -0.4320

CC AE T4T,
0.6350
0.7920
0.9410

t
21.01
25.11
22.86

AD AE T¢T,
0.8090
0.7190
0.5090

t
20.31
25.41
24.59

AD AE T¢T,
0.8090
0.7190
0.5090

t
0.6976
0.2927
1.732

Difference
-5.240
-6.264
-5.702

P value
P<0.001
P<0.001
P<0.001

Difference

-5.066
-6.337
-6.134

P value
P<0.001
P<0.001
P<0.001

Difference
0.1740

-0.07300

-0.4320

P value
P>0.05
P >0.05
P>0.05
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95% CI of diff.
-6.004 to -4.476
-7.028 to -5.500
-6.466 to -4.938

Summary

*kk
*k%k

*kk

95% CI of diff.
-5.830 to -4.302
-7.101 to -5.573
-6.898 to -5.370

Summary

*k%*
*k%

*k%*

95% CI of diff.
-0.5896 to 0.9376
-0.8366 to 0.6906
-1.196 to 0.3316

Summary

ns
ns
ns



Bonferroni posttests ToT;

VIPI CRIL vs. LUCITONE

SOLUCAO VIPI
CC AE ToT4 0.8470
VT AE ToT4 4.978
CA AE TqoT4 1.649
AD AE ToT4 0.3800
SOLUCAO Difference
CC AE ToT4 0.1070
VT AE ToT4 -0.2250
CA AE ToT4 0.2790
AD AE ToT4 0.1020
VIPI CRIL vs. TRANSFLEX
SOLUCAO VIPI
CC AE ToT4 0.8470
VT AE ToT4 4.978
CA AE TqoT4 1.649
AD AE ToT4 0.3800
SOLUCAO Difference
CC AE ToT4 0.5430
VT AE ToT4 0.7670
CA AE ToT4 1.655
AD AE ToT4 0.1030
LUCITONE vs. TRANSFLEX
SOLUCAO LUCITONE
CC AE ToT4 0.9540
VT AE ToT4 4.753
CA AE ToT4 1.928
AD AE ToT4 0.4820
SOLUCAO Difference
CC AE ToT4 0.4360
VT AE ToT4 0.9920
CA AE ToT4 1.376
AD AE ToT4 0.0009999

119

LUCITONE Difference  95% CI of diff.
0.9540 0.1070 -0.7584 t0 0.9724
4,753 -0.2250 -1.090 to 0.6404
1.928 0.2790 -0.5864 to 1.144
0.4820 0.1020 -0.7634 to 0.9674
t P value  Summary
0.3620 P>0.05 ns
0.7612 P>0.05 ns
0.9439 P>0.05 ns
0.3451 P>0.05 ns
TRANSFLEX Difference  95% CI of diff.
1.390 0.5430 -0.3224 to0 1.408
5.745 0.7670 -0.09837 to 1.632
3.304 1.655 0.7896 to 2.520
0.4830 0.1030 -0.7624 to 0.9684
t P value Summary
1.837 P >0.05 ns
2.595 P <0.05 *
5.599 P<0.001 o
0.3485 P>0.05 ns
TRANSFLEX Difference 95% CI of diff.
1.390 0.4360 -0.4294 to 1.301
5.745 0.9920 0.1266 to 1.857
3.304 1.376 0.5106 to 2.241
0.4830 0.0009999 -0.8644 to 0.8664
t P value Summary
1.475 P>0.05 ns
3.356 P<0.01 b
4.655 P<0.001 e
0.003383 P>0.05 ns



Bonferroni posttests ToT>

VIPI vs. LUCITONE

SOLUGAO
CC AE ToT»
VT AE ToT»
CA AE ToT,
AD AE ToT,

SOLUGAO
CC AE ToT,
VT AE ToT»
CA AE T,T,
AD AE ToT

VIPI
1.107
10.62
1.616
0.5180

Difference

-0.01200
0.9900
0.6830
0.2920

VIPI vs. TRANSFLEX

SOLUCAO
CC AE ToT»
VT AE ToT»
CA AE ToT,
AD AE ToT,

SOLUCAO
CC AE ToT,
VT AE ToT,
CA AE ToT,
AD AE ToT,

VIPI
1.107
10.62
1.616

0.5180

Difference
0.9260
1.696

2.207
0.1360

LUCITONE
1.095
11.61
2.299

0.8100

t
0.03303
2.725
1.880
0.8038

TRANSFLEX
2.033
12.31
3.823
0.6540

2.549

4.668
6.075
0.3744
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Difference  95% CI of diff.
-0.01200 -1.076 to 1.052
0.9900 -0.07357 to 2.054
0.6830 -0.3806 to 1.747
0.2920 -0.7716 to 1.356
P value Summary
P>0.05 ns
P <0.05 *
P>0.05 ns
P>0.05 ns
Difference  95% CI of diff.
0.9260 -0.1376 to 1.990
1.696 0.6324 to 2.760
2.207 1.143 to 3.271
0.1360 -0.9276 to 1.200
P value Summary
P <0.05 *
P<0.001 b
P<0.001 o
P>0.05 ns



LUCITONE vs. TRANSFLEX

SOLUCAO
CC AE ToT,
VT AE ToT»
CA AE ToT,
AD AE ToT

SOLUGAO
CC AE ToT»
VT AE ToT»
CA AE ToT,
AD AE ToT,

LUCITONE
1.095
11.61
2.299
0.8100

Difference
0.9380
0.7060
1.524
-0.1560

TRANSFLEX Difference

2.033

12.31
3.823
0.6540

2.582
1.943
4.195
0.4294

0.9380
0.7060
1.524
-0.1560

P value

P <0.05
P> 0.05
P<0.001
P>0.05
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95% CI of diff.

-0.1256 to 2.002
-0.3576 t0 1.770
0.4604 to 2.588
-1.220 to 0.9076

Summary

*

ns

*k%k

ns



Bonferroni posttests T;T»

VIPI vs. LUCITONE

SOLUCAO VIPI LUCITONE
CC AE T4T» 0.4970 0.3230
VT AE T¢T, 5.875 7.056
CA AE T¢T, 0.6350 0.7920
AD AE T4T, 0.8090 0.7190

SOLUCAO Difference t
CC AE T4T; -0.1740 0.6976
VT AE T¢T, 1.181 4.735
CA AE T¢T, 0.1570 0.6295
AD AE T4T, -0.09000 0.3608

VIPI vs. TRANSFLEX

SOLUCAO VIPI TRANSFLEX
CC AE T4T, 0.4970 0.8540
VT AE T¢T, 5.875 6.643
CAAE T¢T, 0.6350 0.9410
AD AE T4T, 0.8090 0.5090

SOLUCAO Difference t
CC AE T4T» 0.3570 1.431
VT AE T¢T, 0.7680 3.079
CA AE T¢T, 0.3060 1.227
AD AE T4T, -0.3000 1.203

Difference
-0.1740
1.181
0.1570
-0.09000

P value
P>0.05
P<0.001
P> 0.05
P >0.05

Difference
0.3570
0.7680
0.3060
-0.3000

P value
P>0.05
P <0.05
P>0.05
P>0.05
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95% CI of diff.
-0.9042 to 0.5562
0.4508 to 1.911
-0.5732 t0 0.8872
-0.8202 to 0.6402

Summary
ns
*k%
ns

ns

95% CI of diff.

-0.3732 to 1.087
0.03782 to 1.498
-0.4242 to 1.036
-1.030 to 0.4302

Summary
ns
*
ns

ns



LUCITONE vs

SOLUCAO
CC AE T4T,
VT AE T4T,
CA AE T4T,
AD AE T+T,

SOLUGAO
CC AE 4T
VT AE T4T,
CA AE T4T,
AD AE T4T,

. TRANSFLEX
LUCITONE
0.3230
7.056
0.7920
0.7190

Difference
0.5310

-0.4130
0.1490

-0.2100

TRANSFLEX
0.8540
6.643
0.9410
0.5090

2.129
1.656
0.5974
0.8420

Difference
0.5310

-0.4130
0.1490

-0.2100

P value
P> 0.05
P> 0.05
P>0.05
P>0.05
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95% CI of diff.
-0.1992 to 1.261
-1.143 10 0.3172
-0.5812 to 0.8792
-0.9402 to 0.5202

Summary
ns
ns
ns

ns
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