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RESUMO

Este estudo tem como objeto de pesquisa a pratica pedagogica da Educacdo Fisica nos anos
iniciais do ensino fundamental da Rede Municipal de Ensino de Prudentépolis/PR. A pesquisa
caracteriza-se qualitativa, descritiva (THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2007). A questdo
problematica de pesquisa investigada é: Como se efetiva a pratica pedagdgica da Educacédo
Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental da Rede Municipal de Ensino de
Prudent6polis/PR? A pesquisa tem os seguintes objetivos: objetivo geral - Analisar a pratica
pedagogica dos professores de Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental da
Rede Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR; objetivos especificos - a) Verificar quais 0s
pressupostos tedricos metodologicos dos professores de Educacdo Fisica dos anos iniciais do
ensino fundamental da Rede Municipal de Ensino de Prudentdpolis/PR; b) Identificar os
desafios da pratica pedagdgica da Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental da
Rede Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR. A fundamentacdo tedrica da pesquisa foi
consubstanciada pelos seguintes estudos: sobre o campo da Educacdo Fisica e sua insercdo na
escola (COLETIVO DE AUTORES, 1992, 2009; CASTELLANI FILHO, 1994;
BOURDIEU, 2002, 2003, 2004; GALLARDO, 2004; CAPARROZ, 2005; FINCK, 2010,
2011, 2014); os pressupostos norteadores da legislacdo (BRASIL, 1996, 2001, 2013, 2017a) e
dos documentos oficiais relacionados a Educagdo Fisica nos anos iniciais do ensino
fundamental (BRASIL, 2013, 2014, 2017); o processo educativo em relagdo ao contexto
escolar e o professor, a escola e o conceito de habitus (BOURDIEU, 2003, 2004, 2007, 2008,
2013; NEIRA, 2004; FONSECA, 2010; FINCK, 2011; GATTI, 2012); a préatica pedagbgica
(NEIRA, 2002, 2003, 2004, 2006, 2007; FRANCO, 2016; SOUZA, 2016, 2018); as
contribuicbes das abordagens pedagogicas para a Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino
fundamental (LE BOULCH, 1983; TANI et al, 1988; FREIRE, 1989; COLETIVO DE
AUTORES, 1992, 2009); sobre o planejamento e as aulas (NEIRA, 2004, 2007; NISTA-
PICCOLO; MOREIRA, 2012). A pesquisa foi realizada em quatro (4) escolas da Rede
Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR, tendo como sujeitos da pesquisa seis (6)
professores de Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental. Os instrumentos
utilizados para a coleta de dados da pesquisa foram a observacdo, a entrevista e a andlise
documental. Para a organizacdo e andlise dos dados da pesquisa, utilizamos 0s pressupostos
tedricos metodoldgicos da Analise de Contelddo (BARDIN, 2016). Como resultados da
pesquisa constatamos: 0s professores preocupam-se com 0 processo de ensino e aprendizagem
dos alunos e com o ato de planejar e organizar o trabalho docente; os professores elaboram o
planejamento, organizam e selecionam os conteudos, tendo como referéncia principal o
Planejamento Curricular do Ensino Fundamental Séries Iniciais 1° ao 5° Ano do Municipio de
Prudent6polis/PR - PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018); os professores consideram a
relacdo entre professor e aluno essencial para o processo de ensino e aprendizagem, respeitam
a individualidade, as especificidades e a realidade dos alunos, utilizam formas de trabalho e
metodologias diferenciadas e preocupam-se com uma atualizagdo constante; as aulas
apresentam semelhangcas em sua configuragdo, mas cada professor utiliza diferentes
estratégias; os professores utilizam os espacos disponiveis e materiais diversos para 0
desenvolvimento das aulas. Os desafios da pratica pedagogica estdo relacionados a estrutura
fisica das escolas, aos recursos materiais, a indisciplina dos alunos, a dualidade de
funcionamento de instituicdes, a falta de valorizagdo e o reconhecimento do papel do



professor, a falta de dominio de determinados contetidos especificos. Os professores
compreendem que precisaria ampliar a carga horaria das aulas de Educacdo Fisica, melhorar a
formacdo continuada, a interacdo entre as disciplinas, ampliar os espacos destinados as aulas
de Educacdo Fisica. Esperamos que esta pesquisa contribua para as discussfes e reflexdes que
permeiam a pratica pedagogica nas aulas de Educacdo Fisica dos anos inicias do ensino
fundamental, bem como para a elaboracdo de novos saberes referentes a essa temética.

Palavras-chave: Educacdo Fisica escolar. Pratica Pedagogica. Anos iniciais do ensino
fundamental.
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ABSTRACT

This study has as object of research the pedagogical practice of Physical Education in the
early years of elementary School of the Municipal network of Education of Prudentopolis/PR.
The research is characterized by qualitative, descriptive (THOMAS; NELSON;
SILVERMAN, 2007). The problematic question of research investigated is: How does the
pedagogical practice of Physical Education be effective in the early years of elementary
school in the Municipal School network of Prudentopolis/PR? The research has the following
objectives: general objective - Analyze the pedagogical practice of Physical Education
teachers in the early years of elementary School of the Municipal network of Education of
Prudentépolis/PR; specific objectives - a) Verify the theoretical assumptions of Physical
Education teachers of the early years of elementary School of the Municipal network of
Education of Prudentdpolis/PR; b) Identify the challenges of the pedagogical practice of
Physical Education in the early years of elementary School of the Municipal network of
Education of Prudentopolis/PR. The theoretical basis of the research was substantiated by the
following studies: on the field of Physical Education and its insertion in the school
(COLLECTIVE OF AUTHORS, 1992, 2009; CASTELLANI FILHO, 1994; BOURDIEU,
2002, 2003, 2004; GALLARDO, 2004; CAPARROZ, 2005; FINCK, 2010, 2011, 2014); the
guiding assumptions of legislation (BRAZIL, 1996, 2001, 2013, 2017a) and the official
documents related to Physical Education in the early years of elementary school (BRAZIL,
2013, 2014, 2017); the educational process in relation to the school context and the teacher,
the school and the concept of habitus (BOURDIEU, 2003, 2004, 2007, 2008, 2013; NEIRA,
2004; FONSECA, 2010; FINCK, 2011; GATTI, 2012); pedagogical practice (NEIRA, 2002,
2003, 2004, 2006, 2007; FRANCO, 2016; SOUZA, 2016, 2018); the contributions of
pedagogical approaches to Physical Education in the early years of elementary school (LE
BOULCH, 1983; TANI et al, 1988; FREIRE, 1989; COLLECTIVE OF AUTHORS, 1992,
2009); about planning and classes (NEIRA, 2004, 2007; NISTA-PICCOLO; MOREIRA,
2012). The research was conducted out in four (4) schools of the Municipal Education
Network of Prudentdpolis/PR, with six (6) Physical Education teachers from the early years
of elementary education as subjects of the research. The instruments used to collect research
data were observation, interview and document analysis. For the organization and analysis of
research data, we used the theoretical assumptions of Content Analysis (BARDIN, 2016). As
the results of the research we found: teachers are concerned with the teaching and learning
process of students and with the act of planning and organizing the teaching work; the
teachers elaborate the planning, organize and select the contents, having as main reference the
Curricular Planning of Elementary School early grades 1st to 5th year of the Municipality of
Prudentopolis/PR - PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018); teachers consider the
relationship between teacher and student essential for the teaching and learning process,
respect the individuality, specificities and reality of students, use different forms of work and
methodologies and care about a constant updating; the classes present similarities in their
configuration, but each teacher uses different strategies; teachers use the available spaces and
various materials for the development of classes. The challenges of pedagogical practice are
related to the physical structure of schools, to material resources, to students' indiscipline, to
the duality of the functioning of institutions, the lack of appreciation and to the recognition of
the teacher's role, the lack of particular content. The teachers understand that they would need



to broaden necessary the workload of Physical Education classes, improve the continuing
education, the interaction between the disciplines, expand the spaces destined for Physical
Education classes. We hope that research contributes to the discussions and reflections that
permeate the pedagogical practice in the Physical Education classes of the early years of
elementary school, as well as for the elaboration of new knowledge related to this theme.

Keywords: School Physical Education. Pedagogical practice. First years of primary school.
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CONSIDERACOES INICIAIS

Os caminhos e percursos que trilhei até o presente momento foram fundamentais
para realizar esta pesquisa, se minha vida tivesse outro percurso talvez eu ndo seria um
professor de Educacdo Fisica. Sinto-me privilegiado em viver e respirar a Educacdo Fisica,
disciplina que tanto me instigava € chamava a atencdo nas experiéncias escolares, ao ouvir a
palavra esporte ou futebol meus olhos brilhavam, sem dulvida foi meu maior incentivo para
ingressar no Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica.

Natural de Prudentdpolis/PR, minha trajetoria de vida teve inicio no ano de 1993,
cidade a qual tenho imenso carinho e apreco, vindo de uma familia humilde residente no
campo, onde até hoje convivo neste lugar. Minha infancia foi marcada por auxiliar meus pais
na roca, especificamente na agricultura, no entanto, eu e minha Irmd sempre tivemos
incentivos, atualmente também professora, para mudar aquele cenario, por acreditarem que
através dos estudos a vida de uma pessoa se modifica, pois eles ndo tiveram oportunidade de
conclui-los por inmeras dificuldades.

O esporte sempre esteve presente em minha casa, principalmente a paixdo pelo
futebol. Nos primeiros anos de escola, no antigo primario, atualmente denominado anos
iniciais do ensino fundamental, ndo tive aulas de Educacdo Fisica, por estudar em uma escola
do campo multisseriada, ao ingressar nos anos finais do ensino fundamental, fui para uma
escola da area urbana e passei a ter aulas de Educacdo Fisica.

Com o passar dos anos, nesta mesma escola, tive a oportunidade de participar dos
jogos escolares, viajar para outras cidades para competir, neste mesmo periodo comecei a
frequentar uma escolinha de futebol do time da cidade, ali iniciava um vinculo mais proximo
com o esporte e a paixdo por qualquer modalidade que viesse a praticar.

Ao finalizar os anos finais do ensino fundamental, fui para uma escola central da
cidade, de maior porte, cursar 0 ensino médio, continuei a participar dos jogos escolares, a
cada aula de Educacdo Fisica me apaixonava mais pela disciplina, foi quando decidi que iria
fazer o Curso de Educacdo Fisica, em 2010 conclui o ensino médio.

No ano de 2011 iniciei o Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica na Faculdade
Guairaca na cidade de Guarapuava/PR, foram anos dificeis, pois tive que conciliar os estudos
com trabalho e viagens, pois retornava tarde da cidade vizinha. Em 2012 tive a primeira
experiéncia nas escolas municipais da cidade de Prudentopolis/PR, iniciei 0 estagio
remunerado no Centro de Integracdo Empresa-Escola — CIEE, assumindo algumas aulas de

Educacdo Fisica, iniciando assim uma nova etapa na minha vida. A paixdo pela docéncia
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aumentava, apesar das indmeras dificuldades, pois as escolas tinham poucos recursos
materiais e em muitas ndo havia também local adequado para o desenvolvimento das aulas.

Atuei pelo CIEE no primeiro semestre de 2013, quando recebi uma proposta para
trabalhar no Programa Atleta do futuro do Setor Social da Industria - SESI de
Guarapuava/PR, a qual aceitei. O referido programa atendia varias escolas da rede municipal
da cidade, o trabalho era desenvolvido com alunos das turmas de 3° ao 5° ano do ensino
fundamental, a finalidade era desenvolver varias modalidades esportivas nas escolas
atendidas, com esse trabalho obtive crescimento e amadurecimento no periodo em que
participei.

Minha trajetoria académica no Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, foi muito
enriquecedora, tive bons professores, diferentes praticas e metodologias de ensino, vivenciei
momentos de trocas, inquietagdes e reflexdes, conclui o curso tendo a convicgdo que fiz a
escolha profissional certa. O trabalho de conclusdo de curso — TCC propiciou ricas
contribuicbes e a aproximagdo com a pesquisa. Ainda em 2013 incentivado pelo professor
hoje Dr. Marcelo José Taques e pela professora Dra. llma Célia Ribeiro Honorato, tentei
ingressar no Programa de Pdés-Graduagdo em Educacdo (PPGE) — Mestrado, tanto na
Universidade Estadual do Centro Oeste (UNICENTRO/PR) quanto na Universidade Estadual
de Ponta Grossa (UEPG/PR), porém sem éxito.

No ano de 2014 retornei para Prudentopolis/PR, iniciei meu primeiro curso em nivel
lato sensu, Especializacdo em Formacdo de Professores para a docéncia no Ensino Superior
na UNICENTRO/PR, também neste ano realizei monitoria em algumas disciplinas nas turmas
da graduacdo na Instituicio em que me formei. Neste ano também fui convocado para assumir
uma vaga de concurso, no qual havia sido aprovado em 2012 na area da salde, as Vvivéncias e
experiéncias na escola faziam muita falta, porém ndo conseguia aulas pelo Processo Seletivo
Simplificado do Estado de Parana — PSS.

No final de 2014 tentei mais uma vez ingressar no PPGE — Mestrado, na
UNICENTRO/PR, sem éxito novamente. Também no més de dezembro a prefeitura de
Prudentépolis/PR realizou um concurso publico, abrindo vaga para professor de Educacéo
Fisica, participei do mesmo e fui aprovado, ficando entre os possiveis candidatos a serem
nomeados.

No inicio de 2015 prestei mais uma vez a prova de mestrado em educacdo na UEPG,
a 42 tentativa, desta vez cheguei até a entrevista, porém ndo consegui a vaga novamente. No
més de agosto deste ano fui convocado para assumir uma das vagas como professor de

Educacdo Fisica, do concurso municipal em que fui aprovado em Prudentopolis/PR, neste
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mesmo més também iniciei o segundo curso em nivel lato sensu, Especializacdo em
Atividade Fisica e Saude pela UNICENTRO/UAB.

Em 2016, além de exercer a docéncia como professor efetivo no municipio, atuei em
diversas escolas da Rede Pulblica Estadual pelo PSS, concomitantemente houve uma
ampliacdo na prefeitura, da jornada de trabalho na Educacdo de Jovens e Adultos — EJA, esse
ano muito rico e diversificado com experiéncias em diferentes etapas do ensino.

Ainda no ano de 2016 a Secretaria Municipal de Educacdo de Prudentdpolis/PR,
propiciou uma formacdo continuada para os professores de Educagdo Fisica, a mesma foi
realizada em trés etapas, sendo: discussdo e troca de experiéncias entre 0s professores
cursistas; aplicagdo de atividades diferenciadas nos encontros; seminario.

A principal meta dessa formacdo continuada foi discutir e aprimorar a pratica
pedagdgica desenvolvida nas aulas de Educacdo Fisica, pois muitos professores atuavam em
mais de uma escola e cada uma apresenta suas especificidades. Perante tal situacdo surgiu a
inquietacdo de analisar a préatica pedagdgica das aulas de Educagdo Fisica dos anos iniciais do
ensino fundamental da cidade de Prudentopolis/PR. Nesse sentido, com o0 projeto
amadurecido no ano de 2017, me inscrevi novamente no processo de selecdo do PPGE —
Mestrado na UEPG/PR, obtendo por fim éxito.

Esta foi uma breve descricdo da minha trajetéria de vida, académica e profissional,
bem como minha relacdo com a Educacdo Fisica, a partir das vivéncias e experiéncias que me
instigaram a desenvolver esta pesquisa, com a possibilidade de contribuir para com as
reflexdes e discussbes sobre a pratica pedagogica das aulas de Educacdo Fisica dos anos

iniciais do ensino fundamental da Rede Municipal de Ensino de Prudentdpolis/PR.
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INTRODUCAO

No municipio de Prudentdpolis/PR, a Educacdo Fisica estd inserida no curriculo
escolar do ensino pudblico dos anos iniciais do ensino fundamental, das escolas da area urbana,
desde 2002, em algumas escolas do campo a Educacdo Fisica ganha espaco somente em 2018.

As inquietacOes que desencadearam e permeiam esta pesquisa ocorreram em 2016, a
partir da participacdo pelo pesquisador de um programa de formacdo continuada para 0s
professores de Educacdo Fisica da Rede Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR, a qual foi
realizada em trés etapas, sendo: discussdo e troca de experiéncias entre o0s professores
cursistas; aplicagdo de atividades diferenciadas nos encontros; seminario.

A principal finalidade dessa formacdo continuada foi discutir e aprimorar a pratica
pedagdgica desenvolvida nas aulas de Educacdo Fisica, pois muitos professores atuavam em
mais de uma escola, tendo cada instituicdo suas especificidades. Perante tal situacdo, surgiram
inquietacdes em relagdo a préatica pedagdgica da Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino
fundamental, bem como sobre os desafios que os docentes enfrentam em seu cotidiano
pedagdgico.

A Educacdo Fisica escolar tem um papel fundamental na formacdo das criancas e
adolescentes, tanto na educacdo infantil, como no ensino fundamental e no ensino médio,
sendo uma das disciplinas mais marcantes na vida escolar dos alunos, pode proporcionar
experiéncias prazerosas e/ou amargas, entretanto, desde o0 planejamento até seu
desenvolvimento ocorrem varios fatores e condicdes que influenciam no desenvolvimento da
pratica pedagdgica.

A docéncia muitas vezes, requer 0 uso de inUmeras estratégias didaticas e
metodolégicas para que a pratica pedagdgica se concretize de acordo com 0s objetivos
propostos, a cada experiéncia o professor tem a possibilidade de apropriar-se das alternativas
que contribuem com o processo de ensino e aprendizagem. Considerando o desenvolvimento
e formacdo integral dos alunos, é fundamental possibilitar-lhes conhecimentos e experiéncias
que ndo teriam fora do ambiente escolar, assim cabe ao professor essa tarefa, preparar,
organizar e desenvolver os conteddos de forma diversificada, atrativa e prazerosa, no entanto
muitas vezes, o professor precisa adequar sua pratica docente para que iSSo se concretize.

Para Fontoura et al., (2010) a pratica pedagdgica é complexa, necessita mais do que
encaminhamentos metodoldgicos prontos e elaborados fora do contexto escolar, o professor
somente perceberd tal complexidade quando exercer a docéncia. Finck (2010, p. 19) ressalta

que a pratica pedagbgica precisa ser pensada de uma maneira ampla, aberta “a
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experimentacdo e a participacdo, processos que devem ser vivenciados em parceria por
professores e alunos, no dia a dia escolar, num ambiente educativo adequado para 0 exercicio
da autonomia e da criatividade”.

Acreditamos ser essencial esta compreensdo, para ampliar as estratégias de ensino,
segundo Finck (2010) é neste contexto que ocorre a construcdo e reconstrucdo de saberes,
espaco para acréscimo de habilidades e capacidades humanas. Nesse sentido, Dantas (2014, p.
586) destaca que “a compreensdo da pratica educativa, construida durante a formagdo inicial,
frequentemente entra em conflito com a realidade escolar, induzihndo o professor,
constantemente, a tomar novas decisoes”.

Durante uma aula nem todas as situacdes sdo previsiveis na sua totalidade, mesmo
que bem planejada sempre surgem desafios durante a acdo pedagdgica, a0 mesmo tempo ha
necessidade de o professor tomar decisdes e superé-los. Fontoura et al., (2010, p. 403) afirma
que “ninguém mais do que o professor da escola béasica sabe de seus problemas e sabe como
encontrar caminhos para supera-los, desde que ancorado e suportado nesse trabalho diério de
superacao”.

O professor ao conhecer estratégias e maneiras de ensinar que possibilite aulas
significativas, motivantes, desafiadoras, que inquietem o0s alunos, enriquece seu repertorio e
trabalho, nesse sentido, a formacdo continuada e a experiéncia sdo fundamentais nesse
processo (FINCK, 2010). Gatti (2010) enfatiza que saimos do improviso e da visdo do
professor missionario, técnico, quebra galho entre outras colocagfes, e passamos a Sermos
vistos como professores que tém a responsabilidade de lidar com problemas complexos e
variados, descobrindo solucbes durante a acdo, utilizando varios recursos cognitivos e
afetivos.

Nesse sentido, este estudo tem como objeto de pesquisa a pratica pedagdgica da
Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental da Rede Municipal de Ensino de
Prudentopolis/PR. A pesquisa caracteriza-se como um estudo qualitativo, descritivo
(THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2007).

A questdo problematica de pesquisa que buscamos responder é: Como se efetiva a
pratica pedagogica da Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental da Rede
Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR? A partir da problematica da pesquisa
estabelecemos as seguintes questdes norteadoras da pesquisa: Quais 0S pressupostos tedricos
metodologicos dos professores de Educacdo Fisica, dos anos iniciais do ensino fundamental,

da Rede Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR? Quais os desafios da pratica pedagogica
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da Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental da Rede Municipal de Ensino de
Prudentépolis/PR?

Considerando a questdo problematica da pesquisa e as questdes norteadoras,
apontamos 0s seguintes objetivos de pesquisa: objetivo geral - Analisar a pratica pedagdgica
dos professores de Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental da Rede
Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR; objetivos especificos — a) Verificar quais 0s
pressupostos tedricos metodoldgicos dos professores de Educacdo Fisica dos anos iniciais do
ensino fundamental da Rede Municipal de Ensino de Prudentdpolis/PR; b) Identificar os
desafios da pratica pedagdgica da Educagdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental da
Rede Municipal de Ensino de Prudent6polis/PR.

A pesquisa foi realizada em 2017 e 2018, em quatro (4) escolas da Rede Municipal
de Ensino de Prudentopolis/PR. Participam como sujeitos da pesquisa seis (6) professores de
Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental, os quais compdem o quadro
municipal de professores do referido municipio, que tem um total de doze (12) professores de
Educacdo Fisica concursados.

Diante do exposto, ressaltamos a importancia desta pesquisa, pois possibilita a
investigacdo da pratica pedagdgica de um numero significativo de professores de Educacgdo
Fisica da Rede Municipal de Ensino de uma cidade do interior do Estado do Parana.

Como instrumentos de pesquisa utilizamos a observacdo, a entrevista estruturada e a
analise documental. Foram realizadas observacdes das aulas de Educacdo Fisica dos anos
iniciais do ensino fundamental, a entrevista foi efetivada com seis (6) professores de
Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental, e realizada a andlise documental do
planejamento dos professores de Educacdo Fisica participantes da pesquisa. Para a
organizacdo e analise dos dados da pesquisa, utilizamos 0s pressupostos tedricos
metodoldgicos da Analise de Contelido (BARDIN, 2016).

O trabalho esta organizado em quatro (4) capitulos. No primeiro capitulo
inicialmente apontamos algumas pesquisas que mais se aproximam do objeto deste estudo; na
sequéncia desvelamos quais as influéncias na area de Educacdo Fisica no cenario brasileiro
durante sua constituicdo, bem como apresentamos algumas discussbes sobre o conceito de
campo. Para tal propdsito utilizamos os seguintes estudos: Coletivo de Autores (1992, 2009);
Castellani Filho (1994); Bourdieu (2002, 2003, 2004); Gallardo (2004); Caparroz (2005);
Finck (2010, 2011, 2014).

Na sequéncia do primeiro capitulo, destacamos 0s pressupostos legais e tedricos que

orientam a legitimidade da Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental, para
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tanto consideramos aspectos da legislacdo e dos documentos oficiais, sendo: Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional - LDB n° 9.394/1996 (BRASIL, 1996, 2017a); Lei n° 10.328
(BRASIL, 2001); Lei n° 10.793 (BRASIL, 2003); Lei n° 12.796 (BRASIL, 2013); as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Bésica — DCNEB (BRASIL, 2013); o
Plano Nacional de Educagdo - PNE (BRASIL, 2014, 2015) e a Base Nacional Comum
Curricular — BNCC (BRASIL, 2017).

Finalizamos o primeiro capitulo com apontamentos acerca do contexto da escola,
destacando, discutimos o conceito de habitus e aspectos sobre o professor. Para fomentar
essas discussdes utilizamos os estudos de Bourdieu (2003, 2004, 2007, 2008, 2013); Neira
(2004); Fonseca (2010); Finck (2011) e Gatti (2012).

Iniciamos as discussdes do segundo capitulo discorrendo sobre o conceito de pratica
pedagdgica, bem como sobre as questbes que permeiam o contexto das aulas de Educagdo
Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental, com énfase nas discussbes sobre a pratica
pedagdgica e o conceito de capital cultural por meio dos estudos de Bourdieu (2004); Neira
(2002, 2003, 2004, 2006, 2007); Franco (2016) e Souza (2016, 2018).

Na sequéncia do segundo capitulo, evidenciamos algumas abordagens pedagogicas
da Educacdo Fisica escolar com maior repercussdao académica, as quais entendemos que
contribuiram e contribuem para fomentar e compreender questdes sobre as aulas nos anos
iniciais do ensino fundamental, sendo as seguintes: Psicomotricidade (LE BOULCH, 1983);
Desenvolvimentista (TANI et al., 1988); Construtivista (FREIRE, 1989); Coletivo de Autores
(1992, 2009). Nessa dire¢do, também consideramos os estudos de Darido (2003) e Finck
(2011). Finalizamos o segundo capitulo abordando sobre alguns pressupostos referentes ao
planejamento de Educacdo Fisica escolar, para tanto consideramos os estudos de Neira (2004,
2007); Nista-Piccolo e Moreira (2012).

O terceiro capitulo refere-se ao delineamento metodoldgico da  pesquisa
(CHIZZOTTI, 2006; THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2007), no qual apontamos as
especificidades sobre o campo da pesquisa, 0s sujeitos participantes do estudo e o0s
instrumentos utilizados para a coleta dos dados. A organizacdo e analise de dados foram
realizadas de acordo com o0s pressupostos tedricos metodologicos da Analise de Conteldo
(BARDIN, 2016), para tanto utilizamos a categorizacdo, que possibilita analisarmos os dados
da pesquisa oriundos de diferentes instrumentos.

Considerando a questdo probleméatica da pesquisa que buscamos responder, 0S

objetivos e o referencial tedrico metodologico deste estudo, no quarto e Ukimo capitulo
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apresentamos a analise e a discussdo dos dados, bem como os resultados da pesquisa, tendo
como subsidio a fundamentacdo tedrica que norteou o estudo.

Nesse sentido, intencionamos possibilitar uma analise sobre os aspectos relacionados
a pratica pedagogica dos professores de Educacdo Fisica, dos anos iniciais do ensino

fundamental, da Rede Municipal de Ensino de Prudent6polis/PR.
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CAPITULO 1

ASPECTOS DA CONSTITUICAO DO CAMPO DA EDUCACAO FISICA NOS ANOS
INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Discorrer sobre a constituicdo do campo de uma area especifica ndo € uma tarefa
simples, envolve toda uma trajetoria construida ao longo dos anos por pessoas ligadas a area,
nesse sentido, este capitulo busca desvelar quais as influéncias sob a Educacdo Fisica nos
anos iniciais do ensino fundamental, no cenario brasileiro, bem como apresentar algumas
discussbes sobre o conceito de campo. Para tal proposito utilizamos os estudos do Coletivo de
Autores (1992); Castellani Filho (1994); Bourdieu (2002, 2003, 2004); Gallardo (2004);
Caparroz (2005) e Finck (2010, 2011, 2014).

Para compreendermos 0s pressupostos legais e tedricos que orientam a legitimidade
da Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental, como componente curricular
obrigatorio da Educacdo Bésica, consideramos a legislacdo e os pressupostos dos documentos
oficiais, os quais sdo as referéncias que subsidiam este tdpico do estudo, sendo: Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB n° 9.394/1996 (BRASIL, 1996, 2017a); Lei
n° 10.328 (BRASIL, 2001); Lei n° 10.793 (BRASIL, 2003); Lei n° 12.796 (BRASIL, 2013);
as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Béasica — DCNEB (BRASIL, 2013); o
Plano Nacional de Educacdo - PNE (BRASIL, 2014, 2015) e a Base Nacional Comum
Curricular — BNCC (BRASIL, 2017). Assim, o intuito € apresentarmos tal referencial que
norteia a legalidade da Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental, contexto
desta pesquisa.

Na sequéncia apontamos algumas questdes e reflexdes sobre o contexto escolar e o
conceito de habitus e sobre o professor. Para fomentar as discussdes utilizamos os estudos de
Bourdieu (2002 2003, 2004, 2007, 2008, 2013), Neira (2004); Finck (2011) e Gatti (2012).

Abordar sobre conceitos, estudos, teorias ndo € uma simples tarefa, pois muitas vezes
h4 dificuldades para compreendermos e interpretarmos o real significado dessa ou daquela
linha de pensamento de cada autor. Bourdieu (2008) explica que o fato de nos colocarmos no
ponto em que se situava um autor, diante do mundo social que ele ocupava e a forma de ver o
mundo, é uma maneira de ter 0 seu ponto de vista, tentar compreender como ele compreendia,
ou seja, tentar justificd-lo, um ponto de vista € uma visdo a partir de um tema particular de

uma ideia particular no espaco.
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Concordamos com Martinez e Tozetto (2016, p. 451) quando dizem: “q...] para poder
compreender o ponto de vista sobre algo, é necessario apreender em que ponto do espaco ele
esta situado, ou seja, € preciso reconhecer, a0 mesmo tempo, a verdade objetiva e a origem de
suas representacoes’’.

Segundo Chartier e Lopes (2002) todos os leitores inclusive aqueles que pertencem a
uma mesma linha ou comunidade de leitura, interpretacdo, a mesma comunidade
sociocultural, classe social, ndo leem de maneira igual ou produzem com o mesmo significado
diante da mesma obra.

Diante disso, apresentamos primeiramente algumas pesquisas sobre a Educagéo
Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental, na sequéncia apontamos aspectos sobre o
campo da Educacdo Fisica escolar, a legislacdo e alguns documentos oficiais que norteiam as
aulas nos anos iniciais do ensino fundamental, também buscamos apresentar alguns pontos
sobre o professor e o contexto da escola.

Ressaltamos que cada leitor parte de um ponto de vista, marcado por uma trajetoria
especifica, experiéncias e vivéncias, assim hd possibilidades de varias interpretacdes sobre o
texto a sequir (CHARTIER; LOPES, 2002).

1.1 A EDUCACAO FISICA NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Neste topico destacamos algumas pesquisas, elaboradas no periodo de 2015 a 2018,
que mais se aproximam da temdtica abordada neste estudo, consideramos fundamental a
realizacdo deste levantamento a fim de conhecermos sobre o que vém sendo discutido no viés
pesquisado.

Segundo Vosgerau e Romanowski (2014) os estudos de revisdo contribuem no
sentido de resumir, organizar e esclarecer as principais producfes existentes acerca da
teméatica definida em questdo, sendo relevantes para pesquisadores iniciantes, com intuito de
realizar levantamentos do que se conhece sobre um assunto a partir de estudos ja efetivados.

Nesse sentido, Romanowski e Ens (2006, p. 39) ressaltam que tais estudos:

[...] podem significar uma contribuicdo importante na constituicdo do campo tedrico
de uma area de conhecimento, pois procuram identificar os aportes significativos da
construcdo da teoria e pratica pedagogica, apontar as restricdes sobre 0 campo em
que se move a pesquisa, as suas lacunas de disseminagdo, identificar experiéncias
inovadoras investigadas que apontem alternativas de solucdo para os problemas da
pratica e reconhecer as contribui¢fes da pesquisa na constituicdo de propostas na
area focalizada.
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Nessa direcdo, Vosgerau e Romanowski (2014) destacam que ao tratarmos de um
estado do conhecimento ndo podemos ficar restritos somente na identificacdo da producdo,
necessitamos analisar, categorizar e desvelar as mais variadas perspectivas e enfoques
presentes nos estudos. O foco da andlise € pautado na problematizacdo, metodologia, com
intuito de mapear a pesquisa, servindo como aporte para a justificativa das lacunas que a
pesquisa proposta pretende realizar e podera preencher.

Para Romanowski e Ens (2006) tal justificativa vem no viés de possibilitar um olhar
mais abrangente do que estd sendo produzido em determinada &rea, bem como perceber a
evolugdo ou ndo na area, identificando as caracteristicas e lacunas existentes.

A busca dos estudos foi realizada no site da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES), especificamente no catalogo de teses e dissertagdes,
considerando a producdo académica de 2015 a 2018, sendo utiizados os seguintes
descritores: “Educagdo Fisica escolar”, “pratica pedagodgica” e “anos iniciais do ensino
fundamental”. Com a utllizagdo desses descritores, nos deparamos com um acervo
significativo de dissertacdes e teses, sendo necessario um refinamento, visando identificarmos
as pesquisas que mais se aproximaram deste estudo.

O refinamento foi realizado inicialmente com a insercdo do descritor no campo de
busca, “Educagdo Fisica escolar”, encontramos um mil cento e sessenta e dois (1162) estudos,
apos alguns refinamentos o ndmero diminuiu para novecentos e quarenta e oito (948)
pesquisas. A0 inserirmos o descritor “pratica pedagogica”, nos deparamos com oito mil
novecentos e trinta e sete (8937) estudos, apds realizarmos alguns refinamentos o numero
diminuiu para um mil trezentos e cinquenta e quatro (1354) pesquisas. Com a inser¢cdo do
descritor “anos iniciais do ensino fundamental”’, encontramos um mil novecentos e cinquenta
e sete (1957) estudos, apds alguns refinamentos o nimero ficou reduzido em seiscentos e
nove (609) pesquisas.

Os referidos refinamentos foram realizados dentro da propria plataforma no portal da
CAPES por meio de alguns filtros, buscamos seleciona-los direciona 0s mesmos as areas da
Educacdo e da Educacdo Fisica, com o intuito de reduzirmos o elevado nimero de trabalhos
encontrados na primeira busca.

Com esse procedimento, encontramos diversos estudos de diferentes areas, sendo

necessario realizarmos o refinamento disponivel no proprio site da CAPES, para tanto

! Consideramos o periodo de quatro (4) anos, para a busca da referida producdo académica, por ser este o
periodo estipulado pela CAPES para a conclusdo de uma tese, sendo este trabalho académico finalizado em um
maior tempo.
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utilizamos alguns filtros nas éareas de conhecimento, de concentracdo, de avaliagdo,
selecionamos os filtros voltados para a area da Educacdo, Educacdo Fisica e afins.

Posteriormente, analisamos todos os titulos dos dois mil e novecentos e onze (2911)
estudos encontrados, em seguida lemos o resumo de alguns, e o texto na integra de outros. As
teses foram descartadas por ndo apresentarem tematicas relacionadas ao objeto deste estudo,
assim, selecionamos cinco (5) dissertacdes, elaboradas de 2015 a 2018, nas quais
identificamos elementos que se aproximam desta pesquisa. No quadro um (1) podemos
visualizar as cinco (5) dissertacOes selecionadas.

Apbs andlise de todos trabalhos encontrados e ao término dos refinamentos,
selecionamos cinco (5) dissertacBes dentro do periodo de tempo citado acima, trabalhos que
se assemelhavam ao nosso objeto de pesquisa.

QUADRO 1 - Dissertagdes (2015-2018) Que Se Aproximam Da Temética Deste Estudo

FONTE PALAVRAS-CHAVE TEMA AUTOR (A) CURSO/UNIVERSIDADE/ANO
CAPES Educacgdo Fisica FORMACAO BATISTA, Mestrado em Educacéo.
CONTINUADA DE Danielle Universidade Federal de Mato
PROFESSORES DE Grosso. 2015
EDUCAGCAO FiSICA DA
REDE MUNICIPAL DE
ENSINO DE CUIABA/MT:
ENTRE O IDEAL E O
VIVIDO
CAPES Educacéo Fisica ORGANIZAGCAO DO FAZENDA Mestrado em Ciéncias do
CONHECIMENT O NAS JUNIOR, Movimento Humano. Universidade
AULAS DE EDUCACAO Carlos Alberto | Federal do Rio Grande do Sul. 2016
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Batista (2015) em sua dissertagcdo “Formagdo continuada de professores de Educacao
Fisica da Rede Municipal de Ensino de Cuiabd/MT: entre o Ideal e o vivido”, tem 0 objetivo
de analisar como a formacdo continuada tem sido concebida e utilizada pelos professores de
Educacdo Fisica no desenvolvimento de suas préaticas pedagogicas. No referido estudo o autor
utiliza uma abordagem qualitativa de carater descritivo, tendo como universo de pesquisa
duas (2) escolas municipais da regido norte de Cuiabd/MT, e como sujeitos duas (2)
professoras de Educacdo Fisica atuantes nestas escolas. As referidas professoras participaram
do projeto de pesquisa “Perfil e atuagdo profissional dos professores de Educagdo Fisica da
rede municipal de ensino de Cuiaba: estudo, analise e proposicOes para formacdo continuada”,
desenvolvido entre 2009 e 2012, e desde 2013 participam do projeto de Formagdo continuada
oferecido pela Faculdade de Educacdo Fisica da UFMT aos professores da rede municipal de
ensino de Cuiabd/MT. Como instrumentos de coleta de dados foram utilizados a entrevista
semiestruturada, analise documental e a observacdo sistematica.

No estudo Batista (2015) conclui que a formagdo é um processo imprescindivel para
o ser professor, sendo este concebido como mediador do desenvolvimento dos saberes e
sujeito em constante formacdo. Todo processo construtivo reflete diretamente na acdo do
docente em seu ambiente de trabalho, na vivéncia, producdo e partilha de conhecimento com
0s sujeitos de sua agdo. A escola é identificada como um espaco fundamental para a formacédo
docente, uma vez que, no mesmo 0s saberes da experiéncia sdo valorizados e é possivel
atentar para as diferentes etapas do desenvolvimento profissional docente.

Essa condicdo permeia a trajetoria docente e reflete consideravelmente em todas as
suas acOes. Ao destacar a vida das professoras e dar voz a elas, Batista (2015) constatou que
as mesmas tém um tempo relevante de experiéncia na educacdo bésica, revelando assim parte
consideravel de sua realidade. As professoras apresentaram algumas caracteristicas essenciais
ao contexto da promocdo dos saberes que possibilitam reflexdes sobre a docéncia. Contudo,
ao refletir sobre suas praticas, Batista (2015) constatou que a realidade da profissao,
principalmente da Educacdo Fisica na escola, precisa modificar seus paradigmas. Por fim, o
processo de formacdo continuada pelo qual as professoras passaram, tém sentido fundamental
na ressignificacdo de suas agbes, construindo assim, uma identidade que alterou e evidenciou
a Educacdo Fisica como componente essencial para a formacéo das criancas.

O estudo de Fazenda Junior (2016) intitulado “Organizacdo do Conhecimento nas
Aulas de Educacdo Fisica em duas Escolas da Rede Municipal de Ensino de Porto Alegre”,
trata da organizacdo do conhecimento nas aulas de Educacdo Fisica em duas (2) escolas no

contexto da proposta politico-pedagogica “Escola Cidadd da Rede Municipal de Ensino de
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Porto Alegre”. A opg¢do metodoldgica no estudo foi de cunho qualitativo e etnogréafico, o
contexto da investigacdo foi de duas (2) escolas da Rede Municipal de Ensino de Porto
Alegre/RS. Os instrumentos utilizados na investigacdo foram a observagdo participante, a
entrevista semiestruturada com os professores e estudantes, o diario de campo e a analise
documental.

No estudo Fazenda Junior (2016) conclui que diferentes aspectos que se articulam
para a organizagdo do conhecimento nas aulas de Educacdo Fisica, dentre eles, a formacéo
dos docentes, suas experiéncias, a trajetoria de cada um na prépria rede de ensino,
contribuiram para a construcdo da pratica e da concepcao de Educacdo Fisica dos docentes. O
estudo aponta as estruturas fisicas e organizacionais da escola como aspectos influentes na
organizacdo do conhecimento, assim como as transformacdes da Rede Municipal de Ensino
de Porto Alegre/RS e as frequentes alternancias nas politicas educacionais promovidas pelas
diferentes gestdes da mantenedora.

Fazenda Junior (2016) considera os aspectos relacionados aos estudantes, e a forma
gue suas perspectivas, seus desejos e tensionamentos contribuem na organizacdo do
conhecimento, 0S mesmos estdo presentes e se inter-relacionam no mesmo contexto, assim
sendo, a pesquisa possibilitou a compreensdo da complexidade das contradicbes presentes na
organizacdo do conhecimento, de modo singular nestas duas (2) escolas da Rede Municipal de
Ensino de Porto Alegre/RS.

A dissertagdo de Silva (2017) intitulada “A Educacdo Fisica na Rede Municipal de
Ensino de Ponta Grossa/PR: a pratica pedagogica nas aulas dos anos iniciais do ensino
fundamental”, teve como objetivos: verificar quais sdo as matrizes tedrico-metodoldgicas da
Educacdo Fisica na Rede Municipal de Ensino de Ponta Grossa/PR; analisar as praticas
pedagdgicas nas aulas de Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental da Rede
Municipal de Ensino de Ponta Grossa/PR; verificar os aspectos relacionados a aprendizagem,
a partir das préaticas pedagdgicas, nas aulas de Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino
fundamental da Rede Municipal de Ensino de Ponta Grossa/PR.

A pesquisa qualitativa foi realizada em 2016 e 2017, em cinco (5) escolas da Rede
Municipal de Ensino de Ponta Grossa/PR, localizadas em diferentes regibes geograficas da
cidade, tendo como sujeitos participantes, seis (6) professores de Educacdo Fisica das
referidas escolas e duzentos e vinte e sete (227) alunos dos quintos (5°) anos do ensino
fundamental.

No referido estudo foram utilizados como instrumentos da pesquisa 0 questionario, a

entrevista estruturada, a observacdo e a andlise documental. Os dados da pesquisa foram
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organizados e analisados de acordo com o0s pressupostos tedricos e metodologicos da Anélise
de Conteldo (BARDIN, 2011). Como resultados Silva (2017) constatou que: os professores
de Educacdo Fisica preocupam-se com o ato de planejar, com o processo de ensino e
aprendizagem, com a pratica pedagogica e a aprendizagem dos alunos; os professores de
Educacdo Fisica refletem sobre o trabalho docente que realizam, respeitam a individualidade e
a realidade dos alunos, apresentam metodologias diferenciadas nas aulas com o intuito de
garantir a aprendizagem de todos.

Todavia, Siva (2017) destaca que em relagdo a fundamentagdo teorica-
metodologica, das aulas de Educacdo Fisica dos 5° anos do ensino fundamental, os
professores utiizam de forma predominante as Diretrizes Curriculares do Ensino
Fundamental do municipio de Ponta Grossa/PR - DCEM (SMEPG/PR, 2015). Silva (2017)
ainda aponta que a forma como os professores ensinam os conteldos nas aulas de Educacéo
Fisica, bem como a interacdo que estabelecem com os alunos, contribuem para a
aprendizagem dos mesmos, Visto que a maioria gosta e participa efetivamente das aulas, e
também praticam as atividades vivenciadas nas aulas em outros momentos na escola.

Na dissertacdo de Aguiar (2017), intitulada “Atuagdes pedagdgicas inerentes a praxis
dos professores de Educagdo Fisica Escolar”, o objetivo geral foi delinear os estilos de ensino
inerentes a praxis dos professores de Educacdo Fisica. O estudo apresenta um delineamento
descritivo exploratorio, para o qual utilizou abordagem mista. A amostra foi constituida por
quatro (4) escolas da rede municipal de Porto Alegre/RS, tendo como sujeitos cinco (5)
professores de Educacdo Fisica do ensino fundamental. Para a coleta de dados, foram
utilizados dois (2) instrumentos, a entrevista semiestruturada realizada com os professores de
Educacdo Fisica, e 0 segundo instrumento utilizado para as observacdes das aulas, foi o
SOFIT (System for Observing Fitness Instruction Time), ferramenta que objetiva avaliar a
qualidade do ensino de Educacdo Fisica.

No estudo de Aguiar (2017) foram identificados como resultados o perfil dos sujeitos
de pesquisa, suas concepgdes metodologicas e algumas estratégias. De acordo com os dados
apresentados, ndo foram identificados muitos estilos pedagogicos, mas um padrdo de
discursos e atuagOes; os professores, em sua maioria, apresentam semelhangas em relacdo aos
objetivos, 0 contexto e 0 envolvimento nas aulas. Na maior parte, 0s contextos das aulas
foram relacionados as habilidades motoras, jogos motores e esportivos e com a explicacdo de
regras e conhecimentos. A postura dos professores esteve centrada em dar instrucdes e
administrar as atividades, ou seja, 0s professores participantes passaram mais da metade do

tempo das aulas envolvidos com as atividades e com os alunos. Nesta pesquisa concluiu-se
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que a Educacdo Fisica escolar ¢ uma disciplina planejada e estruturada, e seus resultados
positivos fazem com que a mesma consolide sua identidade no contexto escolar e no meio
académico.

Malcheski (2018) em sua dissertacdo, intitulada “A formacdo e pratica pedagogica
do professor de Educacdo Fisica e sua contribuicdo para o processo de alfabetizacdo e
letramento”, aponta como objetivo geral analisar se as praticas pedagdgicas e a formacéo
inicial e continuada dos professores licenciados em Educacdo Fisica contribuem para a
alfabetizacdo e letramento dos estudantes do primeiro ciclo do ensino fundamental. A
pesquisa apresenta uma investigacdo de natureza qualitativa, como  instrumentos
metodoldgicos, além da anélise bibliografica, foram aplicados questionarios para trinta e
cinco (35) professores de Educacdo Fisica de quatorze (14) escolas e realizadas seis (6)
entrevistas também com professores de Educacdo Fisica que atuam com turmas de primeiro
ciclo de duas (2) escolas municipais do Nucleo Regional de Santa Felicidade da Rede
Municipal de Ensino de Curitiba/PR, nas escolas que foram realizadas as entrevistas ndo foi
aplicado o questionario.

Os resultados do estudo de Malcheski (2018) apontam que: os profissionais da
Educacdo Fisica ndo conhecem ou ndo mencionam 0s documentos que deveriam nortear suas
praticas pedagdgicas; embora reconhegcam a relevancia do seu papel no ambiente escolar,
ainda se percebem isolados ou afastados dos professores regentes e da realidade sociocultural
e socio espacial dos alunos, no que diz respeito as praticas pedagogicas que contribuem
efetivamente com os processos de aprendizagem voltados a alfabetizacdo e letramento.

Embora, as teméticas das referidas dissertacdes se aproximem do objeto deste estudo,
faz-se necessario aprofundarmos as questdes referentes a pratica pedagdgica das aulas de
Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental, trata-se de ampliarmos as
discussbes e contribuirmos para as reflexdes. Diante disso, no proximo tépico apresentamos
alguns pressupostos sobre o campo da Educacdo Fisica, destacamos algumas influencias que a
area teve na sua constituicdo e discutimos o conceito de campo a partir dos estudos de
Bourdieu (1983, 2004).

1.2 PRESSUPOSTOS SOBRE O CAMPO DA EDUCACAO FISICA E SUA INSERCAO
NA ESCOLA

A trajetéria da Educacdo Fisica no Brasil é marcada por varias etapas até sua

constituicdo nos moldes atuais, desde sua origem e obrigatoriedade o campo que constitui
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essa area passou por muitas modificacdes, em cada época predominou um tipo de curriculo e
um modelo de formacdo com finalidades diferenciadas.

Para Castellani Filho (1994, p. 11) a Educacdo Fisica no contexto educacional foi
sendo implementada com mais énfase e abrangéncia no final do século XIX e inicio do século
XX, pautada em uma necessidade imperiosa dos povos civilizados, no Brasil houve grande
influéncia das instituicdes militares e médicas, por meio da aplicagdo do método francés® com
objetivo de formar corpos saudaveis.

Nessa direcdo, Caparroz (2005) ressalta que no decorrer da sua histéria a Educacdo
Fisica tem influéncias externas de algumas instituicbes sociais, principalmente a militar, a
médica e a esportiva. Finck (2011) destaca tal influéncia e afirma que a Educacdo Fisica tinha
como principal objetivo o desenvolvimento de habitos higiénicos, a fim de trabalhar o corpo
dos homens para se tornarem produtivos e fortes e das mulheres para serem boas
reprodutoras.

Segundo Betti (1991 apud FINCK, 2011, p. 16-17) sdo trés os métodos que
predominaram ao longo da historia da Educacdo Fisica no Brasil: o francés, o desportivo
generalizado e o esportivo.

O método francés caracterizava-se pelo comando e a formalidade do conteGdo. O
método desportivo generalizado possibilitava aos alunos a iniciacdo nos diferentes
esportes, desenvolvendo o gosto pelo belo, levando-os a adquirir 6tima performance
fisica e técnica. Os exercicios, feitos antes por obrigacdo, eram substituidos pelos
exercicios executados por prazer, pois no jogo a alegria e 0 gosto em pratica-lo
estavam presentes. O método esportivo ndo chegou a caracterizar-se como um

método padronizado, mas ao eleger o esporte formal como contelido principal, acaba
dando-lhe uma concepgdo de técnica esportiva bastante rigida.

De acordo com tais autores, no que tange a constituicio do campo da Educacdo
Fisica no cenario brasileiro ao longo de sua trajetoria, constatamos que sua origem é marcada
pela influéncia das instituicdes médicas e militares, e seu ensino pautado no método francés,
voltado principalmente para a formacdo de corpos saudaveis, e no decorrer dessa trajetoria o
curriculo, o tempo da formacdo nos cursos superiores foram se alterando, porém sem uma
mudanca significativa em relacdo aos aspectos relacionados a escola.

Finck (2011, p. 18) aponta que a Educacgdo Fisica ganhou espaco no contexto escolar,
com a Lei n° 5692, de 11 de agosto de 1971 (BRASIL, 1971), que passou a vigorar para toda

a educacdo, porém, ainda como [...] ‘area de atividades’, com 0s objetivos de despertar,

2 Ver obra de CASTELLANI FILHO, Lino. Educacéo Fisica no Brasil: a histéria que ndo se conta - Campinas:
Papirus, 1994.
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desenvolver e aprimorar forgas fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais do aluno. A aptiddo
fisica era entdo considerada referéncia fundamental para o planejamento, o controle e a
avaliacdo da Educacédo Fisica (FINCK, 2011, p. 18).

Para o Coletivo de Autores (1992, 2009), a Educacdo Fisica é uma pratica
pedagdgica, surge a partir de algumas necessidades sociais concretas percebidas em diversos
momentos histdricos, que originam inimeras compressdes do que dela conhecemos.

Na perspectiva de Neira (2007), desde a década dos anos 1980 o campo da Educagéo
Fisica vem sendo marcado por diversos debates, reflexdes e criticas, além de dividas e
incertezas, para tentar esclarecer o seu papelfuncdo social e entender seus métodos de ensino.
Nesse sentido, Finck (2014) aponta que tal época foi marcada por mudangas, pois comecam a
ser debatidos nos curriculos educacionais as questdes que envolvem os contetdos, objetivos e
métodos. Assim sendo, surgem novas tendéncias pedagdgicas, com o proposito de legitimar e
ressignificar a funcdo da Educacdo Fisica na escola.

Gallardo (2004) também aponta que no final da década de 1980 e inicio de 1990, o
campo da Educacdo Fisica ganha novas concepcdes e apresenta nova estruturacdo, com uma
Otica baseada em estudos das interferéncias que o meio social e fisico possuem sobre o
desenvolvimento humano, estudos estes, realizados por professores de Educacdo Fisica em
diversas areas, como a Antropologia, Psicologia, Filosofia, Sociologia, Historia, entre outras.

Nesse sentido, Tani (2011) explica que tal momento histérico possibilitou ndo apenas
discussdes académicas especificas da area, mas também envolveu questdes de maior
abrangéncia, como aquelas direcionadas a matriz filosofica dos diversos olhares de Educacdo
Fisica, Universidade e Ciéncia.

Assim sendo, Caparroz (2005) relata que a necessidade de se produzir teoricamente,
deu-se porque o campo da Educacdo Fisica passou a sofrer uma cobranca interna e externa em
relacdo a sua legitimacdo enquanto &rea académica, nesse contexto, mostra sua maturidade
académica, diversos intelectuais passam a relatar suas teorias surgindo Vvarias concepcoes,
coloca-se em xeque a Educacdo Fisica, expondo a necessidade de reflexdes em relacdo a

identidade da area. Para Caparroz (2005, p. 13):

Essas concepgles surgemno sentido de estabelecer algo novo na area, pertencendo,
portanto, ao movimento auto-intitulado ‘renovador’. Esse movimento ganha
importancia, primeiro, porque vai gradativamente ocupando espaco académico nas
universidades, nos programas de p6s-graduacéo da area.

Cada época deve ser refletida pelo olhar da realidade que a circunscreve, nas ciéncias

ndo existem verdades eternas, na Educacdo Fisica também ha a necessidade de evoluir,
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crescer de forma constante por meio de elementos significativos ao crescimento humano
(MEDINA, 1985). Segundo Neira e Nunes (2009, p. 3) a construcdo curricular da Educacédo

Fisica passa por diferentes etapas, cada uma com finalidade especffica:

Corpo de retiddo, corpo-maquina, corpo saudavel, corpo-eficiente, corpo-cidaddo
sdo expressdes que traduzem a agdo da educacdo fisica ao longo do tempo. E
inegavel que sua constituicdo como disciplina escolar apresenta uma longa historia
de discussdes, contradi¢bes e ressignificacdes. Ndo é de hoje que seus objetivos,
contetidos, métodos de ensino e instrumentos de avaliagdo vém sendo analisados e
discutidos emescolas, universidades e setores administrativos, se a sociedade muda,
a escolarizacdo e a educacéo fisica também se modifica.

Segundo Finck (2005, 2010) em relacdo & abordagem dos contetdos da Educagéo
Fisica escolar, ndo podemos ficar limitados a pratica de exercicios e/ou algumas modalidades
esportivas, 0s conhecimentos precisam ser ampliados, e principalmente, ter significado e
importancia para a vida dos escolares.

Ao citarmos intencionalmente in0meras vezes a palavra campo, apresentamos o
conceito, para este propésito utilizamos as contribuicbes do socidlogo francés Pierre
Bourdieu. Durante sua trajetoria de vida e intelectual Bourdieu teceu um amplo arcabouco
conceitual para tentar compreender varias questdes do mundo social, assim sendo, Nogueira e
Nogueira (2009, p. 19) afirmam que [...] sua teoria e 0s conceitos que a constituem foram
gestados aos poucos e foram se modificando ao longo do tempo, em funcdo dos objetivos
investigados e de mudangas ocorridas no campo intelectual e no contexto social mais amplo.

Segundo Bourdieu (2003, p. 120) a estrutura de um campo é definida como “um
estado da relacdo de forca entre os agentes ou as instituicbes envolvidas na luta ou, se
preferirmos, da distribuicdo do capital especifico que, acumulado no decorrer das lutas
anteriores, orienta as estratégias posteriores”.

Ao apresentarmos o conceito de campo desenvolvido por Bourdieu, instigamos aos
leitores a refletirem sobre o campo da Educacdo Fisica, como espaco de posi¢do social, agente
social, no qual determinado tipo de bem é produzido, consumido e classificado. Nesse
sentido, para Bourdieu (2004, p. 27) os campos “sdo os lugares de relagdes de forcas que
implicam tendéncias imanentes e probabilidades objetivas. Um campo ndo se orienta
totalmente ao acaso. Nem tudo nele ¢ igualmente possivel e impossivel em cada momento”.

Para Bourdieu (2004, p. 22-23) “todo campo, o campo cientifico, por exemplo, € um

campo de forcas e um campo de lutas para conservar ou transformar esse campo de forgas”. A

principio pode descrever um espaco cientifico ou religioso como um mundo fisico,
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permitindo relagbes de forca, relagbes de dominagdo. Bourdieu (2003, p. 119-120) ainda
aponta que:

Em qualquer campo descobriremos uma luta, cujas formas especificas terdo de ser
investigadas em cada caso, entre 0 novo que entra e tenta arrombar os ferrolhos do
direito de entrada e o dominante que tenta defender o monopdlio e excluir a
concorréncia.

Segundo Medeiros (2007) a nocdo de campo para Bourdieu € um modo de
aprofundar a andlise de cada evento que compdem o0 espaco social, um campo pode ser uma
rede ou configuracbes de relacdes objetivas entre posicGes. Segundo Bourdieu (2002, p. 69)
compreender:

A génese social de um campo e aprender aquilo que faz a necessidade especifica da
crenca que o sustenta, do jogo de linguagemque nele se joga, das coisas materiais e
simbdlicas em jogo que nele se geram, é explicar, tornar necessario, subtrair ao
absurdo do arbitrario e do ndo-motivado os actos dos produtos e as obras por eles
produzidas e ndo, como geralmente se julga, reduzir ou destruir.

No qual, sdo ocupadas posicGes sociais e ao se relacionarem estdo a mercé das
posicOes daquelas que se relacionam, distancias sociais, sendo um espago estruturado de
posicGes sociais, todo campo tem regras e seus pretendentes. O campo € espaco de lutas e ao
mesmo tempo de concordancias, situagdo de ambiguidade e conflito.

Nesse sentido, Bourdieu (2003, p. 120) destaca que para um campo funcione ‘€
necessario que haja paradas em jogo e pessoas prontas a jogar esse jogo, dotadas do habitus
que implica o conhecimento e o reconhecimento das leis imanentes do jogo, das paradas em
jogo, etc.”.

Para Ribeiro, Simbes e Paiva (2017) este conceito € apropriado para se referir a
certos espacos de posicdes sociais nos quais diversos bens sdo produzidos, consumidos e
classificados, assim o campo pode ser compreendido como um conjunto de instituicOes
sociais, agentes e discursos, a sociedade é composta por diversos campos que se sobrepdem.

Medeiros (2007, p. 239) afirma que:

A nocdo de campo subsidiou, portanto, o trabalho de producédo de analise dos dados,
na medida em que permitiu compreender como as instituigdes estdo ligadas umas as
outras e exercem, mesmo a distancia, efeitos umas sobre as outras. Emvérios textos,
os autores afirmam que muitos dos conflitos educacionais podemser interpretados a
luz do conceito de campo.

Relacionamos o conceito de campo de Bourdieu (2003) com o objeto deste estudo, a
pratica pedagogica da Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamenta, da seguinte

perspectiva: 0 contexto escolar, no qual a Educacdo Fisica estd inserida, é entendido como um
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espaco com regras, disputas, lutas, relacbes de forca, com suas caracteristicas proprias e
especificas.

Segundo Bourdieu (2003, p. 119) “Os campos apresentam-se a apreensdo sincronica
como espacgos estruturados de posicdes (ou postos) cujas propriedades dependem da sua
posicdo nesses espacos e que podem ser analisadas independentemente das caracteristicas dos
seus ocupantes”.

De acordo com Bonnewitz (2003) um determinado campo pode ser concebido como
um mercado, tendo produtores e consumidores de bens, os produtores, pessoas dotadas de
capitais especificos se enfrentam, dentro desse campo surgirdo lutas para acumulagdo de
capital que garante a dominacdo deste campo, assim o capital € o meio e o fim e o campo é
um espaco de forcas opostas.

Diante disso, percebemos o conceito de campo como espagos de posices sociais,
agentes sociais, onde determinado tipo de bem é produzido, consumido e classificado, sendo
um espago estruturado de posicOes sociais, todo campo tem regras, produtos, produtores e
consumidores.

Nesse sentido, ao expor o conceito de campo buscamos visualizar a Educacdo Fisica
sob a Otica desse espaco com caracteristicas proprias e especificas, uma disciplina que teve
especificidades de acordo com os momentos histdricos diferenciados da sociedade, um jogo
de relacdes de forcas e disputas.

No tdpico seguinte serdo abordados alguns pontos especificos da Educagdo Fisica
nos anos iniciais do ensino fundamental, com objetivo de compreendermos os aspectos legais

da area, por meio da legislacdo e de alguns documentos oficiais.

1.3 A EDUCACAO FISICA NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL:
PRESSUPOSTOS NORTEADORES DA LEGISLACAO E DOS DOCUMENTOS
OFICIAIS

Neste topico, apresentamos a legislacdo e os principais documentos que norteiam a
Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental, considerando sua obrigatoriedade
na Educacdo Bésica.

Consideramos 0 que aponta a versdo atualizada da LDB n° 9.394/1996 (BRASIL,
2017a); abordamos sobre alguns aspectos das DCNEB (BRASIL, 2013); do PNE (BRASIL,
2014, 2015) e da BNCC (BRASIL, 2017), portanto, buscamos por meio da legislacdo e dos
referidos documentos oficiais, discorrer sobre questfes especificas referentes a Educagdo

Fisica para os anos iniciais do ensino fundamental.
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Segundo Finck (2011, p. 20-22) a promulgacdo da LDB n° 9.394/1996 (BRASIL,
1996), propiciou mudancas significativas para o0 campo da Educacdo Fisica no contexto
escolar, inserindo-a no mesmo patamar de importdncia das demais disciplinas.
Posteriormente, a Educacdo Fisica passou a ser facultativa nos cursos noturnos, o que gerou
grande polémica na classe profissional e académica da area, sendo entdo incluido o termo
obrigatdrio, por meio da promulgacdo da Lei n° 10.328 de 12 de dezembro de 2001; em 2003
por meio da Lei n® 10.793 de 1° de dezembro de 2003, o Artigo 26 paragrafo 3° da LDB n°
9.394/1996 (BRASIL, 1996) € alterado, Finck (2011, p. 21) destaca que 0 mesmo passa a
vigorar com o seguinte texto:

[..] A educagdo fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, é componente
curricular obrigatério da educacdo basica, sendo sua pratica facultativa ao aluno: I-
que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas; Il- maior de trinta
anos de idade; Il que estiver prestando servico militar inicial ou que, em situacdo
similar estiver obrigado a pratica da educagdo fisica; V- amparado pelo Decreto-Lei
n°1.044, de 21 de outubro de 1969; V- (vetado); VI- que tenha prole.

Em 4 de abril de 2013 é promulgada a Lei n° 12.796 (BRASIL, 2013) que altera parte
do texto da LDB n® 9.394/1996 (BRASIL, 1996), estabelecendo também as Diretrizes e Bases
da Educagdo Nacional. Dessa forma, no Art. 26 da LDB n° 9.394/1996 (BRASIL, 1996), indica
a necessidade de uma base nacional comum no curriculo da Educacdo Baésica, no texto do

referido artigo consta o seguinte:

Art. 26.0s curriculos da educagdo infantil, do ensino fundamental e do ensino
médio devem ter base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de
ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas
caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e dos
educandos [...].

As alteracOes e atualizacbes da LDB n° 9.394/1996 (BRASIL, 2013, 2017a),
estabeleceram novos direcionamentos para a Educacdo Fisica, especificamente no Art. 26

pardgrafo 3°, os quais foram alterados, constando atualmente o seguinte:

Art. 26. Os curriculos da educacdo infantil, do ensino fundamental e do ensino
médio devem ter uma base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema
de ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida
pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e dos
educandos. [...]

8 3° A educacdo fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é componente
curricular obrigatério da educagdo infantil e do ensino fundamental, sendo sua
prética facultativa ao aluno:

I — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;

Il — maior de trinta anos de idade;
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Il — que estiver prestando servico militar inicial ou que, em situacdo similar,
estiver obrigado a pratica da educagdo fisica;

IV — amparado pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21 de outubro de 1969;

V — (vetado);

VI — que tenha prole (BRASIL, 2017, p. 19-20).

Em 2013 as DCNEB (BRASIL, 2013) apontam orientagcOes e estabelecem que os
curriculos da educacéo infantil, do ensino fundamental e do ensino medio devem ter uma base
nacional comum. No referido documento “O curriculo da base nacional comum do Ensino
Fundamental deve abranger obrigatoriamente, conforme o artigo 26 da LDB, [...] 0 ensino da
[...] Educacgdo Fisica [...]” (BRASIL, 2013, p. 114), entre outras disciplinas. Ao verificarmos o
Art. 31 da DCNEB (BRASIL, 2013, p. 137) constatamos que:

Art. 31 Do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental, os componentes curriculares
Educacdo Fisica e Arte poderdo estar a cargo do professor de referéncia da turma,
aquele com o qual os alunos permanecem a maior parte do periodo escolar, ou de
professores licenciados nos respectivos componentes [...] § 2° Nos casos em que
esses componentes curriculares sejam desenvolvidos por professores com
licenciatura especifica [...] deve ser assegurada a integracdo com o0s demais
componentes trabalhados pelo professor de referéncia da turma.

O Art. 31 nos instiga a refletir sobre a Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino
fundamental, pois possibilita que a docéncia seja exercida por um profissional sem formacgao
especffica, isto €, a legislacdo permite que as aulas possam ser ministradas pelo profissional
da pedagogia.

Destacamos que a Educacdo Fisica é fundamental para o desenvolvimento das
criangas, um campo constituido por uma trajetoria histérica, com concepcdes pedagdgicas e
especificidades, em relagdo aos objetivos, contetdos, metodologia, avaliagdo, entre outras.

Para Finck (2010) a valorizagdo da Educacdo Fisica escolar estd atrelada ao trabalho
que o professor desenvolve, por isso a importdncia da organizacdo e sistematizacdo,
contribuindo para o processo de ensino aprendizagem. Nesse sentido, verificamos no PNE
(BRASIL, 2015, p. 37-38) as metas e estratégias estabelecidas para a Educacgdo, entre as

mesmas destacamos a Meta 2 que aponta o seguinte:

Universalizar o ensino fundamental de 9 (nove) anos para toda a populagdo de 6
(seis) a 14 (quatorze) anos e garantir que pelo menos 95% (noventa e cinco por
cento) dos alunos concluam essa etapa na idade recomendada, até o Gltimo ano de
vigéncia deste PNE. A Meta 2 do PNE apresenta dois objetivos, que sdo garantir o
acesso ao ensino fundamental (EF) de nove anos para toda a populagéo de 6 a 14
anos de idade e a conclusdo desta etapa na idade recomendada para, pelo menos,
95% dos alunos [..] Esses objetivos visam garantir os direitos educativos ja
previstos pela legislagdo, como o art. 208 da Constituicdo Federal de 1988 (CF) e o
artigo 4° da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional de 1996 (LDB). No que
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se refere ao EF, cabe ainda registrar duas importantes alteracGes da LDB que foram
consideradas no PNE: o ingresso no EF a partir dos seis anos de idade, garantido
pela Lei n® 11.114, de 16 de maio de 2005, e a duracdo minima de nove anos,
estabelecida pela Lei n°11.274, de 6 de fevereiro de 2006.

Segundo o PNE (BRASIL, 2014) a Meta 2 visa universalizar e garantir o ensino
fundamental em uma idade pré-estabelecida e recomentada, e para isso apresenta treze (13)
estratégias, das quais destacamos a 2.13 que aponta o seguinte: “[...] promover atividades de
desenvolvimento e estimulo a habilidades esportivas nas escolas, interligadas a um plano de
disseminagdo do desporto educacional e de desenvolvimento esportivo nacional (BRASIL,
2014, p. 53).

A referida estratégia da Meta 2 do PNE (BRASIL, 2014) refere-se a promocao de
desenvolvimento de parte dos conhecimentos relacionados ao esporte no ambito escolar, tal
indicagdo vém ao encontro do que apontamos em relacdo as DCNEB (BRASIL, 2013), assim
embora 0 PNE (BRASIL, 2014) indique uma estratégia para a pratica esportiva, a mesma é
limitada, pois especifica apenas as habilidades esportivas.

Nas aulas de Educacdo Fisica, € direito do aluno ter acesso a diferentes
conhecimentos e praticas corporais, com intuito de despertar, estimular o uso e a apropriacdo
das mesmas, por isso é fundamental que a pratica pedagdgica efetivada nos anos iniciais do
ensino fundamental, seja compromissada e significativa, através do desenvolvimento de
conhecimentos que motivem o0s alunos a vivencia-los fora dos muros da escola.

O PNE (BRASIL, 2014, 2015) é uma lei vigente, seu conteudo deve ser revisitado e
observado, além de que seu cumprimento deve ter uma avaliagdo continua realizada pelos
seguintes oOrgdos: Ministério da Educacdo (MEC), Comissdes de Educacdo da Céamara e do
Senado, Conselho Nacional de Educacdo (CNE) e pelo Férum Nacional de Educacéo
(BRASIL, 2014).

Em 2017 é promulgada a BNCC (BRASIL, 2017), documento este previsto na
Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), na LDB n° 9.394/1996 (BRASIL, 1996) e no
PNE (BRASIL, 2014, 2015).

A BNCC (BRASIL, 2017) foi elaborada por vérios especialistas de varias areas,
sendo um documento plural, atual, que propdem um conjunto de conhecimentos, que devem
ser desenvolvidos na Educacdo Basica, no ambito da educacdo infantil, do ensino
fundamental e do ensino médio. Com a homologacdo da versdo final da BNCC (BRASIL,

2017) as redes de ensino e instituicdes escolares publicas e privadas, passam a ter uma



39

referéncia nacional e obrigatdria para elaborar/e adequar suas propostas pedagogicas e
curriculos (BRASIL, 2017).

A BNCC (BRASIL, 2017) é um documento normativo que apresenta um conjunto
organico e progressivo de aprendizagens, 0s quais sdo apontados como essenciais, para que 0S
alunos desenvolvam durante as etapas da Educacdo Basica, assim, lhes serd assegurado o
direito de aprendizagens e desenvolvimento, seguindo o que € proposto no PNE (BRASIL,
2014, 2015).

O ensino fundamental estd organizado em cinco areas de conhecimento, sendo:
Linguagens; Matemética; Ciéncias da Natureza; Ciéncias Humanas e Ensino Religioso. A
Educacdo Fisica estd inserida na &rea de Linguagens, a qual é composta pelos seguintes
componentes curriculares: Lingua Portuguesa, Arte e Educacdo Fisica, para 0s anos iniciais
do ensino fundamental; para os anos finais do ensino fundamental s&o apontados 0s mesmos
componentes curriculares, sendo incluida a Lingua Inglesa (BRASIL, 2017).

A BNCC (BRASIL, 2017) aponta as competéncias gerais que devem ser
desenvolvidas na Educacdo Bésica, também propde habilidades e competéncias de carater
obrigatorio para as &reas de conhecimento e para 0s componentes curriculares, para assim
garantir o direito ao cidaddo do acesso as aprendizagens essenciais (PESSOA, 2018).

Para Neira e Souza Junior (2016, p. 196) compreender a Educacdo Fisica como
componente da area de Linguagens “significa promover atividades didaticas que auxiliem o0s
estudantes a ler e produzir as manifestagbes culturais corporais, concebidas como textos e
contextos constituidos pela linguagem corporal”.

Para os anos iniciais do ensino fundamental, a BNCC (BRASIL, 2017) da énfase a
necessidade da continuidade em relagcdo as experiéncias relacionadas ao brincar, as quais as
criangas vivenciam na Educacdo Infantil. Desse modo, entendemos que a pratica pedagogica
da Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental, devem ser permeadas por
vivéncias ludicas de aprendizagem.

A Educacdo Fisica, de acordo coma BNCC (BRASIL, 2017, p. 209):

[...] é o componente curricular que tematiza as praticas corporais em suas diversas
formas de codificacdo e significacdo social, entendidas como manifestacdes das
possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no
decorrer da histéria. Nessa concepgdo, 0 movimento humano esta sempre inserido
no ambito da cultura e ndo se limita a um deslocamento espago-temporal de um
segmento corporal ou de um corpo todo.
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Nas aulas de Educacdo Fisica “as praticas corporais devem ser abordadas como
fendmeno cultural dinamico, diversificado, pluridimensional, singular e contraditorio”

(BRASIL, 2017, p. 209).

Desse modo, € possivel assegurar aos alunos a (re)constru¢do de um conjunto de
conhecimentos que permitam ampliar sua consciéncia a respeito de seus
movimentos e dos recursos para o cuidado de si e dos outros e desenvolver
autonomia para apropriagdo e utilizacdo da cultura corporal de movimento em
diversas finalidades humanas, favorecendo sua participacdo de forma confiante e
autoral na sociedade (BRASIL, 2017, p. 209).

E necessario que os professores de Educacdo Fisica discutam, reflitam e aprofundem
0 entendimento sobre os pressupostos da BNCC (BRASIL, 2017), a fim de compreenderem
as competéncias indicadas, as quais apresentam um conjunto de habilidades relacionadas aos
diferentes objetos de conhecimento que estdo organizados em unidades tematicas de
conteudos (BRASIL, 2017).

Na BNCC, cada uma das préaticas corporais tematizadas compde uma das seis
unidades tematicas abordadas ao longo do Ensino Fundamental. Cabe destacar que
a categorizacdo apresentada ndo tem pretensdes de universalidade, pois se trata de
um entendimento possivel, entre outros, sobre as denominagfes das (e as fronteiras
entre as) manifestacdes culturais tematizadas na Educacdo Fisica escolar (BRASIL,
2017, p. 210).

Embora, na BNCC (BRASIL, 2017), sejam apontadas unidades tematicas para a
Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental, ndo é possivel identificar seu
objeto, pois o documento utiliza tanto o termo cultura corporal, como cultura corporal de
movimento, além de ndo apresentar uma concep¢do de formagdo humana, aspectos que
necessitam ser considerados e inseridos nas discussdes, abordagens e reflexdes na formacéo
inicial e continuada de professores.

A BNCC (BRASIL, 2017, p. 209) destaca que a Educacdo Fisica proporciona muitas

possibilidades

[...] para enriquecer a experiéncia das criangas, jovens e adultos na Educacéo Basica,
permitindo o0 acessoaum vasto universo cultural. Esse universo compreende saberes
corporais, experiéncias estéticas, emotivas, ludicas e agonistas, que se inscrevem,
mas ndo se restringem, a racionalidade tipica dos saberes cientificos que,
comumente, orienta as praticas pedagogicas na escola.

O referido documento faz referéncia a Educacdo Fisica destacando que
“Experimentar e analisar as diferentes formas de expressdao que ndo se alicercam apenas nessa
racionalidade é uma das potencialidades desse componente na Educacdo Bésica” (BRASIL,

2017, p. 209); faz mengdo também que as experiéncias efetivas das préticas corporais
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oportunizem aos alunos a participacdo de forma autdnoma em contextos voltados para o lazer
e/ou a saude.

A BNCC (BRASIL, 2017, p. 209) elenca trés elementos principais comuns as
praticas corporais, sendo: “movimento corporal como elemento essencial; organizacdo interna
(de maior ou menor grau), pautada por uma logica especfifica; e produto cultural vinculado
como o lazer/entretenimento e/ou o cuidado com o corpo e a saude”.

Na BNCC (BRASIL, 2017, p. 209) o entendimento de praticas corporais € de que
seriam “aquelas realizadas fora das obrigagdes laborais, domésticas, higi€nicas e religiosas,
nas quais os sujeitos se envolvem em funcdo de propositos especificos, sem carater
mstrumental”.

Cada pratica corporal propicia ao sujeito o acesso a uma dimensdo de
conhecimentos e de experiéncias aos quais ele ndo teria de outro modo. A vivéncia
da pratica é uma forma de gerar um tipo de conhecimento muito particular e
insubstituivel e, para que ela seja significativa, & preciso problematizar,
desnaturalizar e evidenciar a multiplicidade de sentidos e significados que 0s grupos
sociais conferem as diferentes manifestaces da cultura corporal de movimento.
Logo, as praticas corporais sdo textos culturais passiveis de leitura e producéo
(BRASIL, 2017, p.210).

A BNCC (BRASIL, 2017) indica que na Educacdo Fisica no ensino fundamental,
cada um das praticas corporais tematizadas compdem uma das seis unidades tematicas, sendo:
Brincadeiras e Jogos, Esportes, Ginasticas, Dancas, Lutas e Praticas corporais de aventura.

“Cabe destacar que a categorizacdo apresentada ndo tem pretensdes de
universalidade, pois se trata de um entendimento possivel, entre outros, sobre as
denominacBes das [...] manifestacBes culturais tematizadas na Educacdo Fisica escolar”
(BRASIL, 2017, p. 210).

As préticas corporais no meio liquido sdo citadas na BNCC (BRASIL, 2017, p. 215),
como sendo necessarias e pertinentes de o0s alunos terem acesso e oportunidade de
experimentar atividades aquaticas, “dado seu inegavel valor para a seguranca pessoal ¢ seu
potencial de fruicdo durante o lazer”. Tais praticas sdo centradas na ambientagdo dos alunos
‘a0 meio liquido que permitem aprender, entre outros movimentos basicos, o controle da
respiracao, a flutuacdo em equilibrio, a imersdo e os deslocamentos na agua” (BRASIL, 2017,
p. 215).

Ressalta-se que as praticas corporais na escola devemser reconstruidas combase em
sua funcéo social e suas possibilidades materiais. Isso significa dizer que as mesmas
podem ser transformadas no interior da escola [...] as praticas corporais [...] devem
ser adaptadas as condi¢cfes da escola, ocorrendo de maneira simulada, tomando-se
como referéncia o cendrio de cada contexto escolar (BRASIL, 2017, p. 215).
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A BNCC (BRASIL, 2017, p. 216) evidencia que a organizacdo das unidades
tematicas tem seus pressupostos no entendimento “de que o carater ldico estd presente em
todas as praticas corporais, ainda que essa ndo seja a finalidade da Educacdo Fisica na
escola”. Ao brincar, dancar, jogar, praticar esportes, gindsticas ou atividades de aventura, para
além da ludicidade, os estudantes se apropriam das ldgicas intrinsecas (regras, codigos,
rituais, sistematicas de funcionamento, organizacdo, taticas etc.) a essas manifestagdes, assim
como trocam entre si e com a sociedade as representacdes e os significados que lhes sdo
atribuidos.

Por essa razdo, a delimitacdo das habilidades privilegia oito (8) dimensdes de
conhecimentos, sendo: Experimentacdo; Uso e apropriagdo; Fruicdo; Reflexdo sobre a acéo;
Construcdo de valores; Andlise; Compreensdo; Protagonismo comunitario.

A Experimentacdo se refere a dimensdo do conhecimento pela vivéncia das praticas
corporais, ou seja, pelo envolvimento corporal na efetivacdo das mesmas. O Uso e
apropriacdo possibilita ao estudante ter condicdes de realizar de modo autbnomo uma
determinada pratica corporal, gerado pela experimentacdo, saber fazer. A Fruicdo significa ter
dominio da pratica, apreciacdo estética das experiéncias sensiveis geradas pelas vivéncias
corporais e de diferentes praticas corporais de diversas épocas, lugares e grupos (BRASIL,
2017).

A Reflexdo sobre a acdo se origina da observacdo e andlise das proprias vivéncias
corporais, vai além da reflexdo espontdnea é um ato intencional, resolver desafios, aprender
novas habilidades. A Construcdo de valores esta relacionada a tematizacdo das préaticas
corporais, as quais possibilitam a aprendizagem de valores e normas direcionadas ao exercicio
da cidadania com objetivo de uma sociedade democratica, respeitando as diferencas,
combatendo os preconceitos de qualquer natureza (BRASIL, 2017).

A Analise esta atrelada aos conceitos necessarios para a compreensdo das
caracteristicas e o funcionamento das praticas corporais, saber sobre, conhecimentos como a
classificacdo dos esportes, sistemas taticos dos esportes. A Compreensdo também esta ligada
ao conhecimento conceitual, no entanto refere-se ao esclarecimento do processo de insercéo
das préaticas corporais no contexto sociocultural, compreensdo dos lugares das praticas
corporais no mundo (BRASIL, 2017).

O Protagonismo comunitario se refere as agGes e conhecimentos necessarios para 0s
estudantes participarem das decisdes e acdes orientadas a democratizar 0 acesso da populacéo

as praticas corporais, como referéncia valores favoraveis a convivéncia social, ou seja,
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reflexdo sobre as possibilidades que eles e a comunidade tém de acessar ou ndo de uma
pratica determinada no lugar em que vivem (BRASIL, 2017).

Segundo a BNCC (BRASIL, 2017) ndo ha uma hierarquia ou ordem entre essas
dimensBes, o documento aponta a relevancia para que cada dimensdo seja abordada de
maneira integrada com as outras, ndo sendo possivel trata-las de modo isolado ou sobrepostas.

Em relacdo aos alunos dos anos iniciais do ensino fundamental, a BNCC (BRASIL,
2017) evidencia que 0S mesmos possuem maneiras proprias de vida e varias experiéncias
pessoais e sociais, sendo necessario reconhecer que existem muitas e diferentes infancias “e,
consequentemente, a singularidade de qualquer processo escolar e sua interdependéncia com
as caracteristicas da comunidade local (BRASIL, 2017, p. 220).

E importante reconhecer, também, a necesséria continuidade as experiéncias em
torno do brincar, desenvolvidas na Educagdo Infantil. As criancas possuem
conhecimentos que precisam ser, por um lado, reconhecidos e problematizados nas
vivéncias escolares comyvistas a proporcionar a compreensdo do mundo e, por outro,

ampliados de maneira a potencializar a insercdo e o transito dessas criangas nas
vérias esferas da vida social (BRASIL, 2017, p. 220).

Durante a elaboracdo da BNCC (BRASIL, 2017) foram efetivadas varias
modificacbes, até a segunda versdo, o processo estava sendo amplamente discutido, no
entanto, a terceira versdo e a versdo final homologada deixaram a desejar nesse quesito,
ocorreu uma drastica reducdo e cortes em Varias partes do texto, empobrecendo alguns
aspectos importantes relacionados a Educacdo Fisica (PESSOA, 2018).

Desse modo, até a segunda versdo ocorreu um processo democratico da construcdo
da base, no entanto, foi interrompido a partir da terceira versdo e a partir da mesma fica
evidente a exigéncia do Ministério da Educacdo (MEC) para que a Educagdo Fisica
construisse uma base enxuta e de forma rapida. A estrutura do MEC foi totalmente alterada
durante as discussdes referentes a BNCC (BRASIL, 2017), houve o desligamento do grupo da
Educacdo Fisica que vinha elaborando o documento, questdo que influenciou diretamente na
versdo seguinte da BNCC (PESSOA, 2018).

Para Zambon (2017) a BNCC (BRASIL, 2017) pode acarretar mudangas profundas
na educacdo brasileira, com um carater eminentemente obrigatério, esta sendo implantada de
forma gradativa.

Ao analisar a base proposta para 0 0s anos iniciais do ensino fundamental, sentimos a
auséncia da fundamentacdo de alguns conceitos utilizados no texto, os quais sdo essenciais

para a compreensdo de mundo e de sujeito que o documento normativo pretende formar.
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Segundo Almeida (2018) a BNCC (BRASIL, 2017) vem a ser uma politica publica
causadora de polémicas, posicionamentos e reflexdes acerca de sua interpretacdo, aceitacdo e
concepcdo na educacdo bésica, com intuito de possibilitar e desenvolver as aprendizagens
essenciais, por intermédio de uma educagdo humana integral, pautada na busca de uma
sociedade justa, democratica e inclusiva.

Nesse sentido, procuramos destacar alguns documentos legais que norteiam a
Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental, sendo importante ressaltar que o
intuito € demonstrarmos quais s80 0s aspectos que esses documentos apresentam em relacdo a
Educacdo Fisica, percebemos alguns avancos, entretanto a area ainda busca sua legitimidade
nos anos iniciais do ensino fundamental da educacdo bésica.

No proximo topico discutiremos algumas questbes sobre o contexto da escola e o
professor, acreditamos ser essencial para dar suporte as questes apontadas nesse estudo, pois
a partir dos apontamentos sobre a legalidade da Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino
fundamental, faz-se necessario adentrarmos neste universo da escola onde a Educacdo Fisica

esta presente.

1.4 O PROCESSO EDUCATIVO: UMA DISCUSSAO SOBRE O CONTEXTO ESCOLAR
E O PROFESSOR

Entrar em um debate sobre a educacéo, a escola e o professor, aparenta ser algo facil,
apontar os problemas parece ser tarefa simples, dificil € encontrarmos as solu¢bes para as
lacunas da educacdo brasileira, a critica € essencial para o crescimento, diante disso buscamos
aprofundar este estudo nos aspectos relacionados ao contexto da escola, discutir o conceito de
habitus e apresentar aspectos relacionados ao professor.

Apresentaremos algumas consideracdes e reflexdes acerca da escola e o conceito de
habitus. Para fomentar essas discussdes utilizamos os Finck (2011). Também tecemos
algumas consideracGes sobre o professor, sob um olhar pedagdgico, pautado nas discussdes
de Neira (2004); Fonseca (2010); Gatti (2012).

1.4.1 O Contexto Da Escola E O Conceito De Habitus

Bourdieu e Passeron (1992) atestam que a escola é fruto da representacdo da
legitimidade simbdlica das democracias burguesas, ressaltam ainda o papel da escola como
um mecanismo de reproducdo social. De acordo com os referidos autores a escola € uma mera

reprodutora, sua principal funcdo é a dissimulacdo dos fundamentos da instituicdo, aparenta
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ser independe e neutral, representa ainda ser autbnoma do sistema econémico e valorativo,
camuflando seus papéis (BOURDIEU; PASSERON, 1992).

Diante disso, Gongalves (1994) contribui ressaltando que a escola é uma instituicao
social e se encontra em uma relacdo dialética com a sociedade em que esta incluida, no
mesmo espaco que se reproduz as estruturas de denominacdo existentes, € um espago que
possibilita aos seus integrantes lutar pelas transformacdes sociais. A referida autora também
destaca que as praticas escolares possuem a marca da cultura dominante, onde estabelecem as
relacOes sociais, na situacdo atual, caracterizam a moderna sociedade capitalista.

Assim sendo, Ribeiro, Simbes e Paiva (2017, p. 214) acreditam que para Bourdieu “a
escola é um espaco de reflexdo, pois apresenta representacbes da sociedade e, assim, amplia
teméaticas para compreender o ser humano em suas relacbes sociais”. Nogueira e Nogueira
(2009, p. 71) afirmam que “a escola ndo seria uma instancia neutra como uma instituicdo a
servico da reproducdo e da legitimagdao da dominacdo exercida pelas classes dominantes”.

Para Bourdieu (2007) a escola ndo é uma instituicdo neutra, ndo € planejada para
atender a todos, a cultura desenvolvida em tal instituicdo educativa influencia as classes
dominadas, assim é responsavel pela reproducdo social, sendo fruto da representacdo da
legitimidade  simbdlica da democracia burguesa, ja que na escola estdo presentes as
representacdes da sociedade.

Bourdieu (2007) expdem que a escola é planejada para atender uma minoria, pois 0s
cursos de formacdo partem com objetivo de atender alunos que respondam culturalmente as
metas educacionais pré-estabelecidas, sem levar em consideracdo a diversidade.

No entanto, como destacam Martinez ¢ Tozetto (2016, p. 460) “{...] a cultura escolar
é o principal meio pelo qual os excluidos, cuja oportunidade escolar ja foi dada, acreditam ser
suas inaptiddes naturais as responsaveis pelo insucesso escolar”. As referidas autoras ainda
ressaltam que, apesar da ilusoria democratizagdo da escola, do ingresso no campo escolar e do
numero consideravel de diplomados, mesmo assim a escola ndo é garantia de ascensdo social,
tornando assim uma instituicdo de desvalorizagdo dos titulos.

Nogueira e Nogueira (2009) afirmam que por mais que se democratize 0 acesso ao
ensino por meio da escola publica e gratuita, as relaces de desigualdades sociais continuaram
existindo, principalmente as culturais, alkm das desigualdades ou hierarquias internas ao
sistema de ensino; como exemplos os autores apontam o capital cultural e uma determinada
neutralidade no trato com a cultura e o saber, consequentemente apenas aqueles que desde o0s

primeiros anos de vida foram socializados poderiam ter acesso a cultura legitima.
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Segundo Medeiros (2007) para Bourdieu a escola se organiza para transmitir a
cultura com métodos e ideias de pensamento que possibilitem facilitar sua transmissao, atua

também como formadora de habitus. Bourdieu (2013, p. 211) afirma:

Enquanto “forca formadora de habitos’, a escola propicia aos que se encontram
direta ou indiretamente submetidos a sua influéncia, ndo tanto esquemas de
pensamento particulares e particularizados, mas uma disposicdo geral geradora de
esquemas particulares capazes de serem aplicados em campos diferentes do
pensamento e da acéo, aos quais pode-se dar o nome de habitus cultivado.

Nesse sentido, constitui a propria organizacdo cognitiva, forma simbdlica, quando
incorpora o habitus vocé faz naturalmente, assim a escola no decorrer dos anos proporciona
que o agente ali inserido incorpore aquele habitus de maneira espontdnea. Para Bourdieu
(2003, p. 125):

O habitus, sistema de disposi¢fes adquiridas pela aprendizagem implicita ou
explicita que funcione com um sistema de esquemas geradores, é gerador de

estratégias que podem estar objectivamente em conformidade com os interesses
objectivos dos seus autores semteremsido expressamente concebidos para esse fim.

Para Bourdieu (2004) o habitus é um produto da incorporacdo da necessidade
objetiva, transformada em virtude, produtor de estratégias, mesmo ndo sendo uma pretensdo
consciente, a acdo € comandada pelo sentido do jogo, manttm uma cumplicidade ontologica
com o mundo social que o produz.

Bourdieu (2008, p. 21-22) explica que o habitus “¢ esse principio gerador e
unificador que retraduz as caracteristicas intrinsecas e relacionais de uma posicdo em um
estilo de vida univoco, isto €, em um conjunto univoco de escolhas de pessoas, de bens, de
praticas”. Ortiz (2003) também concorda que 0 habitus estd no inicio das conexdes das agdes,
as quais sdo organizadas como estratégias sem ser resultado de uma verdadeira intencdo, gera
praticas coletivas e individuais, além de produzir histéria conforme os esquemas engendrados

pela prépria histéria. Ortiz (2003, p. 70) ainda afirma que o habitus:

[...] € o produto do trabalho de inculcagdo e de apropriagdo necessario para que
produtos da historia coletiva, que sdo as estruturas objetiva, da lingua, da economia,
consigam reproduzir-se, sob a forma de disposicdes duraveis, em todos os

organismos, os ‘individuos’, duravelmente submetidos aos mesmos
condicionamentos, portanto, colocados nas mesmas condicdes materiais de
existéncia.

Nesse sentido, o habitus é diferenciado, distinto, distinguido e diferenciador,

operador de distingbes, Bourdieu (2008, p. 22) vai além, dizendo que:
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Os habitus sdo principios geradores de préaticas distintas e distintivas — 0 que o
operario come, e sobretudo sua maneira de comer, O esporte que pratica e sua
maneira de pratica-lo, suas opiniGes politicas e sua maneira de expressa-las diferem
sistematicamente do consumo ou das atividades correspondentes do empresario
industrial; mas sdo também esquemas classificatérios, principios de classificacao,
principios de visédo e de divisdo e gostos diferentes.

Bourdieu (2004) considera a nogdo de habitus como sistema de esquemas adquiridos
opera no nivel pratica semelhante a categorias de percepcdo e apreciacdo, e, também como
principios de classificacdo e organizadores de acBes, perante essas consideracdes significa
construir o agente social na sua autenticidade de operador pratico para construcdo de objetos

Para Neira e Nunes (2009) a crianca quando inicia sua trajetoria escolar, leva consigo
tudo o que estd incorporado em si referente a0 mundo e sobre si mesma, como costumes,
religido, o que também incorporaram por meio das midias, no proprio seio familiar e nas
interacdes sociais, isto €, sdo questdes que contribuem para a personalidade da crianga.

Martinez e Tozetto (2016) discutem o conceito de habitus como um principio
gerador das praticas, alkm de ser um instrumento parar compreender as atitudes que
estruturam e originam as praticas habituais dos agentes, ndo dissociavel do conceito de
campo, planejado como um espago socialmente multidimensional, adaptado de relacGes
sociais, para quais os agentes se ligam dividindo certos interesses comuns, dessa maneira 0
habitus “|...] ¢ concebido como um sistema intrincado de esquemas individuais, socialmente
compostos de arranjos estruturados (na sociedade) e estruturantes (nos pensamentos), obtidos
nas experiéncias cotidianas, invariavelmente orientadas” (MARTINEZ; TOZETTO, 2016, p.
454).

Segundo Bonnewitz (2003) o habitus vem a ser uma estrutura interna sempre em
reconstrucdo, ndo € totalmente congelado, produto de nossas experiéncias, isto significa que
nossas praticas nem sempre sdo completamente determinadas ou livres, ou seja, tem
influéncias e sdo orientadas pelo habitus. Ainda nas palavras do referido autor, o habitus sdo
principios geradores de praticas que podem ser distintas e distintivas, também acrescentamos
os principios de classificacdo, visdo e divisdo, gosto diferentes.

Diante do exposto, identificamos que o habitus é um sistema de disposicGes duraveis
estruturadas de acordo com o meio social dos sujeitos, predispostos a funcionar como
estruturas estruturantes principio gerador e estruturador das praticas e das representacoes.
Constitui a prépria organizagdo cognitiva, forma simbolica, quando incorpora 0 habitus vocé

faz naturalmente.
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Nesse sentido, o conceito de habitus tem a seguinte relagio com o objeto deste
estudo, a pratica pedagogica do professor é construida e influenciada pela trajetoria de vida,
experiéncias pessoais, académicas e profissionais e funcionam como estruturas estruturantes
das suas acOes e geram na pratica as representacfes, assim, a pratica pedagogica de cada
professor € singular, especifica e constituida em decorréncia dos seus habitus.

Bourdieu discute que a escola aprova, valoriza e cobra mais do que o dominio de um
conjunto de referéncias culturais e linguistica, cobra um metodo especifico para se relacionar
com o saber e a cultura, sendo que este modelo de relagdo com a cultura e o saber exigido
pela escola apenas os filhos das classes dominantes teriam uma melhor afinidade, devido ao
processo de socializagdo familiar, poderiam assumir (NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2009). Para
Bourdieu ainda “a escola, ndo poderia desvalorizar interamente a relagdo escolar com a
cultura porque, ao fazé-lo, estaria negando seu proprio modo de inculcar a cultura”
(NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2009, p. 79).

Assim sendo, Medeiros (2007) comenta que Bourdieu ndo se contentou em falar que
0 sistema de ensino exclui alunos, principalmente das classes desfavorecidas, eles buscaram
explicar o porqué isso acontecia, também aponta contribuicbes dos professores na reprodugéo
das divisbes sociais, critérios externos de classificacdo, sdo apontados pelos autores, nas
apreciacdes de manifestacfes orais como 0 sotaque, a elocucdo e a diccdo, marcas indeléveis
da origem social e geografica, também levam em consideracdo a hexis corporal, isto &,
maneiras de conduta corporal, percebido a partir de taxionomias socialmente constituidas e
vista como sinal de qualidade e do valor de cada individuo. Bourdieu e Champagne (2001
apud MEDEIROS, 2007, p. 61):

Concluem afirmando que a escola exclui e que agora isto acontece de forma
continuada, em todos os niveis de escolarizagdo, mantendo no dmago aqueles que
ela exclui. Esses ‘marginalizados por dentro’ estdo condenados a descobrir a
identidade real das palavras colégio, professor, vestibular e a oscilar entre a adeséo
maravilhada e a resignacdo dos seus veredictos, entre a submissdo e a revolta,
levando adiante sem convicgdo e sem pressa uma escolaridade que sabem que nao
tem futuro.

Segundo Bourdieu e Passeron (1992) a escola diante de uma sociedade onde a
obtencdo dos privilegios sociais, depende cada vez menos da posse de titulos escolares, entdo
a escola tem a funcdo de assegurar a sucessdo discreta a direitos da burguesia no qual ndo
poderia ser transmitida de maneira direta e declarada.

Na visdo de Bourdieu e Passeron (1992) o trabalho escolar é desenvolvido com um

corpo de agentes que sdo inseridos em condicdes institucionais para compilarem e
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homogeneizarem a mensagem escolar, ainda ressaltam que a cultura escolar € rotinizada,
homogeneizada e ritualizada, pois o corpo professoral tem a tendéncia de reproduzir da
mesma maneira que lhe transmitiram, e assim o sistema de ensino se efetiva por meio da auto
reproducdo, o mestre busca imitar 0 seu mestre, nesse sentido, os autores afirmam que é por
esses fatores que as transformacgdes culturais escolares sdo mais atrasadas em relacdo a outras
areas.

Os autores supracitados fazem uma critica a0 modelo escolar em relacdo como a
escola é rotinizada e ritualizada, ao mesmo tempo a escola cobra, valoriza e aprova o dominio
de um conjunto de referéncias culturais e linguisticas, saber e cultura, ou seja, um
determinado capital cultural, que nem todos tem acesso.

Diante disso, Bourdieu e Passeron (1992) discutem o ensino na perspectiva de
legitimar a cultura dominante e o professor tem a finalidade de conservacdo social e de
perpetuacdo das relacdes de classes, a escola por meio de sua ideologia consegue reproduzir
as hierarquias sociais, e 0 objetivo do ensino é de esconder a verdade objetiva da sua relacao
com a estrutura a relacdo de classes.

As reflexdes e apontamentos que Bourdieu faz em relacdo ao campo escolar nos
permitem ampliar a visdo e 0 modo de pensar a escola, sistema de ensino, professores, alunos,
enfim demais agentes pertencentes a esse campo. Percebemos que estamos longe de ter uma
escola neutra e onde todos realmente tenham acesso e principalmente condicbes de
permanecer com as mesmas oportunidades, longe de qualquer tipo de desigualdade,
preconceito, violéncia simbdlica, etc.

Nesse sentido, Finck (2011, p. 147) diz que:

Precisamos conhecer a escola mais de perto, no sentido de entendermos as
dindmicas das relagdes e interagdes que compdem seu cotidiano. Trata-se de uma
instituicdo formal de educagdo bastante complexa, em que se estabelecem estruturas
que envolvem poder, organizagdo, papéis que sdo desempenhados pelos sujeitos que
ali atuam. Nesse espaco intricado sdo construidas acGes, relagdes, conhecimentos
sdo edificados, negados, revigorados, transformados.

Ainda nas palavras da autora supracitada, o cotidiano escolar € repleto de
informacdes para o trabalho individual e coletivo da escola, diante disso a relevancia de
conhecer o cotidiano escolar, adentrar neste contexto é abrir possiblidades de transformac&o,
sendo preciso considerar suas contradicbes (FINCK, 2011).

Ao levantarmos alguns pontos referente ao contexto da escola e também apresentar o

conceito da habitus desenvolvido por Bourdieu. Também destacamos o professor como
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agente presente no campo da escola com papel fundamental, desse modo o trabalho
desenvolvido ndo acaba no ambiente escolar, tem reflexo em todos os segmentos da
sociedade, diante disso, acreditamos que a educacdo é o caminho mais vidvel para mudar uma
nacao ou contexto especifico.

Nesse sentido, Gatti (2012) evidencia que as atividades dos professores ndo acabam
no ambiente escolar, é algo permanente, tanto em afazeres dentro como fora da escola. Dessa
forma, os professores assumem um compromisso extremamente importante e que muitas
vezes ndo € devidamente reconhecido. Para Neira (2004, p. 3) “Ser professor é fazer-se na
sala de aula, junto aqueles que ndo satisfazem com aquilo que lhes damos, que nos solicitam
mais e mais a cada dia”.

Fonseca (2010) discute que os desafios da formacdo, profissionalizacdo e da acdo
docente sdo inumeros, dificeis e que exigem politicas sistémicas adequadas para lidar com as
varias dimensdes, como cita 0 autor para ser, tornar-se e constituir-se professor e exercer a
profisséo, necessita conviver com a ambiguidade, encarar a heterogeneidade, exercitar a luta,
e principalmente as diferencas sociais e culturais do dia a dia nos varios espacos educativos.

Assim sendo, no proximo capitulo apresentamos e discutimos sobre aspectos
referentes a pratica pedagogica, as abordagens pedagOgicas e a organizacdo curricular da

Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental.
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CAPITULO 2

A EDUCACAO FISICA NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Neste capitulo evidenciamos algumas abordagens pedagdgicas da Educagdo Fisica
escolar com maior repercussdo académica, as quais entendemos que contribuiram e
contribuem para fomentar e compreender questdes sobre as aulas nos anos iniciais do ensino
fundamental, sendo as  seguintes:  Psicomotricidade @ (LE = BOULCH,  1983);
Desenvolvimentista (TANI et al., 1988); Construtivista (FREIRE, 1989); Coletivo de Autores
(1992, 2009). Nessa diregdo, também consideramos os estudos de Darido (2003) e Finck
(2011). Finalizamos o segundo capitulo abordando sobre alguns pressupostos referentes ao
planejamento de Educacdo Fisica escolar, para tanto consideramos os estudos de Neira (2004,
2007), Nista-Piccolo e Moreira (2012).

2.1 A PRATICA PEDAGOGICA

Entendemos ser necessario abordamos sobre alguns aspectos relacionados a préatica
pedagdgica, no sentido de buscarmos discutir e progredir sobre o entendimento do objeto de
estudo desta pesquisa, alem de relaciona-los com questdes que permeiam as aulas de
Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental, com énfase na préatica pedagdgica.

Compactuamos com Souza (2018) sobre o entendimento da pratica pedagogica, a
qual podera verbalizar diversas situacbes, com intencionalidade e tem a possibilidade de
transformar, modificar, conservar, dialogar, formar, problematizar, construir e desconstruir;
na escola essa pratica pedagdgica esta articulada com a concepcdo que se tem de educacao
com uma dimensdo de pratica social, diretamente relacionada com a maneira que o professor
conduz o processo de ensino aprendizagem.

Nesse sentido, Viana (2016) compreende a pratica pedagdgica como um ato politico,
com intencionalidade, articulado com uma visdo de mundo, concepcdo de sociedade,
formacdo, professor, aluno, conhecimento, guiado por modelos tedricos e pedagogicos. Ao
iniciarmos as discussdes sobre a pratica pedagogica percebemos a complexidade desse
conceito, com possibilidades de receber influéncias de alguns determinantes.

Para Souza (2016) a pratica pedagdgica possui sujeitos, mediacdes, conteudos tanto

no ambiente escolar ou fora dele. Souza (2016, p. 38) destaca que a pratica pedagogica ‘¢
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compreendida como processo de trabalho e como dimensdo de prética social, sob a influéncia
de determinantes internos e externos e vinculada a uma concepgdo de sociedade e educagdo”.

Diante disso, Franco (2016) ressalta que o conceito de pratica pedagdgica podera ser
diferente dependendo da compreensdo de pedagogia e sentido que lhe é atribuido. Ainda nas
palavras do referido autor, uma aula ou encontro com finalidade educativa, se tornara uma
pratica pedagdgica a partir do momento que estiver organizada em torno de intencionalidades,
quando incorporar a reflexdo continua e coletiva, de modo a garantir que a intencionalidade
sugerida seja disponibilizada a todos, sera pedagdgica ao buscar a construcdo de praticas que
possibilitem que o0s encaminhamentos dispostos pelas intencionalidades possam  ser
realizados. Assim sendo, “uma pratica pedagogica, em seu sentido de praxis, configura-se
sempre como uma acdo consciente e participativa, que emerge da multidimensionalidade que
cerca o ato educativo” (FRANCO, 2016, p. 536).

Nessa direcdo, Souza (2016) aponta trés elementos relevantes para conceituar a
pratica pedagdgica: 0 contexto da pratica pedagodgica, exemplo, a escola, organizacdes sociais,
movimentos sociais, contextos societarios variados, como creches, hospitais e comunidades
especificas; a intencionalidade dessa pratica pedagdgica, voltada para formacdo escolar,
politica, pedagogica-politica, sociocultural e identitario, técnico profissional; os sujeitos da
pratica, professores, gestores, liderangas, assessores. Nesse sentido, para cada elemento da
pratica ha um conjunto de outros elementos que precisam de identificacdo.

Ao tratar da prética pedagogica docente, Franco (2016) enfatiza que a mesma esta
ligada aos aspectos multidimensionais daquele contexto especifico, as subjetividades e a
construcdo histérica dos individuos sdo individuais e coletivas, nesse viés é uma pratica
relacional, permeada por miltiplas determinagdes.

Nesse sentido, ao citar a pratica relacional trazemos a contribuicdo de Neira (2007)
gue, ressalta a importancia de o professor conhecer a escola onde leciona, bem como de
reconhecer as condicbes de vida, tipos de relacionamentos, a vivéncia e expectativas dos
alunos daquela comunidade, reconhecer as dificuldades que o espaco escolar apresenta.

Para Souza (2016) a sala de aula € um espaco de expressdo da pratica pedagdgica,
lugar e contexto do processo de trabalho, direcionado com um fim, com intencionalidade
preestabelecida, pelos determinantes internos ou externos. O referido autor compreende que
os determinantes internos estdo ligados a logica escolar, rotinas, horarios, regras disciplinares,
as relacbes hierarquicas, ja os determinantes externos vém a ser o conjunto de diretrizes

curriculares, curriculo escolar, legislagdo educacional, resolu¢bes, portarias normativas,
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materiais didaticos pedagogicos disponibilizados pelo Ministério da Educacdo (SOUZA,
2016).

Nesse sentido, a pratica pedagdgica é entendida como uma acdo partindo de uma
vontade coletiva e por intencionalidade politica, onde se concretiza no processo social do
trabalho, e na escola a pratica pedagogica ndo é do professor, € o fruto de um processo social
de trabalho, guiado pelas instancias governamentais (SOUZA, 2016).

A pratica pedagdgica é determinada por diversos fatores, porém, é preciso considerar
que o ser humano tem a possibilidade de alterar as circunstancias que ndo contemplam o
propdsito de formacdo humana, ou seja, a esséncia da pratica € a acdo humana (SOUZA,
2016).

Diante do exposto, acreditamos ser essencial a interacdo do professor com o contexto
escolar, no sentido de conhecer e identificar as particularidades deste ambiente, dos alunos, da
comunidade em geral, e a partir desta familiarizacdo, buscar desenvolver a prética
pedagdgica, contribuindo assim no processo de ensino e aprendizagem de acordo com as
especificidades e necessidades identificadas.

Para fomentar a discussdo sobre a préatica pedagdgica articulando-a com a Educacgdo
Fisica trazemos as contribuicbes de Neira (2006), que destaca sua relagio com o projeto
politico pedagdgico da escola, com os objetivos que sdo pretendidos, respeitando a situagdo
concreta dos alunos, as especificidades da comunidade, local e a formacdo do professor, a fim
de elaborar atividades pedagdgicas que contemplem as questes necessarias para a formacao
integral do cidadao.

Para os anos iniciais do ensino fundamental, Neira (2006) enfatiza a estruturacdo de
um trabalho com enfoque no corpo com um olhar atento para compreender o carater lidico e
expressivo, que ocorrem por meio das manifestagcdes da motricidade infantil, bem como a
conexdo do movimento subsidiado com intencBes, raciocinios, com atividades que
possibilitem significados, com planos de acbes bem elaborados, visando 0s interesses dos
alunos, poderdo ser utilizados como suporte pelo professor para melhor organizar sua préatica.

Jonsson (2017, p. 21) corrobora com essa discussao, ressaltando que:

A pratica pedagdgica é costumeiramente caracterizada por um roteiro de atividades
realizadas pelo professor, atendendo a l6gica de emprego de técnicas e a valorizagdo
da atividade pratica. Porém, toda pratica docente, para que se efetive
pedagogicamente, vai além de um bom planejamento; envolve intencionalidade,
acdo reflexiva e objetiva uma transformacao.
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Neira (2007) destaca a diversidade dos alunos e diferentes herangas culturais, dessa
forma obriga a escola a adaptar seu curriculo para atender as diferentes culturas que chegam.
Percebemos que abordar sobre a pratica pedagdgica nas aulas de Educacdo Fisica, ndo é uma
tarefa simples, dar conta de atender a demanda dos alunos, cada um com suas especificidades
e necessidades, com seu habitus, cada qual traz consigo um capital cultural das suas
vivéncias, sendo uma tarefa complexa atender todos os alunos de forma geral.

Para fomentar as discussbes sobre esse conceito, contamos com Bourdieu (2004), a
nocdo de capital cultural, atribui-se para dar conta da desigualdade de desempenho escolar,
principalmente de criancas pertencentes das diferentes classes sociais, e pode existir sobre trés
formas: estado incorporado, isto é, por meio de disposicGes durdveis do organismo; estado
objetivado, por meio de bens -culturais, quadros, livros, dicionarios, instrumentos ou
maquinas; e por ultimo no estado institucionalizado, por meio da objetivacdo, certificado
escolar, conferindo-o capital cultural, que supostamente garantird propriedades inteiramente
originais.

Segundo Bourdieu (2004, p. 74)

A acumulacdo de capital cultural exige uma incorporagdo que, enquanto pressupde
um trabalho de inculcacdo e de assimilagdo, custa tempo que deve ser investido
pessoalmente pelo investidor [...]. O capital cultural € um ter que se tornou ser, uma
propriedade que se faz corpo e tornou-se parte integrante da ‘pessoa’, um habitus.

Bourdieu (2004) afirma que a acumulacdo de capital cultural inicial, de toda espécie
se inicia desde a origem pelos membros das familias, nesse sentido o tempo de acumulacdo
envolve a totalidade do tempo de socializacdo. Assim, Medeiros (2007) cita que para
Bourdieu o capital cultural tem relacdo com o capital econbmico, dessa forma permite que seu
possuidor obtenha beneficios ou lucros sociais.

Nesse sentido, este conceito contribui para refletirmos sobre os processos de
legitimacdo e desigualdades sociais, assim sendo, a instituicio escolar influencia na
reproducdo da distribuicdo do capital cultural, alem da reproducdo da estrutura e espacgo
social, sendo motivo de Iutas pelo monopdlio das posicdes dominantes (MEDEIROS, 2007).
Para Bonnewitz (2003, p. 53) “o capital cultural, que corresponde ao conjunto das
qualificagdes intelectuais produzidas pelo sistema escolar ou transmitidas pela familia™.

Nogueira e Nogueira (2009) também interpretam o conceito de capital cultural, que
segundo os autores constitui elementos da heranca familiar, diante do qual influencia o maior

impacto na definicho da vida escolar, assim favorece o desempenho na medida em que
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auxiliaria no processo de aprendizagem dos contelidos e dos cOdigos que permeiam 0 espaco
da escola.

Segundo Noguerra e Noguera (2009, p. 74) “os professores transmitem sua
mensagem igualmente a todos os alunos como se todos tivessem 0s mesmos instrumentos de
codificagdo”. Silva (2017) acredita que a pratica pedagogica ao ser efetivada com intuito de
possibilitar 0 ensino e aprendizagem todos, por meio de uma organizacdo de conteldos de
forma sistematizada e progressiva, respeitando no momento de planejar as aulas as
especificidades das turmas e alunos, com saberes mediados, contribuindo para o entendimento
das inimeras manifestagdes culturais, por meio de um amplo repertorio de atividades
diversificadas e prazerosas.

E preciso respeitar a diversidade dos estudantes, cada um tem seu tempo e maneira
de aprendizagem, ndo podemos cometer o erro de manter um discurso demagdgico que todos
irdo compreender do mesmo modo, suas experiéncias sdo um fator importante, cada sujeito
interpreta ou tem uma visdo de mundo a partir de sua realidade vivida.

Neira (2006) constata a complexidade que permeia a pratica educativa, pois uma
anélise direcionada em um unico elemento do todo pedagdgico, ndo poderd definir aquela
situacdo, pois estard incompleta, faltosa e inacabada, o que ocorre dentro do contexto que
concentre 0 processo de ensino aprendizagem, é a concreticidade de uma cadeia de relacGes
construida no cotidiano do professor, aluno e dos conhecimentos, do que das atitudes e
escolhas de forma isoladas de um desses elementos.

Finck (2010) evidencia que a escola ao ampliar as vivéncias e experiéncias
pedagdgicas do aluno, contribuird no processo de sua formacdo integral.

Entretanto, Pereira (1997) evidencia que as questbes referentes aos materiais e
instalacbes para as aulas de Educagdo Fisica, influenciam o processo de ensino e
aprendizagem, a partir do momento que tais recursos forem abundantes e modernos, poderéo
possibilitar melhores condi¢cbes para o desenvolvimento das aulas. Por outro lado, se tais
recursos forem escassos ou insuficientes, a criatividade do professor sera mais solicitada,
Pereira (1997) ressalta a importancia de o aluno participar das aulas de Educacdo Fisica, seja
com material farto, escasso e mesmo quando ndo necessitem de material especifico.

Diante do exposto, percebemos alguns desafios que podem influenciar a pratica
pedagdgica da Educagdo Fisica escolar, no entanto, a questdo de espaco e/ou materiais
disponiveis, limitam o desenvolvimento das aulas. Diante disso, faz-se necessario enriquecer
0 repertério a partir destas caréncias, estimulando a criatividade, no sentido de buscar

estratégias para o planejamento, por outro lado, recursos materiais e fisicos sdo essenciais
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para o0 desenvolvimento das aulas de Educacdo Fisica, portanto é essencial reivindicar
melhores condicBes para a realizacdo do trabalho.

A partir de alguns apontamentos sobre a pratica pedagdgica, algo que ndo se esgota
nesta breve introducdo ao tema, a partir dos pressupostos discutidos até entdo, sentimos a
necessidade de apontarmos as contribuicdes das abordagens da Educacdo Fisica escolar,
assim, justificamos a escolha do préximo topico, por se tratar de abordagens que possibilitam
subsidios para fundamentar as aulas dos anos iniciais do ensino fundamental, a partir dos seus
pressupostos teodricos e metodoldgicos, influenciando assim a prética pedagogica no ambiente

escolar.

2.2 CONTRIBUICOES DAS ABORDAGENS PEDAGOGICAS

Neste tdpico destacamos algumas abordagens pedagdgicas da Educacdo Fisica
escolar, sobre as quais entendemos que contribuem para nortear a pratica pedagogica das
aulas dos anos iniciais do ensino fundamental, pois apontam pressupostos tedricos para seu
desenvolvimento. Nesse sentido, evidenciamos 0s principais aspectos das seguintes
abordagens: psicomotricidade (LE BOULCH, 1983); desenvolvimentista (TANI et al., 1988);
construtivista (FREIRE, 1989) e critico-superadora (COLETIVO DE AUTORES, 1992,
2009).

Rangel (2010) aponta que o modo de desenvolver as aulas de Educacdo Fisica
modificaram-se com o tempo, desta forma, diversos autores desenvolveram teorias com
intuito de auxiliar os docentes nesse processo, assim todas as abordagens contribuiram e
contribuem para o desenvolvimento desta disciplina na escola, independentemente da faixa
etaria. A referida autora ainda destaca que as abordagens receberam algumas criticas de
estudiosos da area, e que somente uma abordagem ndo poderia dar conta de uma aula ou
planejamento.

Finck (2011) ressalta que algumas abordagens possibilitam perspectivas para o
ensino da Educacdo Fisica de forma critica, reflexiva e comprometida, nesse sentido
contribuem para a formacdo integral dos alunos. No contexto das aulas de Educacdo Fisica, 0s
professores apresentam afinidade por uma ou outra abordagem pedagdgica, muitas vezes o
trabalho dos mesmos é permeado por varias concepcbes (FINCK, 2011).

Assim sendo, faz-se necessario que os professores de Educacdo Fisica, entendam a
base tedrica das abordagens pedagogicas, para que assim utilizem os pressupostos teoéricos

metodologicos daquelas que apontem os subsidios mais adequados a realidade da sua escola,
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com o objetivo de nortear e enriquecer a pratica pedagdgica nos anos iniciais do ensino
fundamental.

O principal autor da abordagem da psicomotricidade é o francés Jean Le Boulch,
cuja obra mais importante € a “Educac¢do pelo movimento”, publicada em 1983.

Segundo Darido (2003), a abordagem da psicomotricidade (LE BOULCH, 1983), é
considerada como o primeiro movimento mais articulado que surge a partir da década de
1970, inaugurando uma nova fase que acaba influenciando e contribuindo para o
desenvolvimento da Educacdo Fisica escolar. Tal abordagem extrapola os limites biologicos e
de rendimento corporal, pois considera e valoriza o conhecimento de origem psicologica,
direcionando seu enfoque para o0 processo de desenvolvimento cognitivo, afetivo e
psicomotor, tendo por objetivo garantir a formacdo integral da crianca.

De acordo com Salles Filho et al, (2009) na abordagem da psicomotricidade
acredita-se que a acdo educativa possa ocorrer a partir de movimentos espontaneos da crianca
e das agOes corporais, influenciando a génese da imagem do corpo, peca central da
personalidade.

Nesse sentido, a abordagem da psicomotricidade defende uma pedagogia pautada na
interdependéncia do desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo dos individuos, e para a
Educacdo Fisica escolar aponta a possibilidade de trabalhar com criancas pequenas, dessa
forma, contribuindo no processo de humanizacdo e percepcdo da relevancia do trabalho do
professor de Educacdo Fisica com criangas mais novas, ampliando o viés para educador do
movimento e ndo mais de mero instrutor (SALLES FILHO etal., 2009).

Darido (2003) destaca que a abordagem da psicomotricidade vai além da Educacéao
Fisica, foi e € indicada ndo apenas para esta area, mas também para psicOlogos, psiquiatras,
neurologistas, reeducadores, orientadores educacionais, professores e outros profissionais que
trabalham junto as criangas.

A partir do discurso e pratica da Educacdo Fisica sobre a influéncia do viés da
abordagem da psicomotricidade, ha a necessidade de o professor de Educacdo Fisica assumir
responsabilidades escolares e pedagdgicas, buscando desvincular sua acdo no contexto escolar
dos pressupostos da instituicdo desportiva, enaltecendo o processo de aprendizagem e nao
mais a execucdo de gestos técnicos isolados (DARIDO, 2003).

No que tange a abordagem desenvolvimentista discutida e proposta por Tani et al.,
(1988) na obra publicada em 1988, “Educagdo Fisica escolar: findamentos de uma
abordagem desenvolvimentista”, a mesma € direcionada especificamente para o trabalho com

escolares entre a faixa etaria de quatro (4) a quatorze (14) anos. Essa proposta propde uma
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fundamentacdo para a Educagdo Fisica escolar, apresenta um encaminhamento para o0

desenvolvimento das aulas de Educacdo Fisica. Para Tani et al., (1988, p. 2) esta abordagem:

E uma tentativa, portanto, de caracterizar a progressdo normal no crescimento fisico,
no desenvolvimento fisiologico, motor, cognitivo e afetivo-social, na aprendizagem
motora e, particularmente, nas interagcdes destes processos em criangas desta faixa
etaria e, em funcdo destas caracteristicas, sugerir aspectos ou elementos relevantes
para a estruturagdo da Educacéo Fisica Escolar (TANI et al., 1988, p. 2).

Nesse sentido, a ideia principal defendida por esta abordagem € de que o movimento
¢ o principal meio e fim da Educacdo Fisica escolar, assim sua meta ndo € desenvolver
capacidades que auxiliem a alfabetizacdo e pensamento logico mateméatico, apesar, que possa
acontecer como consequéncia da pratica motora (DARIDO, 2003).

Nessa perspectiva, na abordagem desenvolvimentista a habilidade motora é um dos
conceitos fundamentais, o intuito da Educacdo Fisica € propiciar experiéncias e vivéncias
escolares a partir de movimentos adequados para o seu nivel de crescimento e
desenvolvimento com objetivo de alcancar as habilidades motoras, partindo dos contetdos
mais simples para os mais complexos, ou seja, das habilidades béasicas para as habilidades
mais especificas, seguindo uma ordem de habilidades (DARIDO, 2003).

Na abordagem desenvolvimentista ndo se leva em consideracdo o0 contexto
sociocultural do individuo, a proposta dos defensores dessa abordagem ndo é buscar na
Educacdo Fisica solucdo para os problemas sociais do pais, nas aulas a aprendizagem do
movimento é privilegiada, outrora possam estar ocorrendo outras aprendizagens em virtude da
pratica das habilidades motoras. Assim sendo, essa abordagem sofreu muitas criticas, por ndo
considerar as especificidades de cada individuo em relacdo as suas vivéncias culturais e
sociais (DARIDO, 2003).

De acordo com a abordagem desenvolvimentista, a criangca ao aprender a se
movimentar no sentido de se adaptar as necessidades e exigéncias do cotidiano em termos de
desafios motores, a ideia é que a Educacdo Fisica atenda as reais necessidades e expectativas
das criancas, compreendendo os aspectos relacionados ao crescimento, desenvolvimento e
aprendizagem (DARIDO, 2003).

A abordagem construtivista-interacionista € pautada principalmente nos trabalhos de
Jean Piaget, tendo como mentor no Brasil Jodao Batista Freire, autor da obra ‘“Educacdo de
corpo inteiro: teoria e pratica da Educagdo Fisica”, publicada em 1989. Esta abordagem parte

do principio de resgatar o universo cultural ludico da crianca, buscando considerar as
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experiéncias dos alunos, bem como sua cultura, pela qual o aluno desenvolve o conhecimento
a partir da interacdo com o meio (DARIDO, 2003).

Para Castro, Silva Junior ¢ Souza (2008, p. 7) na proposta construtivista “o jogo,
enquanto contelido/estratégia tem papel privilegiado. E considerado o principal modo de
ensinar, € um instrumento pedagdgico, um meio de ensino, pois enquanto joga ou brinca a

crianca aprende”. Nesse sentido, Darido (2003, p. 8) ressalta que:

Além de procurar valorizar as experiéncias dos alunos e a sua cultura, a proposta
construtivista também tem o mérito de propor uma alternativa aos métodos diretivos,
tdo impregnados na pratica da Educacdo Fisica. O aluno constréi o seu
conhecimento a partir da interagdo com o meio, resolvendo problemas.

Na abordagem construtivista o0 jogo, como conteldo/estratégia tem papel
fundamental, sendo a principal maneira de ensinar, pode ser utilizado como instrumento
pedagogico, uma forma de ensino, quando a crianca joga ou brinca aprende, o ambiente
prazeroso e ludico torna-se essencial para a aprendizagem da crianga (DARIDO, 2003).

Para Darido (2003) a vantagem desta abordagem é que a mesma permite a integracao
mais ampla com uma proposta pedagdgica maior da Educacdo Fisica nos primeiros anos de
educacdo formal, no entanto, desconsidera a questdo da especificidade da Educacéo Fisica.

Nesse sentido, Freire (2009) ressalta que a escola ao entender e respeitar a cultura
infantil, voltar suas acdes de ensino ao interesse da crianga, compreendendo corpo e mente
como um Unico organismo, trabalhando com o todo, afastando a concepgdo de mobilizacéo
apenas intelectual, do olhar sobre o corpo como um intruso, possibilitando uma educacdo
concreta onde corpo e mente interajam e se complementem.

Freire (2009) destaca que o papel pedagdgico da Educacdo Fisica no cenério escolar
é igual ao das demais disciplinas, e ndo como uma simples e desintegrada disciplina auxiliar.
Dessa forma, nesta abordagem a Educacdo Fisica escolar é direcionada para uma
aprendizagem significativa por meio dos jogos e brincadeiras, estabelecendo assim relacdo
como o mundo infantil, considerando as particularidades e especificidades das criancas, bem
como 0s meios de interacdo com o mundo que as cercam.

A abordagem critico-superadora (COLETIVO DE AUTORES, 1992, 2009),
considera o tratamento pedagdgico de temas da cultura corporal, entendidos como

conhecimentos que constituem os conteudos da Educagdo Fisica escolar (FINCK, 2011).
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Nesse sentido, o professor seleciona diversos conteddos da Educacdo Fisica, levando
em conta a organizacdo, origem e a necessidade de seu ensino, de acordo com a leitura da
realidade do contexto educacional (COLETIVO DE AUTORES, 1992, 2009).

O Coletivo de Autores (1992, 2009) aponta que nas aulas de Educacdo Fisica, a
perspectiva da abordagem critico-superadora, apresenta especificidades, sendo diagndstica,

judicativa e teoldgica:

Diagnostica, porque remete a constatacédo e leitura de dados da realidade, os quais
necessitam de interpretacdo [...] judicativa, porque julga a partir de uma ética que
representa os interesses de determinada classe social [...] teolégica porque determina
um ponto em que se deseja chegar [...] (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 25).

Para Finck (2011, p. 53) na concepcdo critico-superadora, a presenca dos
conhecimentos das diversas disciplinas no curriculo da escola, em qual a Educacdo Fisica se
encontra, terdo sentido e significado se contribuirem para que o aluno consiga realizar uma
leitura do contexto social em sua totalidade, ao mesmo tempo, devera ser capaz de identificar
problemas, interpreta-los, estabelecer comparacGes, questionar, intervir e buscar superar as
barreiras que surgem na realidade do seu cotidiano.

Contamos com a contribuicdo de Taques (2013), que compreende a Educacdo Fisica
na escola na perspectiva de uma disciplina que trabalha os conhecimentos da cultura corporal,
atrelados a valores, normas e condutas transmitidas para as pessoas, por meio de geragdes,
pautados na contribuicdo em prol dos interesses das classes populares, proporcionando aos
estudantes uma reflexdo critica, acerca de como agir na sociedade contemporanea por meio
desses contetdos historicamente construidos.

Apresentamos até entdo, 0s pressupostos tedricos metodologicos de algumas
abordagens da Educacdo Fisica escolar, as quais, entendemos, que podem subsidiar o
desenvolvimento das aulas dos anos iniciais do ensino fundamental, norteando a prética
pedagogica efetivada pelo professor, a partir de uma visdo e reflexdo critica e emancipada de
suas acoes. Concordamos com Darido (2003, p. 23) quando diz que mesmo com o grande

numero de abordagens no contexto da Educacdo Fisica escolar brasileira, afirma que:

E preciso ressaltar que a discuss&o e o surgimento destas tendéncias n&o significou o
abandono de praticas vinculadas ao modelo esportivo, biolégico ou, ainda, ao
recreacionista, que podem ser considerados os mais frequentes na pratica do
professor de Educacdo Fisica escolar.

Com o surgimento, debate e discussdes destas abordagens no contexto da Educagéo

Fisica, alavancou-se uma ampliacdo da visdo da éarea, no sentido de sua natureza, dos
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pressupostos pedagdgicos de ensino e aprendizagem, dessa forma, revisam-se e enfatizam-se
as dimensBes psicoldgicas, sociais, cognitivas, afetivas e politicas, destacando o aluno como
ser humano integral (DARIDO, 2003).

Para concluirmos, contamos com a colaboragdo de Finck (2011) ao afirmar que a
pratica pedagdgica dos professores de Educacdo Fisica € influenciada por uma ou mais
abordagens, ao assumir uma ou outra concep¢do pedagogica o professor passa a ter uma

determinada visdo da realidade escolar e das particularidades de seu publico.

2.3 APONTAMENTOS SOBRE O PLANEJAMENTO E AS AULAS

Neste topico abordamos alguns pressupostos referentes ao planejamento e as aulas de
Educacdo Fisica, discutir e aprofundarmos essas discussdes torna-se relevante, a disciplina de
Educacdo Fisica ainda precisa afirmar constantemente seu papel e importancia na escola,
demonstrar sua relevancia, sentidos e significados que uma boa aula pode possibilitar na vida
de um aluno.

Para Silva (2009, p. 270) “A aula ¢ uma ac¢dao mtencional e planejada que requer um
certo rigor no sentido de construir as possibilidades de aproximacdo critica do objeto do
conhecimento com liberdade, autonomia, criatividade e reflexdo”.

Nesse sentido, na maioria das vezes, em muitos espagos escolares a identidade ou
representacbes das aulas de Educacdo Fisica é somente compreendida como praticas
corporais, momentos para realizacbes de jogos, brincadeiras, esportes, ou seja, de atividades
fisicas, nesse viés, qualquer outra representacdo que fugir destes moldes sera negada e
compreendida como diferente (NEIRA, 2007). Em relacdo a atribuicdo do professor em
relacdo ao desenvolvimento das aulas, Nista-Piccolo e Moreira (2012, p. 57) se posicionam
dizendo que:

Muitas vezes, parece que o professor responsavel pela aula ndo temclareza de onde
quer chegar ao propor um jogo ou uma simples brincadeira. E, com isso, passa aos
outros componentes da escola a ideia de que basta levar as criangas para uma quadra
e dar-lhes uma bola para que se cumpra a exigéncia de se daruma aula de Educacgéo
Fisica.
Diante disso, Silva (2009) compreende que a aula é permeada pelas relacGes entre
individuos que ensinam e aprendem, pesquisam e avaliam, suas praticas em seu interior estdo
articuladas a outros contextos socioculturais, norteadas por objetivos e intencionalidades

presentes no projeto politico pedagdgico da instituicéo.
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Neira (2004) argumenta que se considerarmos 0 processo de ensino uma relagdo
constante entre professor e aluno, diante do qual o professor é o responsavel por estimular e
dirigir as atividades em funcdo da aprendizagem dos alunos, sendo assim, a aula € a maneira
didatica basica de organizagdo presente desse processo, cada aula é uma situacdo diferente,
objetivos e conteidos se confrontam com métodos e formas didaticas, com intuito de
proporcionar a assimilagdo ativa de habilidades e conhecimentos pelos estudantes. Silva
(2009, p. 122-123) ressalta que:

O ato de planejar reveste-se de um carater politico e pedagdgico ao expressar um
compromisso com a formacdo dos sujeitos por meio da sele¢do e organizagdo de
objetivos, conteldos, estratégias metodoldgicas e avaliativas que podem contribuir
para rever 0s processos de ensino pautados pela transmissdo recepg¢do, como intuito
de transformar as realidades pessoal, educacional e social. O planejamento deixa de
ser uma acdo técnica e neutra que somente define e racionaliza o trabalho
pedagogico e ressignifica-se como um processo dirigido para uma agdo pedagogica
critica e transformadora, que sinaliza caminhos para a emancipacdo pela via do
conhecimento.

Para Neira (2004) a aula é uma situacdo didatica norteada por objetivos,
conhecimentos, problemas, desafios com finalidade educativa, que instigam criancas e jovens
a aprender, e segundo o autor supracitado a atividade docente é algo intencional e planejada,
ou pelo menos espera que seja, dessa forma, requer estruturacdo e organizacdo a fim de que
sejam alcancadas as metas do ensino. Silva (2009, p. 122) cita que o planejamento da aula
“expressa consciente ou inconscientemente um projeto de formacdo, o projeto politico-
pedagogico da instituicdo educacional, a partir da organizacdo das acBes que concretizam
objetivos e fins educacionais”.

Segundo Nista-Piccolo e Moreira (2012) o professor precisa estar ciente de cada
aluno é diferente e possui um tempo para aprender, estabelecer alguns principios de seu
método que irdo encaminhar 0s procedimentos metodoldgicos da aula, estratégias sao
utilizadas para auxiliar os alunos para a compreensdo dos conteldos que Serdo propostos.

Nesse viés, Neira (2004) destaca que a estruturacdo da aula é essencial, sendo um
processo que exige do professor criatividade e flexibilidade, ou seja, saber reagir perante
situacOes didaticas adversas, que muitas vezes ndo sdo previsiveis.

Para Silva (2009, p. 169) “A aula inovadora é incomodativa, provocadora, incentiva
a leitura, o pensar, propbe outras formas de conhecer que rompam com o tradicional,
mecanico e autoritario ensino em que o professor domina o discurso e 0s alunos o
reproduzem”.
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A partir do exposto também concordamos com Vago (2012) que o professor de
Educacdo Fisica durante sua intervencdo pedagdgica carrega a responsabilidade e o desafio de
organizar 0 ensino para que seu publico alvo realize o direito de conhecer, experimentar, criar,
recriar e reinventar, ou seja, vivenciar diversas formas de brincar com essas praticas,
ampliando o horizonte de suas experiéncias e vivencias a partir desse rico patrimonio cultural.

Silva (2017) considera que alguns fatores sdo de grande importancia para uma
educacdo de qualidade e significativa na organizacdo curricular da Educacdo Fisica escolar. O
referido autor, enfatiza que um planejamento bem estruturado e organizado, estabelece
objetivos e seleciona conteldos, seguindo a faixa etaria e as especificidades dos alunos e da
turma, indica meios e estratégias de ensino, recursos didaticos, dessa forma, diversifica as
aulas.

Moreira e Nista-Piccolo (2009) destacam que uma aula precisa ter objetivos claros e
bem definidos e ao mesmo tempo flexiveis, 0os quais possam ser alterados durante a mesma, 0O
professor também é mediador e sua interacdo torna-se imprescindivel, para que a aula possa
ser um espaco que possibilite a producdo e consecucdo de tarefas direcionadas por alguem.

A Educacdo Fisica, disciplina que possui um papel fundamental na formagdo dos
alunos, para Finck (2011, p. 24-25):

A Educacdo Fisica, enquanto area de conhecimento, ndo tem sido capaz de
‘convencer’ a sociedade suficientemente sobre a importancia de sua presenca no
curriculo escolar. A concepgdo, ainda, é a de que sua tematizacdo na escola se
resume apenas em correr, jogar bola, fazer ginastica e brincar.

Nista-Piccolo e Moreira (2012) ressaltam que as aulas de Educacdo Fisica escolar
tem uma funcdo essencial, ndo somente de ensinar os alunos a jogarem bola, fazer ginastica
ou dancar, os alunos necessitam entender o que estdo fazendo e o motivo pelo qual realizam
tais atividades, as quais devem ter sentido e significado, capacitando-os, contribuindo assim
para a formacdo dos mesmos, considerando a bagagem cultural que trazem, e por meio dessas
experiéncias ampliar os conhecimentos.

Segundo Nista-Piccolo e Moreira (2012) a escolha e organizacdo dos contetdos e
conhecimentos da Educacdo Fisica é definida de acordo com a concepcdo de curriculo que
permeia 0 projeto politico pedagdgico da escola, bem como pelo entendimento do proprio
professor. Na selecdo de quais conhecimentos serdo ensinados nas aulas, as concepcoes
pedagdgicas e psicologicas estdo presentes, considerando-se 0s interesses e expectativas dos

alunos e suas especificidades pessoais, também é o momento de analisar as condices
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estruturais da escola, refletir e buscar solucbes para determinados desafios como a questdo
dos materiais (NISTA-PICCOLO; MOREIRA, 2012).

A partir dos pressupostos apontados, acreditamos na aula de Educacdo Fisica pautada
em objetivos pré-estabelecidos, permeada de intencionalidade, planejada com rigor e
criatividade, que valoriza a relacdo entre professor e alunos, nesse sentido, faz-se necessario
agucar o interesse e curiosidade dos mesmos, possibilitar reflexdes e desenvolver a autonomia

e liberdade a partir dos conhecimentos vivenciados.
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CAPITULO 3

METODOLOGIA DA PESQUISA

Este capitulo refere-se ao delineamento metodoldgico da pesquisa (CHIZZOTTI,
2006; THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2007), no qual apontamos as especificidades
sobre o campo da pesquisa, 0s sujeitos participantes do estudo e o0s instrumentos utilizados
para a coleta dos dados.

A organizagdo e andlise de dados foram realizadas de acordo com 0s pressupostos
tedricos metodologicos da Andlise de Conteddo (BARDIN, 2016), para tanto utilizamos a
categorizacdo, que possibilita analisarmos os dados da pesquisa oriundos de diferentes

instrumentos.

3.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

A opcdo metodoldgica desta pesquisa se caracteriza como um estudo qualitativo,
descritivo. A escolha é trabalharmos com material empirico, caracterizando-se assim como
uma abordagem qualitativa, que segundo Thomas, Nelson e Silverman (2007, p. 298) “busca
compreender o significado de uma experiéncia dos participantes, em um ambiente especifico,
bem como o modo os componentes se mesclam para formar o todo”.

Os referidos autores complementam que este tipo de pesquisa enfatiza a esséncia do
fenbmeno, cada pessoa vé o mundo de uma forma, ou seja, de forma bastante subjetiva, com
fins de descricdo, compreensdo, sendo que seu significado é priorizado pelo pesquisador mais
pelo processo do que pelo produto.

Por intermédio desta abordagem, o pesquisador consegue ter uma ligacdo mais
préxima com o objeto de estudo, adquirindo uma abrangéncia mais ampla dentro de sua
temdtica. A pesquisa qualitativa ndo se norteia por uma neutralidade, o pesquisador segue as
etapas da pesquisa para obter resultados mais significativos, por meio de profundas reflexdes
interpretando sobre cada descricdo dos fatos ocorridos e na sequéncia compreendendo o Seu
significado.

Para Chizzotti (2006, p. 79) “a abordagem qualitativa parte do fundamento de que ha
uma relacdo dindmica entre o mundo real e o sujeito, uma interdependéncia viva entre o
sujeito e objeto, um vinculo indissociavel entre o mundo objetivo e a subjetividade do

sujeito”. Nesse sentido, para Lidke e André (2012, p. 11) “]...] a pesquisa qualitativa supde o
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contato direto e prolongado do pesquisador com o ambiente e a situagdo que estd sendo
mvestigada, via de regra através do trabalho intensivo de campo”.

Para a coleta de dados da pesquisa utilizamos como instrumentos a observacdo, a
entrevista semiestruturada e a analise documental. Para realizarmos as observagbes das aulas
de Educacdo Fisica elaboramos um roteiro (APENDICE E); a entrevista semiestruturada
(APENDICE F) foi efetivada com os professores de Educacdo Fisica dos anos iniciais do
ensino fundamental; a analise documental foi realizada dos documentos oficiais da Secretaria
Municipal de Educacdo de Prudentdpolis/PR que norteiam o desenvolvimento da Educagdo
Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental, bem como dos planejamentos dos professores
de Educacdo Fisica.

A organizagdo dos dados da pesquisa foi realizada de acordo com 0s pressupostos
tedricos metodoldgicos da Andlise de Contetdo (BARDIN, 2016), para tanto utilizamos a
categorizacdo, que possibilita analisarmos os dados da pesquisa oriundos de diferentes
instrumentos.

A andlise e discussdao dos dados da pesquisa foi realizada de forma qualitativa,
subsidiada por meio do referencial teérico utilizado no estudo,

Dessa forma, o pesquisador busca verificar e aproximar-se dos objetivos do estudo,
do qual surgem respostas para a indagacdo objetivada a qual “representa a aplicacdo logica
dedutiva e indutiva do processo de investigacdo. A importancia dos dados ndo esta em si
Mesmos, mas em proporcionarem respostas as investigagdes” (Best, 1972, p. 152 apud
MARCONI; LAKATOS, 2010, p. 151).

3.2 0 CAMPO DA PESQUISA

O municipio de Prudentdpolis/PR possui uma populacdo estimada em 51.961 mil
habitantes, com uma area de 2.236,579 kn?, dados estes de acordo com o Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica — IBGE (BRASIL, 2019).

A cidade de Prudentopolis/PR conta com cinquenta e trés (53) escolas dos anos
iniciais do ensino fundamental, sendo que onze (11) escolas estdo localizadas na area urbana e
quarenta e duas (42) escolas na area rural, dados estes obtidos junto a Secretaria Municipal de
Educagio - SME (PRUDENTOPOLIS/PR, 2018).

Na sequéncia estabelecemos o0s critérios para selecionarmos as escolas que
participariam da pesquisa, sendo 0s seguintes: escolas com maior nimero de professores de

Educacdo Fisica; escolas localizadas em diferentes regides geograficas da cidade; escola de
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campo com maior numero de professores de Educacdo Fisica; escolas com maior ndmero de
turmas de alunos dos anos iniciais do ensino fundamental.

De acordo com critérios anteriormente estabelecidos, foram selecionadas quatro (4)
escolas municipais como campo de pesquisa, sendo as mesmas denominadas de E1, E2, ES3,
E4, com o objetivo de preservar a identidade das instituicdes.

O primeiro critério considerado para a escolha das escolas e posteriormente 0s
sujeitos que ali se encontravam, foi o nimero de professores de Educacdo Fisica atuantes na
mesma escola; ja o critério de maior nimero de alunos matriculados nos anos iniciais foi
considerado em decorréncia de que, em algumas escolas havia o mesmo nimero de
professores de Educacdo Fisica, assim, foi utilizado como maneira de desempate.

No més de marco do ano de 2018 realizamos um levantamento por meio dos dados
fornecidos pela SME de Prudentpolis/PR, no sentido de verificarmos em quantas escolas da
rede municipal haviam professores de Educacdo Fisica, assim constatamos que das cinquenta
e trés (53) escolas do municipio apenas dezesseis (16) escolas tém professor de Educacao
Fisica, geralmente para completar a carga horaria, um professor trabalha em mais de uma
escola. Os dados obtidos incluem a localizacdo de cada escola (centro/bairro/periferia/campo),
0 ndmero de alunos matriculados, o nimero de professores de Educacdo Fisica, a quantidade

de turmas de cada instituicéo.

3.2.1 As Escolas Municipais

Para o desenvolvimento da pesquisa, a opcdo pelo campo de investigacdo foi o
contexto das escolas da Rede Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR, devido as
inquietacbes que surgiram durante as experiéncias e vivéncias do pesquisador na sua atuacdo
nagquele universo. A seguir serdo apresentadas as especificidades das quatro (4) escolas
investigadas (E1, E2, E3, E4). Ressaltamos que os dados das instituicGes s@o referentes ao ano
letivo de 2018.

3.2.1.1 Escola 1 (E1)

A E1 atende cerca de duzentos e vinte e trés (223) alunos da educacgéo infantil e dos
anos iniciais do ensino fundamental, nos periodos matutino e vespertino. A instituicdo esta
localizada em um contexto considerado bairro/periferia da cidade de Prudentopolis/PR. Na E1

existe uma dualidade administrativa em seu funcionamento, rede municipal de ensino e
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estadual (anos finais do ensino fundamental, ensino médio, periodos matutino, vespertino e
noturno).

A E1 é considerada uma instituicdo de grande porte, para a pratica das aulas de
Educacdo Fisica tem um espago de piso bruto, precario sem marcagfes, muito &spero, com
muretas no entorno, tem também uma quadra poliesportiva bem estruturada.

Os professores de Educacdo Fisica utilizam a sala de hora atividade para guardar o
material utilizado nas aulas, um espago muito pequeno e apertado, sobrecarregado com
muitos materiais de todas as disciplinas, sendo 0 mesmo espaco que 0s professores utilizam
para fazer a hora atividade, nesse espaco tem computadores e livros. A E1 tem trés (3)
professores (a) de Educacdo Fisica, um total de onze (11) turmas, duas (2) turma da educacéo
infantil e nove (9) dos anos iniciais do ensino fundamental, atendendo criancas do pré | até o
50 ano.

Ao lermos o projeto politico pedagogico da E1, identificamos algumas dificuldades
em relacdo a dualidade administrativa com uma escola da rede publica estadual de ensino,
pois enfrentam-se problemas de falta de espaco fisico, ndo hd salas de aula suficientes para

suprir a demanda da escola municipal.

3.2.1.2 Escola 2 (E2)

A E2 atende cerca de trezentos e cinquenta e seis (356) alunos da educagéo infantil e
dos anos iniciais do ensino fundamental, nos periodos matutino e vespertino. A E2 esta
localizada na area central da cidade de Prudentopolis/PR, a qual oferece no periodo noturno
turmas do Centro Estadual de Educagdo Bésica para Jovens e Adultos CEEBJA, pela rede
publica estadual de ensino, onde ndo ocorre interferéncia na rede municipal.

A E2 é uma instituicdo de grande porte, para as aulas de Educacdo Fisica tem uma
quadra poliesportiva coberta bem estruturada. Os professores de Educacdo Fisica tem um
espaco especifico amplo em anexo a quadra para guardar o material utilizado nas aulas. A E2
tem também possui um parque infantil pequeno onde as criangas brincam.

Na E2 atuam dois (2) professores (a) de Educacdo Fisica, esta escola possui
dezessete (17) turmas ao total, trés (3) turmas da educacgdo infantil e quatorze (14) dos anos

iniciais do ensino fundamental, atendendo criangas do pré | até o 5° ano.
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3.2.1.3 Escola 3 (E3)

A E3 atende cerca de duzentos e quarenta e um (241) alunos, educacdo infantil e
anos iniciais do ensino fundamental, nos periodos matutino e vespertino. A E3 esta localizada
na area centro/bairro da cidade de Prudentopolis/PR.

A E3 é de grande porte, apresenta para a pratica das aulas de Educacdo Fisica um
espaco/sagudo coberto, sem demarcacfes, com alguns postes nas laterais que sustentam a
cobertura metélica, as salas de aula sdo bem proximas a este espaco onde sdo realizadas as
aulas de Educacdo Fisica. A E3 também possui uma area gramada pequena, no entanto ha
possibilidade de serem realizadas algumas atividades ao ar livre, possui um parque infantil
que € muito utilizado pelas criancas e professores.

Os professores de Educagdo Fisica possuem um espaco especifico para guardar o
material utilizado nas aulas. Na E3 atuam dois (2) professores (a) de Educacdo Fisica, esta
escola possui treze (13) turmas ao total, trés (3) turmas da Educacdo Infantil e dez (10) turmas

dos anos iniciais do fundamental, atendendo criangas do Pré I até o 5° ano.

3.2.1.4 Escola 4 (E4)

A E4 atende cerca de cento e sessenta e seis (166) alunos da educacdo infantil e dos
anos iniciais do ensino fundamental, nos periodos matutino e vespertino. A E4 esta localizada
na area rural da cidade de Prudentdpolis/PR, ou seja, é considerada ou denominada de escola
do campo, segundo o PPP da instituicdo a escola fica em torno de 22 quildmetros de distancia
da éarea urbana. A E4 apresenta uma dualidade administrativa de funcionamento, rede
municipal de ensino e rede estadual (anos finais do ensino fundamental, ensino médio,
periodos matutino, vespertino e noturno).

A E4 é caracterizada de grande porte e apresenta uma ampla estrutura para as aulas
de Educacdo Fisica, contendo uma quadra poliesportiva coberta com todas as demarcagoes,
uma quadra poliesportiva aberta com algumas demarcacdes, uma quadra de areia, um parque
infantil, uma pista de corrida de rolima.

Entretanto, devido a dualidade de instituicdes, a quadra coberta € utilizada pela rede
estadual, a tarde uma professora da rede municipal utiliza um outro espaco, o pavilhdo da
igreja em anexo ao lado da escola, por se tratar de um espago coberto, porém de piso aspero,

com mesas e bancos neste espago. Nos demais espacos da escola que poderiam ser utilizados



70

para as aulas de Educacdo Fisica, em dias de sol devido o calor excessivo, acaba dificultando
a realizacdo das aulas nestes locais abertos.

Os professores de Educacdo Fisica dividem um espaco na secretaria da escola para
guardar o material utilizado nas aulas. Nesta instituicdo atuam dois (2) professores (a) de
Educacdo Fisica, esta escola possui no total nove (9) turmas, duas (2) turmas no Ensino
Infantil e sete (7) turmas dos anos iniciais do fundamental, atendendo criancas do Pré | até o

5% ano.

3.3 OS SUJEITOS DA PESQUISA

Os sujeitos participantes da pesquisa sdo os professores de Educacdo Fisica dos anos
iniciais do ensino fundamental da Rede Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR. Para a
escolha dos referidos professores utilizamos os seguintes critérios: escolas com maior nimero
de professores de Educacdo Fisica; escolas localizadas em diferentes regibes geograficas da
cidade; escola de campo com maior nimero de professores de Educacdo Fisica; escolas com
maior nimero de turmas de alunos dos anos iniciais do ensino fundamental.

Assim sendo, foram selecionados seis (6) professores de Educacdo Fisica dos anos
iniciais do ensino fundamental, os quais compdem o quadro municipal de professores da
cidade, que tem um total de doze (12) professores dessa area concursados efetivos.

Apo6s verificarmos que dezesseis (16) escolas da Rede Municipal de Ensino de
Prudentépolis/PR tem professor de Educacdo Fisica, destas, onze (11) escolas estdo
localizadas na &rea urbana e cinco (5) na area rural ou de campo do municipio.

Inicialmente identificamos as escolas com o maior nimero de professores de
Educacdo Fisica, sendo uma (1) escola (E1) da area urbana com trés (3) professores; na
sequéncia constatamos que seis (6) escolas tem dois (2) professores de Educacdo Fisica em
cada uma delas, sendo que cinco (5) escolas estdo localizadas na area urbana e uma (1) escola
na area rural do municipio, as demais escolas tem somente um (1) professor de Educagdo
Fisica.

Primeiramente consideramos a escola com maior ndmero de professores de
Educacdo Fisica, selecionamos entdo a escola E1 com trés (3) professores, também incluimos
a escola de campo E4 por estar localizada em uma regido geogréfica distante da area urbana e
por ter dois (2) professores de Educacdo Fisica; e das cinco (5) escolas da area urbana que
tinham dois (2) professores de Educacdo Fisica, incluimos uma (1) escola (E2) que tem o

maior nimero de turmas dos anos iniciais do ensino fundamental, e duas (2) escolas (E3, E8)
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que apresentaram o0 mesmo numero de turmas (10) dos anos iniciais do ensino fundamental e
0 mesmo numero de professores (2). Dessa forma, utilizamos o critério de maior ndmero de
alunos dos anos iniciais do ensino fundamental na escola, sendo selecionada a E3 que tem
duzentos e quarenta e um (241) alunos, pois a E8 tem somente cento e noventa e cinco (195)

alunos. No quadro 2 podemos visualizar os referidos dados.

QUADRO 2 - Especificidades Das Escolas Da Rede Municipal De Ensino De Prudent6polis/PR

ESCOLA N° DE LOCALIZACAO N° DE N° DE N° DE TURMAS N° DE
ALUNOS TOTAL TURMAS ANOS INICIAIS | PROFESSORES
DE PREIEII DE EDUCAGAO
TURMAS FISICA
ESCOLA 125 BAIRRO/ 8 2 6 i
12 PERIFERIA
ESCOLA 9 199 BAIRRO/ 10 3 7 1
PERIFERIA
ESCOLA 175 BAIRRO/ 8 2 6 2
11 CENTRO
*ESCOLA 356 CENTRO i 3 14 2
2
*ESCOLA 241 BAIRRO/ 13 3 10 2
3 CENTRO
ESCOLA 103 BAIRRO/ 3 2 7 T
15 PERIFERIA
ESCOLA 8 195 BAIRRO/ 11 1 10 2
PERIFERIA
ESCOLA 7 227 BAIRRO/ 11 3 8 2
CENTRO
*ESCOLA 223 BAIRRO/ 11 2 9 3
1 PERIFERIA
ESCOLA 5 213 BAIRRO/ 2 3 9 2
PERIFERIA
ESCOLA 6 209 BAIRRO/ 12 3 9 i
PERIFERIA
*ESCOLA 166 CAMPO 9 2 7 2
4
ESCOLA 156 CAMPO 8 2 6 1
13
ESCOLAI6 59 CAMPO 5 i 7 i
ESCOLA % CAMPO 6 1 5 1
14
ESCOLA 190 CAMPO 10 2 8 1
10

Fonte: SME (PRUDENTOPOLIS/PR, 2018).
Nota: Dados organizados pelo autor.

No quadro 2 apresentamos os dados das escolas que tinham professores de Educacéo
Fisica no ano letivo de 2018. As escolas da area urbana e do campo apresentam 0 mesmo
curriculo, porém os mesmos ndo sdo desenvolvidos da mesma forma, pois a realidade e as
necessidades das instituicGes sdo diferentes. Compreendemos que o municipio enfrenta muitas

dificuldades em relacdo as questbes econdmicas e administrativas, entre elas, as questdes de
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extensdo territorial interferem e dificutam a gestdo escolar. Percebemos que a Educacédo
Fisica no campo ndo é valorizada da mesma forma, identificamos que ha necessidade de
estabelecer estratégias para suprir essa lacuna ao longo do tempo, para que as escolas possam
ter professores de Educacdo Fisica.

Com a intencdo de ser preservada a identidade dos sujeitos participantes da pesquisa
utilizamos a letra mailscula P (professor) seguida de numeros, assim os professores de
Educacédo Fisica sdo denominados da seguinte forma: P1, P2, P3, P4, P5, P6. No quadro 3 séo
apresentados os dados académicos e profissionais dos professores de Educacéo Fisica da Rede
Municipal de Ensino de Prudentdpolis/PR, participantes desta pesquisa.

QUADRO 3 - Dados Académicos E Profissionais Dos Professores De Educacdo Fisica, Da Rede Municipal De

Ensino De Prudentépolis/PR, Participantes Da Pesquisa

Professor P1 P2 P3 P4 P5 P6
Faixa Etaria 28 37 36 25 50 35
Sexo F F M F F F
Escola El; E3 E2 E1l;E3;E4 El E2 E4
Titulagao/ Especializa- Especializa- Especializa- Especializa- Especializa- Especializa-
Quantidade cao céo céo ¢éo cao ¢do
(1) 3) 3) (1) Mestrado em 1)
Ergonomia:
Doencas
Osteomuscula
res
relacionadas
ao Trabalho
Tempo de 2 anose 9 15 anos 10 anos 2anose9 10 anos 2 anos e 9 meses
atuacao meses meses
profissio-nal
na Rede
Municipal de
Ensino de
Prude ntopoli
s/IPR
Ne de escolas 2 2 5 2 2 2
em que
trabalha
Turmas em Pré | ao 4° Pré ao 5°ano 2°ao0 5°ano Prélao3° | Préao5°ano Pré 1 ao 5°ano
que exerce a ano ano
docéncia
Periodo e 2011 2002 2004 2013 1995 2014
Instituicdo Faculdade UEPG/PR UNICENTROP Faculdade Instituto Faculdade Guairaca/PR
de Formagio | Guairaca/PR R Guairacd/PR | Porto Alegre
da Igreja
Metodista
IPA/RS
Situacgédo Efetivo Efetivo Efetivo Efetivo Efetivo Efetivo
funcional

Fonte: Dados organizados pelo autor.

Os professores de Educacdo Fisica estdo na faixa

etaria de vinte e cinco (25) a

cinquenta (50) anos de idade, sendo que cinco (5) docentes sdo do sexo feminino e um (1)
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docente do sexo masculino. Todos os professores sdo concursados, portanto efetivos. O
periodo de atuacdo dos professores nas escolas do municipio é de dois (2) anos e nove (9)
meses a quinze (15) anos, e o0 processo formativo compreende a Graduacdo, realizadas nas
instituicdes UEPG/PR, UNICENTRO/PR, Faculdade Guairacd/PR e Instituto Porto Alegre da
Igreja Metodista IPA/RS, sendo concluidas entre os anos de 1995 e 2014.

Em relacdo a formacdo dos professores de Educacdo Fisica da Rede Municipal de
Prudentépolis/PR, trés (3) professores (P1, P4 e P6) tem um (1) Curso de Especializa¢do, dois
(2) professores (P2 e P3) tem trés (3) Cursos de Especializacdo, e um (1) professor (P5) tem
formacdo em nivel de Mestrado.

O tempo de atuacdo profissional dos professores é diversificado, sendo: trés (3)
professores tem aproximadamente trés (3) anos de experiéncia (P1, P4 e P6), sendo que o P1
tem dez (10) anos de experiéncia em uma instituicdo privada no ensino fundamental e médio,
0 P6 também atua como docente concursado na disciplina Educacdo Fisica ha trés anos e
meio no municipio vizinho.

Outros dois (2) professores (P3 e P5) tem dez (10) anos de experiéncia na Rede
Municipal, o P3 tem nove (9) anos de experiéncia na Rede Estadual de Ensino como professor
contratado, o P2 tem quinze (15) anos de experiéncia na Rede Municipal e onze (11) anos na
Escola Espaco e Vida — APAE de Prudentopolis/PR. Nesse sentido, percebemos que o0s
professores tem experiéncias docentes diversificadas, tanto em relacdo ao tempo de servico,
como em etapas de escolarizagdo e escolas de redes de ensino diferenciadas.

Em relacdo a formacdo profissional os seis (6) professores tem Curso de Pds-
Graduacdo, Especializacdo a nivel latu sensu, um (1) docente também tem Pds-Graduagdo a
nivel stricto sensu, Mestrado em Ergonomia — doencas osteomusculares relacionadas ao
trabalho. Cabe ressaltarmos que um (1) professor (P3) atua em cinco (5) escolas, os demais
atuam em duas (2) escolas.

Vale destacarmos que a carga horaria do concurso municipal dos seis (6) professores
é de vinte (20) horas semanais, entretanto o P3 tem uma ampliacdo de seis (6) horas em sua
jornada de trabalho. Nesse sentido, o regime de trabalho de cada professor concursado da rede
municipal de ensino é de vinte (20) horas semanais, sendo que 33% desta carga horéaria é
utilizada para as horas atividades, tempo este que os professores tém para planejar e organizar
seu trabalho pedagdgico.

A justificativa pelo fato de o P3 atuar em cinco (5) escolas, no inicio do ano letivo é
realizada a distribuicdo de aulas aos professores de Educacdo Fisica, até o ano letivo de 2018

seguiam-se 0S seguintes critérios, primeiro escolhiam as aulas os professores com maior
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tempo de servico, podendo optar em pegar qualquer turma em qualquer escola, alguns
professores acabavam optando em trabalhar somente com os alunos maiores € no periodo da
manhd, entretanto, os Ultimos professores tinham seus horarios prejudicados pelo fato de ter
que assumir aulas em diversas escolas, a partir do ano de 2019 a equipe pedagogica
responsavel pelos professores de Educacdo Fisica, estabelece que o professor de Educacdo
Fisica assuma pelo menos 50% das turmas na escola em que esta sua lotacdo, sendo
amenizada essa questio, porém ainda ndo solucionada (SME/PRUDENTOPOLIS).

No ano de 2019 devido a falta de professores nas escolas de modo geral, em virtude
de afastamentos de professores por licencas (saude, maternidade), ou pelo fato da
aposentadoria, os professores de Educacdo Fisica em algumas situagfes estdo ministrando
duas aulas por semana para auxiliar nessa falta de professores, entretanto, neste ano as escolas
do campo que haviam no ano anterior professor especifico de Educacdo Fisica ficaram sem 0s
mesmos, nesse sentido, a secretaria municipal de Educacdo, juntamente com administracao
estdo implementando o Processo Seletivo Simplificado de cardter Municipal — PSS, para
suprir essa falta de professores, o processo esta em tramite final. Porém no edital ndo consta

vagas para professores de Educacgdo Fisica.

3.4 PROCEDIMENTOS ETICOS E DE COLETA DE DADOS DA PESQUISA

Este topico € destinado a explicitacdo dos procedimentos éticos e de coleta de dados
da pesquisa. Primeiramente entramos em contanto com a equipe pedagdgica da SME de
Prudent6polis/PR (SME/PRUDENTOPOLIS/PR) no dia 16 de marco de 2018, nesta data foi
realizada uma reunido com a coordenadora da disciplina de Educacdo Fisica do municipio,
com o intuito de explicarmos os objetivos e o delineamento metodolégico da pesquisa. Na
ocasiio foi entregue uma carta de apresentacdo (APENDICE A) contendo algumas
informacdes sobre a pesquisa que seria realizada, vale ressaltarmos a forma de acolhimento da
equipe pedagogica da referida SME, que prontamente nds atendeu com muita atencao.

No dia 26 de margo de 2018 obtivemos a autorizacdo da SME de Prudentopolis/PR
(SME/PRUDENTOPOLIS/PR) para a realizagdo da pesquisa por meio de uma declaracio
(ANEXO A), com alguns aspectos a serem seguidos. A partir deste momento iniciamos o
processo de submissdo do projeto de pesquisa na Plataforma Brasil — CEP/UEPG, o qual foi
protocolado para anélise e avaliagio da Comissdo de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
da Universidade Estadual de Ponta Grossa (PLATAFORMA BRASIL/CEP-UEPG), com

objetivo de darmos continuidade e viabilidade ao estudo proposto. Seguindo as determinacGes
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do Conselho Nacional de Sadde, o projeto foi aprovado sob o Parecer n° 3.056.860 (ANEXO
).

A coleta de dados foi realizada no segundo semestre do ano letivo de 2018.
Inicialmente realizamos o contato com as escolas participantes, o primeiro contato deu-se no
dia 04 de setembro de 2018, sendo entregue a carta de apresentacdo € o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE para a realizacdo da pesquisa (APENDICE B),
cujo objetivo foi apresentarmos a intencdo de pesquisa, bem como obter o consentimento
junto a direcdo para a participacdo da escola no estudo. Nesse momento foi entregue também
a autorizacdo da Coordenadora de Educacio Fisica da (SME/PRUDENTOPOLIS/PR), a fim
de obtermos o consentimento da direcdo para a realizacdo da pesquisa.

Em seguida, tivemos contato com os seis (6) professores, primeiramente com uma
conversa individual, explicando os procedimentos da pesquisa, todos aceitaram participar e
contribuir com o estudo, entdo foi entregue e assinado o TCLE (APENDICE C) e o Termo de
Participagdo em Pesquisa Cientifica (APENDICE D), a fim de obtermos a autorizacio dos
mesmos para a participacdo na pesquisa, bem como garantir a confidencialidade e privacidade
dos sujeitos investigados e a integridade dos dados da pesquisa.

Neste sentido, as escolas (4) e os professores (6) participantes da pesquisa foram
identificados por letras e ndmeros, sendo respectivamente: as escolas em E1, E2, E3, E4; os
professores em P1; P2; P3; P4; P5; P6. Nesta etapa, foi realizado um agendamento prévio
com os professores para a realizacdo das observacdes das aulas e entrevistas.

A coleta de dados ocorreu durante o periodo compreendido entre 11 de setembro a
21 de dezembro de 2018, considerando as observacdes e as entrevistas. Foram observadas um
total de oitenta e seis (86) aulas dos professores de Educagdo Fisica, inicialmente nos
propusemos a observar quatro (4) semanas consecutivas de cada professor em cada escola
pesquisada, no entanto, devido alguns fatores, como horario de aulas no mesmo dia, feriados,
festividades e apresentacfes nas escolas, de alguns professores ndo foi possivel realizarmos
quatro (4) semanas de observagoes.

As observacdes na E1 totalizaram vinte e oito (28) horas aulas, sendo realizadas
entre os dias 13/09/2018 a 14/11/2018. Na E2 totalizaram vinte e sete (27) horas aulas
observadas entre os dias 13/09/2018 a 04/12/2018. As observacdes na E3 totalizaram vinte
(20) horas aulas entre os dias 11/09/2018 a 18/10/2018. Na E4 foram observadas no total onze
(11) horas aulas entre os dias 23/10/2018 a 29/11/2018, ndo sendo possivel realizar mais

observacGes nessa escola, pois nos dias seguintes programados ocorreram apresentacoes
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natalinas e reunido com os pais. O total de aulas observadas nas quatro (4) escolas foi de
oitenta e seis (86) horas aulas.

Iniciamos as observacGes a partir do dia 13/09/2018 pré-estabelecemos um
cronograma com datas definidas das observagOes, no entanto, tivemos alguns contratempos,
pois no més de outubro ocorreu a efetivacdo de um projeto nas escolas municipais do campo,
onde os professores de Educacdo Fisica passam por algumas escolas, as quais ndo possuem
professor especifico da area e organizam algumas gincanas, propiciam momentos,
experiéncias diferenciadas a essas criangas.

Também ocorreram algumas apresentacbes em virtude de datas comemorativas,
devido a essas questdes, tivemos que reduzir o nimero de observages, que inicialmente
seriam quatro (4) semanas e posteriori passou para trés (3), as observacdes do P6 foram
prejudicadas, foram algumas tentativas de observar algumas aulas, porém, em um curto
intervalo de tempo, tiveram reunido de pais e apresentacOes, isto, nas datas que 0s alunos
teriam as aulas de Educacdo Fisica.

Prudentdpolis possui descendéncia de Ucranianos, durante o ano grande parcela das
pessoas que seguem as tradicbes dessa cultura, respeitam um calendario especifico, algumas
datas especificas sdo relevantes e representam muito para esse povo, Se aproxima de um
feriado, nesse sentido, essa escola do campo marca 0s eventos nessas datas, para que a
maioria dos pais e responsaveis consigam participar das atividades promovidas pela
instituicdo escolar.

A seguir, no quadro 4 apresentamos 0 cronograma da pesquisa de campo.

QUADRO 4 - Cronograma Da Pesquisa De Campo (Continua)
Professor Escolas Observacdo das aulas (dia e més) Observacdes Entrevista
P1 El 13/09/2018 - 2 aulas 8 aulas 23/11/2018

20/09/2018 - 2 aulas
04/10/2018 - 2 aulas
18/10/2018 - 2 aulas

E3 11/09/2018 - 3 aulas 12 aulas
18/09/2018 - 3 aulas
25/09/2018 - 3 aulas
16/10/2018 - 3 aulas

P2 E2 13/09/2018 - 2 aulas 16 aulas 11/12/2018
14/09/2018 - 3 aulas
21/09/2018 - 3 aulas
28/09/2018 - 1 aula
05/10/2018 - 2 aulas
18/10/2018 - 2 aulas
25/10/2018 - 3 aulas
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QUADRO 4 - Cronograma Da Pesquisa De Campo (Conclusédo)
Professor Escolas Observacdo das aulas (dia e més) Observagdes Entrevista
P3 El 05/11/2018 - 3 aulas 9 aulas 26/11/2018

19/11/2018 - 3 aulas
26/11/2018 - 3 aulas
E3 20/09/2018 - 2 aulas 8 aulas
27/09/2018 - 2 aulas
04/10/2018 - 2 aulas
18/10/2018 - 2 aulas
E4 23/10/2018 - 2 aulas 7 aulas
06/11/2018 - 3 aulas
13/11/2018 - 2 aulas
P4 E1l 24/10/2018 - 4 aulas 11 aulas 06/12/2018
07/11/2018 - 4 aulas
14/11/2018 - 3 aulas
P5 E2 20/11/2018 - 3 aulas 11 aulas 04/12/2018
27/11/2018 - 4 aulas
04/12/2018 - 4 aulas

P6 E4 22/11/2018 - 2 aulas 4 aulas 21/12/2018
29/11/2018 - 2 aulas
Total de aulas observadas El 28 aulas
em cada escola E2 27 aulas 86 aulas no total
E3 20 aulas
E4 11 aulas

Fonte: Dados organizados pelo autor.

3.4.1. Observacéo

Para Chizzotti (2006, p. 44) a observacdo “Trata-se de ver e registrar, sistematica e
fielmente, fatos e circunstancias em situacGes concretas que foram definidas de antemdo e que
estejam ligados ao problema em estudo”. Ainda nas palavras do autor supracitado, na
observacdo participante o pesquisador tem um contato ativo da realidade como membro,
entendendo o significado que os sujeitos daquele grupo atribuem aos seus atos. Para Chizzotti
(2006, p. 137-138):

A observacédo dirigida, estruturada, é capaz de ser (til para evidenciar, na pratica,
certos comportamentos que nos interessam colocar em alguma perspectiva ou
convencer-nos de sua auséncia. Inclusive os formularios e fichas, especialmente
quando se trata de elementos fisicos, nos podem ajudar para reunir de que
necessitamos.

Elaboramos um roteiro para as observacfes das aulas de Educacdo Fisica dos anos
iniciais do ensino fundamental (APENDICE V), o mesmo foi preparado a partir dos objetivos
da pesquisa, com intuito de coletar um maior nimero de dados, complementando aqueles
obtidos por meio das entrevistas, contribuindo assim para ampliar a discussdo referente a
pratica pedagdgica da Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental da Rede

Municipal de Ensino de Prudentépolis/PR. Os dados obtidos por meio das observacdes serdo
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considerados na elaboracdo das categorias que emergirem a partir das respostas obtidas nas
entrevistas, bem como dos dados da anélise documental.

Nas consideracGes de Vianna (2003, p. 58) a “A observagdo participante, resumindo,
pode ser aberta quando o observador é identificado e 0s sujeitos sabem que estdo sendo
observados ou oculta, em que ha sigilo sobre a identidade do observador, que age como 0s
demais sujeitos.” Chizzotti (2006) também evidencia que a observacdo participante €
efetivada pelo contato direto do pesquisador com o que esta sendo observado, recolhendo as
informacdes dos atores em seu ambiente natural, a partir de seu ponto de analise.

Liudke e André (2012, p. 29) discorrem sobre a observagdo participante, ressaltam

que:

O observador como participante é um papel emque a identidade do pesquisador e 0s
objetivos do estudo sdo revelados ao grupo pesquisado desde o inicio. Nessa
posicdo, o pesquisador pode ter acesso a uma gama variada de informagdes, até
mesmo confidenciais, pedindo cooperacdo ao grupo. Contudo, tera em geral que
aceitar o controle do grupo sobre o que serd ou ndo tornado publico pela pesquisa.

Com a observacdo direta ha possibilidade de uma descricdo minuciosa dos
componentes de uma dada circunstancia os individuos em suas especificidades, o local e seus
acontecimentos, o tempo e suas variagOes, conflitos, acGes, significagcdes, relagbes com outros
individuos, um instrumento com vasta gama de possibilidades (CHIZZOTTI, 2006).

As observacOes das aulas dos professores resultaram em oitenta e seis (86) aulas
observadas, com alguns professores foi possivel acompanhar durante quatro (4) semanas
consecutivas suas aulas, alguns foram possiveis somente trés (3) e o P6 que foi observado

somente duas (2) semanas de suas aulas.

3.4.2 Entrevista

As entrevistas foram realizadas de forma ndo diretiva contendo dezessete (17)
questdes abertas seguindo um roteiro (APENDICE F), as perguntas foram elaboradas de
acordo com 0s objetivos da pesquisa, com questionamentos que julgamos essenciais para
respondermos as questdes norteadoras do estudo.

Segundo Chizzotti (2006, p. 93) a entrevista torna-se relevante “...] para exprimir-se
com clareza sobre questdes da sua experiéncia e comunicar representaces e analises suas,
prestar informagdes fidedignas, manifestar em seus atos o significado que tém no contexto em

que eles se realizam”. Trivifios (2007, p. 146) aponta que:
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Podemos entender a entrevista semi-estruturada, emgeral, aquela que parte de certos
questionamentos bdsicos, apoiados em teorias e hipéOteses, que interessam a
pesquisa, e que, em seguida, oferecem amplo campo de interrogativas, fruto de
novas hipoteses que vao surgindo a medida que se recebem as respostas do
informante.

Nas consideraces de Chizzotti (2006, p. 137) “A entrevista estruturada, ou fechada,
pode ser um meio do qual precisamos para obter as certezas que nos permitem avancar em
nossas investigagdes”. Nesse sentido, a entrevista é um instrumento fundamental que
possibilita coletar informacGes e avangar os horizontes da investigacéo.

As entrevistas foram realizadas, com os seis (6) professores das escolas participantes
(4), apbés o agendamento prévio da data e horario para sua realizacdo, a fim de serem evitados
transtornos nas atividades diarias dos sujeitos investigados. As entrevistas foram gravadas
com um gravador de voz e foi utilizado um diario de anotacfes como podemos observar no
quadro 5. Fizemos também algumas anotacdes durante as entrevistas, utilizando como
ferramenta o diario de campo.

Os ambientes utilizados para a realizacdo das entrevistas foram: a sala dos
professores (P5 na E2); a arquibancada da quadra poliesportiva (P2 na E2); o anexo ao lado
da sala de materiais de Educacdo Fisica (P1 na E3); as mesas no patio da escola no ar livre
(P3 na E1), pois ndo havia outro espaco disponivel no momento, 0 mesmo caso ocorreu na
entrevista do P4 também na E1, a qual foi realizada no sagudo da escola onde os alunos fazem
0 lanche; a entrevista do P6 foi realizada em um recanto da cidade, pois ocorreram Varios
imprevistos e a datas anteriores nas escolas tiveram que ser alteradas. Posteriormente, as
entrevistas foram transcritas para andlise e categorizacdo. No quadro 5 apresentamos as

especificidades das entrevistas realizadas com os professores de Educacdo Fisica.

QUADRO 5 - Caracteristicas Da Entrevista

Professor Ferramenta Utilizada Local de realizagdo Duracgédo

P1 Gravador de voz; diario de campo. Anexo ao lado da sala de 25 minutos
materiais de Educacdo Fisica

P2 Gravador de voz; diario de campo. Arquibancada da quadra 18 minutos
poliesportiva

P3 Gravador de voz; diario de campo. Mesa no pétio da escola ao ar 13 minutos
livre

P4 Gravador de voz; diario de campo. Sagudo da escola onde os 15 minutos
alunos realizam o lanche

P5 Gravador de voz; diario de campo. Sala dos professores 20 minutos

P6 Gravador de voz; diario de campo. Recanto da cidade 9 minutos

Fonte: Dados organizados pelo autor.
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De acordo com os dados do quadro 5, podemos constatar que as entrevistas com cada
um dos professores, em relacdo ao tempo de duracdo variou bastante, pois no momento da
realizacdo alguns ficaram um pouco receosos e nervosos, a entrevista com o P6 teve que ser

alterada trés (3) vezes a data.

3.4.3 Andlise Documental

Em relacdo & analise documental Chizzotti (2006, p.111) ressalta que € um tipo de
estudo “descritivo que fornece ao investigador a possiilidade de reunir uma grande
quantidade de informacdo sobre leis estaduais de educacdo, processos e condicdes escolares,
planos de estudo, requisitos de ingresso, livros-texto etc”.

A analise documental “busca identificar informacdes factuais nos documentos a
partir de questdes de interesse” (LUDKE; ANDRE, 1986, p. 38). Segundo Bardin (2016, p.
51) a analise documental “tem por objetivo dar forma conveniente e representar de outro
modo essa informacdo, por intermédio de procedimentos de transformagdo”.

Bardin (2016, p. 51) ainda complementa explicando que a analise documental é
“uma fase preliminar da constituicdo de um servico de documentagdo ou de um banco de
dados”.

Assim sendo, na andlise documental consideramos o Planejamento Curricular do
Ensino Fundamental Séries Iniciais 1° ao 5° Ano do Municipio de Prudentopolis/PR - PCEF
(SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018), bem como o planejamento dos professores de

Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental, sujeitos deste estudo.

3.5 A ORGANIZACAO DOS DADOS DA PESQUISA

3.5.1. Analise De Conteudo (BARDIN, 2016)

A Andlise de Conteudo refere-se a uma gama de elementos, é pautada com rigor e
marcada por mdltiplas formas, sendo adaptdvel a um campo de aplicacdo amplo nas
comunicacOes, assim busca conhecer aquele sujeito que esta por tras das palavras (BARDIN,
2016).

Para Bardin (2016, p. 48) a técnica de Analise de Conteudo é:

Um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes visando obter, por
procedimentos, sistematicos e objetivos de descricdo do contetdo das mensagens,
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indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a interferéncia de conhecimentos
relativos as condi¢des de producao/recepcéo (variaveis inferidas) destas mensagens.

Para Chizzotti (2006, p. 98) “o objetivo da andlise de contetdo ¢ compreender
criticamente o sentido das comunicacdes, seu conteldo manifesto ou latente, as significacdes
explicitas ou ocultas”. Por meio da Analise de Conteudo temos a possibilidade de analisarmos
e interpretarmos os dados por meio dos polos cronologicos, sendo estes divididos em trés
etapas: 1%) pré-andlise; 2%) exploracdo do material; 3?) interpretacdo inferencial (BARDIN,
2016).

A pré-andlise € o momento de organizacdo que conduz o pesquisador para o
desenvolvimento de um plano para a andlise, com intuito de sistematizacdo e
operacionalizacdo das iniciais preliminares, nesse sentido a pré andlise tem o objetivo a
organizagcdo, compostas por algumas atividades ndo estruturadas (BARDIN, 2016).

A primerra ¢ a leitura “flutuante”, de acordo com Bardin (2016, p. 126), a leitura
“flutuante”, “consiste em estabelecer contato com os documentos, analisar e em conhecer o
texto deixando-se invadir por impressdes e orientagdes”.

Ja na escolha dos documentos a serem submetidos a analise, segundo Bardin (2016)
0 universo dos mesmos podera ser determinado a priori, assim, as regras para a selecdo dos
documentos importantes para a pesquisa sdo: 1) regra da exaustividade, nenhum elemento
pode ser excluido ou deixado de fora do corpus do trabalho; 2) regra da homogeneidade, sao
0s critérios precisos na escolha dos documentos, evitando dados singulares; 3) regra da
pertinéncia: 0s documentos precisam corresponder aos objetivos da pesquisa.

Na questdo da formulagdo das hipdteses e dos objetivos, Bardin (2016) compreende
que as hipoteses vém a ser um fato provisorio que procuramos verificar por meio do auxilio
dos procedimentos de andlise, o intuito é a finalidade geral do que buscamos atingir, a partir
do qual os resultados coletados serdo utilizados.

Segundo Bardin (2016) no que tange a referenciacdo dos indices e a elaboragdo de
indicadores, se consideramos que nos textos existem indices que a partir da analise serdo
explicitos, a funcdo serd da escolha e selecdo das hipéteses, isto se as mesmas estiveram
determinadas e, a partir disso ocorrerd a organizacdo sistematica em indicadores. Nesse
sentido, Bardin (2016, p. 130) ressalta que “uma vez escolhidos os indices, procede-se a

construcdo de indicadores precisos e seguros”. A autora ainda complementa dizendo que:

O indice pode ser uma menc¢do explicita de um tema numa mensagem. Caso parta do
principio de que este tema possui tanto mais importancia para o locutor quanto mais
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frequentemente é repetido (caso da analise sistematica quantitativa), o indicador
correspondente serd a frequéncia deste tema de maneira relativa ou absoluta, relativo
a outros (BARDIN, 2016, p. 130).

A Ultima atividade da pré-andlise é a preparacdo do material, isto é, antes da analise
concreta 0 acervo é preparado, um exemplo é a entrevista, que é transcrita na integra e as
gravacOes conservadas (BARDIN, 2016).

Segundo Bardin (2016) o segundo polo cronolégico é a parte da exploracdo do
material, sendo a analise sobre a aplicacdo sistematica das decisbes tomadas, este processo é
longo e cansativo, consiste em operacOes de codificacdes, decomposicdo e enumeracao.

O terceiro polo cronologico, o tratamento dos resultados obtidos e interpretacéo,
segundo Bardin (2016, p. 131) nesta etapa “os resultados brutos sdo tratados de maneira a
virem significativos (falantes) e validos”. Bardin (2016, p. 131) ainda destaca “o analista,
tendo a sua disposicdo resultados significativo e fieis, pode entdo propor inferenciais e
adiantar interpretacfes a proposito dos objetivos previstos — ou que dizem respeito a outras

descobertas inesperadas”.

3.5.2. As Categorias De Analise

Os dados da pesquisa foram analisados a luz do referencial tedrico e organizados por

meio da categorizacdo, conforme aponta Bardin (2016, p. 147):

A categorizacdo € uma operagdo de uma classificacdo de elementos constitutivos de
um conjunto, por diferenciacdo e, seguidamente, por reagrupamento segundo o
género (analogia), com os critérios previamente definido. As categorias, sdo rubricas
ou classes, as quais reGnemum grupo de elementos (unidades de registro, no caso da
andlise de conteudo) sob um titulo genérico, agrupamento esse efetuado em razdo
dos caracteres comuns destes elementos.

Nesse sentido, por meio da categorizacdo os dados foram organizados em forma de
agrupamentos, sendo assim reunidos para posteriormente serem analisados e discutidos,
buscando atingir os objetivos da pesquisa e apontar seus resultados.

No quadro 6 apresentamos as categorias (3) e suas subcategorias (11), as quais

emergiram a partir da andlise das respostas das entrevistas, das observacdes das aulas e da
analise documental.
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QUADRO 6 - Categorias E Subcategorias De Analise

CATEGORIAS DE ANALISE SUBCATEGORIAS:

4.1.1 Organizacdo do planejamento;

4.1.2 Configuracdo das aulas;
4.1 O contexto da pratica pedagdgica

4.1.3 Estratégias metodoldgicas de ensino;

4.1.4 Relacdo professor/aluno.

421 Planejamento Curricular do Ensino
Fundamental Séries Iniciais 1° ao 5° Ano do
Municipio de Prudentépolis/PR - PCEF
4.2 Pressupostos tedricos metodoldgicos dos professores (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018);

4.2.2 Abordagens Pedagdgicas;

4.2.3 Formacdo continuada.

4.3.1 Recursos fisicos e materiais;

4.3.2 Aindisciplina nas aulas;

4.3.3 Falta de valorizagdo e reconhecimento
4.3 Desafios da préatica pedagégica da disciplina e do professor na escola;

4.3.4 Insatisfagdes e expectativas na visdo dos
professores.

Fonte: Dados organizados pelo autor.

Os dados do quadro 6 foram agrupados e organizados em trés (3) categorias, com
objetivo de responder os objetivos iniciais da pesquisa, cada categoria esta dividida em onze
(11) subcategorias, sendo as mesmas especificadas na sequéncia.

A categoria 4.1 “O contexto da pratica pedagogica” estd dividida em quatro (4)
subcategorias, sendo: 4.1.1 Organizacdo do planejamento; 4.1.2 Configuracdo das aulas; 4.1.3
Estratégias metodoldgicas de ensino; 4.1.4 Relacdo professor/aluno. O intuito nessa categoria
¢ analisar a pratica pedagbgica nas aulas de Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino
fundamental, por meio das questdes referentes ao planejamento, a configuragdo das aulas,
incluindo o encaminhamento metodologico das mesmas, considerando também a relacéo
professor/aluno.

Em relacdo a categoria 4.2 “Pressupostos tedricos metodologicos dos professores”, a
mesma esta dividida em trés (3) subcategorias, sendo: 4.2.1 Planejamento Curricular do
Ensino Fundamental Séries Iniciais 1° ao 5° Ano do Municipio de Prudentopolis/PR - PCEF
(SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018); 4.2.2 Abordagens Pedagdgicas; 4.2.3 Formagéo

continuada. Inicialmente apresentamos o planejamento curricular. Primeiramente verificamos
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0 que o documento estabelece em relacdo aos conteidos a serem desenvolvidos nas aulas de
Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental. Na sequéncia identificamos as
abordagens que os professores utilizam para fundamentar as aulas, e finalizando analisamos
as questdes relacionadas a formacdo continuada apontadas pelos professores nas entrevistas.

A terceira categoria 4.3 “Desafios da pratica pedagogica”, divide-se em quatro (4)
subcategorias, sendo: 4.3.1 Recursos fisicos e materiais; 4.3.2 A indisciplina nas aulas; 4.3.3
Falta de valorizacdo e reconhecimento da disciplina e do professor na escola; 4.3.4
Insatisfac0es e expectativas na visdo dos professores. Nesta categoria consideramos as
questdes apontadas pelos professores em relagdo aos aspectos vistos como desafios da préatica
pedagbgica, os quais, segundo os docentes, interferem no desenvolvimento das aulas. Os
professores apontam também aspectos que poderiam contribuir para a melhoria da pratica
pedagdgica da Educagdo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental.

Nesse sentido, a seguir, no capitulo 4, apresentamos a andlise e discussdo dos dados,

que compdem as categorias especificadas, bem como os resultados da pesquisa.
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CAPITULO 4

A PRATICA PEDAGOGICA DA EDUCACAO FISICA NOS ANOS INICIAIS DO
ENSINO FUNDAMENTAL

Neste capitulo apresentamos a andlise e discussdo dos dados da pesquisa, bem como
os resultados do estudo. Os dados da pesquisa foram organizados por meio da categorizagdo
proposta pela Analise de Conteudo (BARDIN, 2016).

As categorias elencadas emergiram a partir das respostas das entrevistas com 0s
professores de Educacdo Fisica, dos dados das observacbes das aulas e da analise documental.

A andlise e discussdo dos dados da pesquisa foram consubstanciadas pela

fundamentacdo tedrica que norteou o estudo.

4.1 0 CONTEXTO DA PRATICA PEDAGOGICA

A primeira categoria foi composta por quatro subcategorias, dentre as quais
primeiramente buscamos identificar as questdes relacionadas a organizagdo do planejamento
dos professores de Educacdo Fisica da Rede Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR, a
configuragdo e o encaminhamento metodologico das aulas, considerando também a relacéo

professor/aluno.

4.1.1 Organizagdo Do Planejamento

Nesta subcategoria apresentamos como se da a organizacdo do planejamento dos
professores de Educacdo Fisica da Rede Municipal de Ensino da cidade de Prudentopolis/PR,
a mesma decorre das respostas das entrevistas com os seis (6) professores, alkm de
utilizarmos alguns dados das observacdes das aulas.

Nesse sentido, iniciamos as discussdes acerca do planejamento, na educagdo fisica,
assim como nas demais disciplinas escolares faz-se necessario uma ferramenta que possibilite
uma organizagdo e sistematizagdo dos objetivos, conteudos e afins, através da qual seja
possivel prever acdes diarias atreladas a pratica pedagogica.

Assim sendo, contamos com a contribuicdo de Shigunov e Pereira (1993) que ao

organizar 0 ensino o professor defronta-se com o detalhamento, que permeiam inUmeras das
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operacdes primordiais para sua realizacdo, os suportes minimos também devem ser previstos
com objetivo de viabilizar a realizacdo das atividades propostas.

A partir das respostas coletas nas entrevistas realizadas com seis (6) professores de
Educacdo Fisica participantes da pesquisa, todos os docentes responderam que elaboram o
planejamento, os professores apontaram formas diferenciadas de organizar o planejamento no
decorrer do ano letivo, alguns realizam anualmente, semestralmente ou semanalmente, tal
elaboracdo ocorre durante a hora/atividade ou em casa.

Verificamos que dentre os seis (6) professores, trés (3) elaboram o planejamento
semanalmente (P1, P2 e P4), o P6 organiza anual cita que é discutido com os demais
professores de Educacdo Fisica no inicio do ano durante a semana pedagdgica, o P5 realiza de
acordo com aquilo que estd funcionando, anual, bimestral, quinzenal e se for necessério,
semanalmente, como verificaremos mais adiante na fala desse sujeito, em relacdo a fala do P3
sobre 0 planejamento, segundo o entrevistado é modificado a cada trés anos, mas que as vezes
ndo d& certo e é mudado direto, duas a trés vezes no ano. Vejamos a seguir algumas

consideracfes dos professores em relacdo a organizacdo do planejamento:

No comeco do ano, eu tenho uma ideia ja de como sdo as nossas escolas, sdo diferentes de uma para
outra, mas o planejamento ele vémanual, mas dentro deste planejamento anual, eu consigo separar
ele, e desmembrar de anual pra bimestral, mas se eu ver que dentro daquele planejamento o aluno
esta precisando, as turmas estdo precisando de uma outra abordagem de outros exercicios que nao
estdo no planejamento, ai eu fago quinzenal, eu revejo todas as minhas aulas, se euvejo que 0 que eu
planejei ndo esta funcionando de acordo com aquilo de que eu tenho como ideal, eu revejo entdo, a
cada 15 dias, ou mesmo semanalmente se for necessario (P5).

O meu planejamento eu elaboro semanalmente e por turmas, é, como eu trabalho em duas escolas,
ndo da pravocé dizer que prepara uma aula paratrabalhar naescola X e vocé vai trabalhar aquele
mesmo plano de aula digamos assim, na escola Y, entdo, sdo realidades diferentes, e sempre uma
atividade ou outra vocé tem que estar adaptando, entdo é semanalmente, por turmas, e de acordo com
a clientela que eu tenho (P2).

Para Finck (2014) é tarefa do professor organizar as aulas de forma que possibilite as
descobertas dos alunos a partir de suas proprias experiéncias, as aulas de Educacdo Fisica
devem ser planejadas e organizadas contemplando a diversidade e pluralidade de
conhecimentos, com aporte de um encaminhamento metodolégico que inclua todos os alunos,
pois quando maior a gama de experiéncias vivenciadas e aprendidas, maiores serdo as
possibilidades de escolha dos alunos para a pratica de atividades nas horas livres, a Educacédo

Fisica deve ser refletida em uma perspectiva democréatica, com énfase na participacéo.

O meu planejamento, a gente trabalha na secretaria de educacdo, dai de cada trés anos tem que
mexer nele, a gente vive mudando [...]. Eu me organizo, depende da clientela que eu tenho, porque



87

uma escola € diferente da outra, entdo vocé tém que estar mudando sempre, temescolas de vila, que o
trabalho é diferente, escolas digo de centro é umtipo de trabalho, escolas do campo, é outro tipo de
trabalho, entdo, cada escola é uma forma que eu trabalho metodologias diferentes, atualmente, este
ano, escola do centro eu ndo tenho nenhuma, eu té atuando pros interiores e na cidade, escolas de
vila, esse ano, mas teve anos anteriores que eu trabalhava no centro que era diferente, atuo em duas
escolas do campo e trés na areaurbana. [...] a gente tem que estar mudando direto, que as vezes nao
da certo, temque mudar, entdo, eu acredito que o planejamento € mudado direto, duas (2) ou trés (3)
vezes por ano ai, até mais (P3).

Podemos verificar que o P3 trabalha em mais de uma escola, o professor destaca que
a clientela é diferente, a abordagem é outra, aspectos que influenciam na atuacdo e no ato de
planejar, pois sdo realidades, turmas e espacos diferentes. Para Rangel (2010) o planejamento
€ 0 que subsidiara o trabalho docente, deve ser priorizado, ndo sendo repetitivo e esquecido, 0
ato de planejar envolve identificar os escolares, a turma, escola, comunidade e o acervo

material disponivel.

O planejamento eu acredito assim, que ndo s6 na Educacao Fisica, mas todo planejamento ele tem
que ser bastante flexivel, na Educacdo Fisica, mas ainda [...], entdo as vezes acontece de vocé
preparar uma aula, pratrabalhar fora, e acontece de chover, entdo vocé chega na escola vocé tem
que estar adaptando, tem que estar mudando tua aula, ou entdo, na minha escola acontece bastante
da questao das datas comemorativas, dia das maes, festa junina, final de ano, entdo os professores
utilizam o espaco, a quadra que é utilizada pela aula de Educacéo Fisica, e na maioria das vezes vocé
tem que ter uma carta na manga pra que nessas questdes vocé venha a trabalhar com outros
conteudos e ndo aqueles que vocé acabou preparando no, programando no teu planejamento mesmo
(P2).

Eu e outros professores de Educagao Fisica a gente se retne no inicio do ano, durante a semana
pedagogica, onde a gente discute e organiza os conteudos que vao ser trabalhados durante o ano
(P6).

A resposta do P6 vém de encontro com o que destaca Pereira (1997) sobre as
discussdes em relacdo ao planejamento de Educacdo Fisica, as quais, segundo o autor, sao
realizadas pelo coletivo de professores no inicio do ano letivo. O P6 relata que as discussbes
referentes ao planejamento, sdo efetivadas no inicio do ano na semana pedagdgica com todo o
corpo docente de Educacdo Fisica da Rede Municipal. Nessa semana pedagdgica, 0S
professores dialogam, trocam experiéncias, e organizam 0 planejamento que sera
desenvolvido no ano letivo, estabelecendo os objetivos e os contelidos que serdo trabalhados
na disciplina.

Rangel (2010) entende o planejamento como suporte para a efetivacdo do trabalho
docente, ndo deve ser esquecido no fundo da gaveta, nem repetido ano apds ano, o
planejamento também envolve o ato de conhecer o aluno, turma, escola o local, suas

peculiaridades e especificidades, bem como as instalagdes e materiais disponiveis. A autora
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destaca que muitas vezes, as instituicfes solicitam um planejamento anual, porém, nem
sempre é possivel seguir o mesmo a risca.

Neira (2007) aponta fatores que propiciam um processo de educacdo de qualidade,
sendo o ato de planejar coletivo, as teorias, concepgdes de escola, tempo escolares, curriculo,
relacbes extra e intra escolares, sdo fatores que levam um processo de uma educagdo de
qualidade.

Ao analisar a fala do P5, P2 e P3, percebemos que 0s mesmos reconhecem a
heterogeneidade das escolas, cada uma com suas caracteristicas, peculiaridades e
especificidades, a partir da leitura e compreensdo da realidade do contexto sociocultural e do
ambiente, os professores organizam seu planejamento e preparam as aulas. O P5 desmembra o
planejamento e reorganiza conforme as necessidades dos alunos, revisa as aulas e aquilo que
ndo foi realizado de acordo com o que foi planejado é retomado nas aulas seguintes.

O P3 ressalta que ha diferencas na forma de desenvolver o trabalho nas escolas, do
centro e de campo, pois sdo realidades distintas, as metodologias muitas vezes precisam ser
diferentes. O P2 enfatiza que o planejamento tem que ser flexivel, pois alguns fatores acabam
interferindo, como o clima, datas comemorativas e reunides. Constatamos tais fatores nas
observacOes das aulas do P6, pois haviamos programado as datas para realiza-las e ocorreram
imprevistos, em uma semana houve uma reunido com 0S pais ou responsaveis para assinatura
de boletins, na semana seguinte teve uma apresentacao.

Diante dos aspectos citados pelos entrevistados, contamos com a contribuicdo de
Tardif e Lessard (2011), que apontam alguns elementos que devem ser considerados na
organizacdo do planejamento, tais como: o0s conhecimentos dos alunos, diferencas,
habilidades, interesses, comportamentos, casos problemas, dificuldades de aprendizagens,
atividades anteriores e posteriores, natureza da matéria, grau de dificuldade, Ilugar no
programa, relagdo com outras disciplinas, atividades de ensino como, exercicios, trabalho em
grupos, perguntas, retroacdes, recursos e obrigacbes como tempo disponivel, tamanho do
grupo, arrumacdo do local e material pedagdgico.

Os professores citaram algumas alteracbes ou mudancas no planejamento que
ocorrem durante o ano letivo, também elencaram alguns fatores que contribuem diretamente
para essa modificacdo, destacam o clima, a estrutura fisica e alguns fatores adversos, como

podemos constatar na fala do P1.

Sim, principalmente por causa do clima, dependendo do lugar que eu vou realizar, se esta chovendo,
se tem muito vento, se esta muito frio, ndo tem como, tenho que mudar e a estrutura fisica, de repente
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eu penso emuma atividade, pensei e planejei, mas chego la pra realizar eu ndo tenho espaco, néo
tenho estrutura, ndo tenho material, ai eu tenho um plano B (P1).

Segundo Tardif e Lessard (2011) o planejamento é colocado a prova no ato de
ensino, e por mais minucioso que seja, alteracGes sdo necessarias ao longo do ano, das etapas
e dos dias, pois as situacbes muitas vezes ndo acontecem como aquelas previstas. Na verdade,
0 planejamento por mais que seja organizado, nem todas as situacbes sd0 minuciosamente
previsiveis, durante seu desenvolvimento muitas vezes precisa ser alterado e adaptado.

Podemos verificar essas gquestdes nas falas dos professores (P5, P6, P4).

[...] sofresim, de acordo coma necessidade, de acordo com o andamento das aulas, a resposta do
aluno, se eu entender que realmente ha necessidade de mudanca, na mesma semana ou a cada 15 dias
eu faco a mudanca (P5).

Sim, a troca de sequéncia dos contetdos e a complexidade de algumas atividades (P6).

Sim, sofrem por causa do clima, da estrutura fisica, e aconteceu ontem aqui comigo na escola, eu
cheguei coma aula preparada, fui pegar os materiais, quando eu levei as criangas até a quadra, eles
estavam pintando a quadra, o Estado, porque a gente trabalha com o Municipio e Estado, ai ndo
poderia usar a quadra, voltei, tem uma quadra menor, também nao pude usar, ai fui falar coma
diretora, elafalou assim, pegue vala na sombrae da outra coisa paraas criancas, ai entdo ja mudou
totalmente o meu planejamento que eu tinha feito pra eles, com certeza sofre alteracdes, ndo porque
eu queria, mas porque teve que ser assim. Essa escolatem municipio e estado, isto interfere bastante
nas aulas, atrapalha, teve que mudar bastante vezes por causa disso (P4).

A partir das respostas dos professores (P5, P6, P4) percebemos que o planejamento
sofre alteracdes em virtude de varios fatores, verificamos que ha a preocupacdo dos docentes
com o bom andamento das aulas, destacam também a relevancia de ter um plano opcional.

Diante da resposta do P4 percebemos o descaso com a disciplina da Educacédo Fisica,
o fato da dualidade de Instituicbes se torna um desafio para ndo coincidir os horérios das aulas
para utilizar a quadra, utilizar um discurso nesse viés “pegue va a4 na sombra e da outra coisa
para as criangas” ¢ muito simples, ¢ a organizagdo ¢ o planejamento deste professor? Como se
as aulas de Educacdo Fisica ndo tivessem finalidade, intencionalidade e objetivos a serem

seguidos.

O meu Planejamento, eu fago na minha hora atividade, e eu realizo, tento fazer ele semanalmente
(P1).

Semanalmente, eu pego internet, meu livro e elaboro pra semanatoda minha aula, segunda feira de
manha quando eu tenho hora atividade eu ja planejo pra semana toda (P4).

[...] as minhas aulas eu planejo em casa, através da internet, da troca de experiéncias com outros
professores (P3).
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Ent&o, as aulas euacabo preparando na minha, na minha hora atividade, e eu me preocupo muito, na
minha escola ndo tem um espago de grama vamos dizer assim, s a quadra e espaco de cal¢ada, entdo
eu me preocupo muito quando eu vou preparar as aulas na questdo da seguranca dos alunos, eu
penso na atividade, penso se 0s alunos vao conseguir fazer no espaco fisico que eu tenho na escola,
entdo eu me preocupo muito com essa questao da seguranca ao preparar as aulas (P2).

Para Tardif e Lessard (2011) a partir da literatura é possivel compreender o
planejamento como uma fase de estruturacdo da matéria a ser ensinada, uma organizacdo que
serd proposta de aprendizagens e materiais pedagdgicos necessarios, este ato, acontece em
diversos momentos e oportunidades no ano escolar, no inicio em periodos importantes, antes
de cada aula, nas novas atividades, e, também esta relacionado com os programas e objetivos

escolares.

[...] normalmente eu planejo em casa, porque durante a hora atividade dentro das escolas nds temos
outras fungBes também, porque n6s ndo somos s professores de educacao fisica pratodos oscolegas
de trabalho, entdo se temalguma apresentacao a ser feita, eu ajudo com as coreografias, organizo
agora nesta época, nos estamos no final de ano, a gente ajuda nos planejamentos com relagéo a
formaturas, entdo tem escolhas de musicas, tem escolhas de coreografia, tem material a ser
confeccionado, entdo h& nossa hora atividade acaba sendo, muito mais praajudar a escola, entédo eu
planejo as minhas aulas mais em casa (P5).

Geralmente eu preparo asaulas antecipadamente e na maioria das vezes eu preparo em casa (P6).

Por meio das falas dos professores (P5, P6) identificamos que o planejamento é
organizado em casa, nas horas atividades, alguns relataram as fontes que utilizam para
subsidiar as aulas. Todos o0s professores afirmaram que utilizam alguns livros para
fundamentar o trabalho, a maioria (P1, P2, P3, P4, P5) também utiliza a internet como
ferramenta auxiliar, alguns professores (P1, P2, P3, P4) deram énfase as trocas de
experiéncias que realizam com os demais colegas de profissdo, especificamente no encontro
realizado mensalmente como formagdo continuada.

Diante do exposto, trazemos a contribuicio de Neira (2005), que percebe a
preocupacdo dos professores centrada em uma organizagédo racional do processo de ensino, ou
seja, no planejamento e na elaboracdo de materiais institucionais, os livros didaticos
descartaveis. O referido autor lembra que o trabalho docente é uma atividade intencional e
planejada, precisa de estruturagcdo e organizacdo com intuito de atingir os objetivos de ensino,
portanto, uma aula é uma situagdo didatica, onde se expressam objetivos, conhecimentos,
problemas, desafios, com finalidade educativa, elementos que instigam os estudantes a

aprender.
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O P1 durante as entrevistas fala do respaldo das apostilas do Colégio Positivo® para a
organizacdo de seu planejamento, porém ndo tivemos acesso a mesma, durante as observacdes
constatamos que o professor utiliza o livro “Educagdo Fisica nos anos Iniciais: Brincar, Jogar
e Aprender na Escola”, de autoria de Clovis Marcelo Sedorko e Daiany Cristiny Konig, da
Editora Estudio Texto, publicado em 2014, livro este também utilizado pelos professores P2 e
P4. O P4 ainda destaca que utiliza como apoio a “Coletanea de Educagdo Fisica para o Ensino
Fundamental”, de autoria de Simone Cristina Lubel Carneiro, da Editora Expoente, publicado
em 2003.

A fundamentacdo e estruturacdo da aula € fundamental, os entrevistados destacam
algumas fontes que utilizam para preparar e organizar as aulas. Assim, a estruturacdo de uma
aula € um processo que envolve criatividade, flexibilidade, perspicacia de saber como agir

perante situacGes didaticas especificas, pois o rumo nem sempre € previsivel (NEIRA, 2005).

Eu busco emalguns livros, é eu tenho um respaldo da apostila da positivo, que no caso eu trabalho
em uma escola particular também, a internet, as redes sociais, principalmente com grupo especifico
de educacdo fisicae a troca de experiéncias que eu fago uma vez por més com os meus colegas (P1).

O que eu mais utilizo sdo os livros, a internet, e essa troca de experiéncias entre os professores, mas a
mais utilizada por mim € a internet, porque hoje emdia né, a gente estd na era da tecnologia, na era
da informacéo e se vocé for ver acha material, vocé acha atividade muito rica, se vocé souber usar a
internet, vocé acha muito material, muita atividade rica, entdo, o que eu mais utilizo é a internet,
livros também, mas eu sempre falo, é, cadaano sdo, é um ano diferente, sdo novas turmas, ndo tem
porque vocé esta reaproveitando aquilo que foi utilizado em anos anteriores, claro que, uma coisa ou
outra sim, mas vocé tem que estar sempre inovando, e € isso que 0s alunos esperam também (P2).

Eu utilizo hoje emdia né, que t& muito avancado a internet, ossites, &, a leitura de livros e também a
propria pratica com outros professores que a gente conversa e se reine nos cursos e troca as
experiéncias (P3).

E entdo eu uso livro da coletanea da Educacg&o Fisica que eu tenho internet, troca de experiéncias
comos colegas, que eu acho as vezes um pouco dificil de encontrar atividade, dai a gente faz troca de
experiéncias, euacho livro e internet bem valido, acho bastante coisa boa pra passar pros alunos
(P4).

Bom, isto € uma questao bastante complexa, porque todas as turmas que nés trabalhamos, elas sdo
muito diversificadas, entdo ¢ dificil a gente conseguir definir assim, um referencial tedrico, nos
precisamos buscar dentro do que nos temos de literatura hoje, buscar muitos pensadores e filosofos
inclusive, porque eu ndo posso me deter apenas ao construtivismo, eu ndo posso me deter ao
tradicionalismo, e eu ndo posso me deter simplesmente a questdes ludicas também, eu preciso fazer
uma abordagem, buscar dentro dos filosofos, até mesmo Rousseau, Voltaire, outros filésofos que
falamdo ser humano como umtodo, pra ai entdo conseguir inserir dentro de minha aula, mas eu acho
que a prépria questdo do tradicionalismo precisa emfungéo de limites, porque o tradicionalismo nos
traz umpouco mais de limite, mas também, eu preciso pensar nos outros, que pensam de uma forma
como o critico, como a emancipacdo do aluno, como ele entender, que ele tem um papel dentro da
sociedade, e ele sé vai entender este papel na sociedade se ele tiver autonomia, entdo eu nao posso

% As apostilas sdo elaboradas pela Editora do Colégio Positivo, localizada em Curitiba/PR.
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trazer uma aula, simplesmente fechada, pronta, sementender o aluno hoje pensa muito mais do que
pensava antes, que ele quer participar muito mais do que participava antes, entdo, a questao tedrica
dos praticos e dos filosofos pensantes, eu busco através do aluno, ele € que vai me trazer a forma de
abordagemque eutenho que pensar pra planejar as minhas aulas e inserir isso dentro dela (P5).

A fala do P5 vEm de encontro com os escritos de Neira (2004), que diz que para
ensinar € necessario olhar o individuo, refletir sobre o que ensinar, considerar seus
conhecimentos, vivencias, as relagbes com o mundo, pois € necessario que o aluno faca
analogias entre o que estd aprendendo com aquilo que ja sabe, ou seja 0 que ja é do seu
dominio.

Assim sendo, para Freire (2009) a escola ndo deveria treinar o aluno para a vida
adulta, mas sim voltar seu trabalho para que o aluno construa e reforce as questfes ligadas as
estruturas corporais e intelectuais que dispoem.

Nesse sentido, a escola precisa fazer a diferenca na vida dos alunos, os quais devem
ter acesso a possibilidades de ampliar seus conhecimentos e o desenvolvimento méximo de
suas capacidades, tendo suas potencialidades valorizadas e suas limitacfes respeitadas.

O PS5 percebe a diversidade das turmas e da complexidade deste processo, expressa a
dificuldade em definir um dnico referencial tedrico, vai além durante sua fala, tece algumas
criticas ao fato de os professores se deterem unicamente e exclusivamente a um modelo ou
método de ensino, engessando sua pratica pedagogica; percebe a necessidade de o professor
buscar diferentes fontes tedricas e alternativas, destaca a importancia de se considerar o aluno
em sua totalidade, de sua formacdo estar voltada para um pensamento critico, pautada na
emancipacdo, aponta ainda a necessidade de estimular a autonomia, conscientizando-o do seu
papel na sociedade. O P5 evidencia que a aula deve contribuir para ampliar o entendimento do
aluno sobre as coisas, a mesma ndo pode ser fechada e pronta, compreendé-lo é essencial e, a
partir disto planejar as aulas.

A partir desta compreensdo e entendimento de como o0s professores de Educacédo
Fisica, participantes desta pesquisa, organizam seu planejamento, na sequéncia serdo
identificados aspectos sobre a configuracdo das aulas, ou seja, de que modo os professores se

organizam para a pratica docente.
4.1.2 Configuracdo Das Aulas
Neste item discorrermos sobre a configuracdo das aulas de Educacéo Fisica dos anos

iniciais do ensino fundamental, a aula propriamente dita tem seu inicio com a organizacdo do

planejamento realizado pelos docentes com o intuito de nortear o trabalho pedagdgico na sua
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rotina didria. Vale destacar que, cada professor possui uma forma especifica de organizar as
aulas. Nesse sentido, a partir das observacGes e entrevistas realizadas com os professores,
identificamos os contedidos desenvolvidos, a postura do professor, sua relagdo com os alunos,
0s recursos utilizados e como ocorre o0 processo avaliativo.

A partir da andlise das respostas das entrevistas e das oitenta e seis (86) observaces,
percebemos que a rotina inicial dos professores se assemelha. Os seis (6) professores,
primeiramente buscam os alunos em sala de aula, e os encaminham para o espaco destinado a
aula. Alguns professores iniciam a aula com uma conversa referente ao tema ou contetudo que
serd desenvolvido, outros iniciam com o0 aquecimento e alongamento, por meio das
observagGes constatamos que todos os professores utilizam um desses encaminhamentos para

iniciar a aula.

[...] no primeiro momento eu pego os alunos na sala de aula, converso coma professora, caso algum
aluno tenha que ficar na sala, ela me explica o motivo, do porqué que ele néo vai participar da
Educacao Fisicanaquele dia, e eu sigo com os alunos para a quadra, aonde nds temos o espaco, no
segundo momento nds fazemos um alongamento pra aquecimento deles, e logo em seguida eu ja
comunico a maneira de como vai ser feita a nossa aula, normalmente eu peco pra que eles também
colaboremde alguma forma, eles dizendo o que eles gostariam que acontecesse naquele dia, entédo
eles participam ativamente da aula, se estiver de acordo com o meu planejamento eu coloco, entdo o
exercicio que eles estdo sugerindo e nds seguimos com a aula, se ndo esta de acordo com o meu
planejamento, eu combino com eles entdo, para uma préxima aula nds entao inserirmos aquela
sugestdo deles de aula (P5).

Nas observagdes verificamos o0 que o P5 citou durante a entrevista, esse dialogo e
abertura para os alunos serem ouvidos, participam efetivamente desse processo de construcao
da aula possuem voz ativa, segundo Pereira (1997) os conteldos desenvolvidos durante as

aulas de Educacdo Fisica precisam estar articulados com a vida real dos estudantes,

possibilitando a ligacdo com suas potencialidades ulteriores e momentaneas.

Bom, eu busco meus alunos em sala, nos encaminhamos em filas para o espagco em que realizo as
atividades, as vezeseu iniciocomumcirculo paracomecar a contar o que vou fazer durante a aula,
as vezes eu faco umalongamento, ou uma mobilizacao, é... Sempre busco dinamica, e diferentes
momentos para que eles possam compreender e realizar as atividades com efetividade (P1).

Durante o periodo das observacdes foi possivel constatarmos que o P1 geralmente
inicia a aula com uma roda de conversa, explica, e algumas vezes demonstra 0 que sera
desenvolvido, o professor procura sempre diversificar as aulas, desenvolvendo circuitos,

brincadeiras como ferramenta de ensino, ou um jogo pré-desportivo.
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Para Shigunov e Pereira (1993) o fato de ndo planejar os deslocamentos, formas de
trabalho, escolha e uso do material, ndo pensar em outras alternativas para gerenciar o tempo,

podem comprometer as boas intengdes do docente durante a aula de Educacdo Fisica.

Eu sou uma professora bem sistematica, eu gosto das coisas bem organizadas, entao, desde a hora
que eu chego na sala deaula, eu jano primeiro dia de aula, ja peco pros alunos, ja explico qual é o
meu sistema de trabalho, como eu gosto das aulas, entdo eu sempre procuro manter a ordem com a
fila, ndo gosto de aluno correndo, conversando pelos corredores, entéo eles saememfila, na quadra,
eles ja chegam, ja se organizam, ja tem um lugarzinho certo para eles se organizar, 0s primeiros
minutinhos da aula, sempretemum aluno ou outro que quer conversar, quer contar uma coisa ou
outra, eu acabo dando atencdo, que tem que ter esse lado, essa relacédo professor/aluno também,
depois a gente comega com o aquecimento em forma de corrida, geralmente uma ou duas corridas em
volta da quadra, porque até, pra eles se organizarem em questao de espaco, localizacdo, depois a
gente parte pro alongamento. O alongamento também, procuro alongar sempre 0s principais
segmentos corporais, depois véma aula propriamente dita, geralmente nos 50 minutos dependendo da
turma a gente desenvolve entre duas a trés atividades, no final da aula sempre tem uns minutinhos que
eu faco, retino os alunos, explico o porqué daquelas atividades, quais foram os objetivos que eu
queria atingir e se eles realmente atingiram, sempre umaluno ou outro fala, a gente troca uma ideia,
enfim, eu fago um feedback daquilo que foi trabalhado na aula, e no final novamente em ordem, eles
vao ao banheiro, fazem o que for necessario e retornamem fila pra sala de aula, sem bagunca, sem
algazarra (P2).

Percebemos a preocupacdo do P2 em relagdo a organizacdo e sistematizacdo das
aulas, identificamos nas observagcdes que este professor tem um modo de trabalho bem
definido, as aulas sdo pautadas em uma relacdo dialética, a todo momento o P2 instiga 0s
alunos a pensarem e refletirem sobre sua acdo, o porque deles realizarem tais atividades, qual
¢ a intencionalidade, quais s@o 0s objetivos, instiga os estudantes a estabelecerem relac6es
com 0s conhecimentos que trazem consigo, dando voz e vez aos mesmos.

No que tange a relagdo com os conteldos de ensino da Educacdo Fisica na visdo de
Neira (2007) precisa contemplar as aprendizagens essenciais para a compreensdo historica e
sociopolitica do processo de producdo das manifestacfes da cultural corporal.

Identificamos os conteldos ou unidades tematicas que foram desenvolvidas nas aulas
de Educacdo Fisica durante o periodo das observacfes, os professores trabalharam o seguinte:
as modalidades esportivas de handebol, voleibol e futsal;, atletismo; jogos e brincadeiras;
jogos pré-desportivos; jogos competitivos; jogos cooperativos; jogos de tabuleiro; jogos de
invasdo; danca; circuitos motores (DIARIO DE CAMPO).

Gallardo (2004) enfatiza a importancia de os contetdos serem diversificados e
significativos para o aluno, afirma que os problemas do ensino séo a repeticdo e massificacdo,
bem como a auséncia de significado dos contetdos, pois quando 0s mesmos ndo apresentam

utilidade para a vida diaria, causam desinteresse e desmotivacdo do aluno pelo ensino. Assim,
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a motivacdo do aluno para aprender estd atrelada a importdncia e ao significado que o0s
conhecimentos tem para seu cotidiano, portanto cabe ao professor a selecdo dos conteudos, a
organizacdo do planejamento e a configuragdo das aulas, os alunos como participantes podem
contribuir nesse processo.

Durante as observacGes constatamos que os professores de Educacdo Fisica utilizam
inmeros recursos materiais durante as aulas, propdem atividades com a utilizacdo de
bambolés, bolas de diferentes tamanhos, cordas, bolinhas coloridas, cone prato, cone
tradicional, cone grande, giz, dardo adaptado, fitas de TNT, toalhas de TNT, folhas de sulfite,
lapis, cadeira, radio, pendrive, letras de papel EVA, cartelas de bingo, cambuca, cones
pequenos, bolas de borrachas, nimeros de papel, tabuleiros, pecas de trilha, pecinhas de
montar, bancos, bexigas, baldes, colchonetes, bolas de volei, futsal, handebol, basquetebol,
rede e vassoura (DIARIO DE CAMPO).

O local para o desenvolvimento das aulas variou entre sala de aula, quadra
poliesportiva aberta ou fechada, sagudo da escola®, biblioteca e pavilhdo da igreja na E4.
Alguns professores desenvolveram conteldos da danca de forma prética, trabalhando a
expressdo corporal dentro de sala (DIARIO DE CAMPO).

4.1.3 Estratégias Metodoldgicas De Ensino

Nessa subcategoria apresentamos algumas estratégias metodologicas de ensino que
os professores utilizam nas aulas de Educacdo Fisica, principalmente para manter o interesse e
agucar a curiosidade dos alunos.

As principais estratégias metodoldgicas utilizadas pelos professores sdo: instigam e
despertam o interesse dos alunos em participarem das atividades; procuram a inclusdo de
todos os alunos respeitando a individualidade de cada um; corrigem o0s erros por meio de
feedback e dialogo constante; estimulam e desafiam os alunos a exercitarem a imaginacao e a
criatividade; procuram alternativas para que as aulas ndo figuem mondtonas e tediosas;
orientam os alunos quando necessario; alguns professores utilizam dindmicas para motivar 0s
alunos, fazendo-os refletir, possibilitando a autonomia (DIARIO DE CAMPO).

Nesse sentido, abaixo destacamos a fala do P1 sobre as estratégias que utiliza nas

aulas de Educacédo Fisica.

* Esse espaco ¢ referente & E3, lugar coberto onde os alunos realizam as atividades, local muito proximo as salas
de aula, com alguns pilares ao redor, a atencdo precisa ser redobrada em certas atividades.
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Eu trago atividades diferentes, sempre tento buscar mais, que seja mais pratica, que seja mais
prazerosa, é ndo deixo muito tempo eles realizando aquela atividade, que sendo fica chata, e tento,
quando eu vejo que eles estdo dispersando eu altero meu tom de voz, ndo pra gritar, mas eu entono
melhor minha voz, me posiciono diferente, faco uma expressao diferente, entdo assim, eu mecho muito
0 meu corpo, eu vejo que meu corpo fala, grita as vezes né, entdo eu vejo que eles conseguem ter a
atencdo deles, mais pra mim quando eu mudo, quando eu tento fazer com que eles percebam, e
percebamque eu td aqui, que eu quero dar aula e que vamos l& né, chega de conversa, chega, vamos
organizar, vamos comecar, vamos retomar, entdo eu tento fazer dessa maneira, a maioria das aulas
tem a pratica, mas assim, teve situacdes que eu fui explicar, peguei o0 giz e risque no chao, entendeu
ohh, vamos vimver aqui, como € uma quadra, uma pista de atletismo, vamos desenhar aqui, olha,
aqui temtantas raias, € assim, a saida faz dessa maneira, mas a maioriadelas é prafora, né no caso,
temtoda uma teoria (P1).

Assim sendo, ser professor € constituir-se dentro da sala de aula, juntamente com

aqueles que ndo se contentam com o que lhes é proposto, que solicitam algo a mais a cada dia
(NEIRA, 2005).

Ent&o, quando eu vejo que a atividade ja se tornou, uma que eu ndo, ndo faco atividade por muito
tempo, mas quando eu vejo que a atividade ja se tornou macgante, que ela ja esta se desgastando, eu
procuro trocar a atividade, troco ideias com os alunos, ha essa regra a gente poderia mudar, como a
gente poderiamudar? Eu vejo aquilo que eles me trazem de ideia e eu coloco em prética, até para
motivar mais eles a participar, porque eles pensam, ha fui eu que dei essa ideia, fui eu que falei isso,
entdo eu acredito que acaba motivando mais eles também (P2).

Procuro fazer uma aula mais dindmica, mais divertida, gosto muito de trabalhar com o ludico,
procuro variar sempre minhas atividades, levo materiais diferentes também, respeito o limite de cada
um e sempre incentivo eles (P6).

Percebemos que cada professor utiliza estratégias diferentes para o desenvolvimento
das aulas de Educacdo Fisica, cujo maior objetivo deve ser a aprendizagem dos alunos. Nesse
sentido, todos devem ter acesso ao conhecimento, sendo um direito, a aula € o momento
pedagdgico em que ocorre 0 processo de ensino aprendizagem, para isso a participacdo
efetiva de todos € essencial.

Destacamos a postura dos professores de Educacdo Fisica, 0s quais se impdem diante
dos alunos, apresentam dominio sobre o conteddo a ser desenvolvido em aula, quando o0s
alunos ndo compreendem o que foi proposto, os professores explicam novamente, os docentes
se preocupam com as dificuldades dos alunos, sdo enérgicos em relacdo as questdes de
comportamento, desafiam constantemente os alunos a se expressarem (DIARIO DE

CAMPO). Nesse vies, Nogueira e Nogueira (2009, p. 74) apontam que:

[...] a comunicacdo pedagdgica, assim como qualquer comunicagdo cultural, exige,
para sua plena realizagdo e aproveitamento, que 0s receptores dominem o codigo
utilizado na producdo dessa comunicacgdo [..] o grau em que ela é compreendida e
assimilada pelos alunos dependerad do grau em que os alunos dominam o cédigo
necessario a decifragdo dessa comunicagéo.
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Na aula realizada em sala com o 1° ano, o P4 colocou algumas misicas e fez
coreografias de zumba, os alunos adoraram, atraiu muita a atencdo deles, percebemos que
alguns meninos tinham mais dificuldades em alguns passos, porém com a vivéncia dos
movimentos superaram as mesmas, 0s alunos cantavam a musica, a aula se tornou um espaco
de alegria, agradavel, as criancas demonstraram euforia e prazer diante do contelldo proposto
pelo professor (DIARIO DE CAMPO). Realmente pudemos verificar essas atividades

diferentes que o P4 nos relatou durante a entrevista:

Ent&o, eu procuro sempre trazer atividades diferentes, ndo deixar eles fazendo por muito tempo a
mesma atividade, porgue eles cansam, eles perdem o interesse, entdo cada passo procuro trocar de
atividade, fazer mais que uma atividade e procurar coisas diferentes que eles se empolguem, que se
interessem de fazer (P4).

Destacamos também que o P4 ao trabalhar com o conteldo de danca encantou as
criancas, elas se divertiram, exercitaram a criatividade, a imaginagdo e a expressao corporal,
pois muitos gestos elas trazem da sua realidade, outros sdo criados no momento da aula
(DIARIO DE CAMPO).

Entretanto, o P3 faz mencdo a forma de trabalhar diferenciada em relacdo as aulas na
area urbana e no campo, o professor comenta que na escola do campo tudo o que o docente

realiza é mais valorizado, destacamos essa fala:

Eu procurover o que eles gostam a maneira que eles gostamda aula. [...] procurar alternativas que
chamematencao deles, cada lugar tem suas especificidades, tem escola que é mais dificil, vocé tem
que usar uma metodologia, usar uma maneira de trabalho, tem escolas que é mais tranquilo,
principalmente as escolasdo campo sdo mais tranquilas, tudo que vocé faz 14 € mais valorizado, o
jeito que vocé trabalha, eles nunca reclamam, ta bom, é que eu acho que eles nunca tiveram que pra
eles é novidade a educagdo no campo agora, dai é bem mais tranquilo que na cidade, os alunos
também sdo mais tranquilos, pois aula no campo pelo municipio este é o primeiro ano meu, esta
sendo bem bom, ndo tinha educacao fisica no campo [...] (P3).

Evidenciamos que em relacdo as aulas de Educacdo Fisica no campo o P3 se
equivoca ao falar que é o primeiro ano que os alunos tem aulas, na verdade as mesmas ja eram
ministradas por outro professor da escola, geralmente pelo coregente de turmas. Por ocasido
do levantamento dos dados das escolas da rede municipal de Prudentopolis/PR, constatamos
que na Escola 16, uma das escolas de campo, tinha uma professora com formacéo especifica
em Educacdo Fisica, a qual atua ha alguns anos nas escolas de campo. Lembramos a referida
professora ndo faz parte deste estudo, devido aos critérios definidos para a selecdo dos

sujeitos para participarem desta pesquisa (DIARIO DE CAMPO).
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Durante as observagdes o P2, professor com maior tempo de servico, destaca que o
numero de docentes de Educacdo Fisica no municipio sempre oscilou, afirma que por alguns
anos os professores trabalhavam somente com os 4° e 5° anos, pois eram em numero reduzido,
e que, somente em 2015 convocaram 0s professores aprovados no Ultimo concurso publico
realizado pela prefeitura. Assim, foram nomeados mais sete (7) professores, segundo o P2
sempre houve essa rotatividade de professores, e somente na atualidade que o municipio tem
um quadro maior de professores especificos de Educacdo Fisica (DIARIO DE CAMPO).

Consideramos 0 aumento do numero de professores de Educacdo Fisica, nas escolas
municipais de Prudentopolis/PR, um avango para a area, mesmo que ainda faltem professores
com formacdo especifica para ministrar as aulas. A gestdo anterior e a atual se empenham
para completar esse quadro de professores no municipio, verificamos em alguns documentos
que o nimero de vagas na disciplina de Educacdo Fisica é de 15, e que atualmente o quadro
efetivo esta com 12 professores.

Destacamos que na cidade de Prudentopolis/PR é dificil ter um professor de
Educacdo Fisica para cada escola, pois € um municipio com uma extensdo territorial imensa,
das sessenta e trés (63) escolas que haviam em 2018, época deste levantamento, somente onze
(11) escolas eram pertencentes da area urbana, ou seja, cinquenta e duas (52) escolas sédo do
perimetro rural, muitas delas ainda multi seriada (SME, 2018).

Diante do exposto, prosseguimos com as discussdes, o P5 enfatiza a influéncia da
midia, destaca a importdncia de uma aula ser dindmica e atrativa, distribuindo parcela de
responsabilidade aos alunos, o professor reforca que o aluno precisa sentir-se e compreender
que faz parte deste processo, destaca a importancia da formacdo critica do aluno, e nao

simplesmente o brincar pelo brincar.

Ndés vivemos hoje um processo que ele ndo tem retorno mais, que é o processo da midia né, os alunos
hoje eles temacesso, muito acesso a rede social, a jogos, eles estdo um passo a frente de nés, entdo eu
tento fazer comque eles entendam que a aulade Educacéo Fisica ela é tdo dindmica quanto aquilo
que eles estdo acostumados a fazer em casa, de que forma isso, é jogando pra eles também a
responsabilidade da aula, fazendo com que eles entendam que eles fazem parte deste processo, o
aluno ele é critico, ele quer participar, ele quer dar opinido dele, ele ndo gosta de ficar quieto, a
Educacao Fisica é dindmica, e a forma com que eu encontro de fazer com que eles participemda aula
efetivamente, ndo s6 pelo brincar, mais é construindo um pensamento, e eu sé posso construir esse
pensamento se eles entenderem que eles fazem parte do processo (P5).

O professor tem papel fundamental no ato de ensinar, facilitador da aprendizagem de
seus alunos, é mediador do conhecimento, é responsavel por preparar o ambiente pedagdgico,

possibilitar situacdes didaticas com objetivos definidos, metas a serem alcangcadas, a0 mesmo
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tempo possibilitar 0 protagonismo aos alunos, com a possibilidade dos mesmos escolherem
juntamente com o professor os conteudos a serem abordados nas aulas e organiza-los
metodologicamente (NISTA-PICCOLO; MOREIRA, 2012).

Diante disso, Nista-Piccolo e Moreira (2012) defendem uma Educacdo Fisica que
respeita e considera o aluno, seus desejos, 0 contexto em que Vive, suas potencialidades, 0s
alunos devem ser o centro do processo educativo, 0 ponto de partida.

Segundo Borges (2004) umas das caracteristicas dos saberes docentes diz respeito a
dimensdo afetiva, pois ensinar exige uma disponibilidade para lidar, compreender e voltar-se
para 0 outro, outras caracteristicas do ato de ensinar sdo, 0 gosto, paixdo, identificacdo pela
docéncia, encontrar sentido no ato de ensinar.

Em relacdo a postura e participacdo dos alunos nas aulas de Educacdo Fisica, de um
modo geral concluimos que, na maioria das vezes, respeitam as orientacdes dos professores,
gostam muito das aulas, torcem para 0s colegas, interagem constantemente com 0S
professores, demonstram interesse nas aulas, usam a imaginagdo, 0s alunos com mais idade
possuem mais conhecimentos sobre regras, taticas de jogo, conseguem definir estratégias
(DIARIO DE CAMPO).

Gongalves (1994) reforca a ideia de que a realizacdo de exercicios realizados de
forma meramente mecanica, sem ter sentido, contribui para alienagdo do homem
contemporaneo. Nesse sentido, ao tratar das estratégias de ensino identificamos que as
vivéncias anteriores interferem na pratica pedagdgica, na atuacdo docente e no processo de

ensino aprendizagem, os proprios professores destacam alguns pontos:

[...] interferem sempre de maneira produtiva eu acho igual eu, sé viciada, meu hobby é dancar, entéo
eu fago zumba e venho pra escola e consigo trazer um pouco do movimento, um pouco do meu
aprendizado praeles, € uma coisa que eles gostam, entdo acho que se ndo prejudica, é bom passar
pra eles a minha vivéncia que eu tenho fora daescola, a zumba é uma experiénciadiferente pra eles,
eles adoramdancar, entdo a gente trazuma coisa que eles ndo témna casa deles, que a maioria dos
professores, ndo todos, temalguns que ndo fazem que ndo tem habilidade, ndo gostam de fazer isto,
entdo eu acho que ajuda bastante, eles adoram, adoram danca, expressdo, movimento pra eles é
muito bom (P4).

Para Neira (2006) ensinar dispde desenvolver um trabalho para que o aluno seja
capaz de construir ou se apropriar do conhecimento formal, no entanto, é necessario o
dominio e conhecimento de estratégias para a construcdo desse saber, conhecer melhor o
individuo que aprende, pois, somente dessa maneira conseguiremos adequar a pratica

pedagogica aos processos cognitivos, motores, afetivos e sociais.
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Segundo Nista-Piccolo e Moreira (2012) dar independéncia aos alunos durante a
execucdo das tarefas é fundamental, estimular a responsabilidade por meio das suas atitudes,

cabe ao professor além de observar, interferir e mediar.

Muito, interferem porque o que eu vivi antigamente enquanto aluna ainda, enquanto professora, mas
em formac&o académica é completamente da nossa realidade de hoje, entdo tudo que eu estudei tudo
que eu vivi até aqui, nos auge dos meus 50 anos, tudo que eu estudei dentro de pés-graduacdo e de
mestrado na pratica a gente percebe que as vezes ndo funciona, na pratica eu entendi, que o aluno é
muito mais que teoria, e eu consegui ver através de alguns alunos que nédo tem nem o que comer em
casa, a necessidade deles, do contato, do carinho, do afeto, aquilo mais que eles ndo témem casa,
porque se ele ndo temalimento, junto comum pai que é drogadito, uma mae que esta presa, €, ele vai
pra escola porque ele precisa daquele apoio e as vezes vai obrigado, porque nés temos uma realidade
de alunos que até drogadosvém pra escola, entdo, dentro da minha pratica pedagdgica, eu percebi
que o professorele é muito mais, a visdo que o alunotemda gente, é de ser humano, entdo a minha
pratica pedagogica tem que estar intimamente ligada a busca de renovar o espirito de vontade, de
luta, e de foco desses alunos que néo tem (P5).

Nessa direcdo, Vago (2012) ressalta que € necessario conhecer os problemas sociais
do nosso pais, pois afetam diretamente na formacdo das criancas, adolescentes e jovens, e
também na condicdo de ser professor. Dessa forma, € preciso compreender para saber
enfrentar essas questOes, a atuacdo docente no contexto escolar ¢ uma oportunidade essencial

para compreender essa realidade.

[...] eu gosto muito de, de me expressar, gosto muito do esporte, gosto muito de dancar, e eu vejo que
eles também gostam entdo toda vez que eu vou trazer uma masica que, que faga com que eles se
movimentem mais, percebo que eles gostam principalmente a educacao infantil, é, vejo que tem
muitas criangas que tem muitas dificuldades de coordenacéo motora, e que de repente na danga eles
conseguemse entender melhor, ter melhor nocéo de espaco, é, gosto bastante do esporte, tento trazer,
mas ndo o esporte na escola, o esporte da escola, tudo adaptado, mas € o que eu consigo e tento fazer
(P1).

Neira e Nunes (2009) evidenciam que identificar o universo cultural dos estudantes é
essencial para a pratica pedagogica, 0 mesmo deve ser pensado como algo libertador, sendo
contextualizado na escola. De acordo com os referidos autores, se trata das vozes dos alunos,
referindo-se a gramatica cultural, a bagagem de conhecimento que as pessoas usam para

decifrar e articular a experiéncia.

[...] entdo eu sempre gostei de trabalhar, sempre me identifiquei bastante com as criancas, gosto de
trabalhar comas criangas, sempre gostei do jogo e da dancga, e eu acredito assim, que claro que a
gente ndo puxa s isso, porque a gente temtodo um planejamento, todos os contetidos, mas a gente se
realiza trabalhando com aquilo que a gente se identifica (P2).
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Para Neira (2006, p. 89) “o professor, conhecendo seus alunos, oferece as condigdes
necessarias para a elaboracdo de respostas, e os alunos, frente aos desafios propostos,

procuram supera-los, tanto de forma coletiva como individual”.

[...] temcoisa que euvejo que eu participo que eu ndo fazia e hoje eu fago entdo coisa nova que eu
aprendo no dia-a-dia comoutros professores, a troca de experiéncias que eu té aplicando comigo
agora, coisaque eu ndo usavae eu vi que € importante [...] eu gosto de lidar com o corpo humano,
mexer comas pessoas e como esporte, pramimtemgrande valia, e tem influencias nas minhas aulas
(P3).

Conforme Neira e Nunes (2009), os alunos precisam finalizar um trabalho com um
acervo de ideias ampliadas sobre a percepcdo que tinham do objeto estudado inicialmente,

assim aqueles que frequentam e participam das aulas terdo outros olhares sobre a tematica

estudada.

4.1.4 Relacdo Professor/Aluno

Verificamos por meio da analise das respostas das entrevistas, que a relacdo entre
professor e alunos na visdo dos entrevistados € importante, 0s professores afirmam que
estabelecer uma relacdo de proximidade, confianca e respeito, onde o dialogo precisa estar
presente, ¢ fundamental, nesse sentido, destacamos alguns comentérios dos docentes sobre

essa questao.

[...] entdo eu sou uma professora que a partir do momento que eles me viram, eles querem ter o
contato fisico, eles querem me abracar, eles querem me dar a mao, eles querem apitar o meu apito,
eles querem usar o meu boné, eles me ajudam a levar a minha mala, eu acho assim que, que eles
sentem muito quando eles saem para a educacao fisica, porque eles ficamali retidos, praticamente €,
toda a tarde nasala, entédo eu vejo, que essa proximidade eu gosto, entdo sempre com educacéo,
sempre com disciplina, sempre com respeito, pra mim isso é super valido, €, sempre quando eles,
veem-me, sempre eles querem me contar alguma coisa da vida deles, sempre eles querem mostrar
alguma coisa que eles fizeram, as vezes eu conto um pouquinho da minha, o que eu té fazendo, de
repente, 0 que aconteceu comigo, porque que eu td commachucado, eles sempre querem saber, eles
querem me mostrar, e eu acho bem interessante ter essa proximidade, esse dialogo, esse contato,
coisa que eu acredito que eles ndo tem com o professor regente (P1).

Eu acredito que uma das coisas mais importantes que tem nessa relacdo é o respeito, porque quando
existe o respeito entre professor e aluno, a aula flui naturalmente, vocé néo precisa chamar a
atencdo, vocé acaba ndo se desgastando, vocé ndo se estressa e 0s alunos também néo se estressam,
entdo, eu acho que o respeito é um fator fundamental (P2).

No entendimento de Neira (2004) é necessario um ensino que promova mudangas na

maneira de pensar e agir no contexto educativo, com pensamento de democratizacdo das
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relagbes, o autor vai além e diz que o ensino implica, desenvolvimento, melhoria, ndo se
limta ao avanco cognitivo intelectual, alcanca progressos na afetividade, moralidade e
sociabilidade, contribui para o desenvolvimento integral do individuo.

Acreditamos que essa relacdo entre professor e aluno é fundamental e contribui no
processo de ensino aprendizagem, pois esse vinculo de confianca, afetividade, proximidade,
faz parte da formacdo humana, pensando na formacdo integral das criancas e considerando
gque muitas vezes a crianca SO tera oportunidade de expressar seus sentimentos e emogdes com
0 professor na escola, é necessario valorizarmos mais a relagdo professor aluno quando se
trata de criangas.

O que eu considero importante na relacdo professor e aluno, o professor tem que ser o mediador,
vocé temque ver o que eles gostam resgatar as coisas que eles gostam e mediar na prética, através
disso vocé vai conseguir ter uma boa aula (P3).

Neira (2006) compreende a aula como um momento coletivo, cada aluno € um ser
singular, cada um tem o seu tempo de aprendizagem, todos precisam ser estimulados no
processo de construgdo dos conhecimentos, o educador deve ser um indispensavel mediador
na relacdo entre as necessidades dos educandos e o conhecimento. Quanto mais diversificada
e maior for a experiéncia desportiva das criancas, maiores serdo suas possibilidades de se
relacionarem com o mundo e com outros individuos (SANTOS, 2001).

Para Freire e Scaglia (2003) os contelidos da quadra tem uma sistematizagdo que ao
mesmo tempo devem se aproximar com os do quadro e vice versa. Segundo Neira (2007) as
experiéncias dos alunos com a Educacdo Fisica possibilitard a percep¢do das préticas
corporais como patrimonio cultural de uma geracdo, promovendo condicbes para
compreender, reconhecer e respeitar esse repertorio, nesse sentido, a Educacdo Fisica e
educadores devem ter a nocdo dessas relacbes que estdo imbricadas nas diferentes
manifestacbes da cultura corporal com marcas e representagdes de diversificados grupos que

compdem a sociedade.

E a proximidade, o dialogo, a confianca que o aluno tem em vocé, é a interac&o vocé e o aluno,
porque as vezes ele ndo tem ninguém pra contar, ninguém pra conversar, e ele vem contar o que
acontece dentro da casa dele, entdo vocé é mais que um professor, € um amigo pra ele, eu acho bem
importante ter esse vinculo com os alunos, confianca (P4).

O dialogo significa que os individuos estejam abertos a novas ideias e maneiras de
pensar, de ser, e que ndao tenham um U(nico ponto de vista, é a capacidade de escutar,

capacidade de fazer novas conexdes, e na aprendizagem um de seus fundamentos estdo
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ligados a ideia de que o educador ao educar se educa, as hierarquias estabelecidas s&o
quebradas e as fronteiras entre professor e aluno menos evidentes, assim a relacdo pedagdgica

se alicerca no estimulo ao dialogo entre e também com os alunos.

A interacé@o que nos temos comeles, como eu disse na pergunta anterior, essa relagdo proxima de
confianga, o aluno precisa confiar em mim, o aluno precisa entender que eu estou ali que eu tenho um
papel, que € de lider, que é de responsabilidade, porque a gente esta lidando com pessoas em
formacdo, e a partir do momento que o aluno entende que ele pode confiar em mim, que ele temem
mim uma pessoa, que normalmente o professor de Educacao Fisica ele ja é um lider nato pra eles,
entdo ele acaba sendo assim, um instrumento de, meu Deus, eu posso tudo, porgue eu posso na aula
de Educacéo Fisica, entdo, acho que a relagdo de confianga é o mais importante (P5).

O dialogo, através dele que a gente conquista a confianca e o respeito do aluno (P6).

Identificamos que o0s professores consideram esse contato com 0s alunos
fundamental, essa afetividade, proximidade, possibilita uma melhor interagdo, como cita o
professor P5 “a gente estd lidando com pessoas em formag¢do”. Cada aluno tem sua historia,
sofre influéncias do ambiente e do contexto onde esta inserido. Nesse sentido, acreditamos
que o professor ao estabelecer vinculo com os alunos, estard agregando uma contribuicdo
importante no processo de ensino e aprendizagem.

Moreira e Nista-Piccolo (2009) relatam que as experiéncias vivenciadas pelos alunos,
tanto dentro como fora da escola, precisam ser articuladas as propostas das aulas de Educacao
Fisica. Nesse sentido, estabelecida a organizacdo, o professor deve refletir sobre a
movimentacdo dos alunos, oferecendo propostas de acGes que instiguem e agucem a
curiosidade, despertando o interesse e instigando o envolvimento dos mesmos com as tarefas
e atividades.

Para Neira (2004) manter o didlogo como fator essencial da relagdo pedagdgica
possibilita assumir que o conhecimento ndo estd na mente, situado em um contexto, com
respaldo em referencias, intercambios e relacfes, um contexto onde seja possivel a busca de
sentidos.

Os dados desta primeira categoria sdo semelhantes com os resultados encontrados
por Silva (2017) onde os professores de Educacdo Fisica preocupam-se com o ato de planejar,
com o processo de ensino e aprendizagem, com a préatica pedagdgica e a aprendizagem dos
alunos; os professores de Educacdo Fisica refletem sobre o trabalho docente que realizam,
respeitam a individualidade e a realidade dos alunos, bem como apresentam metodologias

diferenciadas nas aulas com o intuito de garantir a aprendizagem dos escolares.
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Na proxima categoria, apontamos 0s pressupostos tedricos metodoldgicos utilizados
na pratica pedagdgica dos professores de Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino

fundamental da Rede Municipal de Ensino de Prudentdpolis/PR.

4.2 PRESSUPOSTOS TEORICOS METODOLOGICOS DOS PROFESSORES

Esta categoria é dividida em trés subcategorias, na primeira apresentamos o
Planejamento Curricular do Ensino Fundamental Séries Iniciais 1° ao 5° Ano do Municipio de
Prudent6polis/PR - PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018); na segunda sdo destacadas
as principais abordagens pedagdgicas da Educacdo Fisica com as quais 0s professores mais se
aproximam e utilizam para nortear a pratica pedagogica; a terceira subcategoria emerge das
respostas das entrevistas com os professores de Educacdo Fisica, em relagdo a formacdo
continuada e troca de experiéncias que 0s mesmos realizam, aspectos mencionados indmeras
vezes pelos docentes.

4.2.1 Planejamento Curricular Do Ensino Fundamental Séries Iniciais 1° Ao 5° Ano Do
Municipio De Prudentopolis/PR — PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018)

Ao analisarmos 0o PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018), e verificarmos o PPP
das quatro (4) escolas, identificamos que a parte destinada & Educacdo Fisica é idéntica em
todos os aspectos, ndo tendo nenhuma alteracdo sequer.

Analisando os documentos nas escolas, percebemos que sdo quatro (4) escolas com
contextos diferentes, selecionadas a partir dos critérios de escolhas, uma central, outra
bairro/centro, regido mais periférica e a Ultima de campo, cada local com sua diversidade,
com sua cultura. Ao analisarmos o PPP de cada escola, verificamos que a parte referente a
Educacdo Fisica aponta 0s mesmos aspectos, independentemente do contexto em que a
instituicdo esta inserida.

Na fundamentagdo tedrica, o PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018) destaca a
relevancia da Educacdo Fisica, 0 documento aborda também sobre os encaminhamentos
metodolégicos da disciplina, dando enfoque aos aspectos relacionados ao corpo, ao
movimento e a cultura corporal, sendo estes centrados na aprendizagem dos alunos.

O referido documento estd fundamentado basicamente na LDB n° 9394/96
(BRASIL, 1996), nas Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino Fundamental (BRASIL,
1998), no Curriculo Béasico para a Escola Publica do Parana (PARANA, 1990), na
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Deliberacdo 0014/99, que apresenta todos os indicadores para a elaboracdo deste documento e
nos demais Decretos, Portarias e Deliberacdes da referida Lei (SME/PRUDENTOPOLIS/ PR,
2018).

Os contetdos sdo divididos em quatro bimestres abordando os seguintes conteldos:
jogos e brincadeiras, esporte, danca, ginastica e lutas, constatamos que para cada ano 0s
contetdos apresentam um nivel de complexidade maior.

Para Osborne, Silva e Santos (2013) os conteldos da Educacdo Fisica escolar
precisam ter uma estruturacdo e possibilitar uma aprendizagem significativa na vida e
formacdo do individuo, 0s quais ndo sdo meramente transmitidos somente pelo prazer dos
estudantes. Nesse sentido, Neira (2006) problematiza, o objeto de nosso trabalho na escola,
trara benéficos reais para os alunos? Quais critérios utilizar para saber se esses ensinamentos
serdo Uteis daqui ha alguns anos?

A seguir apresentamos nos quadros 7, 8, 9, 10 e 11, os objetivos e os contetdos

indicados para serem desenvolvidos nas aulas de Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino

fundamental durante o ano letivo (SME/PRUDENTOPOLIS/ PR, 2018).

QUADRO 7 - Contetidos Previstos Para O 1° Ano

1°ANO

CONTEUDOS

consequéncias.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Adaquirir um estilo de vida fisicamente ativo;

OBJETIVO GERAL: Possibilitar aos alunos a compreensao de sua posi¢do no conjunto das relacoes da sociedade com a
natureza: como e porqué de suas agBes individuais e coletivas, em relacdo aos valores humanos ou a natureza e suas

Desenvolver no esquema corporal habilidades de coordenacdo, socializago e integracdo;

Compreender o respeito pelas diferencas entre as pessoas em ambientes voltados a atividade fisica.

1° BIMESTRE

- Antropometria;

- Nogdes de higiene e bons habitos;

- Atividade de reconhecimento do prdprio corpo com a musica;

- Socializacdo com reconhecimento do préprio corpo e do corpo
do outro;

- Habilidades motoras: (correr, saltar, rolar) durante os jogos,
brincadeiras e dancas;

- Contato com a bola — descobrindo a bola;

- Contato com o bambolg;

- Brincadeira com cores igual-diferente com bolas coloridas;

- Reconhecimento de bolas de diferentes tamanhos;

- Deslocamentos com materiais;

- Rodas cantadas, brincadeiras ritmicas e dangas;

- Capacidades fisicas: (coordenagdo e lateralidade).

2° BIMESTRE

- Atividades ritmicas;

- Socializacdo através de brincadeiras cantadas;
- Corrida de obstaculos;

- Nocdo de espaco — circuito de habilidades;

- Coordenagéo motora grossa com bambolg;

- Habilidades motoras através de estafetas;

- Brincadeiras e dangas folcloricas.

3°BIMESTRE

- Atividades tradicionais e brincadeiras populares;
- Atividades com corda;

- Habilidade motora fina com materiais diversos;
- Equilibrio com pequenos e grandes objetos;

- Orientacdo espacial individual e em grupo.

4° BIMESTRE

- Habilidades naturais de imitacgéo;

- Atividades com baldo;

- Jogos cooperativos;

- Jogos construtivos;

- Circuito de atividades motoras;

- Elementos basicos individuais da ginastica geral;
- Antropometria.

Fonte: (SME/PRUDENTOPOLIS, 2018).
Nota: Dados organizados pelo autor.
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29ANO
CONTEUDOS

OBJETIVO GERAL: Compreender que a disciplina é parte integrante do processo educacional onde proporciona em seu

contetdo a interdiscip linaridade.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Desenvolver no esquema corporal, habilidades de coordenacéo, socializagdo e integracéo;

Adaquirir um estilo de vida fisicamente ativo;

Compreender o respeito pelas diferengas entre as pessoas em ambientes voltados & atividade fisica;

Desenvolver o raciocinio légico através de jogos.

1° BIMESTRE

- Antropometria;

- Nocdes de higiene e bons habitos;

- Reconhecimento do corpo através da musica;

- Habilidades motoras (arremessar e receber);

- Atividades em duplas e grupos com materiais
diversos;

- Habilidades motoras com a corda;

2°BIMESTRE

- Atividade individual e em duplas;

- Atividades psicomotoras: equilibrio,
locomogéo;

- Expresséo corporal;

- Brincadeiras e dancas folcléricas;

- Atividades ritmicas.

manipulagdo e

3°BIMESTRE

- Brincadeiras da cultura popular;

- Elementos basicos individuais da ginastica geral
(saltos, giros);

- Reconhecimento das partes do corpo;

- Jogos cooperativos;

- Atividades de lateralidade com materiais diversos;

- Gincana de habilidades motoras.

4°BIMESTRE

- Jogos criativos em grupo;

- Orientacdo espacial;

- Atividades com corda individual e em grupo;
- Circuito de tarefas com materiais;

- Antropometria.

Fonte: (SME/PRUDENTOPOLIS, 2018).
Nota: Dados organizados pelo autor.

QUADRO 9 - Contetdos Previstos Para O 3° Ano

3° ANO
CONTEUDOS

OBJETIVO GERAL: Compreender que a disciplina é parte integrante do processo educacional onde proporciona em seu

conteldo a interdiscip linaridade.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Desenvolver no esquema corporal, habilidades de coordenagéo, socializagéo e integragdo;

Adquirir um estilo de vida fisicamente ativo;

Compreender o respeito pelas diferengas entre as pessoas em ambientes voltados a atividade fisica;

Desenvolver o raciocinio légico através de jogos.

1° BIMESTRE

- Antropometria;

- Nocdes de higiene e bons habitos;

- Jogos e brincadeiras da cultura popular;
- Habilidades motoras: bater e rebater;

- Atividades cognitivas: atengéo,
memorizagao;

- Elementos individuais da ginastica geral (saltos e
acrobacias);

- Atividades motoras com a bola e o bambolé.

concentragéo,

2°BIMESTRE

- Jogos cooperativos;

- Rodas cantadas e brincadeiras ritmicas;

- Atividades de coordenacdo motora grossa e fina;

- Atividade grupal com variacdo de grupos e tarefas;
- Recriacdo dos jogos pré-desportivos;

- Brincadeiras e dancas folcléricas.

3° BIMESTRE

- Expresséo corporal;

- Jogos pré-desportivos;

- Atividades motoras através de estafetas;

- Alongamento e relaxamento — desenvolvimento da
flexibilidade;

- Gincana recreativa.

4° BIMESTRE

- Jogo da queimada tradicional;

- Jogos da cultura afro;

- Iniciacdo aos movimentos do atletismo;
- Orientacdo espacial;

- Antropometria.

Fonte: (SME/PRUDENTOPOLIS, 2018).
Nota: Dados organizados pelo autor.
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CONTEUDOS

4° ANO

OBJETIVO GERAL: Possibilitar aos alunos a compreenséo de sua posi¢do no conjunto das relagdes da sociedade com a
natureza: como e porqué de suas agBes individuais e coletivas, em relagdo aos valores humanos ou a natureza e suas

consequéncias.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Desenvolver no esquema corporal, habilidades de coordenacéo, socializacéo e integracéo;

Adquirir um estilo de vida fisicamente ativo;

Compreender o respeito pelas diferengas entre as pessoas em ambientes voltados a atividade fisica;

Desenvolver o raciocinio légico através de jogos.

1° BIMESTRE

- Antropometria;

- Nocdes de higiene e bons habitos;

- Jogo da queimada e suas variacoes;

- Jogos de tabuleiro: Damas, trilha;

- Exercicios de destreza: acertar o alvo;
- Jogos pré-desportivos.

2° BIMESTRE

- Criacdo de regras através de atividades motoras em grupo;
- Alongamento, flexibilidade e postura;

- Esportes alternativos;

- Mini-atletismo;

- Jogos de mesa.

3° BIMESTRE

- Resgate das brincadeiras populares;
- Gincana de habilidades motoras;

- Deslocamentos com obstaculos;

- Circuito de atividades viso motoras.

4°BIMESTRE

- Ritmos variados com balao;

- Construgéo de pequenas coreografias da cultura regional;

- Estafetas de agilidade, velocidade, coordenagéo e equilibrio;
- Antropometria.

Fonte: (SME/PRUDENTOPOLIS, 2018).
Nota: Dados organizados pelo autor.

QUADRO 11 - Contetdos Previstos Para O 5° Ano

CONTEUDOS

5° ANO

OBJETIVO GERAL: Possibilitar aos alunos a compreensdo de sua posi¢do no conjunto das relagdes da sociedade com a
natureza: como e porqué de suas acbes individuais e coletivas, em relacdo aos valores humanos ou a natureza e suas

consequéncias.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Desenvolver no esquema corporal, habilidades de coordenagdo, socializacdo e integragao;

Adquirir um estilo de vida fisicamente ativo;

Compreender o respeito pelas diferengas entre as pessoas em ambientes voltados a atividade fisica;

Desenvolver o raciocinio ldgico através de jogos.

1° BIMESTRE

- Antropometria;

- Nogdes de higiene e bons habitos;

- Jogos motores: condutas neuro-motoras, equilibrio,
lateralidade, organizagdo e orientacdo temporal,
estruturacdo espago-temporal e visual, percepcéo tétil e
auditiva e habilidades perceptivo-motoras;

- Atletismo: corridas;

- Fundamentos do basquete;

- Jogos de tabuleiro: Xadrez.

2° BIMESTRE

- Atletismo: saltos;

- Esportes alternativos;

- Jogos indigenas;

- Alongamento, flexibilidade e cuidados posturais;
- Fundamentos do futsal.

3° BIMESTRE

- Atletismo: arremessos;

- Jogos cooperativos;

- Elementos basicos da ginastica olimpica;
- Fundamentos do handebol.

4° BIMESTRE

- Fundamentos do voleibol;

- Jogos de oposigao;

- Jogos da cultura afro;

- Danca: amplitude de movimento;
- Antropometria.

Fonte: (SME/PRUDENTOPOLIS, 2018).
Nota: Dados organizados pelo autor.

A partir da andlise dos dados que constam nos quadros (7, 8, 9, 10, 11) referentes aos

conteudos de Educacdo Fisica para os anos iniciais do ensino fundamental, identificamos que

0s objetivos gerais para 0 1°, 4° e 5° anos sdo idénticos, e para 0 2° e 3° anos também sao
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iguais, em relacdo aos objetivos especificos somente para 0 1° ano 0s mesmos diferem, pois,
para 0s 2°, 3°, 4° e 5° anos sao iguais.

Diante disso, percebemos lacunas em relacdo aos objetivos gerais e especificos da
Educacio Fisica do PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018), pois as necessidades das
criancas sdo diferenciadas de acordo com a faixa etaria e nivel de desenvolvimento, assim
entendemos que deve haver uma progressdo em relacdo aos objetivos no decorrer dos anos de
escolarizagdo. Quais seriam as consequéncias destas lacunas no desenvolvimento e na
formacgdo dos alunos?

Nesse sentido, 0 PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018) ressalta que a area de
Educacdo Fisica contempla mdktiplos conhecimentos produzidos e usufruidos pela
comunidade interna da escola a respeito do corpo e do movimento, com destaque fundamental
para as atividades culturais de movimento com finalidades de lazer, expressdo de sentimentos,
afetos e emocgdes, e com possibilidades de promogdo, recuperacdo e manutencdo da saude
(SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018). Para fomentar essa discussdo, nos apoiamos em Neira
(2006, p. 78) que discute a questdo do processo de aprender, e diz: “...] ndo se trata apenas de
entrar em contato com o objeto de conhecimento, mas também de construi-lo, apropriar-se
dele. Esta tarefa impde um trabalho organizado por parte dos individuos envolvidos, tanto
aquele gue ensina, como aquele que aprende”.

Ao construirmos o processo de aprender, ndo podemos deixar de considerar a
avaliacdo, pois € fundamental para o desenvolvimento do planejamento que vai ser permear a
pratica pedagdgica.

Dessa forma, no PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018) o processo de avaliagio
da Educacdo Fisica estd norteada por trés aspectos e segue as normas do Regimento Escolar,
sendo: o primeiro é o0 da investigacdo e acompanhamento permanente do professor sobre a
aprendizagem do aluno, com o objetivo de agir e melhorar a sua situacdo; o segundo é o de
interpretar a prova ndo para verificar 0 que 0s alunos sabem, mas sim para pensar em quais
estratégias e possibilidades pedagogicas o professor devera desenvolver para atender 0s
alunos, de que forma ele poderd agir para resolver tais questdes e dar continuidade ao
planejamento; o terceiro aspecto € o da mediagcdo onde a partir de todo o conhecimento que o
aluno desenvolve é construida, ao mesmo tempo, uma relacdo consigo, com 0s outros e com 0
objeto do conhecimento, ou seja, 0 aluno ndo aprende sozinho, desta forma a avaliagdo, vai
muito altm do conhecimento, mas também da ética ao reconhecimento dos alunos
(SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018).



109

Nesse sentido, o referido documento ainda aponta que é uma avaliagdo continua e
formativa que tem funcdo de contribuir para o desenvolvimento das capacidades dos alunos,
sendo utilizada como uma ferramenta pedagOgica primordial, busca a melhora da
aprendizagem do aluno, auxiliando-o em seu processo educativo
(SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018).

Ao descrevermos a organizacdo e a configuracdo das aulas de Educacdo Fisica dos
anos iniciais do ensino fundamental, consideramos relevante abordar sobre as questdes do
processo avaliativo, mesmo sendo uma questdo complexa, em virtude de que, os professores
ministram somente uma aula por semana de 50 minutos em cada turma, percebemos por meio
das observacdes que as aulas sdo realizadas de forma pratica em quadra, esporadicamente é
realizada na sala de aula, quando chove ou ndo ha outro espaco para a realizacdo da aula.

Dessa forma, perguntamos aos professores sujeitos desta pesquisa sobre como é

realizado o processo avaliativo, obtivemos as seguintes respostas:

Entdo, eu ndo realizo, porque nesse caso 0 municipio ndo requer atribuicdo de nota, entdo ainda eles
ndo fazem este tipo de avaliagdo, no PPP ndo consta (P1).

O processo avaliativo pra mim, ele € um processo continuo, na Educacéo Fisica na verdade, a gente
nao temnota, a nota registrada la no livro, no diario, mas na verdade toda aula a gente esta fazendo
uma avaliagdo do aluno, seja uma avaliacdo da questdo motora, uma avalia¢cdo do desempenho
motor, das proéprias valéncias fisicas, se elas se encaixamou ndo com a idade bioldgica do aluno, e
na Educacéo Fisica o professor consegue muito, é, se o professor for um professor esforcado, ele
consegue detectar muita coisa através do movimento, entdo eu acredito assim, que é processo, a
avaliacdo € um processo continuo (P2).

Assim sendo, o0 Coletivo de Autores (1992, 2009) enfatiza que os temas da cultura
corporal abordados na escola, possibilitam a transmissdo de sentidos, significados, com uma
acdo mutua, dialeticamente e com intencionalidade, nesse sentido, frequentemente devem ser
verificados os critérios de selecdo e organizagdo, metodologias de ensino e avaliagdo de
conteudos, procurando estabelecer uma conexdo com os interesses individuais e coletivos
atrelados ao projeto politico pedagdgico da escola.

Rangel (2010) ressalta a importancia de pensarmos a avaliagio como um todo, como
e 0 que os alunos estdo aprendendo ou assimilando, para a autora o professor t&ém autonomia
de propor diversas estratégias de avaliacéo.

O P1 diz que ndo realiza a avaliacdo pelo fato de ndo constar no PPP, ja o P2, P5 e
P6 apontam a relevancia da avaliacdo, afirmam que € um processo continuo, mesmo nhao
atribuindo nota ou conceito aos alunos, ndo havendo também nenhum registro referente a

avaliacdo, os professores falam de avaliagio no sentido dos aspectos relacionados ao
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desenvolvimento das funcbes motoras, embora ndo tenham nada documentado. O P3 também
cita que a nota ndo vai no sistema, porém, em sua fala argumenta que tem diretoras que
cobram a prova escrita e tedrica, cita ainda a questdo da aula tedrica. Nesse sentido,

percebemos que os professores entendem o processo avaliativo de forma diferenciada.

A Educacdo Fisica elandotema nota que vai no sistema né, mas, tém escolas que as diretoras me
cobrama prova escritae a provatedrica, dai eu fago, eu passo contetudo pra eles, tabuleiro, jogos,
regras, alimento, envolvendo a area da Educacdo Fisica, e fago as questdes e faco a prova escrita, e
tém escolas que as diretoras ndo me cobramaula tedrica dai eu fago sé a pratica, entdo depende da
escola (P3).

Nesse sentido, o Coletivo de Autores (1992, 2009) destaca que a avaliagdo apresenta
diferentes maneiras e momentos avaliativos, cada momento constitui uma totalidade,

sobretudo possui uma finalidade, sentido, contetdo e forma.

Entdo, ndo é realizada avaliacéo, porque ndo precisa dar nota, mas eu sempre olho, vejo como esta o
desenvolvimento deles, se umta melhor ou outro, vou |4 tento ajudar praeles conseguir desenvolver
durante o ano, mas ndo tem avaliagdo nenhuma porque néo exige nota (P4).

Bom, dependendo da série que a crianga esta, porque nos trabalhamos comtodas, desde a pré -escola
até 0 5° ano, entdo de acordo coma necessidade de avaliagdo, as vezes muito mais por necessidade
dos pais, porque tem escola, que ndo nos pede a avaliagdo por nota, porque ndo esta no PPP da
escola, entdo eu fagco a minha avaliacdo pra eu entender o que, que cada aluno esta precisando, as
vezes um precisa mais lateralidade, o outro precisa mais a questao cognitiva, 0 outro precisa mais da
questdo do limite, entdo eu avalio os alunos pelaturma, entdo uma turma é completamente diferente
da outra (P5).

Em Prudentopolis, primeiro eu observo, vejo quais que sdo as dificuldades enfrentadas por cada
aluno, procuro adequar algumas atividades para que todos os alunos possam participar, acompanho
o desenvolvimento de cada ume por ultimo eu verifico quais foram os avancos e a evolucdo de cada
aluno, Ja naoutrarede de ensino que eu trabalho que é no Guamiranga, a gente utiliza os parecer, a
forma de avaliagcdo é a mesma, porém ela é colocada em papel (P6).

Diante das respostas dos professores (P4, P5, P6), constatamos que ha uma
indefinicdo sobre o entendimento dos professores referente a avaliagdo, muitas vezes se a
mesma ndo é exigida ndo € realizada. A avaliagdo deve ser realizada antes, durante e depois
do processo de ensino e aprendizagem.

De acordo com a LDB n° 9394/1996 (BRASIL, 1996) os principios da avaliagdo séo:
0 principio de diagnostico da avaliagdo de aprendizagem é saber o nivel atual de desempenho
do aluno; o principio da qualificacdo da avaliacdo de aprendizagem é a etapa de reflexdo e
comparacdo com aquilo que é necessario ensinar no processo educacional; o principio
processual e formativo da avaliagdo de aprendizagem na pratica sdo as etapas de planejar

atividades, sequéncias didaticas, projetos de ensino e aplicar os instrumentos avaliativos em
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cada uma destas etapas. E direcionar acGes que possibilitem atingir os resultados de ensino-
aprendizagem.

A avaliacdo é de fundamental importancia, é processual, continua e formativa, todos
0S aspectos devem ser avaliados, no sentido de verificar o desenvolvimento do aluno a partir
da intervencdo pedagogica, compreender esse processo de desenvolvimento e de ensino
aprendizagem, como sendo continuo e progressivo, e necessariamente precisamos utilizar
formas de avaliar diversificadas, para diagnosticar a evolucdo na formacdo do aluno, bem
como para rever nossos métodos e formas de ensino.

De acordo com a SME (PRUDENTOPOLIS/PR, 2018) a organiza¢do do curriculo e
da pratica docente estd sustentada na abordagem tedrica historico-critica fundamentada a
partir dos estudos de Gasparin (2007), seguindo 0s passos no planejamento para se efetivar
uma pratica docente nessa perspectiva, sendo: Prética social inicial do conteudo,
problematizacdo, instrumentalizacdo, catarse; Pratica social final do contetdo nos quais tenta
explicitar o novo processo dialético da aprendizagem escolar, identificando-se numa
perspectiva progressista e critica sob 0s pressupostos tedricos do materialismo historico-
dialético.

Segundo Marsiglia e Batista (2012, p. 24) “o ponto de partida para a compreensao da
educacdo é a prética social, que a0 mesmo tempo se torna ponto de chegada, tendo em vista a
perspectiva da transformagdo social, o que requer uma nova pratica social’.

Para 0 autor supracitado passamos por um momento histérico, onde se evidencia a
necessidade de os professores assumirem uma postura clara e definida de concepcdo tedrica
que dara suporte ao seu trabalho, pois é a partir desses pressupostos tedricos que as acdes
serdo influenciadas, bem como indicardo qual é o homem que queremos formar, qual modelo
de escola e para qual sociedade (MARSIGLIA; BATISTA, 2012).

4.2.2 Abordagens Pedagbgicas

Por meio das observacOes das aulas de Educacdo Fisica, também foi possivel
constatarmos que 0s docentes perpassam por uma ou mais abordagens durante a mesma aula.
Observamos que todos os docentes, em algum momento da aula, aproximam sua pratica da
abordagem de ensino tradicional, onde os alunos estdo enfileirados, o professor é o centro do
ensino, direcionando as atividades e os alunos reproduzindo.

A partir disso, Neira (2006) diz que carrega o rétulo de bom professor aquele capaz

de ensinar bem sua disciplina, mas ndo basta isso, faz-se necessario compreender oS percursos
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que conduzem os professores a tomar essas atitudes, para por meio desta compreensdo
modificar.

Nesse sentido, é necessario que o professor elabore seu planejamento de acordo com
0 projeto politico pedagdgico da escola, a fim de orientar e dar suporte a pratica em sala de
aula, em relacio aos conteudos selecionados, como ensinar, agir ou efetivar
metodologicamente o processo, assim como 0 desenvolver valores para com o0s alunos
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, 2009).

Verificamos em algumas aulas também, que a maioria dos professores (P1, P2, P3,
P4, P5) aproximam com frequéncia a pratica pedagdgica da abordagem construtivista, pautada
no resgate do universo cultural ludico das criancas, valorizando suas experiéncias e cultura,
tendo uma interacdo com o meio através da resolucdo de problemas, com contetudos pautados
em brincadeiras de rua, jogos com regras e jogos simbdlicos (DARIDO, 2003).

A abordagem construtivista traz algumas caracteristicas relevantes, desenvolver as
aulas partindo dos conhecimentos que as criancas possuem, desenvolver jogos simbolicos,
onde possam ser utilizadas diferentes regras, bem como a construcdo de outras, permite a
resolucdo de problemas e o uso da fantasia, possibilita um resgate dos jogos e brincadeiras de
rua, além de que estd abordagem forma esquemas corporais a partir da experimentacdo
(RANGEL, 2010).

A maioria dos professores (P1, P2, P3, P4, P6), também se aproxima com frequéncia
a pratica pedagdgica da abordagem da psicomotricidade, a qual considera o desenvolvimento
psicomotor, cognitivo e afetivo, trabalhando com atividades que envolvem a consciéncia
corporal, esquema corporal, relagdo tempo e espago, por meio de circuitos motores
(RANGEL, 2010).

Estd abordagem, nas aulas de Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino
fundamental, segundo os professores, inicialmente tinham um cunho pedagdgico voltado para
a realizacdo de exercicios repetitivos, com o tempo as atividades adquiriram um Vviés mais
ludico a partir da utilizacdo de atividades recreativas com jogos e brincadeiras (RANGEL,
2010).

Em relacdo a abordagem critico-superadora, o P1 afirma que busca aproximar as
aulas de alguns dos seus pressupostos, assim procura trabalhar com diversos temas da cultura
corporal, respeitando as especificidades dos escolares, a relevancia social do conteddo
desenvolvido, a realidade dos alunos, possibilitando a articulacdo da vivéncia dos alunos com

os conhecimentos da Educacgdo Fisica possibilitando uma visdo de totalidade.
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A referida abordagem se caracteriza pela busca em responder a determinados
interesses de classe, levanta questdes de poder, interesse, esforco e contestacdo, segundo 0s
autores dessa abordagem a apropriacdo ativa e consciente do conhecimento vém a ser uma das
formas de emancipagédo humana (COLETIVO DE AUTORES, 1992, 2009).

Sobre a abordagem critico-emancipatoria, percebemos que as aulas ministradas pelo
P2 e 0 P5 foram as que mais se aproximaram da mesma, pela forma como os docentes
desenvolveram o esporte, com um encaminhamento didatico-pedagdgico, instigando a todo
instante 0 sendo critico dos alunos por meio da reflexdo sobre o porqué de estarem praticando
tais esportes, como por exemplo, a iniciagdo ao handebol com o jogo da queimada ou campo
minado, demonstrando a intencionalidade dos mesmos (RANGEL, 2010).

Nesse sentido, 0 P5 ao realizar alguns jogos pré-desportivos com os alunos do 3° ano,
questiona os alunos: “Sabem o que a gente t4 fazendo? Perceberam?” o aluno do 3° ano
responde: ‘ogando handebol”. O P5 realiza muitos didlogos com os alunos, faz 0s mesmos
refletirem bastante sobre o porqué estdo realizando determinada atividade, o que poderiam
fazer diferente, por que eles precisam fazer aquilo, qual o sentido, significado, a
intencionalidade e sobre os objetivos que foram propostos. “Vejam porque a gente joga
outros jogos, pique bandeira, sempre com organizacdo de ataque e defesa, sistema tatico?”
(DIARIO DE CAMPO).

Nista-Piccolo (1995) enfatiza que a Educacdo Fisica escolar deve buscar o
desenvolvimento global dos alunos, formar um individuo participante, visando a integracdo
desse estudante como ser independente, criativo e capaz, possibilitando a construcdo de um
pensamento critico e consciente, preparando-o para a sociedade em que vive, tais objetivos
devem ser atingidos por meio de um trabalho consciente por parte do educador, 0 mesmo
precisa ter uma olhar aberto as mudangas necessarias no processo educacional.

Assim sendo, no processo da aula, faz-se necessério adequar o plano de intervencéo
as demandas de cada aluno e as diversas variaveis educativas, sendo as tarefas, as atividades e
contetidos, a forma de agrupamentos, o tempo (NEIRA, 2004).

Outro fato que despertou muito a atencdo foi a maneira como o P5 conduzia suas
aulas, observamos que as turmas dos 5° anos conseguiam dominar as regras e taticas do
handebol e voleibol, os alunos organizavam as estratégias sem a solicitacdo do professor, o P5
apenas requeria que 0S mesmo criassem as estratégias juntos, desenvolvessem o trabalho em
equipe, enfatiza que um iria precisar do outro (DIARIO DE CAMPO).

No momento do jogo (handebol, voleibol) o P5 questionava “O que precisa agora?”

Os alunos respondiam: estratégia. No handebol, quando o P5 falava, 5x1, 4x2, 6x0 os alunos
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compreendiam o comando e organizavam O esquema tatico corretamente (DIARIO DE
CAMPO).

Nas aulas em que o conteudo era o voleibol, os alunos tambeém ja& dominavam a
questdo do rodizio, cada um sabia onde ficava cada posi¢do. Destacamos a fala do P5: “s6 tem
um jeito de aprender! Arriscando, aqui vocés tem que tentar, € aqui que vocés podem errar,
vamos tentar” (DIARIO DE CAMPO).

Dessa forma, no quadro 11 constam as abordagens mencionadas pelos professores
durante as entrevistas, 0s quais apontaram as mesmas como norteadoras da pratica pedagogica
que efetivam.

QUADRO 12 - Abordagens Pedagdgicas Mencionadas Pelos Professores De Educagdo Fisica Dos Anos Iniciais
Do Ensino Fundamental
Professor Abordagens pedag6gicas citadas durante a entrevista
P1 Tradicional

Critico-Superadora
Psicomotricidade

P2 Tradicional
Construtivista-Interacionista
P3 Tradicional
P4 Psicomotricidade
Abordagem Sistémica
P5 N&o é somente uma abordagem
P6 Critico-Superadora

Construtivista-Interacionista
Psicomotricidade

Fonte: Dados organizados pelo autor.

Nesse sentido, destacamos as falas dos professores referentes as abordagens

pedagdgicas mencionadas pelos professores.

“Eu acredito que eu sou um pouco tradicional, é. Permeio pela critico- superadora, porém gosto
bastante da psicomotricista sdao as trés que eu acho que eu me encaixo assim! (P1)”.

Eu acredito assim, que eu me encaixo em duas tendéncias, tanto a tradicional, quanto a construtivista,
atradicional por qué? Porque eu gosto desta questdo de ordem, de disciplina e eu cobro bastante
isso, eu acho que os alunos na Educacéo Fisica eles tem que ter essa questdo da disciplina bem
organizadinho vamos dizer assim, e a construtivista porque, na construtivista ela visa b astante o jogo
né, o jogo é o foco privilegiado digamos assim, e eu trabalho bastante a questao do jogo, desde 14 um
esporte que tenha como conteudo eu néo levo tanto pro lado do esporte, mas como um jogo pré
desportivo, por isso que eu acho que eu também me encaixo nessa tendéncia, tanto na tradicional,
quanto na construtivista (P2).

Segundo Neira (2006) toda pratica educativa possui uma concepgdo de
aprendizagem, o ensino é norteado pelo entendimento do professor sobre a mesma, muitas

vezes a maneira de agir do professor sofre influéncias sobre o que entende por educacéo,
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Educacdo Fisica, concepcdo de escola, e também como a escola compreende a educacdo e a
Educacdo Fisica.

No que tange as influéncias vivenciadas no decorrer da trajetoria de vida do
professor, bem como a académica e profissional, acreditamos que as mesmas contribuem
diretamente na préatica pedagdgica que o docente efetiva.

O conceito de habitus de Bourdieu, a partir da leitura que o0s professores
expressaram, esta presente, pois, as praticas pedagogicas ndo sdo desenvolvidas sem sofrer
influéncias, ao contrario sdo determinadas a partir das experiéncias e vivéncias docentes.

Os atos ou praticas ndo sdo simples execucdes, as mesmas traduzem um sentido do
jogo, adquirimos por meio do habitus, um sentido pratico, pelo qual conseguimos nos
orientar, agir, mover, dentro da posicdo que ocupamos no espaco social (BONNEWITZ,
2003).

Acreditamos que o conceito de habitus esta presente no ato pedagogico do professor,
pois a escolha da tendéncia ou abordagem pedagogica € influenciada pelas vivencias
anteriores do docente, os contetdos ensinados também poderdo sofrer influencias devido a

esses fatores. Assim, P3 destaca essa influéncia:

As abordagens que eu usava, eu trabalhei com duas formas de trabalho, no que eu me formei eu
gostava de Educacédo Fisica mais puxada para a area militar, entdo eu chegava e dividia os alunos
em blocos, emequipes de trés ou quatro alunos, colocava aqueles 3,4, fazia uma sess@o de abdominal,
passava polichinelo, passava pra corridano lugar, passava pra apoio, fazia um testinho de Cooper
comeles, dai tambémuso muito a tradicional, que eu também me identifico e gosto muito, entdo essa
duas areas que eu usei (P3).

Ent&o, eu acho que mais se aproxima a abordagem sistémica e a abordagem da psicomotricidade
(P4).

Pois olha, eu acho que, ndo é uma abordagem sé, sdo varias abordagens, entdo 0 que eu procuro
fazer dentroda aula, é inserir tudo que n6s podemos ter dentro de valéncias fisicas, tudo que nds
podemos ter de acompanhamento tanto critico, quanto de desenvolvimento motor e cognitivo, entao
nao existe uma abordagem sd, o que eu procuro fazer, é trabalhar o ser humano no todo, de uma
forma onde a gente consiga trabalhar com os menores, lateralidade se necessario, ou outras valéncias
fisicas, principalmente com os maiores, dentro de uma questao sociocultural, que tem necessidade de
trabalhar, e assim eu acho que a gente consegue construir melhor as aulas, buscando o
desenvolvimento total do nosso aluno (P5).

O P5 diz ndo seguir uma abordagem somente, nas observacdes das aulas
identificamos que as mesmas se aproximam mais da critico-emancipatdria, seu discurso vém
de encontro com sua atuacdo pedagdgica, trabalhar o aluno em sua totalidade, dando-lhe voz,

com 0 objetivo de ter um aluno participativo e atuante no processo de ensino aprendizagem.
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Para Neira (2004) a forma como o docente conduz seu trabalho em sala de aula,
evidencia sua concepcdo de homem, mundo e processo de aprendizagem.

Diante da fala do P5, contamos com os estudos de Nista Piccolo (1995) que destaca o
papel do professor, a partir das propostas pedagogicas, possibilitando aos alunos condicfes
necessarias para tornarem-se independentes, participativos, € com autonomia de pensamentos
e acdo. Nesse sentido, consideramos a Educacdo Fisica escolar voltada para a formacdo
integral do individuo. Nista Piccolo (1995) vai além, aponta que o que ameaca a Educacgdo
Fisica na escola é a falta de identidade e por ndo ter seu corpo teérico proprio, pois as
informacbes acumuladas sdo amplas e desintegradas, pelo fato de ser uma area

multidisciplinar.

A que mais se aproxima é a critico-superadora, mas eu também trabalho bastante a psicomotricidade,
a construtivista, entre outras, e também acabo fazendo uma mescla de algumas delas, uso um pouco
de cada (P6).

Apontamos dois momentos, nos quais alguns alunos se destacaram por apresentarem
mais habilidades em relacdo aos demais no jogo de queimada, proposto pelo P3, talvez a
organizacdo das regras precisaria ser revista, para ndo tornar um jogo excludente, onde 0s
menos habilidosos acabam saindo muito rapido do jogo (DIARIO DE CAMPO).

Durante a aula a turma apresentou dificuldades na realizacdo das atividades, segundo
a P2 os mesmos contetdos séo trabalhados com as turmas do mesmo nivel escolar, nesse dia
constatamos que 0 1° ano B e o0 1° ano C tiveram as mesmas atividades, entretanto, os alunos
do 1° C tiveram mais dificuldades de compreender o que foi proposto. Cada turma possui suas
especificidades, cada aluno aprende de uma forma, possui seu tempo de aprendizagem,
mesmo o professor desenvolvendo um trabalho semelhante nos mesmos niveis, os resultados
serdo diferentes, a progressdo e desenvolvimento de cada aluno e turma é algo muito
particular (DIARIO DE CAMPO).

Nesse sentido, um dos papéis da Educacdo Fisica na formacdo humana e no processo
de escolarizagdo, estd permeado por um emaranhado de tematicas, fluxos e dindmicas, desde
as mais simples vivéncias em atividades, jogos e esportes, a Educacdo Fisica se localiza na
trilha do conhecimento pedagdgico, com a necessidade de aportes legitimos para redefinir sua
identidade propria perante as perspectivas de quem esta inserido no ensino ou na
aprendizagem (OSBORNE; SILVA; SANTOS, 2013).

Diante das respostas dos professores de Educagdo Fisica, percebemos que as mesmas

foram breves, no entanto foi possivel verificarmos, por meio das observacdes das aulas, que a
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maioria utiliza mais de uma abordagem pedagogica, portanto a préatica pedagogica é permeada
por diferentes concep¢des dos professores.

Diante dessa diversidade, constatamos que a Educacdo Fisica escolar apresenta
varias abordagens, cada uma apresenta suas especificidades, pressupostos, forma de ensinar,
tornando-se um campo de disputa que foi se constituindo. Para Bourdieu (2008, p. 133)
“compreender, neste caso, ¢ compreender o campo contra o qual e com o qual nos fazemos; é
compreender também a distancia em relagdo ao campo e aos seus determinismos, que pode
ser dada por um certo uso da reflexividade [...]”

Neira (2006) tece criticas dizendo que a Educagdo Fisica na escola tem dificuldades,
pois os limitados fundamentos cientificos que sustentam sua pratica nos niveis de ensino,
ainda ndo foram capazes de legitimar o espaco da area no cenario escolar. Podemos citar o
fato da ndo obrigatoriedade das aulas de Educacdo Fisica para 0s anos iniciais do ensino
fundamental, serem ministradas por professor com formacdo especifica. Desse modo,
Nogueira e Nogueira (2005, p. 32) destacam que “Cada campo de producdo simbolica seria,
entdo palco de disputas entre dominantes e pretendentes relativos aos critérios de classificacdo
e hierarquizacdo dos bens simbolicos produzidos e, indiretamente, das pessoas e intuicbes que
0s produzem”.

Nesse sentido, destacamos a importancia dos professores de Educagdo Fisica ter o
conhecimento das abordagens pedagogicas que norteiam a disciplina, no sentido de identificar
0s aspectos principais de cada uma, o que auxiliaria no desenvolvimento da pratica
pedagogica.

4.2.3 Formagdo Continuada

Ao questionarmos 0s professores sobre a formagdo continuada, os mesmos foram
unanimes em ressaltar a troca de experiéncias que realizam no decorrer do ano letivo, uma
data é pré-estabelecida mensalmente para a realizacdo desse encontro, considerado como
formacdo continuada.

A Secretaria de Educacdo de Prudentopolis/PR no final do de 2015, a pedido dos
préprios professores de Educacdo Fisica, viabilizou que a cada més os docentes se
encontrariam para participarem da formacdo continuada, pois até aquele momento os
professores participavam da formacdo geral que a Secretaria oferecia, durante a entrevista

todos os professores citaram essa troca de experiéncias.
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Além dessa formacdo especifica 0 P1 destacou que participa uma vez por ano de um
curso pelo positivo, presencial e online, no entanto é pela rede particular, segundo este
entrevistado a secretaria de educacdo oferece um curso especifico pra area de Educacdo
Fisica, porém o P5 relata que sdo os proprios professores que ministram, na visdo deste
entrevistado acaba sendo uma troca de experiéncia.

Nesse sentido, na maioria das vezes as atividades de formacdo continuada para
professores sdo esporadicas, fragmentadas e ndo acumulativas, tendem a serem atividades
superficiais, sem conexdao com temas profundos do curriculo e aprendizagem dos alunos
(VAILLANT; MARCELO, 2012).

O P2 cita que participa dos cursos oferecidos pela secretaria do Estado, pois trabalha
na APAE, ainda relata que a propria instituicdo oferece varios cursos para os professores. O
P3 destacou que j& participou de alguns JOPEFES® e também algumas formacdes na area de
Educacdo Fisica escolar, e que nos ultimos trés anos estd fazendo somente o curso ofertado
pela prefeitura, o P4 e P6 relataram que participam somente do curso fornecido pela secretaria
de educacdo, segundo o P6 a rede municipal de ensino de outro municipio ndo oferta uma

formacgdo nesse sentido. Diante do exposto destacamos as seguintes falas:

[...] a gente se encontra com os proprios professores de educacao fisica e troca informacdes, é bem
valido, muito bom, estou gostando desse sistema que a prefeitura adotou pra ndés (P3).

Nés ndo temos agora assim, temos umcurso s6 que é o nosso especifico da Educagéo Fisica, onde nos
nos reunimos paratrocar ideia, nds ndo temos ainda dentro da secretaria Municipal de educagdo em
Prudentdpolis, nés ndo temos um curso especifico que seja voltado para nds, nés precisariamos
participar de outros eventos que houvesse 0 apoio da secretaria, que nos pudesse auxiliar a participar
dos eventos que nos professores de Educagéo Fisica conhecemos bem, mas ainda nds nao temos este
apoio, e comrecurso proprio as vezes fica mais dificil, entdo nds acabamos participando dos curso
ofertadosa todos os professores como curriculo normal, ndo especifico para a Educacao Fisica,
entdo seria interessante que houvesse esse apoio maior pra nossa formacao (P5).

Pimenta (2000) compreende que a formacdo € uma auto formacdo, onde os docentes
reelaboram os saberes iniciais a partir da comparacdo das suas experiéncias praticas diarias, é
justamente neste confronto e em um processo coletivo de trocas de experiéncias e praticas que
os docentes constituem saberes que frequentemente reflete na sua pratica, ou seja, como
praticum.

Nesse sentido, Neira (2006) acredita na importancia de os professores possuirem um

tempo fora da sala de aula, em um espaco onde possam se expressar referente ao seu trabalho,

5 JOPEF se refere a Jornada Paranaense de Educacdo Fisica. O mesmo é um evento multidisciplinar de
atualizacdo e aperfeicoamento profissional nas areas de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Nutricdo. Acesso em 16
de setembro de 2019: http://www.korppus.com.br/paginainstitucional/a-korppus
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a critica é essencial para rever suas praticas, discutir e saber se suas tomadas de decisdes estdo
atreladas ao projeto politico e cultural de seu pais.

Na verdade a nossa secretaria aqui municipal de educacdo ela oferece o curso de formagéao
continuada, mas naverdade nunca teve, eu ja faz como eu falei 14 no inicio, fazem 15 anos que eu
trabalho e nunca se teve nenhum curso especifico pra area de Educacéo Fisica, entdo até pouco
tempo atras, como nds erramos em poucos professores pranos termos essa carga horaria que ha no
caso a prefeitura exige pravocé elevar de nivel a gente acabava participando dos cursos juntamente
comos outros professores, agora fazem dois, acredito que uns dois anos, a gente tem um grupo de
estudos dos professores de Educacéo Fisica, que acaba sendo também uma formacédo continuada,
onde a gente se reune troca ideias, troca atividades e eu acredito que iSso enriquece muito 0 Nosso
trabalho também (P2).

Nos estudos de Santos (2001) também encontramos relatos de um projeto criado com
intuito de trocas de experiéncias, estudos e vivéncias com professores que trabalhavam nas
séries iniciais, com objetivo de contribuir na formacdo e na pratica pedagdgica dos

professores, com a proposta de:

a) perceber o tratamento que vem sendo dado & Educacdo Fisica nas séries
iniciais; b) refletir sobre a possibilidade/disponibilidade corporal das
professoras no cotidiano escolar; c) viabilizar a constru¢do de um projeto de
ensino que insira a Educacdo Fisica na proposta de trabalho das professoras das
séries iniciais; d) organizar oficinas para passar alternativas de material,
reaproveitamento do espago fisico da sala de aula e patio; €) discutir estratégias
metodolégicas para ensinar a Educacdo Fisica nas séries iniciais articulada com
as demais disciplinas (SANTOS, 2001, p. 82).

Desta forma, acreditamos ser fundamental a troca de experiéncias entre professores,
sendo esta uma forma de aprimorar a pratica pedagdgica, buscar caminhos alternativos e
estratégias metodologicas. Na realidade de Prudentopolis/PR, segundo o P1, existem falhas
em alguns aspectos, na formacdo que tem sido realizada no municipio. Nesse sentido, € de
responsabilidade dos setores competentes sanarem as mesmas, no sentido de contribuir para
na formacdo dos professores, a organizacdo desses encontros € fundamental para um bom

andamento.

Entdo a gente fazo curso de 4 horas, uma vez ao més, a gente tenta fazer sem atrapalhar as aulas,
entao no caso a professora vai ficar durante a ano sem uma educacdo fisica né, entdo a gente se
redne, a gente troca as experiéncias, a gente realiza na pratica, a gente tenta desenvolver varias
maneiras, fazer comque as nossas aulas fiqguem melhores, porém, ainda eu acho fali-o, porque ali a
gente precisava ter um respaldo maior, a gente precisava ter uma pessoa que fosse mais bem
preparada, que nos ajudasse de repente a conciliar o planejamento do municipio com 0 nosso
planejamento ou plano de aula, que eu vejo assim, que a gente tem muita dificuldade, é colocar em
pratica, literalmente o planejamento sabe, ja houve um seminario, mas eu ndo achei muito valido, eu
acho que a gente apresentar um trabalho pra ser referéncia pra professores se apropriar das
atividades, eu acho que isso ndo é valido, ndo tem um feedback, seria legal se tivesse, ou fosse
preparado de uma maneiradiferente, entdo se eles ndo conseguem trazer um profissional pra vir dar
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0 curso, que a gente se prepare melhor, se divida em grupos, que a gente tenha temas, que a gente
consiga fazer tanto teoria quanto a pratica, que a gente consiga de repente a construgdo de alguns
materiais, que a gente jafeze foi valido né, a construcdo de bambolé, de recortes de TNT, coisas que
de repente a gente ndo consegue ter tempo pra fazer durante a hora atividade que de alguns
professores é muito quebrada, entdo, assimeu acho que é legal ter, mas ainda t4 muito, muito fraco
(P1).

Segundo Pimenta (2000), falar sobre a producdo da vida do professor significa

valorizar como contetdos de sua formacdo, o trabalho critico-reflexivo referente as préticas

realizadas e as experiéncias compartilhadas.

A formacao continuada que nés chamamos assim dentro da Educacéo, ela se da de uma maneira
bastante simples, pois nds professores de educacdo fisica nos reunimos a cada més pra trocar
experiéncias, cada umtraz a forma como trabalha, as suas aulas e entdo n6s conseguimos enriquecer
um pouco mais 0 nosso trabalho acerca dos proprios colegas, mas realmente nao existe assim, uma
formagao a mais, cada umde nés por gostar da profissao, por gostar do que faz, é que acaba entao,
buscando em outros recursos, mais a parte didatica e formas de dar aula, fora da secretaria de
educacao (feedback). A formacao tememfuncdo do que nés propomos né, porque a secretaria faz
algumas reunides, ela proporciona aosdiretores principalmente, fala pros diretores das escolas, o
que nos fazemos, mas ndo é de uma forma clara, e pra alguns grupos, ndo para todos (P5).

Faz-se necessario propiciar aos professores de Educacdo Fisica um momento para
discussdo e reflexdo referente a acdo pedagogica, possibilitando a troca de experiéncias sobre
as relacdes com os conteudos, outros professores, alunos, entre outros. Segundo Vaillant e
Marcelo (2012) em dias atuais 0s conhecimentos tém data de validade, dessa forma
precisamos estabelecer garantias para que as criangcas, jovens e adultos atualizem

constantemente, pois estamos em uma sociedade onde a formagdo e aprendizagem s&o

atividades permanentes.

E nessa parte euacho que fica meio a desejar, eles faziam, mas ndo especificamente para a nossa
area, que eu acho muito importante nds tinha que ter o curso para a area de educacao fisica ndo
mistura com os outros, ta certo, temque ter interdisciplinaridade, mas no meu ponto de vista se fosse
S0 na nossa area seriamais proveitoso, agora que eles estdo adotando, acho que fazem uns trés anos
pra frente esse sistema, estou achando que ta mais proveitoso do que o sistema que era o antigo deles
que era misturado, assim pra nossa disciplina, pro nosso aproveitamento ¢ melhor (P3).

Finck (2010, p. 133) evidencia

[.] a importancia do cotidiano ser considerado campo de anélise e reflex@o da
pratica pedagogica e do saber docente, visando a perspectivas de melhoria tanto do
processo de ensino-aprendizagem da Educacdo Fisica e do esporte na escola, como
em relagdo as questdes que envolvema formacdo de professores.

Percebemos que as questbes destacadas pelos professores de Educacdo Fisica da
Rede Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR vém de encontro com o estudo de Batista

(2015), que aponta dados referentes a formacdo continuada, sendo esta considerada
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imprescindivel para o ser professor, a escola € um espaco fundamental para a formacédo
docente e os saberes da experiéncia devem sdo valorizados.

Batista (2015) destaca que a formacdo dos docentes, as experiéncias, a trajetoria de
cada um na propria rede de ensino, contribuem para a construcdo da pratica pedagogica e da
concepcdo de Educagdo Fisica dos professores. A pesquisa aponta que as estruturas fisicas e
organizacionais da escola sdo considerados aspectos influentes na organizacdo do
conhecimento.

Compartilhamos com o0s aspectos apontados por Batista (2015), pois os resultados
deste estudo nos indicam que os mesmos influenciam diretamente na pratica pedagogica
efetivada nas aulas de Educacéo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental.

Percebemos a importancia da troca de experiéncias entre os professores, pois todos
0s sujeitos deste estudo exaltaram a mesma, porém acreditam que poderia ser aprimorada em
alguns aspectos. Os professores valorizam os encontros e trocas de experiéncias que realizam
mensalmente, pois reconhecem que contribui e enriquece a pratica pedagdgica, entretanto, na
visdo dos mesmos sobre essa formacdo continuada poderia ser melhor, por exemplo, com a
participacdo em eventos especificos da area de Educagdo Fisica. Nesse sentido, Marco (1995)
aponta que € preciso fazer chegar até o professor, o dominio e conhecimento sobre o que as

producdes académicas tém produzido.

4.3 DESAFIOS DA PRATICA PEDAGOGICA

Nesta categoria apresentamos as discussdes em relacdo aos desafios referentes a
pratica pedagogica, elencados pelos professores de Educacdo Fisica dos anos iniciais do
ensino fundamental, da Rede Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR. Tais desafios
emergiram das respostas dos entrevistados e das observagdes das aulas, e entendemos que 0S

mesmos podem interferir na pratica pedagogica do professor.

4.3.1 Recursos Fisicos E Materiais

Durante as observacdes verificamos as instalagbes em relacdo a estrutura fisica das
escolas para as aulas de Educacdo Fisica, bem como o acervo de material. Também
constatamos nas aulas ocorréncias relacionadas a indisciplina de parte dos alunos.

Verificamos que os desafios enfrentados pelos professores variam de uma escola

para outra, como por exemplo, o P1 relata que trabalha em duas escolas, numa escola afirma
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que consegue seguir o planejamento mesmo ndo tendo um espaco adequado, na outra escola
afirma que tem espaco e material adequado, mas ndo consegue desenvolver o planejamento da
maneira programada em virtude da indisciplina dos alunos. Assim, constatamos que as
dificuldades e desafios enfrentados dos professores sdo diversos e variam de escola para
escola.

Segundo Osborne, Silva e Santos (2013) o espaco fisico restrito, a falta, a ma
qualidade das instalacbes e dos recursos materiais para o ensino da Educacdo Fisica podem
ser interpretados de duas formas distintas, a ndo valorizacdo social e o descaso do poder
publico.

Os professores P1l, P2, P3, P5 e P6 evidenciam as questdes relacionadas a
precariedade do espaco fisico e dos recursos materiais, destacam que ndo hd demarcacGes
especificas no chdo, ndo tem rede, tabela, trave, ou seja, os professores precisam adaptar o
espaco e materiais. Tais limitagbes muitas vezes prejudicam o desenvolvimento das aulas,
mesmo que o professor faca adaptacdes nos espagos e improvise materiais, é direito do aluno
ter acesso ao conhecimento nas condicfes adequadas, como por exemplo, numa quadra
demarcada, manusear materiais condizentes com a especificidade do contelido desenvolvido.

Diante disso, Leifeld (2016, p. 26) destaca que o trabalho do professor de Educacédo
Fisica tém caracteristicas concebidas por acbes pedagogicas peculiares da disciplina, entre
elas, 0 espaco e 0s recursos materiais, muitas vezes as condicGes das escolas sdo precarias, 0
que acaba dificuttando o trabalho docente. Dessa forma, o ensino padece devido aos
problemas atrelados as precéarias condicdes de trabalho, as quais dificutam no
desenvolvimento da agdo pedagdgica.

O P3 atua em cinco (5) escolas diferentes, diante disso questionamos, quais sdo as
possiveis consequéncias em atuar em tantas instituicbes concomitante? Talvez a precarizacao
do trabalho docente? Nesse sentido, destacamos alguns comentarios dos professores em

relacdo aos desafios que 0s mesmos encontram em seu cotidiano:

Ent&o eu trabalho em duas escolas, uma delas eu consigo seguir meu planejamento, porém eu tenho
muita dificuldade com o espaco fisico, entdo ndo tem demarcacdes no chdo, ndo tem rede, ndo tem
tabela, ndo temtrave, tudo que eu vou fazer eu preciso adaptar, porém na outra escola, eu tenho esse
espaco, tenho quadra poliesportiva, tenho tabela, tenho trave, tenho tudo, s6 que eu tenho a
indisciplinadosalunos, entdo &, eu ndo consigo realizar determinadas atividades, ndo consigo nem
iniciar a aula pela indisciplina, entdo, muitas vezes sdo mal educados, e nesse estabelecimento tem
mais uma rede de ensino, entdo atrapalha bastante, que € o estado, entdo os alunos eles invadem a
quadra, impedema minha aula, falam palavras de baixo caléo, e dancam ao som de musicas profanas
(P1).
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Segundo Osborne, Silva e Santos (2013) os espacos e as condicOes existentes na
escola podem ser adaptadas, criadas e reinventadas, conforme a concep¢do de ensino e da
concepc¢do curricular utilizadas pelo docente, espacos alternativos e obstaculos podem vir a se
transformar em recursos para propiciar e instigar a criatividade, inovacdo e construcdo de
praticas diversificadas. Para Osborne, Silva e Santos (2013) o trabalho pedagdgico ndo pode
deixar de ser realizado pelo fato de a escola ndo apresentar as condicfes de espaco e de
material idealizadas, por outro lado, os autores procuram destacar que a falta de investimentos
na escola publica, reflete diretamente nas condicbes materiais para o desenvolvimento do
trabalho do professor.

E ento eu trabalho em duas escolas, e numa delas que vocé veio observar as aulas, tem dualidade, ai
tenho aulas comos menores, mais dai vém o pessoal do Estado, eles usam a quadra, eles invadem a
minha aula, eles dancam musicas, que ndo pode, eles falam palavréo, eles brigam, eles saem
correndo no meio da quadra, nossa isso atrapalha um monte asaulas, eles tiram a concentragéo dos
meus alunos, porque enquanto eu estou explicando, eles estdo olhando o que osoutros estdo fazendo
Ia, essa parte € bem complicado, eu tenho material e tenho espaco fisico, mas nessa parte é muito
complicado dar aula tendo dualidade igual tem aqui, estado e municipio. E na outra escola que eu
trabalho, € s6 0 municipio, eu tenho menos espacgo, material tenho também, mas é bem melhor de
trabalhar porque ndo tira a concentracdo dos alunos, ninguém atrapalha as aulas, é bem mais facil
de dar aula, de trabalhar, de desenvolver o contetdo, do que aqui com duas escolas, também a
indisciplina dosalunos, porque nédo so6 de ser de periferia, porque eu trabalho nas duas escolas de
periferia, e aqui eles séo muito indisciplinados, eles aprontam muito, eles respondem o professor, ndo
tem, como que eu posso falar, respeito pelo professor, a gente ta ali praeles sé pra brincar, eles nao
queremsaber de respeitar, de prestar atencao, de aprender o que a gente tem pra repassar pra eles
(P4).

Assim sendo, Santos (2001) evidencia que, quando surge a necessidade de garantir
mais vagas, as pessoas responsaveis pela administracdo optam em construir salas de aula nos

espago “vazios” das escolas, geralmente esses espacgos, além das quadras, onde as criancas

costumam praticar algumas atividades.

[...] uma das dificuldades né, que eu encontro que eu tenho aqui na minha escola é essa falta de um
espaco fisico, um campo, vamos dizer assim, porque o contetido do atletismo vamos dizer assim, vocé
precisa de umespaco, porque queira ou ndo vocé vai esta colocando o aluno emrisco, vocé vai fazer
um salto emdistancia, vocé vai trabalhar umsalto emaltura, umé corrida com barreira, entdo vocé
tem que ter, eu penso assim, que vocé temque ter umcampo, e essa é uma das limitagdes que as vezes
me travamaqui naescola, por eu ndo ter esse espaco apropriado, é uma dificuldade que eu encontro
aqui na minha escola (P2).

O relato do P2 vém de encontro com o estudo de Osborne, Silva e Santos (2013), que
destacam a insatisfacdo dos professores diante das frequentes adaptacdes que eram forcados a
fazer em seus planejamentos em decorréncia das condicBes climaticas, ou pelo fato de as

quadras possuirem uma péssima demarcacdo ou nenhuma, onde modalidade como o
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basquetebol ndo é desenvolvida pela falta de aro e tabelas, o piso dos espagos para a préatica
das aulas era de cimento, com inimeras imperfeicdes colocando em risco a integridade fisica
e seguranca dos alunos. Leifeld (2016) identificou um ndmero reduzido de recursos materiais
nas escolas onde realizou observagdes, muitas vezes 0s professores precisam utilizar a

criatividade para atingir os objetivos e desenvolver os conteudos.

[...] todo lugar que vocé vai, sempre tem uma dificuldade que vocé encontra, eu nas escolas da
periferiaqueeu estou indo esse ano, eu tenho dificuldade com o espaco, porque a gente tem uma
quadraso, eu tenho que dividir com o estado, dai a professora é bacana comigo a gente divide os
horarios, umdia eu uso a quadra, outro diaela usa, e no interior eu tenho dificuldade com o espago
porque, a quadrando é coberta, € um piso bruto, e dai eu tenho crianca do 2°ano que o horario da
aula é uma hora datarde, dai eutenho que estar procurando espacos alternativos para fazer meu
trabalho, mas dé certo, material até esse ano foi bem dificil, tinha pouco material tal, mas ai uns 20
dias pra tras chegou os material e agora esta indo bem (P3).

A inexisténcia ou insuficiéncia de instalagcbes destinadas para as aulas de Educacédo
Fisica comprova que a disciplina na escala de prioridades é a Ultima, até mesmo em
construgdes de novas escolas, 0s equipamentos necessarios para essa disciplina sdo deixados
em segundo plano (SANTOS, 2001).

Dessa forma, o desenvolvimento das atividades planejadas ndo esta restrito somente
e exclusivamente ao ambiente da sala de aula, para o desenvolvimento das aulas de Educacéo
Fisica é necessario um local amplo, pois a esséncia da disciplina é da execucdo de

movimentos, com ou sem material, mas o espaco fisico é fundamental.

[...] é o espacofisico inadequado, em uma das escolas que eu trabalho, na verdade nem tem uma
quadra, eu trabalho num pavilhdo, na outra que eu trabalho tem quer dividir a quadra com o
professor do estado, a falta de material também, sempre tem que estar levando os meus materiais, pra
fazer uma aulamais diferente, mais atrativa, o excesso de alunos em algumas turmas, ndo em todas,
mais em algumas sim, o numero de aulatambém que é apenas uma por semanae a troca de escola a
todo ano, porque isto dificulta a continuidade do trabalho desenvolvido com os alunos (P6).

Nesse sentido, Santos (2001) compreende que fora das quatro paredes da sala, hd um
abandono dos corpos as necessidades das ocupacfes dos espacos escolares, em virtude de um
crescimento de matriculas & um baixo custo.

Conforma ressaltam Osborne, Silva e Santos (2013), a Educacdo Fisica é uma
disciplina que demanda certo espaco, instalacbes e materiais especificos, e quando as escolas
ndo possuem as condicbes minimas de materiais para o ensino dessa disciplina, o0 espacgo

fisico apropriado e de outros aportes, tais fatores acabam interferindo no trabalho pedagdgico.
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[...] é aquestdodoespaco, prauma escola é muito mais bonito ter um parquinho do que uma quadra
né, porque ali no parquinho eu posso sentar e olhar ascriangas a brincar, e a quadrando, naquadra
eu tenho que preparar a atividade, eu tenho que ir, tenho que fazer acontecer, entdo eu vejo isso, que
ter um espaco apropriado pra a educacao fisica aqui no nosso municipio ndo sao todas as escolas que
tem, se tem, tem muito problema, tem muita dificuldade, e eu percebo que isso assim, atrapalha muito
né, vocé ter que montar vocé ter que fazer demarcagdes, pra dai vocé realizar a tua aula, entdo ali,
vocé ja perde muito tempo, e também outra coisa, € quando vocé vai ter um lugar pra guardar o teu
material, entdo o material de educacdo fisica é em quantidade né, vocé temn, x bolas, e cones e
bambolés e vocé ndo temesse espago, entdo vocé guarda numa salinha 14, que guardam outros tipos
de materiais, e vocé se vire, vocé se organize, né, vocé divide com outras pessoas ali o teu lugar, vocé
ndo temessa prioridade, igual uma professora de sala de aula tem o seu armario, tem seu material
certinho [...] (P1).

Nesse sentido, Osborne, Silva e Santos (2013) apontam que as escolas tem salas para
guardar o material especifico de Educacdo Fisica, contam com pequenos armarios que
geralmente sdo compartilhados com materiais diversos, como os de limpeza, construcdo, entre
outros, alkm do que, esses espacos costumam ficar longe dos locais onde as aulas sao
realizadas, dificultando o trabalho docente.

Os professores reforcam a questdo da importancia da infraestrutura fisica, espacos
adequados para ministrar as aulas de Educacdo Fisica, cada escola apresenta uma realidade
diferente, considerando as respostas dos professores constatamos as dificuldades que
enfrentam, pois se é dificil administrar essa questdo quando apenas uma escola usufrui das
instalaces, a situacdo se agrava quando o espaco é compartilhado com outra escola.

O professor P1 faz duras criticas em relacdo aos parques infantis, afirma que muitas
vezes se torna um espaco de um brincar livre, diferentemente de uma quadra, que necessita de
um planejamento de aula, de uma intencionalidade, de uma atividade dirigida e com
intervencdo. Outro ponto levantado € a questdo do espaco onde os professores guardam os
materiais esportivos. Durante as observacOes, verificamos que somente a E2 possui um lugar
especifico para guardar os materiais de Educacdo Fisica, o qual se localiza anexado a quadra
poliesportiva, a E3 possui uma sala especifica, no entanto ¢ compartilhada com os materiais
de limpeza e outros acessorios eletronicos, na E1 e E4 o espaco é dividido com livros,
computadores e diversos materiais.

Os P3 e P4 destacaram como desafio a divisdo do espaco da quadra com a escola
estadual, apontaram o fato de procurarem espacos alternativos para o desenvolvimento das
aulas, ressaltaram também que um desses espacos € a quadra aberta, assim 0s alunos que tem
aulas a tarde séo prejudicados pelo excesso de calor.

O P5 também destaca que a falta de material e infraestrutura fisica acaba interferindo

na pratica, cita o espaco inadequado para guardar os materiais, enfatiza 0 pouco entendimento
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da escola em relacdo a funcdo do professor de Educacdo Fisica na escola. O P5 faz criticas no
sentido da falta de apoio, onde os professores de Educacdo Fisica sdo vistos como professores
da hora atividade, afirma que ndo existe didlogo entre os professores de Educacdo Fisica,
professores regente e a equipe pedagdgica da escola, complementa dizendo que ndo fica claro

qual é o verdadeiro papel da Educacdo Fisica na escola.

[...] normalmente o que acaba interferindo nanossa aula é o pouco entendimento da propria escola
comrelagao ao nosso papel dentro dela, porque na nossa préatica na Educacéo Fisica nds sabemos o
que temos que fazer, mas muitas vezes a gente quer fazer um trabalho diferente e nés nédo
conseguimos porque ndo temos o apoio da escola, dentro da escola n6s somos professores, que
ajudama outros a ter hora atividade, agora quando nos precisamos planejar uma aula diferente, uma
brincadeira diferente, nds ndo temos esse apoio, entdo nos acabamos tendo que dar unicamente 0s 50
min. de aula, uma vez nasemana, seria muito interessante se a escola entendesse de fato, qual é o
papel da Educacéo Fisica dentro daescolae ter o apoio de todos e fazer o papel contrario, o0 que a
Educacao Fisica esté precisando, 0 que n6s enquanto professores regentes de sala de aula podemos
auxiliar a Educacao Fisica, e essa conversa ndo existe, nds somos meros professores, que sabemos o
nosso papel, mas dentro do contexto escolar ndo esta claro o nosso papel ainda. A questdo de
material e infraestrutura interfere porque a realidade é diferente, em algumas escolas nés temos mais
materiais do que outras, e nas escolas que nds temos pouco material, que ndo é por falta de apoio da
secretariade educacao, ndo € isso, sé que temalgumas escolas, que nos infelizmente ndo temos onde
guardar, este material é exposto, ele acaba se perdendo, entdo na hora da Educacéo Fisica eu acabo
tendo que usar o pouco recurso que eu tenho e diferentemente de outras escolas, que nés temos muito
material e ndo pode ser compartilhado, entdo nés acabamos adaptando, eu acabo adaptando o que eu
tenho de material pro contexto da minha aula (P5).

Diante das falas dos professores e das observacdes das aulas, concluimos que os
desafios e/ou limitagbes que os professores de Educacdo Fisica da Rede Municipal de Ensino
de Prudentdpolis/PR enfrentam, vdo além da falta de recursos materiais, estdo relacionados a
infraestrutura fisica, pois hd escolas que ndo possuem espaco adequado para as aulas de
Educacdo Fisica, principalmente em relacdo a seguranca e integridade fisica dos alunos,
outros aspectos como demarcagdes de linhas, com algumas adaptacbes podem ser sanados
provisoriamente.

As instituicdes escolares apresentam estruturas fisicas diferenciadas, algumas tém
inimeras quadras poliesportivas, salas para diversos jogos, outras sequer possuem um espacgo
minimo para as aulas de Educacdo Fisica, no entanto, essa situacdo ndo deve limitar o
desenvolvimento das aulas e do conhecimento a que os alunos tem direito (FINCK, 2010).

Para Rangel (2010) o professor de Educacdo Fisica é uma pessoa muito capaz, pois
apesar de todas as dificuldades, ministrar uma aula com muitos alunos, ou em um espaco
aberto, com interrupgdes de outras pessoas, com falta de material, ou dividir seu espaco com

outros, dentre outros problemas, ministra suas aulas.
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Consideramos que os desafios dos professores relacionados ao compartilhamento do
espaco escolar entre as instituicdes municipal e estadual, e a relevancia do papel da Educacédo
Fisica na escola, sdo fatores que interferem na pratica pedagdgica dos professores, e quais
seriam as alternativas para o enfrentamento desses desafios?

Na sequéncia a abordagem é sobre um outro desafio enfrentado pelo professor, a

indisciplina dos alunos nas aulas de Educacdo Fisica.

4.3.2 A Indisciplina Nas Aulas

Outro desafio identificado foi a questdo da indisciplina dos alunos nas aulas de
Educacdo Fisica, fator que prejudicou em diversos momentos o desenvolvimento das mesmas,
constatamos tal situacdo durante as observacgOes das aulas dos P1 e P4.

Nesse sentido, Neira (2004) aponta que, um professor que rotula uma turma de
incapaz ou bagunceira mostra uma atitude cristalizada, preconceituosa diante daquela turma, o
que influenciard nas tomadas de decisdes em relacdo a proposicdo de atividades, resoluces

de conflitos, entre outros.

Eu acho que € a indisciplina, entdo assim, ainda vém comaquela ideia de que a educacgéo fisicaé pra
fora, é prajogar bola, e que vamos jogar futsal, e vamos correr e vamos fazer alguma coisa, menos
ter uma sequéncia, e isso, me perturba demais, porque eu acredito que a gente tem que chegar, vou
ter que falar, explicar o que a gente vai ter que fazer, a gente vai ter que, se a gente precisa separar
em dois grupos, eles precisam ser organizados, porque sendo eu explico e na hora de realizar a
atividade eles ndo sabem, acabam atrapalhando os outros colegas, entdo eu acredito que a
indisciplina tem sido o maior problema [...] (P1).

Presenciamos alguns fatos ocorridos durante as aulas, destacamos o de um 2° ano,
onde o professor tentava desenvolver as atividades e ndo conseguiu ter dominio de turma.
Primeiramente vale destacar que, haviam alunos maiores da escola estadual que atrapalhavam
0 desenvolvimento da aula, pois acabavam invadindo o espaco, 0 docente Se estressou muito
com a indisciplina de alguns alunos, pois ndo tinham consideracdo pelo mesmo, falavam
palavrdes e alguns fugiam da aula (DIARIO DE CAMPO).

Segundo Rangel (2010) muitos profissionais se deparam com esse problema da
indisciplina dos alunos, e nem todos estdo aptos a trabalharem com essas questfes, a autora
deixa claro que ndo existem receitas para sanar com a indisciplina, medidas podem ser
pensadas e apresentadas, a fim de prevenir ou minimizar tais situacoes.

Numa outra aula, um aluno tinha o acompanhamento de uma estagiaria, era muito

agitado, falava muitos palavrdes, os alunos se empurram demais, um segundo aluno no inicio
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da aula ficou sentando ao lado, pelo fato de estar de chinelo e como a aula estava sendo
realizada na quadra aberta com chdo muito &spero, onde haviam muitas pedras britas
espalhadas pelo espago, o professor explicou para o aluno que ele tinha que vir de ténis no dia
tal porque sabia que era aula de Educacdo Fisica, durante a aula uma menina caiu, chorou
muito, o professor deu toda assisténcia possivel, foi somente um susto.

O aluno que estava de chinelo estava muito agitado, na primeira atividade ele ndo
participou, na segunda atividade o professor o chamou e disse para ele se cuidar e o deixou
participar da atividade. Os alunos estavam alvorogados, o professor estava perdendo o
controle da situacdo, entdo parou a aula, pediu para que todos se sentassem e conversou por

mais de 5 minutos com os alunos, porém o dialogo era quase impossivel.

Comvocés ndo da pra falar, é s6 no grito (PROFESSOR).

Ao retomar as atividades do dia, o aluno que estava de chinelo pegou uma bola e
ficava circulando pelo espaco, o professor pegou a bola deste aluno, nesse momento os dois
discutiram, o aluno desrespeitou o docente proferindo palavrdes, no entanto 0 mesmo nao
escutou. O aluno que tinha acompanhamento da estagiaria saia constantemente da aula, falava
muitos palavrées, também falou mal do professor sem o0 mesmo escutar.

Teve um momento em que o professor veio até onde o pesquisador se encontrava,
sentou ao lado, e comecou a relatar sobre as dificuldades para lecionar nesta escola e na turma
em especifico, questdo da invasdo de outras turmas (alunos maiores), citou 0 desrespeito com
os professores e entre os alunos, afirmou que as criangas sdo oriundas de um contexto social
de risco, pais presos, usuarios de drogas, até relatou que houve casos de alunos maiores serem
usuarios de drogas, o contexto familiar da maioria dos alunos é de muita wvulnerabilidade
(DIARIO DE CAMPO).

N&o sei 0 que fazer mais, as vezes tenho medo até da minha integridade fisica (PROFESSOR).

Nesta mesma turma também ocorreu um fato muito desagradavel que registramos no
diario de campo, as aulas de Educacdo Fisica dessa turma iniciam ap0s o recreio, porém como
tem a dualidade de escolas em relacdo ao espaco, o intervalo da escola estadual ocorre apds o
recreio da escola municipal, dessa forma, os professores utilizam o espaco aberto até os

alunos maiores retornarem para a sala.
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Assim, o professor iniciou a aula na quadra aberta, trés alunos da turma estavam
muito agitados, provocavam os colegas, batiam, um deles era o menino do “chinelo” e o outro
que era acompanhado pela estagiaria, porém nesta data estava sozinho, porque segundo
informacdes a estagiaria foi deslocada para outro setor, detalhe este menino faz uso de
medicacdo controlada.

No momento em que os alunos da escola estadual retornaram para a sala, o professor
se dirigiu a quadra coberta, onde a estrutura é melhor, neste instante o aluno que necessitava
de acompanhamento ndo participou, simplesmente subiu na tabela, desceu, pegava pedras e
jogava no teto da quadra, atirava pedras na direcdo dos outros alunos, quando o professor foi
intervir teve inicio a confusdo, aluno e professor comecaram a discutir, o aluno proferiu as

seguintes palavras:

Eu n&do quero saber de nada, fique quieta sua..... (ALUNO DO 2° ANO, DIARIO DE CAMPO).

Diante desse fato o professor retornou com os alunos para sala, chamou a diretora e a
professora regente de turma, as quais chamaram muito a atencdo deste menino e de outros
dois, a diretora deixou claro que iria ligar para as mées, dois alunos discutiram com a diretora
nesse momento, gerou um clima muito desagradavel, ndo houve mais aula de Educacdo Fisica
para essa turma neste dia, a turma toda foi prejudicada pelos seguintes motivos, primeiro pela
interferéncia de outros alunos, depois pela indisciplina (DIARIO DE CAMPO).

A professora saiu de sala muito chateada e estressada, pois havia um desafio muito
grande a ser superado, todo um planejamento deste dia foi prejudicado, os alunos
praticamente ndo tiveram a aula da semana, todos sairam perdendo.

Também destacamos o registro em relacdo a mesma turma, quando no dia da aula de
Educacdo Fisica ocorreram fortes chuvas, compareceram somente nove (9) alunos neste dia
do total de vinte e trés (23), a aula foi realizada em sala, a professora propds um bingo, trouxe
alguns brindes, os alunos ficavam alvorogados em cada pedra cantada pela professora, um
aluno andava muito pela sala, subiu nas cadeiras e carteiras, ou seja, mesmo em sala de aula a
indisciplina se faz presente.

O fato de os alunos da escola estadual atrapalharem o desenvolvimento das aulas da
escola municipal, também foi observado nas aulas do P4, em um determinado momento da
aula os alunos vieram até a quadra, subiam na tabela, na trave, nas estruturas metalicas da
quadra, penduraram dois cadernos de outros alunos em um suporte muito elevado,

aproximadamente uns 10 metros de altura, depois um outro grupo de alunos foi para o canto
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da quadra para escutar funk em um volume alto, 0os mesmos deveriam estar em aula, a escola
passava por reformas nesse periodo.

Alunos entravam e saiam da escola quando bem entendiam, pois ao fundo da quadra
0 muro estava em construgdo, isto acabou interferindo de forma negativa no desenvolvimento
das aulas de Educacdo Fisica da rede municipal, os alunos da rede estadual passam perto da
guadra, entram na quadra, ndo respeitam os professores que estdo com a turma dos anos
iniciais (DIARIO DE CAMPO).

Identificamos que a indisciplina, a questdo da dualidade pela questdo da organizagéo
de horarios de divisdo de espaco para as aulas de Educacdo Fisica sdo grandes desafios a ser
superados na EL.

Destacamos um fato ocorrido na E3, um aluno embora ndo estivesse participando da
aula, pois estava proibido, permaneceu no espaco onde a mesma estava sendo realizada, o

aluno fez o seguinte comentario:

Estou sem Educacéo Fisica, melhor nédo te falar o que fiz, briguei com um colega e fui parar na
diretoria, pro outro menino nao aconteceu nada, gosto muito das aulas de Educagéao Fisica, até
demais (RELATO DO ALUNO DO 4° ANO DA E3).

Conforme apontam Shigunov Neto e Shigunov (2002), entre as diversas acGes que
sdo adotadas pelos professores no ciclo de entrada para resolver os desafios da indisciplina
parecem ser 0 dialogo e a chamada de atencdo, no entanto, quando ndo tém o efeito esperado,
os professores agem de forma mais agressiva, 0 aluno € encaminhado para a direcdo ou é
retirado da aula.

Percebemos a agitacdo do referido aluno que ficou sem participar da aula de
Educacdo Fisica, 0 mesmo ndo se continha no banco ao lado, o P1 teve que lhe chamar a
atencdo por ficar mexendo nos materiais. Nesse sentido, porqué este aluno ndo teve o direito
de fazer a aula de Educagdo Fisica? Constatamos nas observacGes que em algumas salas 0s
professores regentes deixavam alguns alunos sem Educacdo Fisica por ndo ter feito tarefa ou
pela falta de comportamento durante a semana.

Veiga Neto (2016) analisa os estudos de Foucault, percebe que a escola foi moldada
e concebida semelhante a uma maquina capaz de fazer dos corpos objetos do poder
disciplinar, tornando-os doceis, corpos maledveis e moldaveis, assim o poder disciplinar atua
ao nivel do corpo e saberes, isto €, a capacidade e docilizacdo dos corpos, também foi a
instituicdo moderna mais poderosa, ampla, disseminada, minuciosa capaz de promover uma

mutua articulagdo entre o poder e saber.
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Mas, serd que esse tipo de “punicdo” ¢ suficiente? Privar o aluno da aula semanal de
Educacdo Fisica? Talvez a escola como um todo precisa repensar sobre as questfes nesse
sentido. Nas aulas de Educacdo Fisica sdo desenvolvidos conhecimentos especificos que
outras disciplinas ndo abordam, os alunos tem direito a aprender, assim ndo podem ser
privados de participarem de nenhuma aula, pois essa atitude ndo soluciona problemas de
indisciplina na escola.

Shigunov Neto e Shigunov (2002) destacam que quando os professores s@o iniciantes
na carreira do magistério agem de um modo perante as questdes de indisciplina, em sintese
levam os alunos para direcdo, quando os docentes adquirem certa experiéncia, ja& conseguem
contornar a situacdo e resolvé-la durante a aula.

A subcategoria seguinte refere-se a falta de valorizagdo e reconhecimento do

professor de Educacdo Fisica, bem como da disciplina na escola.

4.3.3 Falta De Valorizagdo E Reconhecimento Da Disciplina E Do Professor Na Escola

Esta subcategoria emerge a partir da andlise das entrevistas dos professores de
Educacdo Fisica, os quais abordaram sobre o reconhecimento e a relevancia papel do
professor de Educacdo Fisica na escola. Diante das respostas dos P1, P2, P4 e P5, é
perceptivel o desapontamento dos mesmos em relacdo a determinadas situacdes, consideram
que em alguns casos o professor de Educagdo Fisica € visto como professor da hora atividade,
falta a interacdo entre as areas, pessoas determinadas a cumprir um numero especifico de

aulas. Nesse sentido, destacamos algumas dessas falas:

[...] e esse reconhecimento da educacdo fisica, boma gente d4 aula de educagéo fisica no municipio,
mais na verdade é a hora atividade que as professoras precisavam, ndo é aquela aula valorizada, ndo
é aquele momento que vocé pensa ndo o professor vai estar |a, o professor vai te explicar, o professor
vai te ensinar, se vocé tem dificuldade aqui na sala, la de repente ele pode fazer uma atividade que te
estimule, que te ensine, ndo, agora vocés vao pra educagao fisica, podem ir que vocés vao correr,
podem ir que vocés vao brincar, ndo é assim, até que, algumas criancas me perguntavam assim:
Posso ir no parquinho? Vocé vai levar ndsno parquinho? Nao, ndo vou levar, porque vocés vao ter
aula de educacéo fisica, agora ndo € hora de parquinho, parquinho vocés vao depois, se vocés
quiseremcoma outra professora, entdo eu acredito que ainda eles estdo com essa mentalidade de que
aeducacdo fisica € s6 abrira porta e eu vou sair prafora, entdo eu acho que isso a gente entra em
conflito ainda, e vocé quer explicar, eles ndo deixam, de repente ndo querem participar com
efetividade, antes eu ficava bem mais frustrada por ndo querer participar, ah eu ndo gosto, ah eu néo
quero, entdo sente um pouquinho, se vocé ndo esta se sentido confortavel aqui, 14 nasala da diretora
tenho certeza que vocé vai se sentir melhor né, entdo assim, &, tem a néo sei fazer, vamos fazer
primeiro, de repente é uma dificuldade né, vamo tentar, ndo que vocé nunca vai saber fazer, entdo eu
vejo que, esse que é o maior problema, a indisciplina e a valorizagdo (P1).
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Percebemos que o P1 faz algumas criticas no sentido de que a Educacdo Fisica ndo
esta na escola para suprir a hora atividade de outros docentes, ou simplesmente para as
criancas sairem da sala de aula para se divertirem, € uma disciplina que possui um
planejamento, as atividades possuem intencionalidade, com objetivos wvoltados para a
formacdo integral dos alunos. Podemos constatar a seguir, 0 que 0s professores dizem sobre

essas questoes.

Infelizmente ainda hoje, é o descaso com o professor, com a disciplina de Educacéo Fisica, porque
existemescolas que ainda, €, temna presenca do professor de Educacgao Fisica, s para eleter a hora
atividade, existem muitos profissionais que ndo sabem, vamos dizer assim, ndo sei se ndo sabem ou
fingemndo saber da verdadeiraimportancia do professor e da aula de Educacao Fisica, entdo a aula
de Educacéo Fisica ndo tem que ser vista s6 pro professor pedagogo ter a sua hora atividade, mas ela
tem que ser vista como importante, como portugués, a matematica, como qualquer outra disciplina,
entdo eu acredito assim, que ainda é o descaso com a nossa disciplina (P2).

[...] a falta de reconhecimento dos demais colegas, porque a gente néo é reconhecido, € igual eu falei
né, eles verema aula de educacdo fisica como hora atividade, como a hora que eles tem pra sair da
sala de aula pra néo ficar comos alunos, isso que mais me inquieta, na outra realidade, na escola que
eu trabalho, a quadra é junta praticamente com as salas de aulas, ai os alunos ndo podem falar mais
alto, os alunos ndo podem torcer, eles ndo podem gritar, eles tem que ficar contido, pra ndo
atrapalhar osoutros professores, isso eu acho que atrapalha um pouco a aula, porque é o Unico
momento que eles tem pra extravasar, pra dar risada, pra gritar né, torcer, entdo isso, atrapalha
bastante, e s6 a educacdo fisica proporciona a eles esse tempo, e € muito pouco ainda, é sé uma aula
por semana, entdo isso é ruim pros alunos (P4).

[...] eu acho que naminha opinido a relacdo dos outros professores comas aulas de educacao fisica é
desvalorizada, porque eles verem a educacao fisica como hora atividade, eles ndo querem saber se 0
aluno vai perder a aula, eles queremsaber se eles véo perder a hora atividade, professor de educacéo
fisica ndo veio hoje, ha fiquei sem hora atividade, eles ndo pensam igual se um professor de
pedagogia falta, vou falar assim, nossa o aluno vai ficar sem aula hoje, mas professor de educagéo
fisica falta, o professor que vai ficar sem hora atividade, ninguém pensa que o aluno vai ficar sem
aula, entdo nessa parte, eu acho bem chata, do lado do professor desvalorizar o professor de
educacdo fisica, acho que isso ndo é uma aula, que é sé umhorario deles esta livre dos alunos (P4).

Diante disto, Osborne, Silva e Santos (2013) apontam que os professores das escolas
publicas em nosso pais ndo sdo valorizados como deveriam, pois além de ndo contarem com
materiais e espacos adequados para um ensino de qualidade, de certa forma contribuem para a
disseminacdo da precarizacdo do trabalho docente. Os referidos autores afirmam que a classe
dos professores de Educacdo Fisica € marcada por uma histéria de desvalorizacdo em relacao
aos professores de outras areas, a falta de recursos materiais e de estrutura adequada expdem
professores e alunos as péssimas condicdes de aprendizado, condigdes climaticas onde ndo

possui cobertura nas quadras afetam os alunos e a rotina escolar.

Sao realidades diferentes, € eu acredito que os colegas de trabalho, a gente vive num mundo téo louco
hoje, que as pessoas estdo esquecendo um pouco de olhar umas para as outras, n6s estamos nos
tornando cada vez mais mecanicos, pessoas que tem que cumprir X dias de aulas, e se a relagéo
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professor/aluno ja esta dificil, a relacdo entre professor e professor, também é dificil, a cobranca é
muito grande, nds ndo somos mais seres humanos, n0s Somos numeros, entdo NGs Somos NUmeros em
relagdo a quantidade de hora atividade, nés somos nimeros com os dias letivos que nds temos que
cumprir, e essa relacdo muitas vezes ela é se perde no meio do caminho, por isso que é tao dificil
aliar a Educagédo Fisicacom o processo dentro da escola, eu ndo gostaria que a Educagéo Fisica
fosse jogada dentro da escola pra cumprir horario, eu gostaria que ela fosse voltada pra cumprir a
nossa missdo de formacao, de cidadaos, que sdo 0s nossos alunos, entdo a relagdo é 6tima, mas eu
gostaria que fosse um pouco além (P5).

Nesse sentido, Freire e Scaglia (2003) fazem a seguinte ponderacdo, se a Educacéo
Fisica quer atingir status semelhante ao adquirido pelas demais disciplinas, necessita
demonstrar a que veio, 0 que ensina, pois enquanto “engasgar’ quando for questionada sobre
0s aspectos ensinados, serd vista como uma disciplina marginalizada. A Educacdo Fisica tem
um amplo campo de desenvolvimento pela frente, segundo os referidos autores nunca nos foi

ensinado a sermos sensiveis e nem lidar com as emogdes.

[...] na verdade asvezes eu sinto que a nossa disciplina é vista assim como menos importante, que a
gente é apenas visto como o professor da hora atividade, ou apenas um recreador, mas também
acredito que isso acontece porque tem muitos profissionais da area que ndo desenvolvem umtrabalho
de qualidade (P6).

Assim sendo, Osborne, Silva e Santos (2013) destacam a necessidade de uma
reflexdo de modo mais amplo sobre o ensino da Educacdo Fisica no contexto escolar publico,
aléem de aspectos fisicos e das instalagbes comprometerem o trabalho pedagdgico, o valor
social atribuido a disciplina, a organizagdo administrativa da escola e a atuacdo do professor
sdo fatores que podem limitar o trabalho pedagdgico. Assim, cabe a Educacdo Fisica escolar
uma permanente reflexdo sobre seus objetivos, pressupostos tedricos, limitacbes e
possibilidades, pois a sociedade atual nos apresenta novos desafios constantemente. Conforme
destaca Neira (2006, p. 217):

E tarefa de todos nds, principalmente os educadores, dado que escolhemos
livremente esse caminho, garantir uma escola de qualidade para todos,
indisciplinados ou néo, com dificuldades ou n&o, com recursos ou ndo, com pré-
requisitos ou ndo, com suportes problemas ou ndo. A inclusdo, pois, passa a ser
dever ‘ndmero um’ de todo educador preocupado com o valor social de sua pratica
e, a0 mesmo tempo, ciente de seus deveres profissionais.

Constatamos que os professores de Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino
fundamental, demonstram insatisfagdo com a desvalorizagdo da disciplina na escola em
relacdo as demais, bem como com o professor, cabe aos professores de Educacdo Fisica,

enfatizar seu papel naquele contexto de trabalho.
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4.3.4 Insatisfagbes E Expectativas Na Visdo Dos Professores

Esta subcategoria trata das questdes apontadas pelos professores em relagdo as suas
insatisfacdes, o0s quais segundo os docentes interferem no desenvolvimento das aulas. Os
professores assinalam também suas expectativas em relacdo a melhoria da Educacdo Fisica
para 0s anos iniciais do ensino fundamental.

Concordamos com Vago (2012, p. 85) quando diz que a:

Educacdo Fisica tem a poténcia para ser um tempo de fruir, de usufruir, de viver e de
produzir essa cultura, um lugar de enriquecer a experiéncia humana, posto que essas
praticas sdo possibilidades afetivas, lidicas e estéticas de apreender e entender o
mundo e de agir nele.

Esta subcategoria emerge a partir das insatisfacdes e das reflexdes dos professores
sobre 0 que poderia melhorar nas aulas de Educacdo Fisica da Rede Municipal de Ensino de
Prudentépolis/PR. Algumas das sugestdes enfatizadas pelos professores sdo as seguintes: a
ampliacdo da carga horéria das aulas; um lugar adequado para guardar os materiais das aulas;
destacam a questdo da formagdo continuada; uma interdisciplinaridade e interacGes entre as
areas; apoio da direcdo, equipe pedagbgica e professores da escola; continuidade no processo
de formagdo do aluno; realizar o trabalho com alunos inclusos; um acervo de material
esportivo mais diversificado; espaco maior em algumas escolas para realizacdo das aulas e
que ndo fosse proximo a salas de aula; permitir que os alunos extravasem durante as aulas,
pois em algumas escolas ndo € possivel devido a proximidade com as salas de aula;
desenvolver outros conteldos que ndo dominam; trabalhar com a teoria e ndo somente a
pratica.

Nesse sentido, destacamos as falas em relagdo as insatisfacbes e questdes que
poderiam melhorar as aulas de Educacdo Fisica e consequentemente a contribuir com a

pratica pedagdgica.

E justamente essa falta de interagdo entre as areas, entre os alunos, entre professores, entre colegas,
é tudo muito superficial, a gente sabe do nosso papel, e quando se trata de interacdo escola/aluno e
Educacao Fisica nos ficamos isolados no processo, entdo isso me incomoda muito, eu acho que assim
como eu tenho que preparar o aluno do 5°ano pra sair da escola pro 6° ano, todos nds deveriamos
pensar da mesma maneira, emdar continuidade nesse processo, entdo essa pratica me incomoda, o
ser humano, elendo é dividido, ele ndo é por partes, ele € completo, entdo nds precisamos formar e
entender que nds temos uma obrigacéo, nds temos umdever naformacao do cidadao e ela ndo se da
por completa (P5).
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[...] eu acho que nds precisamos pensar cada vez mais na pratica da Educacao Fisica, na formagao
do cidadé&o, porque tudo que nos fazemos hoje, que €, que tem a ver com o desenvolvimento com a
formacdo dele, ndo pode ficar s6 numa teoria, n6s ndo precisamos, ndo podemos enxergar o aluno
como uma coisa s0, nos precisamos entender que o aluno ele é um cidadao, que ele vai ser um
profissional, que ele vai ser um pai de familia, mée, entdo nos precisamos atuar de uma forma a
buscar a cada vez mais esse entendimento e mostrar pro aluno que ele pode sim, que ele tem sonhos,
que ele tem vontade, que ele pode chegar onde ele quiser (P5).

O P5 enfatiza o papel do professor na escola, destaca 0 comprometimento com a
formacdo integral do sujeito, com objetivo de preparar os alunos para as etapas seguintes da
escolarizagdo, o professor percebe que esse processo deve esta articulado com as outras etapas
da educacdo bésica e a falta desse didlogo, interacdo entre escola, professores e alunos sdo
lacunas a serem superadas, a interacdo entre as areas é branda, no olhar do P5 precisaria ser
mais incisiva.

Nesse contexto, Finck (2010) acredita que mudar significa identificar as limitacdes e
lacunas presentes no cotidiano pedagdgico, e buscar diferentes modos supera-las num

auténtico processo de formacéo continuada.

[...] sobre a formag&o continuada, entdo, eu acredito, que ela precisaria ser muito mais efetiva, muito
mais eficiente, ela precisaria ir bemno fundo, mesmo, que seria nosso planejamento, nosso plano de
aula, como que a gente poderia, é... Agir, em determinados momentos, eu também penso sobre a
inclusédo, a gente tem alunos inclusos, que de repente a gente ndo consiga trabalhar com eles
efetivamente, ndo sé pela parte, é de alguma deficiéncia, ou alguma anomalia, mas de varios
transtornos que a gente temtido dentro da sala de aula né, de humor, de tody, tem varios assim,
transtornos que a gente ndo, ndo t& sabendo lidar né, por ter, a gente ndo tem a educacéo especial
aliada com a educacao fisica, entdo eu vejo, que nessa parte falhasse muito, até na formacéo
continuada pratodos os professores. Em relacdo ao material esportivo, a gente tem o basico, corda,
bambolé, cone e bola, entdo assim, se vocé ndo tem uma trave, ndo tem um obstaculo, uma trave de
obstaculo, vocé ndo temuma escada de agilidade, é de repente vocé, raquete, uma raquete de ténis,
uma raquete de badminton, entdo pra vocé mostrar praeles, como que € que a gente tem que fazer a
adaptacao da adaptacgéo, né, vocé visualizar e tentar adaptar aquele material, entdo assim, atletismo
ndo tem material, nas escolas que eu trabalho ndo tem o material de atletismo, €, da parte esportiva,
ateé tenho, mas assim sdo poucas coisas, €, praoutras areas, é, eu acredito que ainda é muito fraco,
que por mais que a gente tenha tido ganho de uma licitacdo de materiais, mas ainda é o basico, e a
gente ndo pode mais ficar no basico, a gente ndo pode mais ficar oferendo s6 o vélei, s6 o futsal, s6 o
handebol, s6 os esportesem i, entdo tudo vocé vai ter que adaptar né, se vocé vai realizar um jogo,
vocé precisa criar o dado, vocé precisa criar um tapete, entdo assim, sdo coisas que demanda de
muito tempo, entdo, eu acredito que falhasse muito ainda, que o material de educacéo fisica ele ndo
precisariaser s6 pra educacdao fisica, qualquer outra professora poderia utilizar esse material, que eu
acredito que seria, teria, um melhor desenvolvimento para o aluno em sala de aula [...] (P1).

Diante do exposto, Vago (2012) ressalta que as mazelas da Educacdo Fisica na
escola sdo os dramas da educacdo publica brasileira, 0 que se V& é o desprezo pela instituicdo

publica, consequentemente tem produzido o declinio da carreira docente, bem como o
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desrespeito ao direito dos alunos para uma educagdo orientada na perspectiva de uma
cidadania emancipada. Nesse sentido, segundo o referido autor, falar em educacdo publica de
qualidade é um fator indispensavel para a construcdo de pais democratico e socialmente justo,
bem como ndo ha como pensar em solugdes para os problemas sociais sem a participacdo da
escola publica, abdicar da escola publica de qualidade para todos aumenta as desigualdades
em nosso pais.

Tratando ainda do aspecto da formacdo docente, Neira (2004) reforca que o
aperfeicoamento profissional, é semelhante a um projeto pessoal, ou seja, implica em uma
relacdo do professor com ele mesmo, nas questdes de tempo, espaco e a realizacdo de tarefas.

O P1 faz um apanhado geral das questdes que poderiam ser avancadas, seu comentario
inicial é sobre a formacdo continuada, pois na perspectiva deste sujeito precisa ser
aprofundada para aprimorar a pratica pedagdgica. O P1 também cita a questdo da inclusdo,
menciona que ha varias criancas com diferentes tipos de transtornos, e ndo seu entendimento
0s professores ndo conseguem atender de forma efetiva essa demanda, ressalta a importancia
de possuir um acervo material diversificado, pois a confeccdo dos materiais demanda muito

tempo.

[...] acredito que uma das coisas que também nos fazem falta € o aumento do nimero de aulas, o qué,
que acontece, nés temos uma aula semanal, 50 minutos, vocé trabalha uma semana, vocé tem
conteudo pratrabalhar, vocé tem o teu planejamento, entdo o que, que acontece, tem turmas que vocé
trabalha uma semana, passam semanas que justamente naquele diatem feriado, entdo vocé vai ver 0s
alunos duas semanas depois, entdo vocé tem que estar retomando os conteldos, e eu acredito assim,
que pelo menos mais uma aula de Educacdo Fisica semanalmente faria muita diferenga pra nés, tanto
pra nés professores, quanto pros alunos (P2).

Para Marco (1995) os contetdos que sdo realizados na quadra precisam passar por
uma tematizacdo que os aproximem do quadro, e 0s conteldos do quadro tem que passar por
uma contextualizacdo para aproximarem-se da quadra, cabe ao professor falar de coisas que

lembrem a vida cotidiana e promover atividades que venham superar o saber da rua.

[...] a Educacdo Fisica ela é vista como uma disciplina quase que totalmente pratica, mas toda
préatica precisa de uma teoria, principalmente ndo, apesar de ser, de a gente trabalhar comcrianca, e
uma coisa que eu acho assimque seria necessario eraumtempo maior paraa gente esta trabalhando
coma teoria também, eu gostaria assim, bastante de trabalhar antes com a teoria e depois com a
préatica, ndo que vocé ndo trabalha, porque sempre que vocé vai trabalhar uma atividade pratica vocé
acaba colocando a teoria antes, mas eu acho assim, que faz falta essa parte do caderninho, da
crianca ter registrado aquilo que foi passado pra ela, entdo seria uma das mudancas que eu acredito
que se faz necessario também que eu estaria mudando (P2).
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No entanto, Neira (2004) enfatiza a importancia do ato de registrar, que podera ser
socializado no grupo nesses momentos coletivos, assim expomos as nossas falhas, com
possibilidade de rever, revisar, aprofundar e construir 0 que ainda ndo conhecemos, no
entanto ndo é uma tarefa simples, se expor é aceitar a discordancia ou parceria, verbalizar o
que pensamos é uma oportunidade de rever e crescer diante da fala do outro.

As aulas de Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental, na cidade de
Prudentépolis/PR até entdo, tem 50 minutos e sdo ministradas uma Unica vez na semana, 0 P2
identifica que ndo é o suficiente tanto para os alunos, quanto para os professores. Nas
observacOes identificamos o0 que o P2 relatou, quando ocorre um feriado ou a aula daquela
semana ndao é ministrada, o aluno fica praticamente duas semanas sem aula de Educacdo
Fisica, por isso até retomar o contetdo desenvolvido e dar continuidade demanda um certo
tempo, assim se 0s alunos tivessem duas aulas semanais, 0 processo de ensino aprendizagem

poderia ser mais efetivo.

Entdo, é eu gostaria de que todas as escolas tivessem lugar adequado para a organizacdo dos
materiais, umbomespaco fisico pra trabalhar né, que a quadra ndo fosse tdo pequena, que nédo fosse
perto das salas de aulas, e que né, a gente tivesse um lugar de trabalho digno, pra poder desenvolver
o trabalho que a gente tem que tivesse mais material, € livros, essas coisas assim pra ajudar também
nas aulas, ndo a gente sd ter que ir procurar fora, poderia ter o professor dentro da escola alguma
coisa pra ajudar né, uma apostila, alguma coisa assim pra ajudar a gente, eu acho que seria bem
melhor para o professor, seria bem mais pratico, mais facil na hora de planejar as aulas (P4).

Santos (2001) reforca que a escola vém acompanhando a logica das migracdes
urbanas, diminuindo o0s espacos destinados a desportivizagdo, 0 aumento do numero de

criangas e ndo se pensa em uma melhor qualidade de atendimento a esse publico, uma das

consequéncias negativas dessa logica vém a ser a reducdo das préaticas corporais.

Eu devido ao espaco que eu tenho em uma das escolas né, mais centrais, eu ndo posso, ndo posso
deixar que o aluno tenha liberdade, muita liberdade de expressédo, porque eu tenho muitas salas
proximas, as professoras batema porta na minha cara, batem bandeirola, porgue eles querem torcer,
é um momento assim, que eles querem extravasar, que de repente elas ndo entendam que a ali eu
tenho muito contato fisico, visual com o aluno, que elastéma carteira nafrente delas, entdo assim, eu
gostaria de poder deixar eles ter mais liberdade nisso, mas por enquanto eu ndo posso entdo eu tenho
essa limitagdo, eu gostaria que fosse diferente, mas ainda eu tenho essa limitagdo em uma das escolas
(P1).

Osborne, Silva e Santos (2013) também destacam que muitas vezes os lugares
destinados a realizacdo das aulas de Educacdo Fisica sdo proximos a outros ambientes,

bibliotecas, salas de aula, entre outros, assim, as aulas geram incobmodo no interior das
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escolas, professores que estdo na sala de aula criticam a questdo dos ruidos, o que muitas
vezes causam atritos no funcionamento da escola.

O P4 e P1 citam que seria necessario melhorar a questdo dos espacos destinados a
realizacdo das aulas, pois em algumas situacdes as salas de aula sdo proximas ao espaco onde
ocorrem as aulas de Educacdo Fisica, € o caso da escola E3, onde constatamos que, realmente,
além de um espaco perigoso pela questdo dos pilares que sustentam as estruturas, as salas de
aulas sd@o muito proximas, qualquer manifestacdo ou euforia dos alunos, devido a acUstica do
ambiente, acaba interferindo nas aulas das outras disciplinas. Outra questdo destacada refere-
se ao espaco onde os professores guardam os materiais esportivos, compreendemos que cada
escola apresenta uma realidade distinta, entretanto, algumas questdes poderiam ser

repensadas, para aprimorar e dar mais qualidade ao trabalho do professor.

[...] tentar buscar um pouco mais de recurso, dos proprios colegas de trabalho, ao invés de aceitar o
que é imposto, tentar buscar mais o apoio deles, porque asvezes a gente fica muito na critica, do ndo
dar certo, dondotemapoio, eu acho que eu mudaria a forma como eu interajo com os outros, eu
tentaria quemsabe pro préximo ano, um pouco mais de apoio das escolas, dos professores e dire¢éo
da escola (P5).

O professor P5 destaca a questdo de buscar alternativas para suprir alguns desafios

existentes, colocando em discussdo com os préprios colegas de trabalho.

[...] alguns contedos que eu poderia trabalhar mais nas minhas aulas, como por exemplo, a danca,
mas isso ndo acontece porque eu tenho preferéncia por outros contetidos (P6).

O P6 faz uma autocritica, percebe a importancia do conteudo danca, porém assume
que ndo desenvolve pelo fato de ndo ter dominio sobre 0 mesmo, e também por ter preferéncia
por outros conteldos, nesse sentido, a formacdo continuada é relevante para sanar essas e
outras dificuldades que surgem no decorrer da pratica pedagdgica dos professores.

Diante do exposto, trazemos as contribuicdes de Osborne, Silva e Santos (2013) que
defende a insercdo da Educacdo Fisica nas instituicdes escolares, sendo que o0s objetivos
podem ser direcionados para a melhoria da qualidade de vida e salde, ou para 0
desenvolvimento motor, apreensdo da cultura corporal. Por estes e outros motivos,
ressaltamos a importancia das condi¢es do trabalho docente, as quais Sdo necessarias para
suprir as deficiéncias estruturais das escolas, entre outras. Assim, a Educacdo Fisica podera
atingir seus objetivos na escola, consolidando sua relevancia e permanéncia no contexto

educacional.
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Para Finck (2010) a prética pedagogica deve ser analisada em sua totalidade, desde o
dominio do professor em relacdo aos conteudos, o planejamento e a concepcdo docente de
avaliacdo, todos esses elementos precisam estar articulados uns aos outros, pois se isolados o
trabalho educativo ndo se efetiva.

Jonsson (2017) também reforca que todos os componentes da escola, estrutura fisica,
espacos, objetivos e relacdo entre as pessoas, interferem na questdo organizacional deste
ambiente. Contamos com a contribuicdo de Silva (2017) que aponta resultados que se

assemelham aos dados desta pesquisa, pois:

Outra convergéncia identificada neste estudo, refere-se as inquietagbes que
permeiam a préatica pedagdgica dos professores de EF e as dificuldades para ensinar
e possibilitar a aprendizagem, 0s mesmos pontuam a escassez de materiais e de
estrutura fisica, a indisciplina, a falta de reconhecimento e importancia da disciplina
pela comunidade escolar, a preocupacdo com o processo formativo, além da
percepcdo da falta de dominio de determinados contetidos especificos. Percebeu-se
também, na sua maioria, que as vivéncias anteriores dos professores, de alguma
forma, influenciam a préatica pedagogica e a selecdo dos conteddos, os quais sdo
selecionados de acordo com a afinidade e dominio do docente [...] (SILVA, 2017, p.
162).

Conforme apontam Shigunov Neto e Shigunov (2002), a falta de espaco fisico
adequado, recursos materiais, sucateamento das instalacdes e materiais sdo fatores de ordem
material, ja o cansaco e o desgaste fisico e emocional, influenciados pelas condicbes de
trabalho, sdo fatores de ordem pessoal. Os autores destacam também os fatores de ordem
social, presentes nas preocupagdes dos professores com a realidade social dos alunos, também
sdo indicados fatores de ordem familiar, como falta de tempo com a familia e problemas
relacionados a saude.

Freire (2009) afirma que muitas vezes o que falta nas escolas é a criatividade, pois o
papel do professor independente da disciplina € instigar e propiciar nos alunos situa¢fes de
desequilibrio, trazendo o novo, o inusitado o desconhecido.

Verificamos a partir da fala dos professores de Educacdo Fisica da Rede Municipal
de Ensino de Prudentdpolis/PR, que muitos aspectos podem ser modificados para aprimorar e
contribuir com a prética pedagogica, 0s avangos a serem conquistados vao além das estruturas
fisicas e questdes de materiais, passam pela formacdo continuada dos professores, a
indisciplina dos alunos, a questdo do curriculo, a valorizacdo e reconhecimento da area em
relacdo as demais disciplinas na escola.

Os desafios sdo muitos, mas mesmo com todas as questdes apontadas, acreditamos
que a Educacdo Fisica na Rede Municipal de Ensino de Prudentdpolis/PR, avancou e tem

progredido significativamente na questdo de qualidade, hd um grupo de profissionais
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comprometidos com sua atuacdo, e principalmente tem o apoio da equipe pedagdgica, uma
articulacdo que tem produzido bons resultados, a cada dia a area ganha visibilidade, mesmo

que, ainda esteja longe do ideal.
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CONSIDERACOES FINAIS

A trajetéria de vida, académica e profissional vivenciada pelo pesquisador, sempre
com uma forte ligacdo com a pratica de esportes e com as aulas de Educacdo Fisica foram
fundamentais para a concretizagdo deste estudo. As discussdes iniciais emergiram a partir das
trocas de experiéncias realizadas juntamente com os professores da Rede Municipal de Ensino
de Prudentépolis/PR, durante a formacdo continuada, em que dividiamos as mesmas
angustias, inquietacbes e reflexdes sobre as questdes que influenciam diretamente a préatica
pedagdgica das aulas de Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental.

Perante a trajetoria percorrida no chdo da escola, é possivel realizarmos alguns
apontamentos referentes ao questionamento que buscamos responder com a realizacdo deste
estudo, por meio do qual investigamos como se efetiva a pratica pedagogica da Educacdo
Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental da Rede Municipal de Ensino de
Prudentopolis/PR.

Ao estabelecermos o0s objetivos da pesquisa tinhamos uma visdo inicial, um conceito
sobre a pratica pedagdgica, e ao analisarmos e identificarmos 0s pressupostos tedricos
metodologicos utilizados pelos professores, bem como seus desafios, ampliamos o horizonte,
pois constatamos que a pratica pedagdgica estd muito além das aulas ministradas, envolve
muitos fatores que influenciam diretamente a acdo dos professores. Nesse sentido, chegando
ao termino desta pesquisa, realizamos uma sintese dos achados nas observages, entrevistas e
documentos analisados.

A partir das leituras, reflexdes que deram suporte e fundamentacdo tedrica da
pesquisa, juntamente com a andlise dos dados coletados, percebemos de forma geral que o
grupo de professores de Educagdo Fisica tem comprometimento com a maneira de atuar, e séo
preocupados com o processo de ensino e aprendizagem dos alunos.

Nesse sentido, constatamos que os professores de Educacdo Fisica organizam as
aulas de acordo com o planejamento, sendo este, elaborado por alguns docentes, de forma
anual, semestral, quinzenal e até semanal, a organizacdo ocorre no periodo da hora atividade,
em casa, todavia no inicio do ano durante a semana pedagdgica é colocado em pauta sua
organizacao.

Os professores destacaram que fazem adequacdes e modificacfes quando necessario.
Porem, o0 acesso a tais documentos ndo foi possivel, sendo que a elaboracdo do planejamento

e planos de aulas ficou apenas no discurso dos professores. Os profissionais para prepararem



142

as aulas fazem a utilizagdo de livros, artigos, as trocas de experiéncias, inclusive constatamos
nas observacdes o uso de alguns livros.

Observamos que as aulas de Educacdo Fisica, se assemelham em alguns aspectos no
que se refere a sua configuracdo, a maioria das aulas sdo praticas, ou seja, na quadra, ndo
houveram aulas tedricas durante as observacdes, quando realizadas em sala, foram
desenvolvidos jogos de tabuleiro, danca e bingos. Destacamos que, apesar de as aulas
apresentarem semelhanca em sua configuracdo, cada professor tem uma forma particular de
desenvolver os contetidos, pois utilizam diferentes estratégias.

Em relacdo a infraestrutura fisica e aos recursos materiais, constatamos que 0S
professores utilizam a quadra, sala de aula, sagudo e todos os espacos disponiveis na escola,
pavilhdo de igrejas, materiais diversos disponiveis na escola sdo utilizados nas aulas. Ja no
que se refere a organizacdo e selecdo dos conteldos, verificamos que os professores
desenvolvem os esportes coletivos e individuais, atividades motoras e de estafetas, danca,
baseando-se no Planejamento Curricular do Ensino Fundamental Séries Iniciais 1° ao 5° Ano
do Municipio de Prudentdpolis/PR - PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018).

Percebemos que os professores de Educacdo Fisica consideram a relacdo entre
professor e aluno essencial para o processo de ensino e aprendizagem, na visdo dos mesmos, 0
didlogo, a afetividade e a proximidade entre ambos sdo fundamentais. Os professores
acreditam que um bom relacionamento promove o0 processo de ensino e aprendizagem,
tornando as aulas mais atrativas e interessantes. O P5 reforcou inimeras vezes a formacdo de
um aluno pensante, um aluno critico, pautada na emancipa¢do e autonomia.

Os professores para instigar e despertar o interesse e participacdo dos alunos,
utilizam o didlogo, desafiam os mesmos a utilizarem a criatividade, a imaginacdo, variam as
atividades para as aulas ndo se tornarem macantes, utilizam algumas dindmicas, percebemos
em todas as escolas que os alunos gostam muito das aulas de Educacéo Fisica.

Notamos que os professores de Educagdo Fisica tem como referéncia o documento
norteador para o encaminhamento das aulas, 0 PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2018),
0s conteidos neste documento estdo organizados em quatro bimestres com énfase nos jogos e
brincadeiras, esporte, danca, ginastica e lutas.

Percebemos algumas lacunas e fragilidades no PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR,
2018), pois ndo ha uma progressdo em relacdo aos objetivos de ensino, assim ha um
nivelamento, pois 0s mesmos sdo idénticos para a maioria dos anos nessa fase da educacgdo
bésica, na fala dos professores percebemos que este documento é apenas 0 ponto de partida

para a organizacdo das aulas, pois os docentes utilizam outras fontes para a organizacdo das
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aulas. Outra lacuna constatada nos dados coletados envolve a questdo da avaliacdo, a qual é
praticamente ausente, sendo a mesma fundamental no processo dentro do cenério.

Nesse sentido, observamos que os professores de Educacdo Fisica respeitam a
individualidade, as especificidades e a realidade dos alunos, utilizam formas de trabalho e
metodologias diferenciadas com o intuito de garantir a aprendizagem e a formacéo integral
para todos.

De maneira geral, constatamos que os professores de Educacdo Fisica tem a
preocupacdo com o ato de planejar e organizar o trabalho docente, bem como de buscar
atualizacdo constante. A partir das observacdes e entrevistas identificamos que os professores
aproximam suas praticas pedagogicas das abordagens: tradicional, critico-emancipatoria,
critico-superadora, psicomotricidade, construtivista- interacionista e abordagem sistémica.

Acreditamos que o professor tem autonomia para adotar uma ou mais abordagens em
sua pratica pedagdgica, mas precisa ter entendimento sobre a concepcdo de cada uma, tanto
de mundo, homem, sociedade e educagdo. Nesse sentido, destacamos o papel da formacgéo
continuada nesse processo de compreensdo da Educacdo Fisica escolar, pois propicia 0
suporte necessario para o entendimento de muitos dilemas enfrentados na érea.

No cenario investigado, percebemos que os docentes foram unanimes em destacar a
importancia da realizagdo das trocas de experiéncias que se efetivam no decorrer do ano
letivo, a0 mesmo tempo tecem algumas criticas construtivas em relacdo a esses encontros, 0s
quais ocorrem uma Vvez ao més, equivalente a formacdo continuada identificamos que alguns
professores também buscam outras formacdes além da oferecida pela Secretaria Municipal de
Educacéo.

Sendo assim, outro objetivo desta pesquisa foi buscar identificar os possiveis
desafios que os professores de Educacdo Fisica identificam na pratica pedagogica. Nesse
sentido, verificamos nas falas dos professores que um dos grandes desafios ainda esta
relacionado as instalacbes, estrutura fisica, recursos materiais, também foram expostos e
elencados outros desafios, como a indisciplina dos alunos, o compartilhamento do espaco para
as aulas de Educacdo Fisica com uma escola estadual, a falta de valorizacdo e reconhecimento
do papel do professor, a atuacdo docente em mais de uma escola também acaba dificultando a
organizacdo das aulas, os desafios de modo geral variam de escola para escola.

Os professores percebem e destacam a desvalorizagdo por parte de outros
profissionais com a disciplina de Educacdo Fisica, muitas vezes o professor dessa area é visto
como professor da hora atividade, os docentes sentem essa falta de interacdo entre 0s campos

de conhecimentos, pois os professores das outras areas consideram que as aulas de Educacao
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Fisica sdo para a crianga “brincar”, sair da sala de aula. Evidenciamos que as aulas de
Educacdo Fisica possuem intencionalidade, objetivos, precisam fazer sentido e ter significado
na vida e contribuir para a formacao integral dos alunos.

Notamos também, a preocupacdo dos professores com o processo formativo, além da
percepcdo da falta de dominio de determinados conteldos especificos. Ficou claro, que as
vivéncias anteriores dos professores, de alguma maneira, influenciam a pratica pedagdgica e a
selecdo dos conteddos, pois, 0s mesmos sdo elegidos de acordo com a afinidade e dominio do
docente.

Diante do exposto, os professores apontam algumas consideracfes em relacdo as
mudancgas que seriam necessarias para melhorar as aulas de Educacdo Fisica, o que impactaria
significativamente na pratica pedagogica. Os professores compreendem que a carga horaria
das turmas precisaria ser ampliada, pois os alunos tem uma Unica aula de 50 minutos por
semana, a partir desse viés aumentaria 0 nimero de aulas de cada professor por escola, assim,
diminuiria a quantidade de escolas em que o professor precisa trabalhar para completar sua
carga horaria.

Outro avango necessario, apontado pelos docentes foi em relacdo a formagédo
continuada, considerada uma conquista pelos professores, mas ainda esta muito superficial,
também foi elencada a necessidade de um local especifico para guardar os materiais utilizados
nas aulas de Educacdo Fisica, a interacdo entre as disciplinas é outra ponderacdo realizada
pelos professores, a ampliacdo dos espacos destinados as aulas precisam ser repensados.
Ainda destacamos o processo avaliativo da disciplina, acreditamos que € fundamental, embora
tenhamos constatado, a partir das falas dos professores, que é parcialmente realizado e
discutido.

Enfim, ao analisarmos a pratica pedagdgica da Educacdo Fisica nos anos inicias do
ensino fundamental da Rede Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR, constatamos um
espaco marcado por uma trajetoria historica, com lutas, disputas e sujeitos na busca de
legitimar o espaco dessa disciplina no contexto escolar.

Dessa forma, ressaltamos que neste ano de 2019, estd sendo implementado a nova
versio do PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2019), documento de carater norteador
conforme as orientacbes da BNCC (BRASIL, 2017). O referido documento foi aprovado em
15/05/2019, no dltimo encontro de formacdo de professores sobre a BNCC (BRASIL, 2017),
sendo este realizado na cidade de Fernandes Pinheiro/PR. A referida formacdo foi direcionada
para os professores dos anos iniciais do ensino fundamental, a mesma foi promovida pelo

Nucleo Regional de Educacéo de Irati/PR, ao qual pertence o municipio de Prudentopolis/PR.
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O novo PCEF (SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2019) teve seu lancamento oficial no
municipio de Prudentopolis/PR no dia 28/06/2019, a referida cidade foi escolhida pelo fato de
que as discussdes e estudos em relacdo a BNCC (BRASIL, 2017) se encontram num estagio
avancado, inclusive alguns dos formadores pertencem ao quadro préprio do magistério da
Rede Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR, incluindo o pesquisador em questao.

Diante do exposto, destacamos a deliberacdo n.° 03/18 aprovada em 22/11/18,
referente as normas complementares que instituem o Referencial Curricular do Parana -
RCPR (PARANA, 2018), o qual aponta principios, direitos e orientagdes, fundamentados na
BNCC (BRASIL, 2017), e orientam a sua implementacdo no ambito do Sistema Estadual de
Ensino do Estado do Parand. Nesse sentido, segundo o Art. 2°. da deliberagdo n.° 03/18:

Fica instituido no Sistema Estadual de Ensino do Parand, por recomendacdo do
Comité Executivo da BNCC, constituido pelas Portarias da Secretaria de Estado da Educacdo
(SEED) n.° 66 e 278/2018, o Referencial Curricular do Parana, que deve ser o documento
orientador do processo de elaboracdo ou adequacdo dos Curriculos e Projetos Politico-
pedagogicos das instituicbes de ensino das redes publicas e privadas.

Nesse sentido, segundo o Art. 24 da deliberagdo n.° 03/18, as Instituiches terdo que
se adequar ou elaborar o projeto politico pedagogico e a proposta pedagogica curricular ao
RCPR (PARANA, 2018), com efetivacdo, na sua totalidade, durante o ano de 2019, prevendo
processos de transicdo e de adaptacdo curricular dos estudantes sempre que necessario.

As adequacbes e implementacdes do projeto politico pedagdgico contemplando a
Proposta Pedagdgica Curricular atualizada, segundo o Art. 25 da deliberacdo n.° 03/18, deve
ser feita de maneira simultinea na Educacdo Infantil e no Ensino Fundamental, até o inicio do
ano letivo de 2020.

O RCPR (PARANA, 2018) segue os pressupostos da BNCC (BRASIL, 2017),
apresentando para a realidade paranaense discussdes sobre os principios e direitos basilares
dos curriculos no estado, o documento prevé uma reflexdo sobre o processo de transicdo e
articulagdo entre as etapas da educacio basica (PARANA, 2018).

O RCPR (PARANA, 2018) destaca os principios orientadores da educacdo bésica
que devem ser considerados na elaboragdo do curriculo das redes de ensino e suas escolas,
com intuito de garantir os direitos e objetivos de aprendizagem dos alunos. Os principios
orientadores sdo apresentados a partir da trajetdria do Parand, sendo necessario afirma-los no
ato de reelaboracdo das propostas pedagogicas curriculares, levando em consideracdo a gestdo
democratica, pois a mesma pressupBe a participacdo coletiva na construcdo do trabalho

pedagdgico, pautado no dialogo, na transparéncia e na coeréncia (PARANA, 2018).
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Com objetivo de formar cidaddos democraticos, bem como incluir a liberdade de
aprender, ensinar, pesquisar e divulgar 0 pensamento, assim como outros aspectos que
trabalham o pluralismo de ideias e as concepg¢des pedagdgicas, um curriculo pautado além dos
conteudos organizados, sistematicamente, deve reconhecer outras experiéncias e saberes dos
alunos, considerando suas praticas individuais e sociais, auxiliando-os com uma formacao
cidadd capaz de instigar as mudancas sociais (PARANA, 2018).

O RCPR (PARANA, 2018, p. 221) orienta que ao pensarmos sobre o curriculo
devemos considerar:

Para além dos conteddos organizados, sistematicamente, reconhecendo outros
saberes e as experiéncias dos estudantes para que possa fortalecer suas praticas
individuais e sociais, em funcdo de uma consciéncia cidadd capaz de instigar as
mudancas sociais. Assim, reconhecemos o importante papel da escola na construcao
de acGes que assegurem os direitos e objetivos de aprendizageme desenvolvimento

imprescindiveis a formagdo humana, considerando, também, o papel social da escola
como agente de articulagéo e transformacdo da realidade social e ambiental.

O RCPR (PARANA, 2018) evidencia que nos dias atuais a Educacio Fisica escolar
continua sendo permeada e influenciada pela diversidade de abordagens pedagogicas, destaca
também que é necessario termos clareza da funcdo social da Educacdo Fisica na escola, para
assim organizarmos a pratica pedagdgica com tal proposito.

A funcdo social exposta no RCPR (PARANA, 2018) consiste em auxiliar na
formacdo humana integral dos alunos, a fim de que sejam construtores da sua propria vida e
da cultura, bem como criticos e criativos, tendo assim a capacidade de identificar e reconhecer
seu proprio corpo e de outros, seus limites e possibilidades (PARANA, 2018).

Embora tenhamos apresentado de forma breve alguns pressupostos do RCPR
(PARANA, 2018), acreditamos ser de extrema relevancia, pois o novo PCEF
(SME/PRUDENTOPOLIS/PR, 2019) de Prudentopolis/PR devera se adequar de acordo com
0 RCPR (PARANA, 2018). Assim sendo, a Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino
fundamental daquele municipio devera estar norteada de acordo com 0S pressupostos
apontados na BNCC (BRASIL, 2017).

Concluimos esta pesquisa acreditando que apesar das dificuldades, dos muitos
obstaculos e desafios enfrentados pelos professores de Educacdo Fisica na pratica pedagogica,
a qual vai além de fatores internos e externos aqui ja mencionados, cremos que existem
muitos aspectos a serem superados, de modo a alcancarmos 0s objetivos da Educacdo Fisica
escolar, promovendo o ensino e aprendizagem, contribuindo assim para a formacdo integral

dos alunos dos anos iniciais do ensino fundamental.
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Esperamos que os resultados desta pesquisa contribuam para ampliar as reflexdes e
as discussdes que permeiam a pratica pedagogica nas aulas de Educacdo Fisica dos anos
inicias do ensino fundamental, bem como possibilitem a elaboracdo de novos saberes

referentes a essa tematica.
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APENDICE A - CARTA DE APRE§ENTAQAO DA PESQUISA PARA A
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE PRUDENTOPOLIS/PR
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Universidade Estadual de Ponta Grossa
SETOR DE CIENCIAS HUMANAS, LETRAS E ARTES
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO
MESTRADO E DOUTORADO

Ponta Grossa, 16 de margo de 2018.

O professor Osni Labiak encontra-se realizando estudos em nivel “strictu sensu”, Mestrado em
Educacdo, na Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG) na éarea de Ensino Aprendizagem,
estando sob minha orientagcdo, Prof. Dr2. Silvia Christina de Oliveira Madrid, seus estudos versam
sobre a tematica “Educacédo Fisica escolar: analise da préatica pedagogica nos anos iniciais do
ensino fundamental”.

Diante da relevancia educacional do tema abordado e da necessidade de estreitarmos ainda mais
a relacdo entre educacdo superior e a educacdo basica ante os desafios que nos cercam em nosso
sistema de ensino, solicitamos a colaboracdo dos educadores, da equipe gestora e pedagogica desta
Secretaria de Educacdo Municipal no sentido de possibilitar o desenvolvimento do estudo
mencionado.

Na certeza de contarmos com vosso inestimavel apoio, despedimo-nos renovados de apreco e

consideracgao.

Cordialmente

Prof 2 Dr2 Silvia C. de Oliweira Madrid Profe. Esp. Osni Labiak
Orientadora/UEPG/PPGE Mestrando/UEPG/PPGE

Ilma Sr2. Secretaria de Educacéo

Audea Naconechen Volanin
Secretaria Municipal de Educacdo de Prudentdpolis/PR
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APENDICE B - CARTA DE APRESENTA(}AQ PARA REALIZACAO DA PESQUISA
NAS ESCOLAS MUNICIPAIS DE PRUDENTOPOLIS/PR
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Universidade Estadual de Ponta Grossa
SETOR DE CIENCIAS HUMANAS, LETRAS E ARTES
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCAGCAO
MESTRADO E DOUTORADO

O professor Osni Labiak, encontra-se realizando estudo em nivel de Mestrado, no Programa de
Pos-Graduacdo em Educacdo, na Universidade Estadual de Ponta Grossa na area de Ensino-
Aprendizagem, sobre a tematica “Educacéo Fisicaescolar: analise da pratica pedagogica nos anos
iniciais do ensino fundamental da Rede Municipal de Ensino de Prudentopolis/PR”. Diante da
relevancia educacional do tema abordado e da necessidade de estreitarmos ainda mais a relagdo entre
educacdo superior e a educacdo basica, bem como ante os desafios que nos cercam em nosso sistema
de ensino, solicitamos a colaboracdo dos educadores da equipe gestora e pedagdgica desta importante
Instituicdo de Ensino de Educacdo Basica, no sentido de possibilitar o desenvolvimento do estudo
mencionado.

Certo de contarmos com vosso inestimavel apoio, despedimo-nos renovados de apreco e
consideracgao.

Atenciosamente
Profe. Dr2. Silvia Christina de Oliwira Madrid Prof°. Esp. Osni Labiak
Orientadora/UEPG/PPGE Mestrando/UEPG/PPGE

RA: 3100117012001

Ilmo(a) Sr (a). Diretor (a)
Instituicdo de Ensino:
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APENDICE C- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
PARA OS PROFESSORES DE EDUCACAO FISICA DA REDE MUNICIPAL DE
ENSINO DE PRUDENTOPOLIS/PR



Universidade Estadual de Ponta Grossa

SETOR DE CIENCIAS HUMANAS, LETRAS E ARTES

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO
MESTRADO E DOUTORADO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)'
PARA OS PROFESSORES DE EDUCACAO FISICA DA REDE
MUNICIPAL DE ENSINO DE PRUDENTOPOLIS/PR

Prezado (a) Professor (a)

Temos o prazer de convida-lo (a) a participar da pesquisa intitulada “Educagao Fisica
escolar: andlise da pratica pedagégica nos anos iniciais do ensino fundamental da Rede
Municipal de ensino de Prudentopolis/PR™, a ser realizada como dissertagdo no Programa de
Pos-Graduagdo em Educagdo — Mestrado, da Universidade Estadual de Ponta Grossa
(PPGE/UEPG).

O presente estudo é de responsabilidade do mestrando Osni Labiak portador do RG:
10195218 5. RA: 3100117012001, sob orientagdo da Prof’. Dr". Silvia Christina de Oliveira
Madrid.

A pesquisa tem os seguintes objetivos: a) Analisar a pratica pedagogica da Educagdo
Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental: b) Verificar quais os pressupostos teoricos
metodologicos dos professores de Educagdo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental; c)
Identificar os desafios da pratica pedagogica da Educagdo Fisica nos anos iniciais do ensino
fundamental.

Os preceitos éticos que fundamentam a pesquisa cientifica, de acordo com a Resolugao
do CNS n° 510/2016 em seu Art. 3° nos levam a destacar: reconhecimento da liberdade e
autonomia de todos os envolvidos no processo de pesquisa, inclusive da liberdade cientifica e
académica; defesa dos direitos humanos e recusa do arbitrio e do autoritarismo nas relagdes que
envolvem os processos de pesquisa; respeito aos valores culturais, sociais, morais e religiosos,
bem como aos habitos e costumes, dos participantes das pesquisas: empenho na ampliagdo e
consolidagdo da democracia por meio da socializagdo da produgdo de conhecimento resultante
da pesquisa, inclusive em formato acessivel ao grupo ou populagdo que foi pesquisada; recusa
de todas as formas de preconceito, incentivando o respeito a diversidade, a participagdo de
individuos e grupos vulneraveis e discriminados e as diferengas dos processos de pesquisa:
garantia de assentimento ou consentimento dos participantes das pesquisas, esclarecidos sobre
seu sentido e implicagdes; garantia da confidencialidade das informagdes. da privacidade dos
participantes e da prote¢do de sua identidade. inclusive do uso de sua imagem e voz; garantia da
ndo utilizagdo. por parte do pesquisador, das informagdes obtidas em pesquisa em prejuizo dos
seus participantes; compromisso de todos os envolvidos na pesquisa de ndo criar, manter ou
ampliar as situagdes de risco ou vulnerabilidade para individuos e coletividades, nem acentuar o
estigma, o preconceito ou a discriminagdo: compromisso de propiciar assisténcia a eventuais
danos materiais e imateriais, decorrentes da participa¢@o na pesquisa, conforme o caso sempre e
enquanto necessario.

A Resolugdo do CNS n° 510/2016 em seu Art. 9°. nos levam a destacar ainda os direitos
dos participantes da pesquisa, que sdo: ser informado sobre a pesquisa; desistir a qualquer
momento de participar da pesquisa, sem qualquer prejuizo; ter sua privacidade respeitada: ter
garantida a confidencialidade das informagdes pessoais: decidir se sua identidade sera divulgada

! Qualquer divida ou esclarecimento podera ser obtido junto a Comissio de Ftica em Pesquisa
envolvendo Seres Humanos — COEP da UEPG no seguinte endere¢o: Campus Uvaranas - Av. General
Carlos Cavalcanti, 4748 - CEP 84030-900. Fone: (42) 3220-3000/ 3220-3108 - Ponta Grossa — Parana.
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e quais sdo, dentre as informagdes que forneceu, as que podem ser tratadas de forma publica: ser
indenizado pelo dano decorrente da pesquisa. nos termos da Lei: o ressarcimento das despesas
diretamente decorrentes de sua participagdo na pesquisa.

Evidenciamos que sua colaboragio torna-se imprescindivel para o alcance dos objetivos
propostos na referida pesquisa.

O mestrando do PPGE/UEPG, Osni Labiak, se coloca a disposigdo para prestar
qualquer esclarecimento pessoalmente, por telefone (42) 998012580 ou e-mail
osni0l@live.com A professora orientadora também se coloca a disposi¢do para prestar os
esclarecimentos que se fizerem necessarios, pessoalmente, via telefone (42) 999737619 ou e-
mail silviamadri@uol com.br

De acordo com 0 esclarecido, eu

aceito
participar da pesquisa “Educacéiio Fisica escolar: andlise da praitica pedagégica nos anos
iniciais do ensino fundamental”, estando devidamente informado (a) sobre a natureza da
pesquisa, os objetivos propostos e a metodologia empregada.

Ponta Grossa, de de 2018.
Unens. Toodiok “’%"L (bl ol
Prof. Osni Labiak Prof*. Dr*. Silvia Christina de Oliveira Madrid
Mestrando Orientadora

RA: 3100117012001

TERMO DE PARTICIPACAO EM PESQUISA CIENTIFICA

Eu. Professor (a) . firmo meu
interesse em participar — na condi¢do de sujeito — da pesquisa intitulada * EDUCACAO
FiSICA ESCOLAR: ANALISE DA PRATICA PEDAGOGICA NOS ANOS INICIAIS
DO ENSINO FUNDAMENTAL DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE
PRUDENTOPOLIS/PR”. do mesmo modo que estou de acordo com as condigdes de
realizagdo da mesma e com a publicagdo de seus resultados. Lembrando que o sujeito da
pesquisa pode desistir, se necessario, a qualquer momento do estudo.

Professor: RG:
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APENDICE D - TERMO DE PARTICIPACAO EM PESQUISA CIENTIFICA



Universidade Estadual de Ponta Grossa
SETOR DE CIENCIAS HUMANAS, LETRAS E ARTES
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO

MESTRADO E DOUTORADO

TERMO DE PARTICIPACAO EM PESQUISA CIENTIFICA

Professor (a)

As discussdes educacionais no que diz respeito a area de conhecimento da Educagdo
Fisica no anos iniciais do ensino fundamental, ndo se desgarram das questdes relativas ao
sistema brasileiro de ensino, seja no ambito federal, estadual ou municipal Neste sentido
apresentamos, através deste, a Dissertagdo de Mestrado — em andamento - do mestrando Osni
Labiak, sob orientagio da Professora Doutora Silvia Christina de Oliveira Madrid, intitulada
provisoriamente: “Educa¢do Fisica escolar: andlise da pritica pedagdgica nos anos
iniciais do ensino fundamental”. O trabalho fundamenta-se na observagdo. reflexdo e
analise da pratica pedagogica efetivada em algumas Escolas Municipais do municipio de
Prudentopolis/PR, e utilizaremos como instrumentos para a coleta de dados a observagdo das
aulas, e a entrevista com os (as) professores (as) de Educagio Fisica.

Por nos percebermos como participes no enfrentamento da situagio exposta solicitamos
a colaboragdo do (a) Senhor (a) Professor (a) com vistas ao incremento desta pesquisa. Cabe
ressaltar que o fendmeno a ser investigado diz respeito a analise da pratica pedagogica efetivada
nas aulas de Educacgdo Fisica. Os preceitos éticos que fundamentam a pesquisa cientifica nos
levam a destacar a confidencialidade dos dados pessoais. com total preservagdo de identidade
dos sujeitos participantes do estudo proposto. Os dados coletados durante a realizagdo da
pesquisa serdo discutidos durante a analise qualitativa e os resultados divulgados em veiculos de
disseminagdo académico-cientifica.

Neste sentido, convidamos vocé professor (a) a participar, na condi¢do de sujeito do
estudo/pesquisa a qual dara suporte a Dissertagdo de Mestrado - em andamento no programa de
P6s-Graduagdo em Educac¢do da Universidade Estadual de Ponta Grossa — do Professor Osni
Labiak.

Em caso de concordancia com as condigdes mencionadas, solicitamos que seja assinado
o Termo de Participagdo na pesquisa cientifica anunciada. Desde ja. gostariamos de manifestar
nossa gratidio quanto a preciosa colaboragdo, colocamo-nos a disposi¢do para quaisquer
esclarecimentos.

Atenciosamente

ot bt frmtf

Prof*. Dr*. Silvia C. de Oliveira Madrid Prof®. Esp. Osni Labiak
Orientadora/UEPG/PPGE Mestrando/UEPG/PPGE
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TERMO DE PARTICIPACAO EM PESQUISA CIENTIFICA

Eu, Professor (a) , firmo meu
interesse em participar — na condigio de sujeito — da pesquisa intitulada “EDUCACAO
FiSICA ESCOLAR: ANALISE DA PRATICA PEDAGOGICA NOS ANOS
INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL”, do mesmo modo que estou de acordo
com as condigdes de realizagdo da mesma e com a publicagdo de seus resultados.

RG

Prudentopolis, de de 2018.
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APENDICE E - ROTEIRO DE OBSERVACAO DAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA
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= U g
- - - =
= Programa de P6s-Graduacdo
em Educact@io

PPGE - Mestrado e Doutorado
Escola: Turma; N° alunos (as): _
Data: Horério: N° da aula observada:
Conteldo:
Tipo de aula:

Estratégias de ensino:

Abordagem utilizada:

Espaco fisico:

Recursos Materiais:

Relacdo Professor (a)/Aluno (a): ( ) Excelente  ( )Boa ( )Regular
NuUmero de alunos participantes:

Postura do Professor (a):

Postura dos (as) alunos (as):

Descricdo da aula:

Observacgoes:
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APENDIC~E F - ROTEIRO DE ENTREVISTA COM OS PROFESSORES DE
EDUCACAO FISICA DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE
PRUDENTOPOLIS/PR



UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA
SETOR DE CIENCIAS HUMANAS, LETRAS E ARTES
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO

MESTRADO E DOUTORADO

ROTEIRO DAENTREVISTACOM OS PROFESSORES DE EDUCAGAO FiSICA DA REDE

MUNICIPAL DE ENSINO DE PRUDENTOPOLIS/PR

ESPECIFICIDADES PROFISSIONAIS
|dade: Sexo: () masculino () feminino

Instituicdo de formagéo no Curso de Graduagéo:

Ano de conclusdo do Curso de Graduag&o:

Possui Pés-Graduagéo? ( ) sim ( ) néo
Especifique

Tempo de magistério nas escolas publicas municipais da cidade Prudentdpolis/PR:

N° de escolas em que leciona atuamente na Rede Municipal
Prudentépolis/PR?

Turmas/niveis de ensino que atua/n® de aulas
turma:

Leciona em outras redes de ensino? () sim ( ) nao
Se a resposta anterior foi sim, onde e ha quanto tempo?

1) Descreva suas aulas de Educacéo Fisica.

de

por

2) Quais abordagens pedagégicas da Educacdo Fisica escolar se aproximam da sua

pratica pedagdgica?

3) Qual o referencial tedrico metodolégico que vocé utiliza para elaborar seu planejamento?

Por que?
Como vocé elabora seu planejamento?
Seu planejamento sofre mudangas no decorrer do ano letivo? Quais?

)
)
6) Como vocé realiza o processo avaliativo?
) Como vocé organiza e realiza seu trabalho docente?
)

que interferem ou comprometem de alguma maneira diretamente em sua agéo.

Durante sua pratica pedagégica vocé encontra alguma (s) dificuldade (s) ou limitagdes
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() sim ( ) ndo. Se sua resposta foi sim, procure expor como essas dificuldades
interferem no seu trabalho?

9) Em relagéo a formagéo continuada, de quais cursos vocé participa?

10) A Secretaria Municipal de Educagéo oferece algum tipo de formag&o? Explique.

11) Vocé mudaria algo em suas aulas de Educacéo Fisica? Explique.

12) Quais estratégias vocé utiliza nas aulas de Educacgéo Fisica para manter o interesse dos
seus alunos?

13) As suas vivéncias interferem na sua pratica pedagégica? Como?

14) O que vocé considera importante na relagdo professor/aluno?

15) Como é suarelagdo com outros profissionais da escola (professores, diretores e demais
funcionarios)?

16) O que mais Ihe inquieta na sua pratica docente?

17) Em relagc&o ao contexto geral da escola ou de sua pratica pedagoégica, vocé gostaria de

acrescentar mais algum ponto?
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APENDICE G - FICHA PARA ANALISE DO PLANEJAMENTO
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ESCOLA:

1. Os conteudos apresentados no planejamento estdo de acordo com quais pressupostos tedricos?
( )PCN () Diretrizes municipais () Outros

2. Referencialtedrico utilizado para a elaboracao do planejamento.

3. O planejamento apresenta estratégias de ensino? ( )sim () ndo

Quais?

4. Abordagem pedagdgica do planejamento.
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ANEXO A- CARTA DE AUTORIZAQAQ EMITIDA PELA SECRETARIA
MUNICIPAL DE EDUCACAO DE PRUDENTOPOLIS/PR (SME/PRUDENTOPOLIS)



PREFEITURA MUNICIPAL DE ,

PRUDENTOPOLIS
EDUCACAO

DECLARAGAO

Declaramos para os devidos fins que OSNI LABIAK, portador do CPF -
079.249.699-00 ¢ do RG — 10.195.218-5, Mestrando em Educagdo pela Universidade
Estadual de Ponta Grossa, estd autorizado a realizar sua pesquisa nas Escolas
Municipais.

Sua pesquisa seré realizada com Professores de Educagdo Fisica das Escolas, sua
coleta de dados sera através de observacdes e entrevistas, tendo como sua orientadora
de pesquisa a Professora Dr*, Silvia Christina de Oliveira Madrid.

Importante que a pesquisa esta autorizada desde que siga as seguintes orientagdes
da Secretaria Municipal da Educagdo:

-Que a equipe gestora da escola autorize a pesquisa.

- Que o professor de educagdo fisica da escola autorize a pesquisa

-Que seja respeitada a organizagdo da escola e os horarios de educagdo fisica.

- Que a pesquisa traga beneficios para os alunos e professores de educagdo fisica.

-Que a pesquisa seja acompanhada pelo professor de educagio fisica.

-Que ndo gere nenhum custo ao professor e nem a institui¢do de ensino.

-Que depois de finalizada a pesquisa apresentem os resultados para a Secretaria

Municipal de Educagdo

Por ser verdade,

Firmamos a presente declaragdo

Prudentépolis, 26 de mar¢o de 2018,

Tilow ey
Terezinha Mazur

Coordenadora Pedagoégica
Setor de Educagao Basica

Secretaria Municipal da EQucagéo
E-mail: educacao@prudentopols.pr.gov.br
Rua Marechal Floriano Pexoto, 1012. FonelFax {42) 3905-1046
CEP: 84.400-000 Prudentdpalis - Pr

173



174

ANEXO B - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP/UEPG
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DE £ Plataforma
PONTA GROSSA - UEPG %oﬂl

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: ANALISE DA PRATICA PEDAGOGICA NOS ANOS
INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE
PRUDENTOPOLIS/PR

Pesquisador: Silvia Christina de Oliveira Madrid

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 99973118.3.0000.0105

Instituicao Proponente: Universidade Estadual de Ponta Grossa
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Nuamero do Parecer: 3.056.860

Apresentacédo do Projeto:

EDUCAGAO FIiSICA ESCOLAR: ANALISE DA PRATICA PEDAGOGICA NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE PRUDENTOPOLIS/PR.E necessario apontarmos
subsidios teéricos metodologicos para discutirmos e aprimorarmos a pratica pedagdgica desenvolvida nas
aulas de

Educacéo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental, assim é necessario analisar a pratica pedagdgica
das aulas de Educacgéo Fisica dos anos

iniciais do ensino fundamental da rede municipal de ensino de Prudent6polis/PR, bem como identificar os
desafios que os docentes enfrentam em

seu cotidiano pedagogico

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar a pratica pedagdgica da Educagéo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental.

Objetivo Secundario:

Verificar quais os pressupostos teéricos metodoldégicos dos professores de Educacéo Fisica dos anos
iniciais do ensino fundamental;ldentificar os desafios da pratica pedagégica da Educacéo Fisica nos anos
iniciais do ensino fundamental.

Endereco: Av. Gen. Carlos Cavalcanti, n® 4748. UEPG, Campus Uvararanas, Bloco M, Sala 116-B

Bairro: Uvaranas CEP: 84.030-900
UF: PR Municipio: PONTA GROSSA
Telefone: (42)3220-3108 E-mail: coep@uepg.br

Pagina 01 de 04



UNIVERSIDADE ESTADUAL DE £ Plataforma
PONTA GROSSA - UEPG %oﬂl

Continuagao do Parecer: 3.056.860

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A néo aceitacdo dos professores de Educacgéao Fisica em participarem da pesquisa.A pesquisa em si ndo
apresenta nenhum tipo de risco em relacdo

aos sujeitos envolvidos.Todas as informagdes serdo mantidas em sigilo

Beneficios:

Esperamos por meios dos resultados da pesquisa contribuir para as discussoes, reflexdes e estudos sobre a
pratica pedagdgica da Educacéo Fisica

dos anos iniciais do ensino fundamental.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Este estudo tem como objeto de pesquisa a pratica pedagdgica da Educacéo Fisica nos anos iniciais do
ensino fundamental da rede municipal de

ensino de Prudentépolis/PR. A questdo problematica que se busca investigar é: Como se efetiva a pratica
pedagdgica da Educacéo Fisica nos anos

iniciais do ensino fundamental da rede municipal de ensino de Prudentépolis/PR? A pesquisa tem os
seguintes objetivos: a) Analisar a pratica

pedagogica da Educacéo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental; b) Verificar quais os pressupostos
tedricos metodoldgicos dos professores

de Educacéo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental; c) Identificar os desafios da pratica pedagdgica
da Educacéo Fisica nos anos iniciais

do ensino fundamental. A pesquisa sera realizada em quatro (4) escolas da rede municipal de ensino de
Prudentépolis/PR. Participardo como

sujeitos da pesquisa seis (6) professores de Educacdo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamental, os
quais compdem o quadro municipal de

professores do referido municipio, que tem um total de doze (12) professores de Educacéo Fisica
concursados efetivos. A op¢cdo metodoldgica se

caracteriza como um estudo qualitativo e o delineamento esta pautado em um estudo de caso. A pesquisa
envolve a aplicagdo de uma entrevista

com os professores de Educacao Fisica efetivos, observacdes das aulas e andlise documental. A analise e
interpretacdo dos dados sera por meio

da técnica de Andlise de Contetido (BARDIN, 1977). Esperamos por meios dos resultados da pesquisa
contribuir para as discussdes, reflexdes e

estudos sobre a pratica pedagdgica da Educacéo Fisica dos anos iniciais do ensino fundamen
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Consideragdes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

Em anexo e de acordo com as normas 466/2012 e 510/2016

Recomendagdes:

Enviar o relatério final ao término do projeto para evitar pendéncias

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

Aprovado

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Q@

Investigador

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacdes Béasicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 14/11/2018 Aceito
do Projeto ROJETO_1225193.pdf 00:13:54
Folha de Rosto FolhaRosto.pdf 28/09/2018 |[Silvia Christina de Aceito
00:34:03 [ Oliveira Madrid

Outros ROTEIROENTREVISTAfinal.pdf 26/09/2018 |Silvia Christina de Aceito
23:55:30 | Oliveira Madrid

Qutros CartaPesquisaEscolaFinal.pdf 26/09/2018 |[Silvia Christina de Aceito
23:53:39 | Oliveira Madrid

TCLE/ Termos de | TCLEfinalPROFESSORES.pdf 26/09/2018 |Silvia Christina de Aceito

Assentimento / 23:51:19 | Oliveira Madrid

Justificativa de

Auséncia

Outros AutorizacaoSecretariaMunicipal.png 25/09/2018 |Silvia Christina de Aceito
20:50:59 | Oliveira Madrid

Qutros AnaliseDocumental.docx 25/09/2018 |[Silvia Christina de Aceito
20:48:53 | Oliveira Madrid

Outros Observacao.docx 25/09/2018 |Silvia Christina de Aceito
20:48:27 | Oliveira Madrid

Projeto Detalhado / | ANTEPROJETOplataformaFinal.doc 25/09/2018 | Silvia Christina de Aceito

Brochura 20:21:44 | Oliveira Madrid

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao
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PONTA GROSSA, 04 de Dezembro de 2018

Assinado por:
ULISSES COELHO
(Coordenador(a))
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