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Eu vejo com os meus olhinhos
Lina entre o ver e o sentir

Recurso Educacional
Livro paradidático e Guia de Mediação de Leitura

OBJETIVO

DA PESQUISA AO RECURSO EDUCACIONAL

Recurso educacional desenvolvido no âmbito do Mestrado
Profissional dem Educação Inclusiva (PROFEI/UEPG)

O recurso educacional Eu vejo com meus olhinhos: Lina entre o
ver e o sentir é composto pelo livro paradidático infantil e pelo
Guia de Mediação de Leitura para Educadores. Fundamentado
na literatura infantil, favorece experiências de diálogo,
convivência e desenvolvimento das habilidades sociais na
perspectiva da educação inclusiva.

  As evidências produzidas pela
pesquisa destacaram a importância das
experiências de convivência, do
diálogo, da participação e da mediação
pedagógica para a formação integral
dos estudantes. Com base nesses
achados, foi elaborado o recurso
educacional, composto pelo livro
paradidático infantil e pelo Guia de
Mediação de Leitura para Educadores,
com o propósito de favorecer a
promoção das habilidades sociais:
comunicação, empatia, autocontrole,
assertividade e cooperação, na
perspectiva da educação inclusiva.

Favorecer experiências de diálogo, convivência e
promoção das habilidades sociais, em consonância
com os princípios da educação inclusiva e da
formação integral. 

APRESENTAÇÃO

     Este recurso educacional foi desenvolvido
no âmbito da dissertação Habilidades Sociais
e Educação Inclusiva na Escola de Tempo
Integral: do estudo de caso à construção de
um livro paradidático infantil, vinculada ao
Programa de Mestrado Profissional em
Educação Inclusiva (PROFEI/UEPG). A
pesquisa fundamentou a elaboração deste
recurso, composto pelo livro paradidático
infantil e pelo Guia de Mediação de Leitura
para Educadores.
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                                    AUTORIA                                                                                    ORIENTAÇÃO 
  Andrieni Caldas de Paula e  Everson Manjinski                                Prof. Dr. Everson Manjinski

HABILIDADES SOCIAIS PRESENTES NA  OBRA

O QUE COMPÕE O RECURSO EDUCACIONAL

COMUNICAÇÃO AUTOCONTROLE ASSERTIVIDADE COOPERAÇÃOEMPATIA

EDUCAÇÃO INCLUSIVA PARA TODOS PÚBLICO- ALVO

ACESSO

📖  Livro paradidático infantil 
Organizado em cinco capítulos,construídos
em diferentes gêneros textuais, aborda
situações do cotidiano  escolar
relacionadas às habilidades sociais.

📚  Guia de Mediação de Leitura para
Educadores
Material destinado aos educadores, contendo
possibilidades de mediação, propostas de
diálogo e sugestões para ampliar as
experiências de leitura.🎧  Audiolivro com musicalização

Produção sonora  que integra
interpretação, canções e trilha musical,
ampliando as formas de acesso  e
interação.

   Pensado e elaborado para todas as crianças,
este recurso educacional não se destina a um
diagnóstico específico, reconhecendo a
diversidade como parte constitutiva da vida
escolar. Ao abordar situações do cotidiano
relacionadas aos sentimentos, às relações
interpessoais e à convivência, convida crianças,
professores e famílias a refletirem sobre
diferentes formas de comunicar, acolher,  
participar e aprender juntos, contribuindo para a
construção de ambientes mais sensíveis,
respeitosos e inclusivos. 

Crianças dos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental, professores, famílias e
profissionais da educação.

           Plataforma digital: 
Reúne livro digital  interativo, audiolivro com
musicalização,  guia de mediação pedagógica e
capítulos individuais para acesso independente. 

http://euvejocommeusolhinhos.com.br
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Guia de Mediação de
Leitura para Educadores
Caminhos para Ler, Sentir e Conversar

Material complementar ao livro
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Promova diálogos e discussões.
Utilize as Cartas de Mediação e Diálogo.
Incentive a expressão verbal, corporal, escrita ou artística.
Convide as crianças a registrarem seus sentimentos por meio do "Meu
Diário dos Sentimentos".

Guia de Mediação de Leitura para Educadores

Este guia foi elaborado com o objetivo de oferecer sugestões de mediação
para a utilização do livro Eu Vejo Com Meus Olhinhos: Lina entre o ver e o
sentir, favorecendo experiências de diálogo, escuta, participação,
convivência e o desenvolvimento de habilidades sociais no contexto
escolar.

A história convida crianças e adultos a refletirem sobre sentimentos,
relações e diferentes formas de viver, expressar e compartilhar emoções e
experiências.

ANTES DA LEITURA

Convide as crianças a observarem a capa e as ilustrações.
Incentive hipóteses sobre a história.
Converse sobre sentimentos e emoções presentes no cotidiano.
Valorize diferentes formas de participação e expressão.

DURANTE A LEITURA

Faça pausas para conversar.
Incentive as crianças a expressarem suas ideias e sentimentos.
Relacione a história às experiências vividas pelos estudantes.
Priorize o diálogo e a escuta, sem buscar respostas certas.

APÓS A LEITURA
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As Cartas de Mediação e Diálogo foram elaboradas com a finalidade de
favorecer  experiências de escuta, reflexão e diálogo relacionadas às
habilidades sociais.
Não há respostas certas ou erradas.
As perguntas propostas procuram valorizar diferentes formas de participação
e expressão,  respeitando os diversos modos de sentir, comunicar-se e
participar, em uma perspectiva de convivência respeitosa e inclusiva.

      Plataforma digital:  http://euvejocommeusolhinhos.com.br/

      Audiolivro com musicalização

      Formato PDF

POSSIBILIDADES DE AMPLIAÇÃO DE LEITURA

CARTAS DE MEDIAÇÃO E DIÁLOGO ( Anexo I)

Inspirado no diário da Lina (Capítulo 5), este espaço convida as crianças a
registrarem emoções, pensamentos e experiências por meio da escrita, dos
desenhos e de outras formas de expressão. Cada registro é único, assim como
as diferentes maneiras de sentir, imaginar e compartilhar o que vivemos.

MEU DIÁRIO DOS SENTIMENTOS (Anexo II)

RECURSOS COMPLEMENTARES

Mais do que indicar caminhos, este guia convida à escuta, ao diálogo e à
construção compartilhada de experiências, reconhecendo que aprender

também é sentir, conviver e crescer junto.
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Empatia

Carta 2

Você acha que podemos pedir
ajuda quando nos sentimos como
Lina?

 Anexo I

 Cartas de Mediação e Diálogo

Carta 1

Quando minha voz
tentou sair

Comunicação

Vamos conversar?

Você acha que é importante
expressar o que sentimos? Como
podemos fazer isso?

Você já ficou com vergonha ou
medo de falar? Como foi essa
experiência?

Como podemos ajudar alguém
que esteja com vergonha ou
medo de falar?

Quando meus
olhinhos sentiram o

outro

Vamos conversar?

Como você acha que o menino
do recreio estava se sentindo?

Se estivesse no lugar dele, como
gostaria de ser tratado(a)?

Você já passou por uma
situação parecida? Como foi e
como reagiu? 

O que podemos fazer para que
o outro não se sinta sozinho ou
excluído?
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Carta 3

Carta 4

Assertividade

Por dentro virou
bagunça

Autocontrole

Entre o sim e o não,
todo mundo pode

aprender a escolher a
melhor opção

Vamos conversar?

Vamos conversar?

Você consegue perceber que
precisa parar um pouco  e se
acalmar? Como você faz isso?

Você já sentiu vontade de gritar,
chorar ou explodir? Como foi esse
momento?

O que costuma ajudar você a se
acalmar quando está triste, bravo
ou preocupado?

O que ou quem pode nos ajudar
quando estamos com sentimentos
muito intensos?

Você acha que é possível dizer o
que sentimos sem brigar?

Você já precisou dizer "não"
para alguma situação? Como foi?

Como podemos defender nossas
ideias sem desrespeitar os
outros?

Quais palavras ajudam a tornar
a convivência mais respeitosa?
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Carta 5

Quando aprender
junto fica mais leve

Cooperação

Vamos conversar?

Você se lembra de alguma situação
em que ajudou ou foi ajudado por
outra pessoa? Como foi essa
experiência?

Como se sente quando alguém
ajuda você em um momento difícil?

O que você pode fazer para ajudar
alguém que esteja precisando?

O que podemos fazer para que a
escola seja um lugar onde todos
possam aprender e crescer juntos?
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Meu Diário dos Sentimentos

 Anexo II

35


