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Como usar este e-book:

Este e-book foi organizado para apoiar sua formagdo de maneira pratica, acessivel e
dinamica. Ao longo das paginas, vocé encontrara orientagdes, conceitos e exemplos que
dialogam diretamente com a atuacgéo nas Salas de Recursos Multifuncionais e no Ensino
Fundamental Il. Para facilitar a navegacao e favorecer a aprendizagem, utilizamos alguns
icones que indicam diferentes tipos de destaque no conteudo:

‘ Atencgao
® Observe trechos importantes no texto.

importantes referentes ao tema estudado.

Reflita
Indica um questionamento ou atividade de aproximacao
entre o contexto e a teoria estudada.

Saiba Mais
O Acesse textos, materiais complementares ou informacdes

%
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Apresentacao

Este e-book foi desenvolvido a partir de uma pesquisa realizada no Mestrado Profissional
em Educacéo Inclusiva (PROFEI) da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG),
vinculada a dissertagdo Desenho Universal para Aprendizagem: formagéao continuada de
professores do Atendimento Educacional Especializado no Ensino Fundamental Il.

O material constitui um recurso educacional destinado a apoiar o processo formativo dos
professores do Atendimento Educacional Especializado (AEE), oferecendo subsidios
teoricos e praticos sobre o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) e favorecendo
ainclusao dos estudantes publico-alvo da Educacao Especial no Ensino Fundamental Il.

Derivado diretamente da oficina formativa realizada na etapa aplicada da pesquisa, o e-
book reune os principais conteudos trabalhados durante esse processo: conceitos,
orientacdes, infograficos, exemplos praticos e sugestdes didaticas que auxiliam na
compreensao e implementacdo dos principios e diretrizes do DUA. Busca, assim,
fortalecer praticas pedagdgicas mais inclusivas, acessiveis e equitativas, ampliando as
possibilidades de participagao, aprendizagem e desenvolvimento de todos os estudantes.
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Desenho Universal
para Aprendizagem

O Desenho Universal para Aprendizagem (DUA) € uma abordagem educacional que visa
minimizar as barreiras académicas para estudantes, tanto com deficiéncia quanto sem.
Esse modelo propde a criagdo de ambientes de aprendizagem flexiveis que nao priorizam
um unico estilo de aprendizado, mas reconhecem a diversidade nas formas de aprender
(Bock; Silva; Souza, 2013).

— —
Atencao:
O DUA néao é... uma unica forma de trabalhar
. O DUA n3o é... uma metodologia

O DUA é uma forma de planejar!

O DUA reduz a necessidade de adaptagdes curriculares individuais, favorecendo o
desenvolvimento de praticas pedagogicas mais inclusivas (Nunes; Madureira, 2015).

Saiba mais:

O que € DUA?

Objetivo principal do DUA:

Promover “o acesso, a participagéo e o sucesso
de todos os alunos” (Nunes; Madureira, 2015, p. 01)
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Como atingir o objetivo?

1) Proporcionando flexibilidade nas formas de apresentar as informagdes, nos modos
como os estudantes podem responder ou demonstrar seus conhecimentos e habilidades,
e nas maneiras que os estudantes sao motivados e se comprometem com seu proprio
aprendizado.

2) Reduzindo as barreiras na forma de ensinar por meio de adaptacdes, apoios/ajudas e
desafios apropriados, mantendo altas expectativas de éxito para todos os estudantes,
incluindo aqueles com deficiéncias e os que se encontram limitados por sua competéncia
linguistica no idioma da aprendizagem.

(Sebastian-Heredero, 2020).

Reflita: De que forma
seus estudantes
aprendem?

BASES DO DESENHO UNIVERSAL
PARA APRENDIZAGEM

Teoria Historico-Cultural

O DUA tem como tem como uma de suas referéncias teoricas a perspectiva historico-
cultural de Lev Vygotsky, que entende a aprendizagem como um processo social, cultural
e mediado por ferramentas. Essa perspectiva dialoga com as trés redes de aprendizagem
propostas pelo DUA — engajamento, reconhecimento e agdo/expressao — que refletem
os trés requisitos para a aprendizagem apontados por Vygotski ja no inicio do século XX:
envolvimento com a tarefa, reconhecimento das informagbées a serem aprendidas e
estratégias para processar essas informacgdes.

Como destacam Nunes e Madureira (2015), os andaimes defendidos por Vygotski, para
favorecer o avango dos estudantes, constituem um elemento fundamental a se considerar
no DUA.



Clique e saiba mais sobre

a Teoria Historico-Cultural!

_

BASES DO DESENHO UNIVERSAL PARA APRENDIZAGEM

Neurociéncia

O DUA reconhece que a aprendizagem & um processo neurofuncional complexo e
multifacetado (Luria, 1973; Mesulam, 1998; Dennet, 1995; Vygotsky; Luria, 1996). Essa
concepgao compreende que o cérebro humano aprende de diferentes formas, e que essas
formas s&o mediadas por distintas estruturas e conexdes neurais (Meyer; Rose; Gordon,
2014).

Nesse sentido, trés grandes redes sdo acionadas no processo de aprendizagem:

Redes de Estratégias

i 4

" A?"
Diversifique os modos Por que?
como os alunos podem

expressar o que sabem

Estimule o interesse e a
motiva¢do para aprender

Fonte: adaptado
de CAST (2024)

Apresente a informagao e os
contelidos em diferentes formatos

Clique e saiba mais sobre

neurociéncia e aprendizagem!

fl



REDES ENVOLVIDAS NO

PROCESSO DE APRENDIZAGEM

Oﬁ

e ——

e

Redes de Reconhecimento

Responsaveis por reunir e categorizar o que se Vvé, se
ouve e se lé. |dentificam e interpretam padrdes de
informacgdes. No contexto educacional, essas redes séo
essenciais para a compreensao e a interpretacdo das
informacdes apresentadas.

Redes Estratégicas

Responsaveis por organizar e expressar ideias. O DUA
propbe que o professor possibilite, aos estudantes,
diferentes meios de expressado, como a escrita e a fala,
por meio de recursos de tecnologias assistivas, recursos
visuais, dramatizagdes e recursos visuais.

Redes Afetivas

Responsaveis pela motivacdo e interesse, “ligam a
experiéncia de aprendizagem a um fundo emocional,
determinando o envolvimento e a motivagcdo” (Bdck;
Gesser; Nuernberg, 2020, p. 7). Nesse sentido,
considerando a singularidade do estudante no
envolvimento com a aprendizagem, o DUA propde que
os educadores oferegcam diferentes formas de
participacdo, autonomia e pertencimento.

As redes de aprendizagem sao a
base para os Principios do DUA!



PRINCIPIOS DO DUA

Representacgao

Proporcionar Modos
Multiplos de Apresentacao

Os estudantes diferem nos
modos como percebem e
compreendem a informagéao
que lhes é apresentada e,
portanto, ndo ha um meio
de representacgao ideal para
todos os estudantes.

Engajamento

Proporcionar Modos Multiplos
de Implicacédo, Engajamento e
Envolvimento

As emocgdes das pessoas e a
afetividade s&o elementos cruciais
para a aprendizagem, e 0s
estudantes diferem notoriamente
nos modos com Os quais podem
ser provocados e motivados
para aprender.

Acao e Expressao

Proporcionar Modos Multiplos
de Acéo e Expressao

Os estudantes diferem nas formas como procuram o conhecimento e
expressam o que sabem, por isso ndo ha um modo de ag&o e expressao
ideal para todos os alunos; assim, ha de se promover opgoes.

Fonte: adaptado de Sebastian-Heredero (2020)

Para a aplicagcédo desses principios, € possivel seguir 31 pontos de verificagdo organizados
em 9 diretrizes que auxiliam no planejamento, fornecendo uma variedade de
possibilidades nas maneiras de acessar as aulas, uma grande variedade de maneiras de
expressar o que aprenderam, e varias maneiras de encorajar e aumentar a motivagcéo dos
alunos (Meyer; Rose; Gordon, 2014).

’.—-_—-_"---_
Importante: Nado ha uma ordem para seguir os principios, '
diretrizes ou pontos de verificacdo. A escolha deve partir dos _— )

objetivos estabelecidos para o grupo.
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Acesso

Apoiar

Funcao Executiva

PROJETAR MULTIPLOS MEIOS DE

ENGAJAMENTO

Opcoes de design para:
Acolhendo interesses
e identidades (7)

Otimizar a escolha e a
autonomia

Otimizar relevancia, valor
e autenticidade

Cultivar a alegria e a
brincadeira

Abordar preconceitos,
ameacas e distragbes

Opcdes de design para:
Sustentando o esforgo
e a persisténcia (8)

Esclarecer o significado e
a finalidade das metas
Otimizar desafio e suporte
Promover a colaboracao,
a interdependéncia e a
aprendizagem coletiva
Promover o sentimento de
pertenca e comunidade
Oferecer feedback
orientado para a agao

Opcdes de design para:

Capacidade Emocional (9)

Reconhecer expectativas,
crencas e motivacoes
Desenvolver a consciéncia
de si mesmo e dos outros
Promover a reflexao
individual e coletiva
Cultivar a empatia e as
praticas restaurativas

PROJETAR MULTIPLOS MEIOS DE
REPRESENTACAO

Opcoes de design para:
Percepgao (1)

» Oferecer suporte e
oportunidades para
personalizar a exibicao de
informagdes

» Apoiar multiplas formas de
perceber informagdes

» Representar uma diversidade
de perspectivas e identidades
de forma auténtica

Opcdes de design para:
Linguagem e Simbolos (2)

» Esclarecer vocabulario,
simbolos e estruturas da
linguagem

- Suportar a decodificagcéo de
texto, notacao matematica e
simbolos

e Cultivar a compreensao e o
respeito entre diferentes
linguas e dialetos

- Abordar os preconceitos no
uso da linguagem e dos
simbolosllustrar através de
multiplas midias

Opgoes de design para:
Construindo conhecimento (3)

e Conectar o conhecimento
prévio a nova aprendizagem

« Destacar e explorar padroes,
caracteristicas criticas, grandes
ideias e relagdes

« Cultivar multiplas formas de
conhecer e construir significado

« Maximizar a transferéncia e a
generalizagéo

PROJETAR MULTIPLOS MEIOS DE
ACAO E EXPRESSAO

Opcoes de design para:
Interagéo (4)

» Variar e respeitar os
métodos de resposta,
navegacao e movimento

« Otimizar o acesso a
materiais acessiveis e a
tecnologias e
ferramentas assistivas

Opcoes de design para:
Expressao e
Comunicacao (5)

« Utilizar multiplos meios de

comunicagao

» Utilizar diversas

ferramentas para
construgdo, composicéo e
criatividade

« Desenvolver fluéncia com

suporte gradual para a
pratica independente

» Abordar os preconceitos

relacionados aos modos de
expressao e comunicagao

Opcgoes de design para:
Desenvolvimento de
estratégia (6)
Definir metas
significativasAntecipar e
planejar os desafios

« Organizar informagdes e

recursos
Aumentar a capacidade de
monitoramento do progresso

» Desafiar praticas excludentes

Clique para acessar a tabela com os principios,

diretrizes e pontos de verificagao do DUA.
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O DUA é considerado um suporte para professores e outros profissionais especializados
na elaboragdo de praticas e estratégias que promovam a acessibilidade - tanto fisica
quanto em termos de servigos, produtos ou solugdes educacionais - permitindo que todas
e todos os estudantes aprendam sem barreiras, inclusive na escola regular (CAST, 2018).

Entao, como selecionar os recursos,
estratégias e metodologias a serem aplicadas?

O DUA permite que uma grande variabilidade de recursos, estratégias e metodologias
sejam aplicadas.

Entretanto, é essencial:
1°- Reconhecer aturma e suas necessidades sensoriais, linguisticas e cognitivas;
2° - Identificar possiveis barreiras; e

3°- Reconhecer os objetivos do conteudo pra selecionar os recursos adequados.

A seguir, serdo apresentados recursos que podem ser utilizados em cada principio, de
acordo com o objetivo da aprendizagem

Clique e saiba mais sobre
as diretrizes do DUA




Recursos para o Principio

da Representacao

Considerando que esse principio esta relacionado as redes de reconhecimento,
responsaveis por identificar as informag¢des apresentadas, torna-se fundamental
considerar, no contexto escolar, multiplas formas de apresentagéo do conteudo, de
maneira a garantir que todos os alunos possam acessar e entender as informacgdes
de maneira eficaz.

Opcgoes de design para:
Percepgao (1)

» Oferecer suporte e oportunidades para
personalizar a exibicdo de informacgdes

« Apoiar multiplas formas de perceber informagdes

» Representar uma diversidade de perspectivas e
identidades de forma auténtica

Opcoes de design para:
Linguagem e Simbolos (2)

P ROJ ETAR » Esclarecer vocabuléario, simbolos e estruturas da
linguagem

M U LTI P LOS + Suportar a decodificagéo de texto, notagdo matematica

MEIOS DE e simbolos

REPRESENT. A(; AO . C’)ultlvar a c.ompreensao e o respeito entre diferentes
linguas e dialetos

- Abordar os preconceitos no uso da linguagem e dos
simbolosllustrar através de multiplas midias

Opcdes de design para:
Construindo conhecimento (3)

« Conectar o conhecimento prévio a nova aprendizagem

» Destacar e explorar padrdes, caracteristicas criticas,
grandes ideias e relagbes

e Cultivar multiplas formas de conhecer e construir
significado

« Maximizar a transferéncia e a generalizagao
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Diagramas

Fornecer:

Imagens em tamanhos acessiveis

Diretriz 1: Percepcao

Como podemos aumentar a acessibilidade, a flexibilidade e a diversidade no
compartilhamento de informagdes? (CAST, 2024)

/\ Priorizar: q

Contraste entre Sugestao:
a cor de fundo e Tex}os com fonte sem Fonte Arial
a cor da fonte. serifa, espagcamento e
tamanho da fonte adequados/\
para as necessidades dos Atencs i
engao para:
Destaque para Estlidanies. espagame‘:)nto entre
palavras-chave caracteres e linhas

Utilizar:

Recursos tateis
(graficos tateis ou
objetos de referéncia)
para elementos visuais
importantes que
representem conceitos.

|

e contraste de fundo.

/> CICLO DA AGUA 8 A Velocidade ou
o, <G4 3 sincronizagéo de
ot o _': S video, animacao,

|

4 som e simulagdes.
|

"ﬂmmspmnglo

Equivalentes

textuais na forma

de legendas ou

transcricéo

automatica de fala.

Incluir e reconhecer a
diversidade cultural

Fornega equivalentes
visuais ou tateis



Diretriz 2: Linguagem e Simbolos

Como podemos oferecer, honrar e valorizar multiplas representag¢des da linguagem e dos
simbolos? (CAST, 2024)

Em textos:

Adicionar notas de
A sociedade era organizada | rodapé com explicagoes
em feudos® e dependia

das relagdes de vassalagem Adicionar hiperlinks explicativos
\.J com imagens e textos

Em matematica | .
Baldes explicativos

Foérmula da velocidade (caixas de apoio no texto)
v=d=t v = velocidade; d =
distancia; t = tempo.

Esclarecer sintaxe desconhecida Importante:

« Uso de frases curtas,
diretas e bem
Representacdo  Exemplo estruturadas; )
« Vocabulario acessivel,
evitando jargdes e termos

Diagrama Nuvem — chuva — rio técnicos sem explicacio;
—evaporagao « Organizacéo visual clara,
espacos, hierarquia de
Texto Paragrafo explicativo simples titulos, listas e
Video Animagao curta de 1 minuto marcadores;
_ ¢ j . « Foco no publico leitor,
Experimento Copo de agua com plastico considerando sua
filme criando condensacgao realidade sociolinguistica.

Valorize e apoie

: Garanta acesso multilingue
praticas de l , i p S a informagao
translinguagem 4‘ \ o
e Iinguas Lingua Br: rsilalra de Sinais X AUdIOdeSCHQaO

~ ) S gramanVi s bachots S — Legendagem descritiva
nao orals isite www. libras.com.br <

/ ¢ Acomunicagdo acessivel deve
<~ LABORATORIO DE QUIMICA ser pensada desde o inicio do

planejamento pedagodgico, como
',f‘\ (5;.% prevé o DUA, e ndo como algo

% suplementar ou excepcional
- {

i~ (Brasil, 2025).
s Chemlstry Laboratory \/é)
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Diretriz 3: Construindo Conhecimento

Como podemos incorporar multiplas formas de construir conhecimento individual e
coletivo? (CAST, 2024)

Conecte o conhecimento prévio a novos aprendizados

Ex.: utilize organizadores prévios,
como a técnica KWL.

] [ ]
What | Know | "'::‘I:“‘::“‘ | What 1 Learned Conectg conceitos com
- L — analogias e metaforas
E : relevantes.
] [ ]
Oquecu ; Oqueeu | 0 que ey
' '
] ]
] ]

Ex.: O sistema
digestorio funciona
como uma fabrica.

Exemplo:

A boca é apresentada como o setor de recepgao e triagem; o estbmago, como o setor de
processamento; o intestino delgado, como o setor de distribuicéo; e o intestino grosso,
como o setor de reciclagem. Essa analogia ajuda os alunos a relacionarem cada 6rgao a
uma fungéao ja familiar, tornando o conceito mais acessivel.

Cultive multiplas formas de conhecer e construir significado

Utilize modelos
interativos que
orientem a
exploracao de
novos
conhecimentos.

Ex.: App Anatomy
Learning




Destaque e explore padrodes, caracteristicas
essenciais, ideias principais e relagcoes

* CONJURACAD MINEIRA; « LIBERDADE DE COMERCTO;
« CONJURACAO BATANA; « AUTONOMIA ADMINTSTRATIVA;
* REVOLUCAO PERNAMBUCANA (1317); » CONSERVACAO DE PRIVILEGIOS.

* AREVOLUCAO LTBERAL DO PORTO (1320).
y Estratégia /

BUS[AVAJI’VI 0 FIM \
DOABSOLUTISMO  © ] DE SETEMBRO DE 1322 o

A i

D. PEDRO ANUNCIA QUE

FICA NO BRASIL “PARA 0
BEM DA NACAO .

/DO BRASIL \ {

Divisey

__Ii.rl-: . <._. Y n 2

 NAD FOI UM PROCESSO

PARTIDO PORTUGUES X PARTIDOBRASILEIRO  pacirico: conrurios No Nokte,

« MILLTARES E COMERCIANTES; » LIDERANCAS COMO JOSE BONIFACIO,  NORDESTE £ NA CISPLATINA;

« RETORNO DE D. PEDRO:; GONCALVES LEDO E CIPRIANO BARATA; = BATALHA DO JENIPAPO (1323):

* RECOLONTZAGO DO BRASIL. ~  LATIFUNDIARIOS E COMERCIANTES ;= RECONHECIMENTOS:  £UA,
« PERMANENCTA DE D. PEDRO. PORTUGAL EINGLATERRA.

O mapa mental possibilita a sintese da ideia principal do conteudo e
organiza as informagdes de forma visual, de modo que o aluno identifique
rapidamente os elementos centrais e secundarios. Além disso, reduz a
demanda cognitiva e auxilia na memorizagéo.

Clique e saiba mais sobre a técnica KWL




Recursos para o Principio

da Acao e Expressao

Considerando que esse principio esta relacionado as redes estratégicas, responsaveis
por planejar, organizar e executar agbes para demonstrar o que foi aprendido, torna-se
fundamental oferecer diferentes possibilidades de expresséao e realizagéo das tarefas.
Ao diversificar as formas de resposta e os caminhos para a resolu¢ao das atividades,
assegura-se que todos os alunos encontrem meios adequados para demonstrar suas
habilidades e avangar no processo de aprendizagem.

Opcoes de design para:

Interagéao (4)

» Variar e respeitar os métodos de resposta,
navegacao e movimento

« Otimizar o acesso a materiais acessiveis e a
tecnologias e ferramentas assistivas

Opcgoes de design para:
Expressao e Comunicagao (5)

P R,OJ ETAR - Utilizar multiplos meios de comunicacao
M U LTI P LOS « Utilizar diversas ferramentas para construgéo,
M E I O S D E composicgéao e criatividade
& - Desenvolver fluéncia com suporte gradual para
A AO E a prética independente
- Abordar os preconceitos relacionados aos

EXP RESSAO modos de expressao e comunicag&o

Opcdes de design para:
Desenvolvimento de estratégia (6)

« Definir metas significativas

« Antecipar e planejar os desafios

e Organizar informagdes e recursos

« Aumentar a capacidade de monitoramento do
progresso

» Desafiar praticas excludentes

22



Diretriz 4: Interacao

Como podemos projetar materiais e ambientes fisicos que garantam o acesso e a
participacéo de todos os alunos? (CAST, 2024)

Variar e respeitar os métodos
de resposta e navegacao

Isso significa permitir que os estudantes interajam com os conteludos e demonstrem
sua aprendizagem de diferentes maneiras.

Q”) ﬁ et

} Gravando
De forma oral Escrita Audios
= Teclado para estudantes
' com baixa visao

NS

Oferecendo op¢oes

Manipulando materiais para interago fisica

Disponibilizando leitores
de tela, aplicativos com

Pers§>n~a|izand0 navegacao por teclado,
sobreposicoes para telas plataformas responsivas
sensiveis ao toque e acessiveis

23
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Diretriz 5: Expressao e Comunicacao

Como podemos projetar ambientes de aprendizagem que valorizem modos de expressao
e comunicagao multiplos e inovadores, incluindo aqueles que foram historicamente
despriorizados? (CAST, 2024)

Utilize diversos meios de comunicacao

Cadeia .Jilmcn‘::u‘

Produgéo de texto Diagramas

i 5o Consumidor [EN.‘.IaI'Ih

Consum|dor secundario onsumidor
i, final

( Decnmpwlores

Cansurm r primério ‘f"# @/

l PIKUIOI i

..-...-‘ <~

Histéria em
quadrinhos
Gravacao de video com
explicagcao do conteudo
Corretor ortografico
Utilize diversas ferramentas Software de conversao
para construgao, composicao de voz em texto
gicratijidace \\ Producgéo colaborativa:
documentos compartilhados

Clique em Saiba Mais e conhe¢a a ferramenta

de producgao criativa: Book Creator




Diretriz 6: Desenvolvimento e Estratégia

Apoie o desenvolvimento das fun¢bes executivas para que os alunos planejem, monitorem
e ajustem estratégias de aprendizagem com intencionalidade (CAST, 2024).

Estratégias para o desenvolvimento
de funcoes executivas

Perguntas de reflexao

Antecipe desafios e incentive
o planejamento estratégico

Mostrar e explicar
seu trabalho

Instru¢des para revisdo de
portfolio ou criticas de arte

Listas de verificacao

Entenda o objetivo e defina
A .
a sequencia e o0 cronograma

Treinadores ou mentores

Demonstre, em voz alta,
o processo de raciocinio

Guias para metas

Divida metas de longo prazo
em objetivos de curto prazo
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Recursos para o Principio

do Engajamento

Considerando que esse principio esta relacionado as redes afetivas, responsaveis pela
motivacdo, interesse e envolvimento com a aprendizagem, torna-se essencial
promover experiéncias que despertem a curiosidade dos estudantes, oferecam
escolhas e favoregcam a participagao ativa. Ao criar oportunidades de engajamento
significativas, reduzindo barreiras emocionais e estimulando a autonomia, amplia-se a
disposicéo dos alunos para aprender e se envolver de maneira continua e produtiva.

Opcoes de design para:
Acolhendo interesses e identidades (7)

- Otimizar a escolha e a autonomia

« Otimizar relevancia, valor e autenticidade
 Cultivar a alegria e a brincadeira

« Abordar preconceitos, ameagas e distragdes

Opcgodes de design para:
Sustentando o esforgo e a persisténcia (8)

- Esclarecer o significado e a finalidade das metas
P R’OJ ETAR « Otimizar desafio e suporte
MULTIPLOS

- Promover a colaboragao, a interdependéncia e a

M E I OS D E aprendizagem coletiva

» Promover o sentimento de pertenca e comunidade

ENGAJAMENTO « Oferecer feedback orientado para a agao

Opcdes de design para:
Capacidade Emocional (9)

» Reconhecer expectativas, crencas e motivagbes

» Desenvolver a consciéncia de si mesmo e dos
outros

» Promover a reflexado individual e coletiva

- Cultivar a empatia e as praticas restaurativas
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Diretriz 7: Acolhendo Interesses e Identidades

Reconhecer e valorizar os interesses, identidades e a variabilidade dos alunos é essencial
para criar um ambiente de aprendizagem que afirme sua dignidade e favorega seu

engajamento (CAST, 2024).

I{//, 3 L]
Ofereca opgdes para que o objetivo
de aprendizagem seja alcancado, Utilize abordagens
otimizando a autonomia. colaborativas.

Otimize a relevancia, o valor e a autenticidade, variando as atividades. Atengéo para a
cultura e a idade dos estudantes. Permita a participagcdo ativa, a exploracédo e a
experimentacgédo. Incentive aresposta pessoal, a avaliagéo e a autorreflexao.

&5

LT
LI e
Cultive a alegria
e a brincadeira.

Varie
Fale sobre estimulos
' preconceitos, sensoriais,
% medos e ruidos e
distracoes. es.timu_los
visuais.

Crie um espaco acolhedor e de apoio para os alunos, no qual eles se sintam valorizados,
apoiados, proativos e encorajados a correr riscos, formar suas proprias opinides e

participar de dialogos.
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Diretriz 8: Sustentando o esforco
e a persisténcia

Manter o engajamento requer metas significativas, apoio continuo, colaboracao
e feedback que ajudem os alunos a persistirem na aprendizagem (CAST, 2024).

Reforce P 1 Varie desafios
significados e e ferramentas
propositos de i para atingir
forma clara. : os objetivos.

Oferega feedback orientado
b para a agdo, com comentarios
especificos sobre maneiras de
progredir e agir em diregao ao
objetivo de aprendizagem.

& Construa
/ \ comunidades

Crie acordos

e de aprendizes
em conjunto. a 8 envolvidos em

\ / interesses ou
8 atividades

comuns.

Promova o senso de pertencimento
criando oportunidades para que
os alunos compartilhem suas
perspectivas sobre o que significa
e como se manifestam os
sentimentos e a comunidade.




Diretriz 9: Capacidade emocional

Como podemos projetar ambientes de aprendizagem que apoiem e ampliem a
capacidade emocional, respeitando a diversidade entre os alunos? (CAST, 2024)

a Reconhecer expectativas,
crencas e motivacgdes, apoiando

atividades que incentivem a
o) autorreflexédo e a valorizagao dos
préprios pontos fortes, a fim de
‘ construir confianca.

Reforce significados e
propositos de forma clara.

B 6 6.4,

b

Lidar com pensamentos
limitantes -
mudanca de narrativa:
transformar “n&o sou
bom nisso” em “o que
posso fazer para

i ) ! : Role-play de
CartGes de emogdes melhorar” por meio conflitos: simular
para identificar de modelagem do uma discussio
sentlm_er!tqs antes professor. entre colegas e
de.lr!lmar a treinar respostas
atividade. respeitosas.

4 Consegui

Promover a reflexao &) Preciso melhorar
individual e coletiva f) . ..
7 Ainda tenho duvidas
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Dapitulo 3
3

Planejando passu= ;
3 passo com

Ilesenhn Universal .

Aprendizagem




O que o DUA nos convida a fazer?

Planejar com empatia e foco em quem aprende, ndo apenas em quem ensina;
Questionar os materiais e métodos que excluem ou silenciam subjetividades;

Ampliar o repertério de linguagens e formatos de apresentagcéo do conhecimento;
Compreender que acessibilidade ndo € um complemento, mas parte essencial do
planejamento pedagogico; e

Valorizar a escuta ativa, o pertencimento e a coautoria dos processos formativos.

Fonte: Brasil (2025)

O desenho universal para aprendizagem € uma abordagem que esta intimamente ligada a
acao docente, permitindo aos alunos explorarem e participarem nas praticas educativas.
Portanto, € fundamental que o professor reconhecga os diversos estilos de aprendizagem da
turma, a fim de auxiliar no desenvolvimento efetivo dos alunos, independentemente de sua
condicao fisica ou mental.

Clique e saiba mais sobre estilos de aprendizagem

EA E
. Promova relacionamentos
Alinhe o ensino com os@ positivos na sala de aula,

interesses dos alunos i, o\ ofessor-aluno ou

Ex.: ajuste as unidades spers kincs

de aprendizagem ou Ex.: aprenda sobre
incorpore exemplos gestao emocional E
EA Conexdes positivas mais
Implemente atividades réapidas na aprendizagem e
de avaliagdo, projetos R: Representagdo no trabalho colaborativo
artisticos e orais E: Engajamento Ex.: aprenda a ouvir
Ex.: relatérios, A: Agdo e Expressédo quando os outros
observacdes (escritos ou falam
por meio de desenhos) =
R : Implemente atividades
Integre atividades de leitura, que integrem a
aplique experimentos e use D@ aos alunos o poder cinestesia (movimento)
atividades praticas
: - - g eacols Ex.: atividades de gamificacdo,
Ex.. tabelas sensoriais, bem como atividades vocais
leituras em voz alta Ex.: escolher onde sentar o fslens
ou como concluir uma
tarefa (individualmente
ou em grupo) Fonte: Jauregui (2022)
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Atencao:

“O DUA bem aplicado remove barreiras sem criar novas pela complexidade. Multiplas
opgbes servem a inclusdo, ndo a exaustdo. A simplicidade intencional pode ser mais
inclusiva que a profusao desordenada... Portanto: foque primeiro em remover barreiras de
acesso para sé depois adicionar variedade” Brasil (2025, p. 19).

O que considerar no planejamento?

Planejamento

<

« Objetivos: sdo aprendizados, competéncia e atitudes que os alunos devem desenvolver
e adquirir.

« Métodos: devem ser definidos de modo geral e flexivel, em que o professor identifica e
define caminhos para que a aprendizagem aconteca, respeitando as diferentes formas
de demonstragéo do seu conhecimento, ou seja, considerando a variabilidade na forma
de aprender.

- Estratégias: devem permitir experiéncias adequadas e desafiantes por meio de suas
caracteristicas flexiveis e diferenciadas, e os recursos igualmente variados e flexiveis,
de forma a apoiar os estudantes em todo o processo.

- Avaliagao: deve ser flexivel “de modo a permitir a recolha sistematica e continua de
informacao clara sobre o progresso dos alunos” (Nunes; Madureira, 2015, p. 38).



Planejamento: Passo 1

Defina o objetivo da aprendizagem - reconhec¢a a turma -
identifique as barreiras

Ao definir o objetivo de aprendizagem, reconhecer a turma e identificar as barreiras, o
professor deve se orientar, por meio de questdes norteadores, a escolha de recursos e
estratégias adequadas para promover o engajamento, a apresentacéo do conteudo e a
acao e expressao dos estudantes.

Questoes norteadoras:

1 - A aula garante aos alunos opg¢des para manter o esforgo e a
motivacdo, mantendo-os interessados e engajados?

2 - Ao apresentar o conteudo aos alunos, é possivel alcangar niveis
mais elevados de compreensao, em que conseguem entender
diversos simbolos e expressdes?

3 - As atividades garantem aos estudantes agirem de forma
estratégica, expressando-se e dedicando-se as propostas?

Exemplos de objetivos de Aprendizagem

Matematica Lingua Portuguesa

Compreender o conceito
de fracédo como parte de
um todo e aplica-lo em
situacdes praticas

@Q:@

Identificar e classificar
as principais classes
gramaticais

S

U
NN
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Planejamento: Passo 2

De que formas diferentes vocé pode representar o contetudo?

Matematica

Ponto de verificagdo 1.2 -
Apoiar multiplas formas de
perceber a informacgao

Ponto de verificagéo 3.1:
Conectar o conhecimento
prévio a nova aprendizagem

O que vocé sabe sobre fragao?

Manipule as
pecas do jogo e
tente representar
fracoes
pré-determinadas

Ponto de verificagao 1.1:
Oferega suporte e oportunidades
para personalizar a exibigao
de informagoes

. a
.

Neste caso, seria possivel
personalizar a letra do slide, a cor de
fundo, o tamanhos das imagens e
acrescentar sinal em libras.

Ponto de Py 1 numerador

verificagéo:
2.1: Explicand0 e

vocabularios 3 : >
e simbolos SQqnador

Lingua Portuguesa

Ponto de verificagdo 1.2 -
Apoiar multiplas formas de
perceber a informagao

O cartaz colorido das classes
gramaticais facilita a
aprendizagem porque, segundo o
DUA, o uso de pistas visuais
diversificadas ajuda os estudantes
a distinguirem e organizarem
informacgdes, ampliando o acesso
ao conteudo e promovendo maior
clareza e compreenséo.

Organogramas mostrando relagdes
(ex.: verbo — acgéao/estado;
adjetivo — caracteristica).

Ponto de verificagao 3.2:
Destaque e explore padrées,
caracteristicas essenciais,
ideias principais e relagées

sapato bicicleta

J

O que essas palavras
tem em comum?



Planejamento: Passo 3

De que formas diferentes vocé pode engajar os estudantes?

Matematica

Ponto de verificagao 7.1:
Otimize as opgoes e a autonomia

2 S
EEEYT

Qual atividade vocé gostaria de
realizar para praticar o conteudo?

IE .l.\_.('._ ()_ DA FRACAO
e R o
e~ =mmme-

As atividades acima promovem,
ainda, a alegria e a brincadeira.
(Ponto de verificagdo 7.3: Também
€ possivel otimizar o desafio e 0
suporte (Ponto de verificagao 8.2)

Lingua Portuguesa

Ponto de verificagao 8.3:
Promover a colaboracgao, a
interdependéncia e a
aprendizagem coletiva

Atividade:

Em grupos, selecione e recorte

palavras de revistas, e de forma

colaborativa, analise e enquadre

as palavras em suas respectivas
classes.

2 - SUBSTANTIVO

Ponto de verificagao 9.3:
Promover a reflexao
individual e coletiva

Compreendi o conteudo?
O que nao compreendi muito bem?
O que preciso aprender mais?

Clique para fazer download do bingo das fragées
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Planejamento: Passo 4

De que formas diferentes vocé pode promover a agao e
expressao dos estudantes? (Pense na avaliacao e interagao)

36

Matematica

INTERAQAO)

Ponto de verificagao 4.2: Varie e

respeite os métodos de resposta,

g navegacao e movimento

Cada estudante escolhe uma
situagdo da vida real relacionada
a fracoes:

« cortar uma fruta

« dividir um chocolate

e separar partes de um desenho

« medir ingredientes (receita)

« dividir o tempo do dia

« dividir formas geométricas
manipulaveis

AVALIA(;AOD

Expressao Oral

« Explicar o que € uma fragao
em suas proprias palavras, dar
exemplos.

Registro Escrito

» Resolver problemas e justificar
o raciocinio.

Representacgao Visual

« Desenhos representando 1/2,
3/4, 2/3 etc.

Producao Digital

« Mini apresentacdes em slides.

Manipulagao Concreta

e Uso de tampinhas, dobraduras,
pecas, blocos, alimentos.

Lingua Portuguesa

INTERA(;AC?)

Ponto de verificagao 4.2: Otimizar
0 acesso a materiais acessiveis
e a tecnologias e ferramentas
assistivas e acessiveis

Atividade:

Produzir um texto enfatizando o
uso de determinadas classes
gramaticais.

Para esta agao:

disponibilizar, conforme a
necessidade, software de gravacéo
de voz como alternativa a digitagao.

AVALIA(;ACQ

Quais as possibilidades?

« Gravacao de audio explicando a
classe da palavra

« Video curto classificando
palavras com exemplos

« Texto digitado com apoio de
teclado virtual

« Quiz interativo acessivel

» Producéo escrita (se necessario,
disponibilizar ferramentas de
digitacao por voz)

 Atividade de pareamento

OBS: Escolher 2 a 3 opgodes
que melhor se enquadram
nas necessidades do grupo.



Desafio: Aprimorando seu planejamento!

Descrigcao da atividade:

Selecione um planejamento utilizado em sua acéo pedagdgica. Observe se o formato
em que ele se encontra oferece barreiras para a aprendizagem e busque torna-lo mais
inclusivo, incorporando intencionalmente os principios do Desenho Universal para
Aprendizagem.

Considere:

« Como ampliar o acesso, oferecendo diferentes modos de apresentar as informagdes;

« Como favorecer o engajamento, criando oportunidades de escolha, conexdo com
objetivos e motivacéo; e

« Como diversificar as formas de expressao, permitindo que os estudantes
demonstrem o que aprenderam por diferentes linguagens e midias.

Ao final de sua atividade:

Retome as diretrizes do DUA e verifigue em que medida seu material atende aos

principios de representacéo, engajamento e expressao. Segundo Ballenger e Sinclair
(2020), as diretrizes podem servir de rubrica para avaliar seu planejamento.

PLANEJANDO COM DUA
|
[ ! l

O conteudo foi Os estudantes
apresentado de multiplas
formas? Estudantes com

diferentes formas de

O material despertou
interesse? Houve
conexdo com a realidade

Z J dos estudantes? Eles b : -
percepc¢ao conseguiram il autonomiab arreiras na execugao

2Ali ?
acessar? A linguagem ascolhas? das tarefas? _Tc_;dos
estava clara? puderam participar?

diversas? Houve

F_E Representagio | —  —{ Engajomento | — [——{ Agéo e Expressdo | —

conseguiram demonstrar
aprendizagem de formas

Fonte: adaptado de Ballenger e Sinclair (2020).
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