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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo reconhecer a gastronomia arabe como um dos
patriménios culturais da cidade de Foz do Iguacu através de uma abordagem
geografica. Para tanto, buscou-se compreender como 0s imigrantes e
descendentes arabes estabeleceram suas relacdes sociais, ou seja; como a
colénia de imigrantes &rabes se relaciona diante o cotidiano e a realidade
sociocultural da referida cidade. Ao analisar as influéncias culturais arabes
em Foz do Iguacu, uma das mais evidentes € a gastronomia, e pela vasta
oferta e localizacdo dos estabelecimentos gastrondmicos arabes no centro
comercial da cidade, entende-se este processo por uma territorialidade. Ao
estudar o processo imigratorio da comunidade arabe para o Brasil e Foz do
Iguacu, apresentam-se dois momentos distintos da imigracdo em massa de
arabes para o Brasil. As causas de sua escolha por Foz do Iguacu foram a
abertura do comércio paraguaio e a busca por qualidade de vida ofertada na
regido oeste do Parand. A pesquisa também mostra uma relacao entre a
formacdo de identidade cultural das localidades através da presenca e das
contribuicbes gastrondmicas trazidas por grupos de imigrantes, e a partir
desta premissa, surge a abordagem de patrimonio cultural estabelecida pela
pesquisa. Para evidenciar a representatividade dos imigrantes arabes em Foz
do Iguacu, além de pesquisas bibliograficas, utiliza-se uma figura espacial de
localizacdo dos equipamentos gastronémicos com identidade éarabe e
também fotografias de alguns dos espacos de representatividade arabe em
Foz do Iguagu. Os restaurantes, lanchonetes e shawarmarias elencados na
figura espacial foram analisados e descritos no corpo do trabalho, bem como
sua oferta. Ao relacionar a existéncia da oferta gastrondbmica arabe com a
atividade turistica na cidade, constatou-se que a cidade ndo é um destino
turistico onde sua principal atratividade seja o turismo gastrondmico, mas que
em contrapartida, a gastronomia em gquestdo surpreende 0s visitantes por
sua oferta e visibilidade, sendo assim um diferencial para Foz do Iguacu

enquanto destino turistico.

Palavras-chave: Cultura. Gastronomia. Identidade. Imigracdo arabe.

Territorio.



ABSTRACT

This work aims to recognize Arabic cuisine as one of the cultural heritage of
Foz do Iguacu city through a geographic approach. Therefore, we sought to
understand how immigrants and Arab descendants established their social
relations, that is; as the colony of Arab immigrants relates on everyday life
and the cultural socio reality of that city. By analyzing Arab cultural influences
in Foz do Iguagu, one of the most obvious is the cuisine, and the wide range
and location of the Arab gastronomic establishments in the commercial center
of the city means this process by territoriality. By studying the immigration
process of the Arab community in Brazil and Foz do Iguacu, they present two
distinct moments mass immigration of Arabs to Brazil. The causes of their
choice by Foz do Iguacu were the opening of the Paraguayan trade and the
search for quality of life offered in the west of Parana. The survey also shows
a relationship between cultural identity formation localities through the
presence and gastronomic contributions brought by immigrant groups, and
from this premise, there is the cultural heritage approach established by
research. To highlight the representation of Arab immigrants in Foz do Iguacu,
in addition to literature searches, we use a spatial picture of the location of
gastronomic equipment with Arab identity as well as pictures of some of the
Arab representation spaces in Foz do Iguacu. Restaurants, snack bars and
shawarmarias listed in the spatial figure were analyzed and described the
work of the body as well as your offer. The association between the Arab
gastronomic offer with the tourist activity in the city, it was found that the city is
not a tourist destination where the main attraction is the gastronomic tourism,
but on the other hand, the food in question surprises visitors by its offer and

visibility, thus a differential to Foz do Iguagu as a tourist destination.

Key words: Culture. Gastronomy. Identity. Arab immigration . Territory.
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1 INTRODUCAO

Desde a antiguidade povos se deslocam de seu lugar de origem,
proporcionando a transicdo de seu legado cultural, pois levam consigo
costumes, crencas, folclore, ritos, religido e a sua gastronomia entre outros
elementos culturais. Logo, estes deslocamentos acarretam também impactos
na comunidade receptora, pois estes imigrantes fardo parte de um novo
contexto.

A complexidade dos processos imigratorios, enquanto fendmeno ou
atividade, na teoria ou na pratica, faz com que este se torne um sistema,
formado por circulos produtivos, trocas de experiéncias culturalmente
diferenciadas e, sobretudo, de interesses, que tém como intencédo atender a
novas necessidades de subsisténcia neste novo espaco para o qual 0s
contingentes imigratdrios rumaram, tais como moradia, emprego, alimentacdo
e socializacao destes imigrantes.

Barreiras linguisticas e adaptacdo aos novos habitos alimentares estéao
entre as dificuldades enfrentadas por essas pessoas.

Em contrapartida, os lagos culturais destes imigrantes com sua terra
de origem e seus costumes ndo se rompem por completo, pois suas
simbologias e significados culturais permeiam sua existéncia, ndo importando
o lugar onde estejam. Neste contexto, a gastronomia ganha importancia
neste processo de adaptagdo, pois como salienta Franco (2004, p. 24) “os
habitos alimentares tém raizes profundas na identidade social dos individuos.
S&o0 por isso os habitos mais persistentes no processo de aculturacdo dos
imigrantes”.

Portanto, entende-se que mesmo que 0s imigrantes estejam longe de
sua terra natal, continuam a manifestar suas caracteristicas alimentares,
reproduzindo neste novo espaco suas tradicbes culinarias, por vezes
adaptando suas receitas a novos ingredientes, e somando as suas
tradicionalidades novas possibilidades de alimentar-se, criando assim
versoes diferenciadas de seus pratos habituais, enriquecendo a gastronomia
local e sobretudo evidenciando sua cozinha original.

Nestes termos, pode-se afirmar que os produtos alimenticios ofertados

por determinado empreendimento, localidade ou cultura ndo podem ser
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somente visualizados como artificios de subsisténcia humana, mas também
pela sua proporcao na superficie terrestre, ou seja; os alimentos sdo dotados
de significados multifacetados das mais diferentes nacdes, grupos e/ou
comunidades.

Sendo Foz do Iguagu (PR) uma cidade receptora de imigrantes
oriundos de paises &rabes, este estudo visa entender a gastronomia arabe
como um dos patriménios culturais desta cidade, visto que a oferta
gastronbmica arabe ¢é ampla e variada, contando com diversos
empreendimentos gastrondmicos especializados neste tipo de cozinha tipica.

Desta forma surge uma questdo a ser respondida ao final deste
estudo: A gastronomia arabe é tida como uma das mostras culturais da
populacdo de Foz do Iguacu ou esta cozinha representa apenas a
comunidade de imigrantes arabes que se fixou na cidade?

Outra vertente € averiguar a relacdo que a cozinha arabe tem com a
atividade turistica da cidade, pois Foz do Iguacu (PR) € ainda o principal
destino turistico do estado do Parand, e figura entre os principais do Brasil.
(EMBRATUR, 2012).

Neste sentido, os objetivos do estudo séo:

Objetivo Geral:

Reconhecer a gastronomia arabe como um patriménio cultural de Foz
do lguacu (PR).

Especificos:

1) Identificar quais sdo o0s principais estabelecimentos gastrondémicos
tipicos érabes de Foz do Iguagu (PR), bem como seus principais
pratos, ingredientes e especiarias.

2) Identificar as técnicas e “saber fazer” com relagdo a elaboragéo da
gastronomia arabe em Foz do lguagu (PR).

3) Verificar o uso desta gastronomia tipica arabe como um produto

turistico e agente incentivador do turismo em Foz do Iguacu (PR).

Justifica-se a presente pesquisa pela importancia da cidade de Foz do
Iguacu (PR) no contexto da atividade turistica nacional, bem como por ser
uma das maiores concentracdes de contingentes &rabes fora do mundo

arabe.
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A populacdo estimada de Foz do Iguacu é de 263.508 habitantes
(IBGE, 2013). A cidade localiza-se na regido mesoeste do estado do
Parana, as margens dos rios Parana e Iguacu, formando a triplice
fronteira entre a Argentina, Brasil e Paraguai, onde encontram-se além de
Foz do Iguacu as cidades de Puerto Iguazu (Argentina), e Ciudad del

Leste (Paraguai).

Figura 1: Mapa de localiza¢cao de Foz do Iguacu (PR).

NS ~

MATO GROSSO D?: SUL v

) ‘ SAO PAULO

SANTA CATARINA

Fonte: Prefeitura Municipal de Foz do Iguagu, Parana (2015)

A multiculturalidade de Foz do Iguacu é outro ponto de destaque, pois
segundo a Delegacia de Policia Federal — Setor de Registro de Estrangeiros
de Foz do Iguacu (2012), existem na cidade, cidaddos oriundos de 80
nacionalidades, estes, registrados com endereco e moradia fixa, e ainda
cidadaos originarios de Taiwan, Hong Kong e Palestina, os quais ndao séo
considerados estados soberanos.

Conforme os dados fornecidos pela Policia Federal de Foz do Iguacu,

percebe-se a magnitude cultural que influencia a cidade, pois o volume e
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diversidade de imigrantes que procuraram Foz do Iguacu e la fixaram
residéncia é grande, e estes certamente manifestam suas tradicbes de
alguma forma, seja nos habitos, costumes, nas vestes, lingua ou
gastronomia. A colbnia de imigrantes arabes e seus descendentes destacam-
se neste contexto de pluralidade cultural de Foz do Iguacu, pois sao eles que
conferem a cidade influéncias no comércio, arquitetura e gastronomia entre
outros elementos culturais.

Entre os imigrantes de procedéncia éarabe radicados em Foz do
lguagu, encontram-se grupos provenientes da Argélia, Egito, Iraque,
Jordania, Libano, Libia, Marrocos, Siria e Palestina (Delegacia de Policia
Federal de Foz do Iguacu — Setor de Registro de Estrangeiros, 2014).
Contudo, Cardozo (2004, p. 103) afirma que “os libaneses e seus
descendentes compdem cerca de 90% da comunidade arabe da cidade,
seguidos por sirios, palestinos, jordanianos, egipcios e outros de outras
nacionalidades”.

Segundo a Delegacia de Policia Federal de Foz do Iguacu (2014) séo
recentes os dados sistematizados acerca de numero de imigrantes arabes
em Foz do Iguacgu, todavia; existem estudos sobre a imigracdo baseados em
fatos historicos relacionados a histéria do Libano e também de Foz do
lguacu.

Para Cardozo (2012), estes estudos baseiam-se em fatos como o
periodo de guerras no Libano e a abertura do comércio paraguaio, fatos
estes que podem ter potencializado a saida de pessoas do Libano e a
procura destes por Foz do Iguacu (CARDOZO, 2012).

Metodologicamente, este estudo contou com levantamento
bibliografico e discussao teorica acerca dos pontos inerentes ao universo da
pesquisa, como territério e territorialidade, identidade, gastronomia,
patriménio cultural e imigracdo arabe para o Brasil, buscando relacionar a
gastronomia como uma das contribuicbes da comunidade de imigrantes
arabes em Foz do Iguacu (PR).

Houve também busca por acervo documental, sendo que o respaldo
de algumas informacBes contidas neste trabalho como o numero de
nacionalidades presentes em Foz do Iguacu e quais sdo as nacionalidades

oriundas do segmento arabe radicados na cidade sao informacgfes cedidas
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pela Delegacia de Policia Federal de Foz do Iguacu — Setor de Registro de
Estrangeiros e também pela Secretaria Municipal de Turismo de Foz do
lguagu, Orgdos estes visitados pelo pesquisador durante as duas visitas
técnicas efetuadas na cidade.

Durante estas duas idas a campo, forma visitados 6érgaos publicos,
diversos locais de divulgacdo da cultura arabe na cidade e um total de 28
estabelecimentos gastrondmicos que possuiam em sua oferta pratos com
identidade arabe, destes; foram escolhidos 15, os quais foram analisados e
suas particularidades serao descritas no decorrer do texto.

A escolha destes empreendimentos se deu por sua visibilidade, origem
de seus proprietarios, oferta, e também através do Inventario Turistico
Municipal de Foz do Iguagu (PR), portanto; o registro de alguns destes
estabelecimentos junto a este documento, e sua localizagdo (em sua grande
maioria na area central da cidade) lhes confere visibilidade e interesse
turistico.

Ainda durante o periodo em que o pesquisador esteve realizando a
jornada de campo em Foz do Iguacu (PR), realizou-se também a busca pelo
acervo fotogréfico contido na pesquisa, foram fotografados diversos espacos
de representatividade da cultura arabe na cidade, com maior énfase para os
estabelecimentos gastrondmicos (ver apéndice 04).

A técnica de aplicacdo de entrevistas foi outro método usado para a
obtencdo de dados e percepcdo da realidade cultural drabe em Foz do
lguagu (PR), pois ao entrevistar diversas pessoas divididas em cinco
categorias (arabes, ndo-arabes, autoridades, agentes manipuladores da
gastronomia arabe e turistas) houve a insercdo do pesquisador no cotidiano
sécio cultural destes atores. Os tépicos guia dos questionarios aplicados aos
entrevistados podem ser conferidos no apéndice 01.

Portanto, este estudo busca confirmar a gastronomia arabe trazida por
estes imigrantes como um dos patriménios culturais de Foz do Iguacu, dada
a generalizacdo e apreco desta cozinha por toda a comunidade desta cidade,
independentemente de relacfes ou descendéncia arabe. O consumo de
comida arabe na referida cidade € notavel, e isso confere visibilidade a
colénia de imigrantes arabes, que conseguiram suplantar sua gastronomia

perante a comunidade ndo arabe de Foz do Iguacu e também daqueles que
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visitam a cidade (os turistas) fazendo deste processo, uma possivel
territorialidade, onde expdem suas marcas de cultura e identidade, marcando

Foz do Iguacu com trejeitos culturais e costumes alimentares diferenciados.
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2 PRESSUPOSTOS TEORICOS:

Segue agora a apresentacdo da proposta estrutural da dissertacéo,
gue compreende a discussao tedrica sobre os pontos focais da pesquisa,
bem como opinides de estudiosos e pesquisadores sobre os temas

abordados.

2.1 O TERRITORIO, CULTURA E IDENTIDADE: UMA APROXIMACAO

Partindo da existéncia inerente das relacfes sociais, tdo presentes na
vida dos homens e consequentemente nas localidades onde estes mesmos
homens vivem, é indissociavel a percepcdo das caracteristicas que estes
agrupamentos humanos dao a localidade onde vivem. Estas caracteristicas,
também entendidas como “tipos” ou “tracos”, demonstram as faces culturais
ndo sO de suas vivéncias, mas também das pessoas, das atividades
cotidianas e ainda da estrutura de seu meio.

Este processo, centrado e emanado pela cultura, vém a diagnosticar
um espaco, um territério, tido a partir de uma base cultural compreendida
enquanto agente identitario, formador e caracterizador de um local.

Ao analisar a cultura do ponto de vista geogréafico, sugere-se levar em
conta a cultura enquanto aspecto influenciador e transformador do meio,
sobretudo; como componente formador de uma identidade.

Sobre isto, Cuchet (1996, p. 10) salienta que “A cultura permite ao
homem ndo s6 adaptar-se ao meio, mas também adaptar este meio ao
proprio homem”. Ora, se as culturas influenciam o meio, as transformacdes
providas pelo homem no espaco revelam ndo apenas seus interesses, mas
sim toda uma carga de simbolismos culturais, representados por estas
adaptac0es realizadas por ele mesmo, através de sua cultura.

Ha de se levar em consideracdo o entendimento de que a cultura dos
individuos € algo adquirido, sdo formas de vivéncia e expressfes absorvidas
naturalmente através do convivio com suas instituicdes e sociedade. Kuper
(2002, p. 286) afirma que “cultura ndo é uma questdo de raca. Ela é
aprendida e ndo transmitida por genes”. Na visdo de Kuper, todos os

humanos sédo dotados de cultura, e isso independe de fatores ou
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transmissdes genéticas. Portanto; a cultura é fator presente nas mais
diversas atividades que compbem o cotidiano dos homens, e
involuntariamente, a cultura aparece nas mais variadas formas de
expressdes dos homens, expressdes estas que se solidificam tornando-se
referéncia social, propiciando assim aquisicbes de pensamentos coletivos
gue os levarao a associar-se a um grupo de individuos ao qual se identifica.

Com base em Bresciani (1996), cultura significa:

Tendéncia inerente ao crescimento de tudo o que se refere a
natureza e, por analogia, entendida também como processo de
treinamento/ aprendizado humano, torna-se algo para si, passa
entdo a designar, primeiro um estado geral ou costumes mentais
em estreita relacdo com o0s estagios do desenvolvimento intelectual
de uma dada sociedade, para logo depois recobrir o conjunto das
artes e, finalmente, vir a significar toda uma forma de vida material,
intelectual e espiritual, onde se encontram propostas de mudancga e
resisténcia a essas propostas, e mais, as alteracdes efetivamente
produzidas. Em outros termos, abarca uma ampla gama de
conteddos que compdem o registro da experiéncia (BRESCIANI,
1996, p. 38).

Nestes termos, cultura € um emaranhado de significacdes e costumes
que se adquire desde os primérdios da vida, e estes passam por
transformacdes, adequacbes, levando os individuos a reconhecerem-se
enquanto participantes de uma sociedade munida de significados ao qual ele
préprio esta ordenado por seus habitos, crencas, costumes e mais que isso,
por sua propria existéncia.

Este conjunto de habitos, ideias, crencas e costumes passa entdo a
fortalecer a coletividade, agindo como um indicador de tradicoes e
solidificando a existéncia de sua cultura. Os habitos alimentares séo
expressdo de cultura, pois diferentes ingredientes, diversificadas técnicas de
preparos e coccdo, entre outros aspectos ligados a alimentacdo indicam
costumes distintos, por vezes incomuns, estranhos ou repulsivos (para o
‘outro”) mas certamente pertencentes ao cotidiano de um grupo que o tem
como referencial cultural, como tradicdo pertencente a sua comunidade, que
junto as crencas, conhecimentos e demais apegos de cunho cultural geram
sua coletividade e assim as relagdes que ele vive.

Sobre este aspecto, Matta (1981) comenta que:
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Sem uma tradicdo, uma coletividade pode viver ordenadamente,
mas nao tém consciéncia do seu estilo de vida. E ter consciéncia é

poder ser socializado, isto é, se situar diante de uma logica de
inclusdes necessarias e exclusdes fundamentais (MATTA, 1981, p.
48).

Portanto, a formacdo de grupos bem como os aprendizados e
conceitos aprendidos através da cultura, norteia o homem; faz dele um ser
socializado e munido de critérios, normas e leis, que podem estar em
constante mudanca, mas que tendem a prepara-lo para “o viver’ em
sociedade. Todavia, convém ressaltar que os preceitos culturais bem como
0S costumes variam imensamente entre oS povos, ou seja, as culturas sao
distintas, seus conceitos e legados s&o imensuravelmente diferentes e,
portanto, convém dizer que a cultura é plural, viva e dotada de idéias e estilos
gue agrupam ou separam os homens.

Refletindo sobre os diversos tipos de legados culturais existentes e
sobre os contextos de diferenca que estas culturas evidenciam entre 0s

povos, Cuchet (1996) afirma que:

Cada cultura é dotada de um “estilo” particular que se exprime
através da lingua, das crencas, dos costumes, também da arte,
mas ndo apenas desta maneira. Este estilo, este espirito proprio a
cada cultura influi sobre o comportamento dos individuos
(CUCHET, 1996, p. 45).

A este “espirito” e “estilo” particulares a cada cultura aos quais o autor
se refere, recaem as marcas distintas que cada povo detém em relacdo a
seus aspectos culturais, e este conjunto de habilidades comuns, leva os
individuos a se reconhecerem enquanto seres pertencentes a um
determinado grupo e espaco, e este reconhecimento coletivo gera o que se
conhece por identidade, identidade esta calcada nas multiplas facetas
culturais comuns a um determinado grupo de individuos. Sobre isso, Rocha e
Monastirsky (2009, p. 08) dizem que identidade seria “o sentimento de
afinidade, de pertencimento a um determinado grupo ou sociedade que
reconhece algo em comum entre os individuos desta”.

Em outra perspectiva, Haesbaerth (2002) afirma que:

Todo grupo se define essencialmente pelas ligacdes que
estabelece no tempo, tecendo seus lagos de identidade na histdria
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€ no espaco, apropriando-se de um territério (concreto e/ou
simbdlico), onde se distribuem 0s marcos que orientam suas
praticas sociais (HAESBAERTH, 2002, p. 93).

Entretanto, uma questdo relevante se destaca nesta discussao, pois
se existe um processo de afirmacéo de identidade através de caracteristicas
comuns, é necessario que exista um contexto de diferenca como parametro
para se designar e identificar algo como igual ou semelhante. Todavia,
Haesbaerth (2007) aborda este assunto:

Com relacéo a identidade e diferenca ocorre um cruzamento ainda
mais intimo, pois ndo ha como “identificar-se” algo sem que sua

“diferenciacdo” (em relacdo ao “outro”) seja construida, a ponto de

“diferenciar-se” e  “identificar-se” tornarem-se  totalmente
indissocidveis — isto demonstra, de saida, o carater
permanentemente relacional da construgdo identitaria, sempre
produzida na relagcdo com aquele que é estabelecido como seu
“outro” (HAESBAERTH, 2007, p. 36).

Nestes termos, julga-se que a comunidade de imigrantes arabes de
Foz do Iguacu e seus descendentes se diferenciam da populacdo nao arabe
justamente por seus tracos e identidade cultural.

Mesmo estando estes atores residindo em um pais que ndo é o seu
pais de origem, e independentemente de relacbes de interesse e poder,
(embora saiba-se que foi a abertura do comércio paraguaio que atraiu as
primeiras levas de imigrantes arabes para triplice fronteira, e que a partir
disto, instaurou-se uma notavel dominancia dos arabes frente ao comércio
local) estes imigrantes conseguiram suplantar sua cultura e seus costumes
em relacdo aos demais, fazendo com que essa relacdo com a populacdo que
ndo possui identidade arabe seja uma relacdo de harmonia, mas sobretudo
uma relacao culturalmente diferenciada.

N&o raro, encontramos em Foz do Iguacu brasileiros, argentinos,
paraguaios, chineses entre outros de outras nacionalidades tomando chas
tipicos arabes, comendo shawarma (tipico sanduiche arabe), fumando em
arguile (aparelho arabe no qual se fuma um determinado tipo de fumo
aromatizado geralmente em formato pastoso) entre outras atividades

provenientes do “mundo arabe”.
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Por outro lado, a absorcéo cultural e o realizar de atividades que néo
pertencem ao cotidiano arabe por parte dos componentes da coldnia de
imigrantes arabes de Foz do Iguacu é um tanto quanto restrita, pois devido
aos conceitos do Cordo, o livro sagrado dos arabes, muitas atividades se
tornam reprovaveis e tidas como pecado.

Entretanto, existem imigrantes arabes que adquiriram uma parcela da
identidade brasileira, pois frequentam estabelecimentos comercias sem
identidade arabe, vestem camisetas de times de futebol populares do Brasil,
e apreciam a gastronomia brasileira com algumas restricbes - como o
consumo da carne de porco por exemplo.

Sendo assim, os imigrantes arabes estabeleceram uma territorialidade
em Foz do Iguacu, primando por conservar sua cultura, mas também
compartilhando da realidade socio-espacial da cidade.

Cabe aqui ressaltar qgue nem sempre um legado cultural esté inserido
somente em seu meio original, pois devido aos fluxos imigratérios, povos de
diferentes nacionalidades se deslocam de seu local de origem a procura de
outras terras para se instalarem. Concomitantemente, a imigracdo €
entendida como a presenca no seio da ordem nacional de pessoas néo
nacionais (SAYAD, 1988).

Ainda na perspectiva de Sayad (1988), a imigracdo € um fato social
completo, podendo ser permanente ou temporario, mas em ambas as
situacdes refere-se a sociedade como um todo (SAYAD, 1988).

Partindo deste pressuposto, grupos de individuos se deslocam de seu
lugar de origem e levam consigo sua cultura, logo; ocorre que se instalam
nestes novos meios perpetuando mudangas nosS processos sociais neste
novo territério. Para tanto, entende-se que “territério se forma a partir do
espaco, € o resultado de uma acéo conduzida por um ator sintagmatico (ator
gue realiza um programa) em qualquer nivel. Ao se apropriar de um espaco,
concreta o abstratamente [...] o ator “territoriza” o espaco”. (RAFFESTIN,
1993, p. 143). Ainda sobre o tema, Saquet (2003) diz aborda a relacdo
reciproca entre as forcas econémicas, politicas e culturais:

[...] efetivam um territério, um processo social, no (e com 0) espaco

geogréfico, centrado e emanado na e da territorialidade cotidiana
dos individuos, em diferentes centralidades/ temporalidades/
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territorialidades. A apropriacdo € econdmica, politica e cultural,
formando territérios heterogéneos e sobrepostos fundados nas
contradi¢cfes sociais (SAQUET, 2003, p. 28).

Assim os fluxos imigratérios sdo partes integrantes do processo de
construcdo do territério, logo, interferem na sistematizacdo econdmica,
politica e cultural existentes. Simultaneamente, a utilizacdo deste ambiente
pelo povo, a insercao e integracdo dos imigrantes com a populacdo nativa e,
ainda suas praticas, os tornam atores da construcdo e fortalecimento do
territdrio em questéo (BIESEK e PUTRICK, 2009).

Logo, esta “apropriacdo” € entendida como uma territorialidade, que
para Rosendahl (2002, p. 59) “significa o conjunto de praticas desenvolvido
por instituicdes ou grupos, no sentido de controlar um dado territorio”. Num

sentido mais amplo:

[...] a territorialidade se inscreve no quadro da producéo, da troca e
do consumo das coisas. Conceber a territorialidade como uma
simples ligacio com o espago seria fazer renascer um
determinismo sem interesse. E sempre uma relacdo, mesmo que
diferenciada, com os outros atores (RAFFESTIN, 1993, p. 161).

O mesmo autor salienta ainda que o territério seria 0 espaco onde os
atores realizam suas agles, e, portanto, “revela relacbes marcadas pelo
poder [...] o territério se apoia no espaco, mas nio é espaco. E uma producio
a partir do espaco, que se inscreve nhum campo de poder’” (RAFFESTIN,
1993, p. 144).

Para Haesbaerth (2007, p. 36) o territério € mais que uma simples
denominagdo, é sobretudo um “conceito capaz de apreender uma das
principais dimensf@es do espaco geografico, a sua dimensao politica ou
vinculada "as relacdes de poder, dentro das diferentes perspectivas com que

113

se manifesta o poder.” E segue afirmando que “ O territorio, portanto, &
construido no jogo entre material e imaterial, funcional e simbdlico”
(HAESBAERTH, 2007, p. 37).

Se a territorialidade apresenta uma fonte estreita com as identidades
culturais, pode-se dizer entdo que no caso de Foz do Iguagu a comunidade
arabe consolida sua territorialidade por varios aspectos, pois estes imigrantes
participam ativamente do cotidiano do municipio, pois além de se fazerem

presentes no comércio em geral, participam da Feira das Nacdes,
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Artesanato, Turismo e Cultura, onde evidenciam suas tradicbes e costumes
através das vestimentas, dancas, gastronomia e demais aspectos ligados "a
sua cultura (CARDOZO, 2004).

Para Carloto (2007) a comunidade arabe em Foz do lguacu possui
uma espacialidade prépria, real e perceptivel na realidade da cidade em
guestao.

Esta espacialidade arabe de Foz do Iguacu a qual o autor se refere
pode ser visualizada pela existéncia de constru¢cdes que atendem ao modo
de vida é&rabe. Entre estes estabelecimentos existem escolas arabes,
mesquita para professdo da fé islamica, mercados e restaurantes tipicos,
além de diversas lojas que comercializam produtos téxteis que tém
estampadas em suas fachadas mostras de identidade arabe.

A partir desta premissa, 0s imigrantes seriam agentes mediadores de
miscigenacao cultural, interferindo no espaco original adicionando fatores que
contribuem com a socializacdo e o desenvolver da comunidade como um
todo.

Santos, (2006, p. 222) afirma que “os homens mudam de lugar, como
turistas ou imigrantes. Mas também os produtos, as mercadorias, as imagens
e as ideias”. E completa salientando que “cada lugar busca realcar suas
virtudes por meio dos seus simbolos herdados ou recentemente elaborados”
(SANTOS, 2006, p. 181).

Neste contexto convém dizer que a representacdo arabe em Foz do
Iguacu acontece principalmente pelas relagcbes comerciais (entre as quais a
oferta de produtos gastronémicos) e pelo convivio de arabes e ndo arabes, o
gue resulta em trocas de experiéncias culturalmente diferenciadas. Como ja
dito, as vestimentas, as mesquitas, e os letreiros do comércio escritos em
arabe modificam a paisagem urbana, provendo mudancas que poderiam ser
consideradas invasivas para a comunidade ndo arabe, mas que acabam por
contribuir com a diferenciacdo da localidade, tornando-a um destino turistico
singular, e neste caso, os arabes podem ser apontados como responsaveis
por boa parte do legado cultural de Foz do Iguagu. Sua gastronomia tipica
aparece neste contexto como uma das mostras mais evidentes de sua cultura

e sua apropriacdo, uma vez que os empreendimentos gastrondmicos arabes
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s80 numerosos e expressivos diante o comércio de alimentacdo de Foz do
Iguacu.

Outra questdo a ser aqui destacada, € a relacdo que a cozinha arabe
possui com a identidade territorial de Foz do Iguagu. Ora; se 0s restaurantes
especializados nessa culinaria sdo numericamente expressivos perante 0s
demais e localizam-se em sua maioria no centro comercial da cidade,
causando assim sua maior visibilidade (o que pode ser outro forte indicador
de territorialidade) existe entdo uma espécie de consentimento, aceitacdo
(por parte da populacdo em geral e também dos visitantes) de que a
gastronomia arabe seja uma “marca”, uma “identidade” de Foz do Iguacu.

Julga-se desta forma que a cozinha arabe em Foz do Iguacu, seja o
gue Denardin e Sulzbach (2010) definem como produto com identidade
territorial, pois afirmam que: “A demanda por produtos com identidade é uma
tendéncia mundial. Os consumidores estdo deixando de consumir
commodities para consumir produtos com identidade” (DENARDIN e
SULZBACK, 2010, p. 219). A afirmacdo dos autores tem respaldo no
crescimento do mercado e procura de produtos organicos, agroecoldgicos e
ainda dos servi¢os vinculados ao turismo rural e étnico. E seguem dizendo
que a hipétese do “saber fazer” € um recurso Unico e nédo transferivel, e que
torna um determinado produto com identidade territorial (DENARDIN e
SULZBACK, 2010).

Portanto, os pratos tipicos éarabes ofertados em Foz do Iguacu
carregam simbolismos, tradicdes, e; podem ser considerados produtos com
identidade territorial por estarem vinculados a praticas de “saber fazer”
tradicionais e ainda pela aceitacdo destes por parte da populacdo em geral,
independente de descendéncia arabe ou néo.

Ao se tratar especificamente de Foz do Iguacu e as influéncias que a
cidade adquiriu dos mais variados grupos étnicos que la se instalaram, nota-
se influéncia cultural de outras nacionalidades, como a alemé e a chinesa.
Mas sdo os arabes que merecem ser destacados deste contexto, pela
expressividade junto ao comércio local e ainda pela visualizacdo de sua

cultura, j& tdo vinculada a realidade e a identidade cultural de Foz do Iguagu.
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2.2 ARABES: EXEMPLO DE CULTURA EXPANDIDA - APORTES
HISTORICOS DA IMIGRACAO PARA O BRASIL E A TRAJETORIA DE
MASCATES A DOUTORES

Desde o comeco das civilizagées, 0 mundo arabe tem estado nas
principais concentracfes por onde havia movimento de pessoas.
Isto tém permitido ao povo arabe aprender sobre outras culturas, e
a compartilhar sua cultura com outros. Generosidade e
hospitalidade tém sido sempre a marca da sociedade arabe, e
continua a ser hoje em dia. Todos sdo bem-vindos a aprender e
experimentar o que esta cultura Unica tém a oferecer (DEMANT,
2004, p. 183).

A presenca arabe em quase todo o globo, assim como a percepc¢éo do
tamanho do espaco geografico que € ocupado pelos paises de cultura arabe,
e 0 numero de individuos que dela faz parte, torna instigante um maior saber
sobre sua cultura, seus primérdios, costumes, religido, gastronomia, bem
como os motivos e as formas da disseminacéo desse povo pelo mundo (seus
processos imigratorios).

Cardozo (2004) afirma que a origem do povo arabe estaria ligada a
dois legados, o primeiro seria por meio de Kahtan, filho de Heber,
pertencente a quarta geracdo de Noé. O segundo legado teve sua origem
junto a Ismail, filho de Abra&o.

A cultura e a lingua seriam dois fatores primordiais para a identificacdo
de um individuo arabe, pois ainda em conformidade com Cardozo (2004, p.
75) “arabe seria o relativo a cultura e ao modo de vida das pessoas oriundas
do mundo éarabe”.

Este modo de vida arabe diz respeito ndo s6 a linguagem, mas aos
aspectos culturais gerais que permeiam a vida dos cidadaos pertencentes a
comunidade arabe. Entre estes aspectos pode-se destacar a vestimenta
diferenciada, as dancas tipicas, 0 apego exacerbado a religido, os
procedimentos familiares, a gastronomia ou ainda, as peculiaridades
arquiteténicas tradicionais do mundo arabe.

Voltando aos primordios, o povo arabe teria se fixado em todo o
Oriente Médio, especialmente nos desertos localizados na atual Arabia
Saudita, e sempre foi um povo dedicado a preservacéo do seu modo de vida
tradicional, tornando-se assim, uma referéncia cultural que veio a influenciar
outros povos e civilizagdes. Hitti (s/d, s/p apud YASBEK e ABRAHAO 2003,
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p. 20) diz: “os arabes ndo construiram apenas um império, mas criaram
também uma cultura”.
Sobre estes aspectos pertinentes ao surgimento e desenvolvimento

dos povos arabes, Yasbek e Abrahado (2003) asseguram que:

O érabe original, habitante da peninsula arabica, era um ser
peculiar. Avesso as conquistas da civilizacdo, sua vida era centrada
em trés elementos basicos: a Iuta pela sobrevivéncia, a
preservacdo de sua liberdade, que colocava acima de qualquer
valor, e a preservacdo de sua cultura [...] (YASBEK E ABRAHAO,
2003, p. 20).

A preservacao da cultura arabe é um ponto a ser destacado, pois as
vestimentas, as comidas tipicas, as dancas e os ritos religiosos estdo ainda
hoje presentes no cotidiano da maioria das familias &rabes, ndo importando
em qual espaco estao inseridos.

Os paises arabes localizam-se nos continentes asiatico e africano. Na
Asia, mais especificamente no Oriente Médio. Na Africa, localizam-se na
parte setentrional do continente. S&o considerados paises arabes: Arabia
Saudita, Argélia, Bahrein, Catar, Egito, 1émen, Iraque, Jordania, Kuwait,
Libano, Libia, Marrocos, Oma, Siria, Suddo, Tunisia, Emirados Arabes
Unidos, e ainda, o territério palestino (CARDOZO, 2004). Existem ainda os
paises “islamizados” que carregam a religiosidade dos arabes, o Isla, mas
gue nado falam a lingua éarabe, sédo eles: Ird, Paquistdo, Afeganistéo,
Indonésia e Senegal (HOLDORF, 2012).

A localizacdo do Oriente Médio propiciou aos povos arabes a
participacdo efetiva na maior rota de comércio existente: a rota Europa
monarquica — Asia exdtica, e com isso, seu desenvolvimento como
mercadores marcou a trajetéria de varias rotas comerciais que existiam na
época. Sobretudo, foram participativos no comércio das especiarias, que
eram trazidas da Asia para Europa como artigos de luxo, e eram consumidas
pela monarquia. Com isso, desenvolveram também sua ciéncia, que teve
forte influéncia na época das conquistas arabes e influenciaram o ocidente
(FREIXA e CHAVES, 2012).

Com base em Hajjar (1985) pode-se afirmar que os primeiros relatos
de arabes no Brasil datam de 1517, estes, transportados por portugueses
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eram negros islamizados do norte da Africa trazidos em funcéo do trabalho
escravo. Depois disso, as levas de imigrantes provenientes principalmente do
Libano, Siria, Jordania e Palestina aportaram no Rio de Janeiro e também na
cidade de Santos, rumaram para S&o Paulo e espalharam-se por todo o
territorio brasileiro. Ainda Hajjar (1985, p. 37) diz que “continuaram os fluxos
de Libaneses [...] em busca de novas perspectivas de vida em reacdo aos
acontecimentos em seu pais de origem”. E completa dizendo que muitos
desses imigrantes eram camponeses arruinados pela Primeira Guerra
Mundial, e que resolveram deixar seus paises de origem devido a
insatisfacbes e incertezas politicas que invariavelmente rondavam o mundo
arabe (HAJJAR, 1985).

Yasbek e Abrahdo relatam o processo imigratério arabe para o Brasil

da seguinte forma:

A partir da metade do século XIX, o Brasil comegou a receber levas
de imigrantes arabes, vindos principalmente do Libano. Partiam em
busca de uma terra nova, fugindo de um pais devastado por
guerras e por uma brutal ocupacéo estrangeira. [...] traziam dentro
de si uma riqueza imensa: eram herdeiros de uma cultura milenar
[...] que representou o que havia de mais avancado nas artes, na
filosofia, e na medicina da época (YASBEK e ABRAHAOQO, 2003, p.

11).

Truzzi (1995) afirma que a presenca de imigrantes arabes em todos os
estados brasileiros j& era perceptivel desde antes do século XIX, e completa
dizendo que estes imigrantes buscavam acima de tudo novos espacos, onde
pudessem se fixar e encontrar tranquilidade, continuando e perpetuando suas
familias, longe das turbuléncias das guerras e conflitos politicos que
assolavam seus paises de origem (TRUZZI, 1995).

Para Hajjar (1985) a imigracdo arabe para o Brasil pode ser dividida
em dois momentos fundamentais, sendo estes momentos de imigragao
divididos em seis etapas de levas de contingentes imigratorios principais, 0s
quais ocorreram por motivos distintos (HAJJAR, 1985).

O primeiro momento de chegada destes imigrantes ao Brasil ocorreu
entre o periodo de 1.860 a 1938 e foi motivado principalmente pela opressao
e posterior desmantelamento do Império Otomano, que até entdo dominava a

regido do Oriente Médio (TRUZZI, 2005).



28

Os imigrantes arabes que rumaram para Brasil nestas primeiras levas,
foram aqui generalizados independentemente de sua nacionalidade, e foram
chamados erroneamente de “turcos”, pois carregavam consigo passaportes
de procedéncia turca justamente por conta do dominio do Império Otomano
sobre a regido da “Grande Siria”, que compreendia os dominios de paises
como Siria e Libano.

Esta dominacdo implacavel do grande Império Otomano, trouxe
grande insatisfacdo aos arabes, pois durante este periodo de dominio que
durou aproximadamente quatrocentos anos, imperou uma espécie de
desvalorizacdo e consequente vergonha em relacdo a cultura destes povos
dominados. A depreciacdo de seus costumes 0s tornavam submissos as
novas ordens culturais trazidas pela Turquia do Ocidente, e isso desagradava
0S povos arabes.

Tais pardmetros agiram como agentes incentivadores da saida de
povos arabes destas terras, sairam rumando para diversas partes do mundo,
inclusive para o Brasil, terra onde encontraram paz e tranquilidade para
buscar suas aspiracdes como trabalho e constituir familia. Sobre este periodo
de dominagédo do Império Otomano sobre o Oriente Médio, Truzzi (2005, p.

01) aponta que:

A epopéia de milhares de imigrantes de origem siria e libanesa que
se dirigiram ao Brasil a partir das duas Ultimas décadas do século
19, teve inicio quando a regido da Grande Siria que hoje
compreende os estados da Siria e do Libano, encontrava-se sob o
jugo dos turcos (TRUZZI, 2005, p. 01).

A respeito dos problemas que estes imigrantes provenientes de
paises arabes encontraram no Brasil gracas aos passaportes expedidos pela

Turquia, 0 mesmo autor faz a seguinte referéncia:

Ainda no inicio da imigracio em massa, esses imigrantes
carregavam consigo, passaportes expedidos pelo Império turco.
Dai o porqué foram e ainda sao reconhecidos como turcos, embora
tivessem uma identidade distinta, pois os turcos, na verdade, eram
apenas os que entdo dominavam a regido onde aqueles viviam
(TRUZZI, 2005, p. 01).
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A expressao “turco” quase nunca é bem aceita por um imigrante de
procedéncia arabe, e é tida pela maioria deles como um termo pejorativo, por
vezes sendo considerada como insulto. A autora Claude Hajjar menciona que
para um arabe ndo existe ofensa maior do que ser chamado de “turco de
prestacdo” (HAJJAR, 1985).

Uma das obras literarias mais famosas do Brasil — Gabriela Cravo e
Canela de Jorge Amado da a um arabe um dos papéis principais em sua
trama, e este, um imigrante sirio de nome Nacib, demonstra sua indignacao
ao ser tratado por turco durante uma conversa de balcdo com um cliente que

frequentava seu estabelecimento comercial, uma mercearia:

-Turco é a mae!

-Mas Nacib...

-Tudo que quiser menos turco. Brasileiro — batia com a mao
enorme no peito cabeludo — filho de sirios gracas a Deus.

- Arabe, turco, sirio, é tudo a mesma coisa.

- A mesma coisa um corno! Isso é ignorancia sua. E ndo
conhecer a histéria e a geografia. Os turcos sdo uns bandidos,
a raca mais desgracada que existe. Ndo pode haver insulto
maior para um sirio que ser chamado de turco...

(AMADO, 1975, p. 43).

Ainda refletindo sobre o mesmo periodo da histéria conturbada do
Oriente Médio, ao analisar diversas publicacdes de varios estudiosos sobre o
tema, é notavel a atmosfera de tristeza e infelicidade dos mesmos ao retratar
a época, e acerca das insatisfacdes dos arabes em relacdo a este periodo de
dominacéo turca, Hajjar (1985, p. 31) faz uma breve sintese do que foi este

momento para os arabes:

Quatro séculos de escuriddo e trevas profundas e eis que uma
réstia de luz se fez através da tentativa de desarticulacdo desse
Império que, em nome do Isla marcou profundamente o povo da
regido arabe, discriminando muculmanos de cristdos, orientais de
ocidentais; enfim, dilacerando a estrutura étnica e cultural de um
povo que até hoje paga o preco dessa colonizagéo (HAJJAR, 1985,

p. 31).

O término da dominancia Otomana na regido € um marco conhecido
na cultura arabe como “Nahda” que significa a retomada e o renascimento
dos principios culturais e politicos dos arabes. Ou seja, o esfacelamento do
Império Otomano trouxe de volta ao povo arabe o sentimento de resgate de



30

suas origens, de sua trajetoria e suas herancas culturais, que por gquatro
séculos esteve ofuscado por uma nova ordem imposta pelos dominadores
turcos. Ainda Hajjar (1985) trata desta fase de reconstrugcdo étnica e cultural
entendida por “‘Nahda” da seguinte forma:

Esse renascimento surge no contexto particular do despertar de
uma longa letargia e da esperanca da libertacdo, ainda distante,
dado o comeco da penetracdo ocidental. Esse movimento vai
refletir atualidades, antiguidades, esperancas e dramas, levando a
uma redescoberta de um patriménio multimilenar negado,
humilhado e falsificado (HAJJAR, 1985, p. 32).

O segundo momento da imigracdo arabe em massa para o0 Brasil
aconteceu mais expressivamente no periodo que compreende 0s anos de
1945 a 1990, mas sabe-se que ainda hoje, levas de imigrantes vém do
Oriente Médio para o Brasil. Os principais fatores que ocasionaram a saida
destes imigrantes de seus paises de origem durante este periodo foi a guerra
civil no Libano (1975-1990), e a vontade de seguir 0S mesmos passos de
antigos imigrantes, que vieram para o Brasil e conseguiram se destacar no
comércio (TRUZZI, 2005).

E neste segundo momento que maiores contingentes de imigrantes
arabes rumaram para Foz do Iguacu, motivados pela abertura do comércio
paraguaio e a possibilidade de obtencdo de melhor qualidade de vida
oferecida pela regio.

Os primeiros imigrantes arabes chegaram a cidade na década de
guarenta, posteriormente outros grupos vieram pelos anos de 1970 e 1990.
Um dos fatores de diferenciacéo da imigracdo arabe em comparacgéo a outros
grupos é que ao contrario de outros imigrantes de outras nacionalidades, os
arabes preferiram se fixar na cidade e trabalhar no comércio, e nao partir
para o campo e trabalhar com agricultura (CARDOZO, 2004).

Segundo a Delegacia de Policia Federal de Foz do Iguagu — Setor de
Imigracdo e Registro de Estrangeiros (2014), existem em Foz do Iguagu,
cidaddos provenientes de 80 diferentes nacionalidades, numero que
comprova a multiculturalidade da cidade.

Entre estes 80 grupos de diferentes nacionalidades radicados em Foz
do lguacu, o Setor de Registro de Estrangeiros e Imigracédo (2014), confirma

a presenca de cidaddos oriundos dos seguintes paises arabes: Argélia,
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Iraque, Jordania, Libano, Libia, Marrocos, Palestina, Egito e Siria. Estes,
documentados com residéncia fixa e endereco comprovado na cidade. No
entanto, segundo Cardozo (2004, p. 103) “os libaneses e seus descendentes
compdem cerca de 90% da comunidade arabe da cidade, seguidos por sirios,
palestinos, jordanianos, egipcios e outros de outras nacionalidades”.

Ainda é relevante salientar que 97% destes professam a fé islamica e
gue a comunidade em questdo possui estrutura social composta por
entidades representativas, espacos religiosos, patrimoénio arquitetdénico e
espacos gastrondmicos (CARDOZO, 2004).

Confirma-se ainda a presenca de indonésios, iranianos e
paquistaneses, que sdo oriundos de paises islamizados (SETOR DE
REGISTRO DE ESTRANGEIROS E IMIGRAC}AO DE FOZ DO IGUACU,
2014).

A Secretaria Municipal de Turismo de Foz do Iguacu em conjunto com
o setor de Imigracdo possui um grupo de estudos que pesquisa estes grupos
de imigrantes para sistematizar dados acerca dos mesmos, tais como
namero de pessoas provenientes de uma nacao, nivel de instrucdo e idade
entre outras informagdes. Os dados existem (vide apéndice 03) mas segundo
a responsavel pelo setor, estes dados nao correspondem aos numeros reais
de imigrantes residentes em Foz do Iguagu, pois a grande maioria destas
pessoas nao se registra perante o 0rgao responsavel por este controle, o que
dificulta a aproximacdo de um numero mais compativel com a realidade
numérica de estrangeiros que se fixaram em Foz do Iguagu (SETOR DE
REGISTRO DE ESTRANGEIROS, 2014).

Voltando ao locus deste estudo, que € sobre a comunidade arabe
radicada em Foz do Iguacu, e ainda de acordo com os documentos cedidos
pelo 6rgdo responsavel pelo cadastro destes imigrantes e pela Secretaria de
Turismo de Foz do Iguacu, residem de forma legal na cidade: 04 Argelinos,
03 Iraquianos, 49 Jordanianos, 2.860 Libaneses, 01 Libiano, 06 Marroquinos,
20 Palestinos, 15 Egipcios e 85 Sirios (SECRETARIA MUNICIPAL DE
TURISMO DE FOZ DO IGUACU, 2014). Estes dados comprovam a grande
maioria de libaneses perante as demais nacionalidades que compdem a

comunidade arabe de Foz do Iguacu (Ver apéndice 03).
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Como ja adiantado, existem aqueles que ndo optaram por estarem
documentados, e que se julga serem estes a grande maioria. E ainda ha de
se levar em consideracdo os descendentes, que nasceram no Brasil, mas
gue vivem a cultura arabe em seus cotidianos, pois falam em arabe, vestem-
se com vestimentas tradicionais da cultura arabe, professam a fé islamica e
frequentam os espacos de representacdo arabe da cidade, o que fortifica a
visibilidade da colbnia de imigrantes e descendentes de arabes na realidade
espacial na cidade, fato que os torna mais visiveis perante outros grupos de
imigrantes.

A imigracdo arabe para o Brasil € considerada de grande importancia,
pois em suma, foi uma imigracdo voluntaria, ou seja, escolheram o Brasil
como segunda patria e como desde sua chegada ao Brasil os imigrantes
arabes preferiram fixar-se nos centros urbanos, muito ajudaram no
desenvolvimento do comércio, dai a expressao “mascate” (HAJJAR, 1985).

Em 05 de agosto de 2008, o Congresso Nacional Brasileiro aprovou a
lei nUmero 11.764, que dita em seu artigo primeiro, “o dia 25 de mar¢go como
Dia Nacional da Comunidade Arabe, integrando o calendario oficial da
Republica Federativa do Brasil” (MAGALHAES e MARETTI, 2012).

Dada a importancia das contribuicbes dos imigrantes arabes e seus
descendentes para o desenvolvimento da atividade comercial em Foz do
Iguacu e em outras localidades por onde se instalaram, € pertinente resgatar
aqui neste momento, o histérico de um dos personagens mais singulares,
estranhos e emblematicos das ruas: “os mascates”, referenciados por Truzzi

(2005) da seguinte maneira:

O espirito aventureiro e o instinto comercial desses imigrantes
emergem como elementos adequados a exaltacdo de seus
sacrificios e proezas. O mito vira carne e 0sso na figura do
mascate, invocado como auténtico bandeirante do comércio
integrador e difusor das novidades da capital pelos sertes do
Brasil afora [...] foi dessa forma que a identidade da col6nia sirio —
libanesa foi aos poucos sendo negociada com a sociedade
inclusiva, valorizada e reinventada simbolicamente ao redor da
figura do mascate (TRUZZI, 2005, p. 59).

Com a escolha de residirem nas cidades, poucas opcdes de trabalho
sobraram para os imigrantes arabes que aportaram no Brasil no inicio do

século XX. Como vieram sem recursos ou ajuda de 6rgdos governamentais,
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um dos meios para sobreviverem foi sair pelas ruas levando o maximo de
elementos que conseguiam carregar (estes adquiridos a prazo por pregos
baixos em grandes lojas) e revender estes objetos a mercearias das
periferias e as donas de casa.

Vendiam estes produtos com destreza, também a prazo, com uma
margem de lucro exorbitante, para poderem assim sobreviver e dar inicio a
seu crescimento enquanto comerciantes. Logo, com estes lucros obtidos
através da arte da mascateacdo, num espaco de tempo pequeno, abriam
suas “lojinhas”... pequenas, mas com um grande acervo de opcdes de
compra.

Esta destreza e tino para as relagbes comerciais € evidenciada por
Truzzi (2005) da seguinte maneira: “N&do ha duvidas, portanto, que libaneses
e sirios operaram na qualidade de pioneiros, promovendo uma verdadeira
revolucdo nas praticas comerciais” (Truzzi, 2005, p. 47).

Embora os arabes sejam bem-sucedidos com suas vendas em lojas,
ha de se destacar aqui uma das mais antigas estratégias de marketing e de
vendagem existentes no mundo dos negocios: a venda por agrupamento.

Ao instalarem suas lojas em determinado local, os comerciantes
arabes tentavam concentrar suas lojas numa mesma rua, e amontoavam
seus artigos para vender, a exposicdo das bugigangas e 0s proprios
comerciantes arabes na calgada chamando os possiveis clientes que por ali
transitavam a adentrar suas lojas era um diferencial, e com estas técnicas,
dificilmente escaparia um cliente, ou seja; a percepcdo de que a
concentragdo dos estabelecimentos facilitava as vendas veio dos imigrantes
arabes. Seria isso uma breve ideia de shopping center?

Esta jogada de vendas por concentracdo da oferta, ndo passa
desapercebida por Oswaldo Truzzi (2005) que comenta: “Por mais que sirios
e libaneses — ao operarem macigamente no comercio — fossem concorrentes
entre si, € seguro que eles acabaram mais se beneficiando dos efeitos de tal
concentragdo” (TRUZZI, 2005, p. 41). E segue afirmando que “por menor que
seja a cidade, a gente encontra turco com lojinha” (TRUZZI, 2005, p. 40). O
autor ainda faz outra mencao, agora enfatizando a relacdo de ajuda mutua e
concorréncia entre os comerciantes arabes: “Entre os patricios, os conflitos

poderiam ser resolvidos por um amigo ou pelos mais ricos e patriarcas da
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colbénia, mas todo libanés é brimo até a brimeira faléncia” (TRUZZI, 2005, p.
41).

Ainda aqui, a questdo a se destacar sdo os primordios, a histéria de
ascensao destes comerciantes de natureza arabe, que aqui chegaram sem
dinheiro, estrutura e sem bens e conseguiram através de seus esforgos
suplantarem uma nova atividade frente as dificuldades que enfrentavam na
época: as vendas de porta em porta, ou seja: a mascateacao.

Sobre a figura do mascate e sua presenca nas ruas, Diegues Jr. apud

Truzzi (2005) faz a seguinte analise:

Quando um turco chega a uma rua para atividade comercial, a rua
logo se madifica; toma outro colorido, um colorido quase étnico [...].
Os mostruarios de bugigangas, as camisas dependuradas, 0s
sabonetes suspensos por corddes, bolsas escolares, brinquedos de
criangas, a variagdo, enfim do colorido e dos objetos expostos d&o
logo a fisionomia da rua o seu carater sirio (DIEGUES JR. apud
TRUZZI, 2005, p. 27).

A respeito da grande quantidade de coisas que estes mascates
conseguiam carregar pelas ruas, ofertando de porta em porta, e sua maneira
de abordar os compradores, Miranda (1997) escreve ironizando o sotaque
arabe destes personagens: “Os mascates para la... para cé... tag taq taq...
batem...  ihihi  fitinha?  Retrosinho?  Zabonetinho?  Bringuedinha?
Berfuminha?...” (Miranda, 1997, p. 191).

Possivelmente, esta grande oferta de produtos de varias espécies e
utilidades era a certeza de que venderiam alguma coisa que carregavam,
pois retiravam-se dos centros rumo as periferias ou mesmo interior, buscando
novos compradores que precisassem e pudessem comprar seus produtos de
procedéncia e qualidade duvidosa, mas que gracas as técnicas de venda e
prazos a perder de vista acabavam por agradar a clientela.

Sobre estes parametros, Andrade (1985) comenta sobre 0os mascates:

Traziam desde a agulha de coser, o anzol, carretel de linha de
varias cores, botbes, velas, linhas de pescar, tarrafa, brincos, anéis,
cordbes, pulseiras de latdo, chapéus de palha, couro, calcas,
camisas, cuecas, balas de rifle, espingardas, facfes, enxadas,
fésforos, cigarros de varias marcas, sabdo em barra, sabonetes
perfumados, mosqueteiros, redes do Ceard, fogareiros, leques,
purgantes de mamona, sal-amargo, violdo, flauta e um mundo de
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mercadorias, todas de péssima qualidade (ANDRADE, 1985, p.
49).

Claro que essa atividade de vendas pelas ruas ndo perdurava por
muitos anos, e com a abertura de suas préprias lojas, os é&rabes se
solidificaram no comércio, o que lhes trouxe prosperidade financeira e assim
investiam pesado na educacao de seus filhos, destinando sempre um deles a
continuar no ramo do comércio — este escolhido ndo poderia estudar, mas
herdaria as lojas ja estruturadas e patrimoniadas - e continuaria 0s negocios
do pai (TRUZZI, 2005).

A saida de imigrantes arabes das ruas como vendedores € descrita

por Hajjar (1985) da seguinte forma:

O érabe trabalhou como mascate apenas no seu primeiro periodo
de imigracéo; em seguida, voltou-se para o comércio varejista. Na
capital, a condicdo de mascate passou rapidamente para a de
comerciante atacadista devido & maior demanda (HAJJAR, 1985, p.

148).

A trajetéria final descrita neste capitulo “de mascates a doutores”
termina com a enfatizacdo de que estes imigrantes e seus descendentes
enveredaram-se também por caminhos cientificos e politicos, e conforme
Truzzi (2005, p. 72) “ O balcdo comercial esteve longe de representar o ponto
final de ascens&@o socioeconb6mica trilhada macicamente pela col6nia”. E
completa sua reflexdo salientando que além das atividades comerciais, €
notavel a presenca de descendentes de arabes na politica e nas ditas
profissdes liberais, tais como advocacia, medicina e engenharia (TRUZZI
2005). Isto, justifica a trajetéria articulada neste capitulo.

Ainda apoiado nesta discusséo da trajetoria de um grupo de imigrantes
desvalorizados, humilhados e generalizados pelo termo “turco”, que
comecaram seu caminho no Brasil como meros vendedores de bugigangas
pelas ruas das capitais e mesmo assim conseguiram dominar diversos ramos

de comércio, Knowlton (1961) diz que:

De certa forma, a rapida ascensdo econdmica propiciada pela
cadeia mascate — pequeno comércio — comércio por atacado —
indUstria, explorada anteriormente, frutificou na busca de uma
educacdo formal mais apurada para seus filhos, em escolas de

melhor nivel. E notavel, no levantamento realizado em escolas e
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universidades, o grau de incidéncia de futuros doutores cujos pais
comecaram como mascates (KNOWLTON, 1961, p.73).

No caso de Foz do Iguacu, a arte de mascatear ndo foi muito
difundida, pois os arabes que para la rumaram ja possuiam boa situacdo
financeira ou mesmo estrutura comercial, alguns inclusive apenas
transferiram suas lojas de S&o Paulo ou Rio de Janeiro para Foz do Iguacu,
restringindo assim a mascateac¢ao a poucos individuos.

Foz do Iguacu é uma localidade onde € possivel vivenciar a presenca
sécio-cultural arabe de forma explicita, principalmente na area central da
cidade, onde facilmente se encontram pessoas com vestimentas tradicionais
arabes, mercado tipico, lojas de roupas e utensilios arabes e equipamentos
gastronémicos, o que confirma sua forte presenca no comercio local e ainda

sua relevancia frente a oferta gastrondmica da cidade em questéo.

2.3 ALIMENTACAO E GASTRONOMIA: ASPECTOS HISTORICOS E
DIFERENCAS CONCEITUAIS

Este capitulo tratard da alimentacdo em geral, pois alimentar-se
sempre foi primordial ao homem. Nota-se ao se tratar dos aspectos
alimentares dos humanos, duas vertentes principais, que sao: a nocado de
alimentar-se por subsisténcia, onde os alimentos sdo meros coadjuvantes
perante a necessidade de suprir a fome, e uma outra perspectiva: na qual os
alimentos sao valorados enquanto componentes de uma gama de
significados, simbolismos, representatividade e sobretudo, o prazer de comer.

A ingestdo de alimentos sempre esteve intimamente ligada com o
sobreviver, com a subsisténcia da raca humana, mas mais do que
necessidade, a alimentacao fundiu-se com a propria histéria do homem e das
civilizacdes, e através dela, uma série de fatores ligados a evolugcdo do
homem enquanto ser social e cultural tornaram-se evidentes.

A abordagem principal deste texto em relacdo a gastronomia é
cultural, evidentemente que ao se tratar das especificidades da alimentacao
em geral, uma breve mostra do surgimento e evolucdo dos processos
alimentares do homem torna-se indispensavel, mas acima de tudo, a

perspectiva a ser levada com maior énfase € a cultural, onde a alimentacéo e
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suas simbologias agem na construcdo dos territorios e suas identidades,
sendo assim, uma das muitas mostras de cultura que uma localidade possa
ter e apresentar.

Portanto, a procura por comida, desde os primérdios, sempre esteve
ligada & histéria do homem, seja na formacao das primeiras vilas e aldeias,
nos cultivos e trocas de excedentes, ou mesmo pelas peculiaridades e

tradi¢cdes agricolas que cada regido possuia. Carneiro (2003) afirma que:

A alimentagéo é, apds a respiracdo e ingestdo de agua, a mais
basica das necessidades humanas. Mas a alimentacdo além de
uma necessidade biologica € um complexo sistema simbolico de
significados sociais, sexuais, politicos, religiosos, éticos, estéticos e
etc... (CARNEIRO, 2003, p. 01).

Franco, (2004, p. 21) afirma que “o inicio das civilizacbes sempre
esteve intimamente relacionado com a procura de alimentos, com rituais e
costumes de seu cultivo e preparacao, e com o prazer de comer.” Ou seja, as
primeiras vilas e aldeias se formaram onde havia possibilidade de caca e
cultivo de alimentos basicos, e a partir disto, fomentados pela possibilidade
de producéo agricola e alimentagéo, foram evoluindo, tornando-se maiores, e
com isso, ampliaram as areas de cultivo, gerando excedentes de producéo,
ocasionando assim, as primeiras trocas entre 0os membros destas vilas e
aldeias, posteriormente entre as aldeias e viajantes.

Este processo evolutivo de trocas de alimentos entre 0s povos
demonstra desde os primordios a socializacdo dos homens, e sobre isto,
Fagliari (2005, p. 01) diz que “a historia da humanidade tem estreita relacdo
com a histéria da alimentacdo a qual é marcada pela troca de alimentos e
pela migragcédo de plantas e animais de um local para outro do globo, dentre
outros aspectos”.

Na perspectiva de Freixa e Chaves (2012):

De cacadores a coletores, ergueram povoados com base na
agricultura e criacdo de animais. Do excedente de producéo,
desenvolveram trocas entre as sociedades, gerando o comeércio.
Formaram cidades, inventaram a escrita e, deste movimento
evolutivo surgiram as primeiras civilizagbes (FREIXA e CHAVES,
2012, p. 25).
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Com base nas afirmacdes acima, pode-se dizer que a alimentacéo foi
fator primordial para a evolucdo das sociedades, influenciando diretamente
as relagbes de trocas e assim contribuindo para a socializacdo dos homens,
sua unidade e consequentes agrupamentos humanos, formando assim
comunidades com uma identidade alimentar coletiva.

Para exemplificar as trocas e migracdo de plantas de um lugar para
outro do globo, pode-se citar o comércio de temperos oriundos do oriente,
muito difundidos e apreciados na Europa.

Ainda discorrendo sobre a propagacédo de produtos e alimentos pelo
globo, Carneiro (2003) diz que:

A maior revolucdo na alimentacdo humana ocorreu no periodo
moderno com a ruptura no isolamento continental, quando o
intercAmbio de produtos de diferentes continentes ocorrido no bojo
da expansdo colonial européia, alterou radicalmente a dieta de
praticamente todos os povos no mundo. As especiarias asiaticas
difundiram-se pela Europa e chegaram a outros continentes
(CARNEIRO, 2003, p. 75).

Deste modo, a diversidade de produtos alimenticios sempre causou
sua busca por parte daqueles que ndo os conhecem, pois mais que suprir a
fome, experimentar determinada comida, tornou-se um emaranhado de
significados e reconhecimento social. Fagliari (2005, p. 03) completa este
pensamento afirmando que “nos primérdios da civilizacdo, alimentar-se
constituia apenas em satisfazer uma necessidade biol6gica. Em seguida a
comida passou a ter seu significado ligado a elementos como opuléncia,
religiosidade, festejos e outros”.

Esta percepcédo de diferenca entre necessidade biolégica e prazer, fez
com que o homem redefinisse e inovasse as formas de alimentar-se, pois
conforme Fagliari (2005, p. 02), “foi a mudanca no significado simbdélico da
alimentacao de simples necessidade para prazer que levou ao aparecimento
de termos como gastronomia e culinaria”. Para Freixa e Chaves (2012, p. 19)
‘Desde os tempos remotos as pessoas ndao se alimentam movidas apenas
pela necessidade de sobrevivéncia, mas também por puro prazer”. Ou seja, 0
prazer em comer é agente motivador de busca por comida, e ndo somente a

fome, o homem fez de sua alimentagdo um momento de satisfacéo e prazer,
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alocando assim gostos e definicdes ao seu cotidiano, cotidiano este, emanado
de cheiros, aromas, gostos, aprecos, repulsas e culturalidades.

A alimentacdo merece compreendimento enquanto parte do contexto
pessoal de cada individuo, pois ha de se considerar que, contudo, existam
singularidades entre as pessoas, existem sobretudo diferencas, e a partir
desta premissa, surgem fatores influenciadores de processos alimentares
como poder aquisitivo, costumes, tradicoes e religiosidade entre outros.

Pode-se dizer entdo que cada povo oOu nacado possui suas
peculiaridades gastronémicas, e estas envolvem tradicionalidades agricolas e
matrizes de costumes e gosto coletivo que expressam distintas formas de
alimentacdo, bem como uso diferenciado de ingredientes e formas de
preparo. As diversas formas de alimentacdo existentes ao redor do globo
certificam também a pluralidade de produtos e a diversidade de consumos.
Na Asia, gafanhotos, camundongos, larvas e outros animais que causam
repugnéncia em grande parte da civilizagdo ocidental, sdo apreciados e tidos
como verdadeiras mostras de apreco popular. Cascudo (2005, p. 22) diz que
‘A escolha dos nossos alimentos diarios esta intimamente ligada a um
complexo cultural inflexivel”. Para evidenciar o qudo diferente a alimentacéo
pode ser nas mais variadas partes do mundo, ainda Cascudo (2005, p. 22)
segue dizendo que: “Carne de gato, pastel de ratazana, gafanhoto torrado,
larva cozida estao fora dos nossos padrbes. Sao, no entanto, iguarias normais
e provadamente limpas e saborosas se provadas sem identificacao”.

Ou seja, anteriormente ao gosto, ao significado gustativo, ou mesmo
da fome, vém o significado cultural do alimento, pratos repulsivos para alguns
povos, sao verdadeiros manjares para outros, e a receptividade ou repulsa de
determinado alimento estéd diretamente ligado a cultura local. Se as culturas
ajudam a determinar e definir o que se come em determinado lugar, ha entado
uma relacédo indissociavel entre a cultura das localidades e as producdes
alimentares. Para tanto, “Cada comunidade foi criando sua cozinha, cuja
selecdo de alimentos era ditada pela tradicdo e pela cultura” (FREIXA,
CHAVES, 2012, p. 20).

Ha ainda, outros fatores que permeiam 0s processos alimentares, as
producbes agricolas ndo dependem apenas da vontade do homem, mas

também dos aspectos naturais e geograficos das localidades, pois chuvas,
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secas e enchentes entre outros fendbmenos fisicos influenciam diretamente
nas producbes agricolas. Por outro lado, o emprego de tecnologias
desenvolvidas pelo homem pode transformar uma paisagem arida e infértil em
um local proprio para plantio. Assim sendo pode-se afirmar que a gastronomia
evidencia singularidades geograficas como as condic¢des fisicas dos espacos,
tais como: tipos de solos, potencialidades hidrograficas e condi¢des
climaticas, pois estes fatores influenciam diretamente na producdo de
matéria-prima usada na confeccdo dos alimentos e mesmo na fixacdo e
formacdo de vilas, aldeias e cidades.

Sobre o termo gastronomia, Franco (2004) afirma que possivelmente a
palavra tenha origem de vocébulos gregos: gaster significa ventre, estbmago,
nome que significa lei e ia é o sufixo que transforma a palavra em substantivo.

Para Savarin (1989 apud FAGLIARI 2005, p. 03) gastronomia se
inscreve “no conhecimento racional de tudo o que diz respeito ao homem
guando se alimenta”.

Franco, (2004, p. 167) define gastronomia como “preceitos de comer e
beber bem, além de arte de preparar os alimentos para deles obter o maximo
de satisfagcao”.

Ou seja, a gastronomia engloba uma ampla gama de referenciais
socioculturais como etiqueta e bons costumes por exemplo. Estes parametros
ligados a alimentag&o variam infinitamente ao redor do globo, pois o ato de se
alimentar é universal, do cosmos, € inerente para o homem ingerir alimentos,
mas as formas como isto acontece, bem como os rituais que envolvem as
refeicbes e ainda o que se come, diversifica-se imensamente entre regides,
paises, povos e sofre influéncias de costumes, religido e como ja dito das
condig0es fisicas das localidades.

Para Fagliari (2005) o termo gastronomia implica em algo bem mais
amplo, e segue sua reflexdo dizendo que gastronomia é “o prazer de degustar
e conhecer elementos da arte culinaria” (FAGLIARI, 2005, p. 03). A mesma
autora completa seu pensamento afirmando que “em alguns casos,
especifica-se ainda mais a definicdo, tratando a gastronomia como todo o
conhecimento e prazer proveniente da preparacdes da alta culinaria”. Ainda

Fagliari (2005) considera a culinaria como arte e técnica de preparo dos
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alimentos e segue dizendo que a gastronomia € um termo mais amplo, que
engloba a culinéria.

Segundo Freixa e Chaves (2012, p. 21) “Cozinha e culinaria dizem
respeito também a arte de preparar os alimentos e as praticas e técnicas
usadas para esse fim”.

Portanto, a culindria é a arte de preparagdo dos alimentos, e a
gastronomia é o todo, desde a escolha do que comer, a compra de
ingredientes, a postura da mesa, a escolha do vinho e dos convivas. Ou seja,
a culinaria é parte da gastronomia.

Tendo em vista a abordagem desta pesquisa, onde a gastronomia é
tratada como um aspecto cultural, social e espacial, e de suma importancia
para os povos, ha a necessidade de associacdo entre a gastronomia e a
cultura, para assim aproximar a ideia geral deste capitulo com a esséncia do
estudo como um todo.

A cultura gastrondmica, ou gastronomia cultural € uma das formas de
afirmacao de costumes e tradicbes de um grupo ou localidade, e se inscreve
acima de tudo na lembranca, na identidade e na memaria dos individuos. Esta
faceta cultural € demostrada pelos pratos tipicos produzidos, o uso de
ingredientes diferenciados, bem como pelo “saber fazer”.

A esta assertiva, Montanari (2013, p. 07) salienta que “A comida &
expressdo da cultura ndo s6 quando produzida, mas também quando

preparada e consumida”. O mesmo autor segue sua reflexdo afirmando que:

A comida para os seres humanos € sempre cultura, [...] nunca
apenas natureza. A humanidade adotou como parte essencial de
suas técnicas de sobrevivéncia os modos de producdo, de
preparacdo e de consumo dos alimentos, desde o conhecimento
sobre as plantas comestiveis até o uso do fogo como principal
artificio para transformar o alimento bruto em um produto cultural,
ou seja; em comida. A cozinha, assim, funda a propria civilizagao
(MONTANARI, 2013, p. 10).

Ou seja, na perspectiva de Montanari (2013), é intrinseca a relagédo da
gastronomia com a cultura, e sendo a gastronomia uma das muitas facetas
culturais de um povo ou localidade, as cozinhas podem incentivar o
surgimento de agrupamentos humanos, bem como seu desenvolvimento. E

importante salientar que a gastronomia nao se faz sozinha, o homem sempre
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agiu nos processos alimentares, desenvolveu a gastronomia como uma forma
de expressédo de sua identidade, e ndo s6 de si mesmo, mas também de sua
familia, de seus antepassados e de seu lugar de origem. Freixa e Chaves
(2012, p. 25) dao sua contribuicdo acerca deste parametro apontando que: “a
gastronomia é fruto do homem, um ser inteligente que vive em sociedade e
produz cultura. E uma das mais peculiares ao ser humano € a cultura ligada a
alimentacao”.

Fica evidente entdo a relagdo do homem, enquanto ser social, com a
comida e sua cultura. A expressdo que sua alimentacéo exerce é simbdlica,
representada por diversos tipos de sentimentos como amor, devogdo e
respeito. A comida governa a vida do homem enquanto necessidade ou
simbolismo, mas acima de tudo s&o seus gostos e texturas que remetem o
homem a procurar determinado alimento, pois acima de tudo, o prazer de
comer faz da alimentacdo um processo complexo, dotado de diversas cores,
sabores, texturas, aromas e sobretudo de experiéncias incomparaveis.

Outro fator a ser destacado € a ligacdo da alimentagdo com a cultura, e
a partir disto redefinir a gastronomia como agente cultural a ser analisado
como vinculo, marca ou tradicdo de uma localidade. Nao raro, encontramos
claras mostras de identidades gastron6micas. Estas identidades podem ser
construidas através de heranca culinaria deixada por antepassados, por
influéncias gastronémicas trazidas por imigrantes ou ainda pela tradicdo que a

cozinha de uma localidade possa ter.

2.4 GASTRONOMIA ARABE: UM OLHAR SOBRE OS COSTUMES
CULINARIOS ARABES TRADICIONAIS

Dentre as formas de expressoes culturais dos povos, estdo a lingua, as
vestimentas, as dancas, 0s ritos, religido e a gastronomia, entre outros. Os
povos arabes ndo se diferem dos demais, valorizam sua cozinha como uma
referéncia, um laco de fortificacdo de suas relacdes familiares e também de
sua cultura.

O povo &rabe tem em sua gastronomia um fator de forte apego familiar
e referéncia da manutencdo de suas tradicbes, pois suas receitas sao

antiquissimas e mantidas em sua forma original, em muitos casos, até hoje,



43

reforcando assim através de seus habitos alimentares, a importancia da vida
em familia e a valorizacdo da heranca culinaria que receberam de seus avés
e pais. Sobre esta valoragdo de procedéncia da culinaria tradicional dos
arabes, Yasbek e Abrahado (2003, p. 12) ressaltam que: “um dos tracos mais
fortes da culinaria arabe € o seu imenso respeito as tradicbes de seus
antepassados. Isto faz com que uma receita seja passada, sem alteracoes,
dentro de uma familia, de mée pra filha, através de séculos”.

A cozinha arabe se destaca pelas influéncias que adquiriu durante
seus primérdios, mas também pela sua simplicidade e sua reveréncia ao
passado, pois suas tradicionalidades culinarias sao tidas como um fator de
forte respeito junto a seus antepassados e seu lugar de origem.

Em suma, a gastronomia arabe € um reflexo de todas as situacbes
vividas por este povo, pois receberam influéncias dos povos radicados nos
desertos — os beduinos®, de conquistadores, colonizadores, saqueadores,
comerciantes vindos de diversas partes da Europa e ainda de antigas
civilizacoes.

Para tanto, Yasbek e Abrah&o (2003, p. 15) fazem uma breve relacao
entre os primordios do surgimento da cozinha &arabe e a historia conturbada
da regido: “essa confusdo aparente tém uma explicacdo na propria historia do
Oriente Médio, [...] nenhuma regido do mundo foi tdo conquistada e tao
saqueada ao longo de sua longuissima histéria”.

Ao analisar geograficamente a regido do Oriente Médio e suas
especificidades fisicas, é importante dizer que os arabes desenvolveram e
evidenciaram ao mundo antigo, uma forma simples e limitada de alimentacao,
pois a constante falta de agua e a aridez do solo nos desertos ndo permitia ao
arabes antigos evoluirem no cultivo de plantas e alimentos, e portanto, com
uma agricultura limitada, e com poucas chances de desenvolverem a terra
para novos plantios, formularam uma maneira simples, mas eficaz de
satisfazerem suas necessidades e aspiragdes alimentares.

Convém entéo dizer que 0s povos arabes antigos tiveram que adaptar

sua alimentacdo conforme as condi¢des limitantes da regido do oriente Médio.

! Entende-se por beduinos os povos ndmades de origem arabe radicados nos desertos da
regido do Oriente Médio.
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Sobre os parametros descritos, Yasbek e Abrahdo (2003) salientam
que:
Enquanto Roma se afundava nos excessos culinérios, nas aldeias
do Libano e da Siria, nos vales da Palestina e nos oasis dos
desertos, os povos da regido, arabes, pela necessidade,

desenvolveram uma culinaria de sobrevivéncia, frugal e simples
(YASBEK e ABRAHAO, 2003, p. 17).

Sendo assim, com um inicio calcado na simplicidade, onde a
alimentacdo era desprovida de grandes possibilidades e aspiracoes, e
destinada a sobrevivéncia de grupos arabes que haviam se fixado nos
desertos, a gastronomia dos povos arabes sO veio a evoluir e se ratificar
como uma arte genuina, com a expansdo de seus dominios e
consequentemente de sua cultura.

As conquistas arabes pelo Norte da Africa e Europa trouxeram outras
influéncias e junto a isso, novas possibilidades para entdo enriquecerem sua
culinaria.

Yasbek e Abrah&o (2003) relatam estes acontecimentos da seguinte

forma:

Esta culinaria que seria conhecida universalmente como cozinha
arabe, somente se consolidaria definitivamente com as conquistas
da civilizacdo é&rabe. Ao incorporar os costumes dos povos
conquistados, ela atingiria requintes de sabores e aromas que se
tornariam lendarios (YASBEK e ABRAHAO, 2003, p. 20).

E pertinente mencionar aqui que a expansdo geogréafica dos povos
arabes se deu inicialmente pela expansdo do islamismo, e com isso as
conquistas arabes iam em direcio a Europa, Africa e também da Asia. Acerca

disto, Freixa e Chaves (2012) dizem que:

Em nome da expansao islamica, os arabes foram conquistando
cada vez mais territérios. Tanto que a partir de meados do século
VIIl, o dominio arabe compreendia desde a peninsula Arabica, até o
vale do Indo, na india. Se em termos politicos a expansao islamica
era ameacadora para a Europa medieval, no campo da gastronomia
ocorreu um rico intercambio cultural” (FREIXA e CHAVES, 2012, p.
73).
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Outra contribuicdo importante dos povos éarabes em relacdo a
gastronomia foi sua grande participacdo no comércio de especiarias?, traziam
da india e outras regifes do Oriente diversas “novidades gastrondmicas” e as
propagavam pelo Norte da Africa e Europa, apresentando e mesmo
formulando novas receitas com o emprego destes “novos produtos”. Cascudo,
(2005, p. 482) relata a participacdo dos arabes no comércio de especiarias
dizendo que: “o arabe era o articulador natural em toda regido, do Mar
Vermelho ao Oceano Iindico, mercadores e soberanos”. Freixa e Chaves
(2012) também mencionam esta contribuicdo dos arabes para a gastronomia

comentando que:

Além de serem desenvolvidos em varios setores do conhecimento,
0s arabes eram grandes mercadores, tendo sido 0s responsaveis
por levar para a Europa muitos produtos de origem asiatica e do
norte da Africa (FREIXA e CHAVES, 2012, p. 73).

Ou seja, a localizacdo geogréfica do Oriente Médio, favoreceu a
participacdo dos arabes no comércio de especiarias, pois estavam bem no
meio do maior fluxo comercial da historia, entre a Europa monarquica e a Asia
excéntrica. Através dos relatos acima descritos, percebe-se a real importancia
da participacdo dos arabes frente ao comércio de especiarias, bem como
suas contribuicbes no ambito gastronémico da antiguidade, onde contribuiram
nao apenas com o transporte de produtos, mas também na diversificacdo de
produtos orientais anteriormente desconhecidos no ocidente, efetivando
assim novas concepg¢bes e possibilidades de preparos de novos pratos. A
paella por exemplo, ndo € uma invencdo arabe, mas surgiu depois que estes
avidos mercadores trouxeram dois dos ingredientes principais da composicao
deste prato tipico espanhol: o arroz e o acafrdo (FREIXA e CHAVES, 2012).

Com relacdo a simplicidade da cozinha arabe e suas peculiaridades de

cunho familiar, Yasbek e Abrah&o (2003) dizem que:

O ato de cozinhar no Oriente Médio € uma arte ndo intelectual e
profundamente tradicional. Ela ndo é precisa e sofisticada [...] ou
experimental e progressista. Suas virtudes sé@o lealdade e respeito
aos costumes e a tradicdo, que se refletem na incondicional

EN palavra especiaria vém do latim species. Denota produtos que, pelo seu carater exético,
preco e raridade eram considerados especiais” (FRANCO, 2004, p. 88).
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devogéo as receitas do passado. Durante séculos, a maneira de
cozinhar se manteve inalterada (YASBEK e ABRAHAO, 2003, p.
12).

Portanto, salienta-se que foram justamente as influéncias dos povos
gue passaram pelo Oriente Médio e a aquisicdo de outros costumes e
praticas culinarias que propiciaram a ascensao da cozinha arabe, que a partir
de entdo, tornou-se complexa e variada. As mesmas autoras afirmam que a
variedade da culinaria arabe hoje saboreada, nasceu na longa e complexa
fusdo das cozinhas beduinas com a simplicidade das cozinhas camponesas
de cada um dos paises arabes da regido. Dizem ainda que no inicio de suas
conquistas, os arabes possuiam padr6es morais rasticos, provenientes da
vida no deserto, mas que se renderam a sofisticacdo, requinte e
cavalheirismo dos costumes dos paises conquistados; e, s6 entéao, a culinaria
arabe atingiria sua magnificéncia, evidenciando-se e tornando-se referéncia
através dos banquetes oferecidos pelos califas® da regido (YAZBEK e
ABRAHAO, 2003).

Ressalta-se, também, que os arabes se preocupavam em documentar
suas experiéncias gastronémicas, pois “ha textos arabes do século X que sao
verdadeiros estudos gastronémicos” (FRANCO, 2004, p. 73). E isto,
certamente, contribuiu para que estes experimentos transformados em
receitas possam atualmente ser referéncia para a manutencdo da
alimentacao arabe tradicional.

As contribuicbes da cozinha arabe séo diversas, entre as quais
destacam-se: sua participacdo no comercio de especiarias, 0 uso de frutas
secas, 0 uso de temperos aromatizantes e o feitio de conservas. Uma das
principais cooperac¢des neste ambito foi a producédo de acucar, a qual Franco
(2004, p. 81) menciona que “o Oriente Médio produzia entdo, o Unico acucar
gue se encontrava na Europa. Seu nome arabe sukkar passou para quase
todas as linguas europeias”. Diante disso, a peninsula ardbica se tornava
universal, se generalizando entre 0os continentes, tanto no que se diz respeito

a gastronomia, como sua cultura.

® Entende-se por Califa, uma titulacdo de nobreza e soberania cedida aos lideres

muculmanos da antiguidade. Consequentemente suas areas de dominio e atuacdo eram
denominadas de Califados.
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Em geral, os temperos, frutas e especiarias sempre foram os grandes
atrativos da culinaria dos arabes, pois desde a antiguidade os usavam com
propriedade e maestria. Empregavam-se com constancia as seguintes
especiarias: pimenta, canela, gengibre, cravos importados da India, salsa,
horteld, tomilho, serpilho, alfazema, endro, malva, estragao, louro, alcaparra,
alho, cebola, mostarda etc (YAZBEK; ABRAHAO, 2003).

Sobre os aspectos gerais relacionados a gastronomia arabe, partir-se-
a para uma breve relacdo dos principais ingredientes e especiarias usados
para confeccdo dos pratos tipicos arabes. A lista em questédo € de autoria de
Yazbek e Abrahao (2003):

- Agua de rosas e agua de flor de laranjeiras (mai ward e mai zahr):
esséncias tipicamente orientais; devem ser usadas somente para perfumar
0s pratos. Sao utilizadas normalmente em geléias, caldas e doces.

- Anis (yansun): usado na elaboragio de doces. E muito confundido com a
erva-doce. Seu uso também é empregado na confeccdo do Arak, que é um
destilado de uvas de alto teor alcodlico.

- Améndoas e nozes (lauz e jauz): sempre fizeram parte da tradicdo culinaria
arabe, sdo usadas tanto em pratos doces, como em pratos salgados.

- Canela (kirfy): existem centenas de variedades de canela no mundo, mas
apenas duas sdo empregadas na cozinha arabe: a canela do Ceildo e a
canela da China, ambas empregadas em receitas doces e salgadas.

- Cardamomo (habt el hein): € uma semente importante, usada em pratos
salgados devido ao seu aroma. No Libano, o café aromatizado com
cardamomo é muito apreciado.

- Cominho (kummun): origindria do Egito, é pouco usado na culindria
libanesa, mas muito apreciado em outros paises arabes como a Siria e o
Marrocos.

- Cravo-da-india (kabsh kurnful): é uma das mais antigas especiarias da
culinéaria arabe e muito comum em doces, ja em pratos salgados, é moida
junto com a canela.

- Erva-doce (chamrd): similar ao anis, contudo ndo usada na fabricacdo do
Arak.
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- Fava (full): leguminosa que pode ser consumida verde ou seca, originaria da
bacia do mediterraneo. Por ser usada ha muito tempo pelos arabes é
considerada como uma paixao.

- Gergelim (samsum): muito habitual na cozinha éarabe. Empregado na
fabricacdo de péaes, biscoitos e doces. Depois de torrado e moido é
transformado em Tahine, que é um ingrediente presente em muitas receitas.

- Hortela (naana): um dos mais antigos ingredientes da culinaria arabe,
indispensavel no tabule e em outros pratos.

- Malva-rosa ou malva-cheirosa (aatar): também usada para perfumar e
aromatizar os pratos salgados, principalmente, os recheados. E empregado
em doces também.

- Manteiga derretida (samneh): é na verdade uma forma de prolongar o
tempo Gtil da manteiga. E fervida com temperos e depois coada, usada na
preparacgdo de iniUmeros pratos arabes.

- Mahleb: semente similar ao gréo de trigo, encontrada apenas em emporios
arabes. Deve ser triturada e transformada em po6. Seu uso implica na
aromatizacéo das massas.

- Marcuch ou Mardacuch: erva parecida com a mangerona, seu uso € similar
ao da malva.

- Mech: pequena qualidade de feijjdo empregada somente no preparo de
sopas.

- Miski: resina vegetal usada na fabricacdo de doces. Os arabes tém o
costume de mascar pedras de miski.

- Molho de roma (homed reméan): condimento muito valorizado na preparacao
de inimeros pratos. E intensa sua mistura com alho e azeite, e consumido
com pé&o.

- Pimenta Siria (bahar halu): é a especiaria mais usada na cozinha libanesa.
E na verdade a pimenta da Jamaica moida. Ela leva quatro especiarias
misturadas: canela, noz-moscada, cravo-da-india e pimenta-do-reino.

- Pistache (fastu a halab): semente oriunda do deserto e muito utilizada como
aperitivo, porém pode substituir a améndoa em muitos pratos.

- Salsinha (ba’dounis): em conjunto com a hortela é a erva mais usada da

cozinha arabe, imprescindivel em saladas, molhos e recheios.
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- Samé: semente da flor do sumagreiro. Seu uso mais comum é no tempero
do zaatar.

- Snobar: semente originaria de uma espécie de pinheiro comum nas
montanhas do Libano. E o ingrediente mais sofisticado da culinaria arabe.

- Trigo (burghul): o trigo da culinaria arabe apos sua colheita € cozido, e seco
novamente, assim € encontrado em trés formas: trigo inteiro (muito usado em
sopas); trigo grosso (usado como substituto do arroz); e trigo fino (usado para
0 quibe e saladas, inclusive o tradicional tabule).

- Zaatar: erva de uso amplo na cozinha &arabe. E cultivavel no Brasil e,
também, pode ser designada como orégano sirio.

- Zauba: erva saborosa consumida em saladas, em alguns casos pode ter o
mesmo uso que o zaatar.

Para evidenciar alguns dos pratos tipicos éarabes, descreve-se a
seguir, ainda com base na publicacdo de Yazbek e Abrahdo (2003), alguns
deles:

- Saladas: tabule, salada de lentilhas (slota adass), salada de uvas com
pepinos (fatuch).

- Coalhadas: coalhada siria (laban), coalhada seca (laban maatu), quibe na
coalhada (quibe b’labnie).

- Pratos com tahine: grao-de-bico com tahine (homus b’tahine), berinjela
assada com tahine (babaganuj).

- Arroz: arroz com lentilha (mjadra), arroz com frango e grao-de-bico (rez
b”humus), arroz com frango e snobar (rez b"snobar).

- Sopas: sopa de cereais (mahluta), sopa de lentilhas (shorbat adas).

- Graos: fava no azeite (full mdamass), feijdo branco na manteiga (fossulha),
trigo com lentilha (mjadra).

- Quibe: quibe cru (quibe naie), quibe frito (quibe mahli).

- Recheados: charuto de folha de uva (wuara aneb), charutos de repolho
(malfuf), pimentédo recheado (mehchi kussa frange).

- Carnes: costeletas de carneiro na brasa (laham horuf michui), espeto de
carne na brasa (laham michui), cafta; e

- Massas: esfiha de carne (laham b’ageen), pastel de coalhada seca (ftoer
b"arich) e shawarma, que é certamente um fenbmeno de comercializacdo em

Foz do Iguacu. Este prato se constitui de fatias finas de carne assadas em
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espeto vertical, a carne em questdo pode ser de frango, gado ou cordeiro, e
sdo laminadas e servidas em péao arabe com legumes, pasta de alho e outros
acompanhamentos.

S&0 estes 0s pratos mais expressivos, ingredientes e especiarias
empregados na confeccdo dos mesmos, e percebe-se o0 quanto é variada a
lista de condimentos empregadas na producdo de pratos da culinaria arabe.
Esta diversidade certamente enriquece a gastronomia arabe, fazendo com
gue esta cozinha apresente uma gama de sensacdes ao ser saboreada, o0s
cheiros e aromas sado inigualaveis, pois grande parte dos pratos tipicos
arabes sdo aromatizados com ervas e flores, e este sem divida é um grande
diferencial da gastronomia arabe.

Outro parametro a ser aqui destacado é justamente o apego dos
arabes com estes ingredientes, pois na incansavel luta pela manutencao de
suas receitas milenares, a busca por estes ingredientes € constante, as
tradicionalidades da cozinha &rabe se mantém vivas através destes
ingredientes.

As tradicbes da culinaria arabe dizem respeito ainda a um outro
importante parametro: sua religiosidade. Desde os primordios do islamismo
Maomé proibiu o consumo da carne de porco pelos islamistas (Cascudo,
2005). Segundo Cardozo (2004) para os arabes, existem regras com relacao
ao abate de animais para o consumo da carne, e estas regras seriam todas
derivadas do Corao, o livro sagrado dos arabes. E a partir disto, explica-se a
existéncia de acougues especializados em abate de carne de acordo com 0s
preceitos coranicos.

A partir disto, entende-se como é estreita a relagdo entre alimentagéo
e religiosidade, de modo que “as sociedades tendem a ver seus alimentos
basicos como coisa sagrada” (MENEZES, 1997 apud FRANCO, 2004, p. 31).
Logo, o povo arabe torna-se modelo desta afirmacédo, pois demonstram
articulacodes religiosas com sua alimentacdo. Paralelamente a crenca, a forte
relagdo entre a alimentacdo e a familia é, sem duvida, uma das maiores
riguezas de sua cultura culinaria. Yasbek e Abrahdo (2003) relatam estes

apegos familiares em juncao a sua gastronomia dizendo que:
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Junto com a lingua o arabe se apega a sua musica e rica tradicdo
culinaria. Esta atravessa geracfes sendo transmitida de méae para
filha dentro de cada familia. Ao pé do fogdo eram murmurados
segredos milenares. Poemas eram recitados pelos pais e
decorados pelos filhos, como uma forma de resisténcia e uma
maneira de manter vivas as tradi¢cdes da cultura arabe (YASBEK e
ABRAHAO, 2003, p. 24).

Estas referéncias de devocdo familiar provenientes dos costumes
alimentares dos arabes, também trazem relatos de apego aos ingredientes e
temperos tradicionais usados nesta culinaria, pois mesmo o0s imigrantes
arabes que aportaram em outros paises, inclusive no Brasil, ndo abrem méao
do uso destes ingredientes. O livro “A horteld e a folha de uva”, obra de Dib
Carneiro Neto* (2003) relata parte de sua infancia e adolescéncia num livro
de receitas tradicionais libanesas, escritas por sua mae Adma Carneiro, que
por sua vez ja as tinha aprendido com suas avos Saide e Sara.

Este livro, como ja dito, intitulado de “A hortelda e a folha de uva’
(hortela e folha de uva s&o dois dos ingredientes mais presentes e
tradicionais da cozinha arabe) se revela um emocionante diario de memdrias,
e isto; vem a evidenciar de forma informal, mas ndo menos preciosa, todo
este sentido real da vida familiar arabe e seus apegos culinarios.

O autor manifesta estas sensacdes de respeito e saudade em diversas
situacbes: “como cheiravam bem aquelas plantinhas rasteiras que vovo
colhia para temperar nossa comida de familia arabe” (CARNEIRO NETO
2003, p. 11). E segue referenciando estes aspectos de vida familiar,

adotando saudosismo:

Quando penso no canteiro de minha casa, lindo, verde, cheiroso,
penso automaticamente em minha vé Sara. Esta minha avo
Libanesa, que morreu quando eu tinha sO sete anos, estd no
compartimento da minha memodria em que eu também guardo o
canteiro. Ele e vovOo estdo dentro de uma mesma gaveta de
lembrancas (CARNEIRO NETO, 2003, p. 11).

O autor relata ainda a preocupacgdo de sua avO com a execucdo de
seus pratos tradicionais arabes enquanto ainda estava no Libano, esta

preocupacao se dava por conta da incerteza de achar no Brasil os temperos

de seu quintal Libanés:

* Dib Carneiro Neto é neto de imigrantes libaneses.
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,Sera que tém horteld naquela América?' Ela matutava antes de
partir. ,O que vai ser dos meus tabules?' Resolveu trazer [...]
Horteld era sua identidade, seu RG, seu passaporte. ,Sera que tém
horteld naquele Brasil?' ,Ald permita que seja uma terra abengcoada"
(CARNEIRO NETO, 2003, p. 12).

E termina este relato contando que “Vové Sara, quando veio do
Libano, trouxe na bagagem essas sagradas folhas de sua culinaria”
(CARNEIRO NETO, 2003, p. 12). Essas folhas ditas sagradas as quais se
refere o autor sdo a horteld, um dos ingredientes mais tradicionais da cozinha
arabe, que € muito empregada em saladas, chas e serve como saborizador e
também como aromatizante.

A gastronomia arabe foi difundida pelas conquistas do império arabe
na antiguidade, onde foi disseminada pelo norte da Africa e pela Europa,
especialmente na peninsula Ibérica. Os imigrantes arabes que deixaram seus
paises em busca de melhores condi¢bes de vida, ou motivados por outros
acontecimentos, levaram consigo sua cultura, e entre estes tragos culturais,
sua gastronomia, que se propagou nestes novos lugares, ocasionando assim
sua propagacado perante o mantimento da cultura arabe tradicional por parte
destes imigrantes.

O Brasil recebeu grandes levas de imigrantes arabes, provenientes de
vérios lugares do Oriente Médio e norte da Africa. A gastronomia trazida por
estes imigrantes colaborou com a formagcdo de uma nova identidade
gastrondmica nas localidades onde estes grupos arabes se instalaram. Foz
do Iguacu — PR & uma destas localidades, que absorveu as influéncias da
cozinha arabe trazida pelos imigrantes e propagou esta culinaria como algo
local, pois nota-se que independentemente de descendéncia éarabe, a
populacdo procura por pratos oriundos da cultura arabe e frequenta
restaurantes especializados neste tipo de comida o que certamente confere

uma parcela de identidade arabe ao municipio de Foz do Iguacu — PR.
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2.5 TURISMO GASTRONOMICO E ALIMENTACAO TiPICA ARABE: DA
INTIMIDADE E RELIGIOSIDADE A TERRITORIALIDADE E
COMERCIO EM FOZ DO IGUACU (PR)

Este capitulo apresentard uma sintese dos processos alimentares
frente a atividade turistica, mostrando assim a relacdo existente entre o ato
de se alimentar e a visitagdo a um determinado destino, bem como as
imbricagdes que a oferta gastrondmica de uma localidade possui enquanto
agente indissociavel perante a necessidade de se alimentar durante a
permanéncia de visitantes em uma localidade.

Ainda neste capitulo, serdo evidenciadas as primeiras informacoes
obtidas durante a visita a campo, que sdo as descricoes dos
estabelecimentos gastronémicos arabes em Foz do Iguacgu escolhidos para a
analise, arrecadacéo e sistematizacdo de dados, que ajudaram a identificar a
realidade da oferta culinaria arabe na referida cidade.

A atividade turistica compreende uma variada gama de atividades e
servicos que invariavelmente tém como intencdo atender um consumidor
final, o turista ou visitante. Entre os elementos do sistema turistico podemos
destacar a demanda, a oferta, o processo de venda, os produtos, 0s
empreendimentos, o0s atrativos, a infraestrutura, a superestrutura e o
patriménio (BOULLON, 2002).

Diante esta diversidade e amplitude, existem ramos de estudo que se
destacam por sua pluralidade e também por serem necessidades incapazes
de serem deletadas do cotidiano do ser humano, como por exemplo o ato de
se alimentar. Ressalta-se deste modo, a importancia da alimentacdo em meio
ao sistema turistico, pois ao mesmo tempo em que ela é um produto turistico,
encaixa-se no processo de venda, adapta-se como uma oferta turistica, e
ainda pode ser figurada como um atrativo turistico.

Por um lado, a gastronomia de uma localidade evidencia os gostos e
costumes de sua populacdo. Torna-se uma matriz, na qual sujeitos e
coletividades vinculam sua identidade e atribuem seu pertencimento ao lugar.
Logo, os produtos alimenticios disponibilizados pelos equipamentos
gastrondémicos possuem ligacdo com a historia local, principalmente, aqueles

gue ali atrelaram suas vidas e prezam e preservam seus costumes. Portanto,
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0s pratos tipicos e a oferta gastronémica séo dois parametros focados como
partes integrantes da cultura local.

Por outro, produtos e servicos de alimentacdo geram interesse e
despertam curiosidade nos visitantes, pois alimentar-se é uma das principais
experiéncias vivenciadas pelo turista durante sua viagem, mesmo porque é
impossivel pensar em uma viagem, qualquer que seja o destino, sem pensar
nos servicos de alimentacdo existentes neste destino. Deste modo, a
alimentacdo esta intensamente ligada ao turismo e, em muitos casos, € 0
atrativo principal de uma viagem. Segundo Fagliari (2005, s/p) “a alimentacéo
e o turismo sdo dois elementos que caminham lado a lado. O alimento € um
dos elementos essenciais da experiéncia turistica”.

Portanto, a alimentacdo une os interesses de ambos o0s atores
envolvidos no deslocamento turistico: a populacdo local e o turista. Para o
primeiro, os beneficios focam no prazer de oferecer um prato tipico e,
sobretudo, na parte econémica. Ora, para 0 segundo, soma na realizacao
das suas necessidades e desejos.

Contudo, é relevante ressaltar que a gastronomia tipica por ser
elemento cultural de um povo, pode ou ndo se tornar atrativo de uma
localidade. No caso de Foz do Iguacu, ressalta-se que, embora munida de
uma grande e diversificada gama de servigcos de alimentacdo, a cidade nao
se constitui como um pélo gastronébmico, ou seja, ndo se trata de uma
localidade cujo o foco da atividade turistica seja a alimentacdo. Em todo
caso, a forte presenca arabe na regiao da triplice fronteira, e em especial em
Foz do Iguacu, provocou a incorporacdo de elementos gastronémicos tipicos
arabes na sua oferta gastronémica, causando assim, uma massificacdo dos
produtos tipicos arabes no referido municipio.

Mas, quando tratar-se especificadamente de turismo gastronémico,
seguramente, o atrativo principal é a alimentacdo. Fagliari (2005) afirma que
o turismo gastrondmico é caracterizado como um atrativo turistico de uma
localidade, pois se compbem de oferta e promocdo de produtos
gastrondémicos peculiares daquela regido, ou de outra cultura. Portanto, a
comunidade arabe e sua alimentacdo tipica merecem destague no cenario
turistico e gastrondmico de Foz do Iguagu por se destacar entre as muitas
possibilidades de alimentacéo existentes na localidade.
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Em meio ao turismo gastronémico, um dos principais atrativos, sendo
o principal, e que se distingue de outros poélos similares € a oferta da
gastronomia tipica. Com base em Beni (1998, p. 72), “gastronomia tipica sdo
comidas e bebidas tipicas e/ou tradicionais da regido que se caracterizem
pelas suas formas peculiares e/ou exoticas da producado, apresentacdo e/ou
degustacdo”. Ou seja, pratos tipicos possuem ligacdo com a cultura e
costumes pertencentes a um povo ou uma regido, e dessa forma agem como
parcela de incremento e valorizacdo do destino turistico, atraindo olhares nao
s6 para a comida em si, mas, também, para as formas de preparo e uso de
especiarias e ingredientes “estranhos” ao que o turista tem por base em sua
alimentacao cotidiana.

Sobre estes aspectos, Fagliari (2005, p. 45) faz uma breve relacao
entre a atividade turistica e a alimentacao tipica: “[...] no mundo globalizado
em que a atividade se insere hoje, preza-se muito o uso de alimentos étnicos
peculiares a aquela cultura”. Nestes termos, a gastronomia tipica ou étnica é
um atrativo diferenciado em meio a oferta gastronémica de uma localidade,
de modo que desperta vontade de seu consumo pela diferenciacao cultural
nela empregada.

Geralmente, os produtos alimenticios tipicos de determinada cultura
sdo disponibilizados por estabelecimentos de restauracdo especializados,
que veem o turismo como um ramo de negdcios promissor, logo; estes
adquirem maior destaque no comercio local. Estas razbes comerciais sao
definidas como: “estabelecimento destinado a prestacdo de servicos de
alimentacao e que, em suas condi¢Oes de localizagéo e tipicidade, possa ser
de interesse turistico” (CASTELLI, 2003, p. 297).

Por conseguinte, pode-se afirmar que estes restaurantes
caracteristicos, que apoiam-se na atividade turistica, sdo divulgadores da
cultura e da gastronomia tipica em questdo, pois promovem e divulgam a
culinaria de uma regido ou nacionalidade. Kemel (2000 apud CARDOZO,
2004, p. 104) diz que o objetivo maior destes é: “reproduzir, através de
festividades e encontros informais, as tradi¢gdes da terra de origem”.

Foz do Iguacu oferece aos turistas uma vasta e variada oferta de

produtos gastronbmicos tipicos e ndao-tipicos. Entre as opcdes de
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alimentacao caracteristica oferecidas ao turista destacam-se, entre outras, a
alem3, a francesa, a mexicana, a chinesa e a italiana.

Entretanto, a arabe é a mais evidenciada, seja pelo maior nimero de
estabelecimentos especializados neste tipo de alimentacdo, ou pela
existéncia de mercados tipicos especializados no comércio de ingredientes,
especiarias e utensilios da gastronomia arabe, ou ainda, pela numerosa
colénia de imigrantes arabes que se radicou no municipio. Pois estes
possuem uma ligacao forte com seus pratos tipicos e os reproduzem fazendo
uso de seus “saberes gastrondmicos” tipicos de seus paises de origem.

Durante a etapa de campo, percebeu-se que a riqueza da oferta
gastronbmica de Foz do Iguacu € em boa parte representada pelos
restaurantes especializados em cozinha arabe, pelos inimeros carrinhos de
shawarma e shawarmarias e ainda pela presenca de mercados e docerias
arabes tradicionais que ofertam produtos importados diretamente de paises
como Siria e Libano.

As pesquisas de campo em Foz do Iguagu somadas, totalizaram um
periodo de 46 dias, onde houve imersdo por parte do pesquisador na
espacialidade arabe de Foz do Iguacu. Durante este tempo, foram visitados
diversos equipamentos gastrondmicos de natureza arabe e também outros
espacos de representacdo cultural da colénia de imigrantes arabes da
cidade, tais como escolas, clube, centro cultural islamico, sociedade
beneficente islamica, lar do ensino muculmano e mesquita mucgulmana (ver
apéndice 04).

Os estabelecimentos gastrondmicos sdo o ponto focal desta pesquisa,
mas ao estudar a espacialidade cultural arabe de Foz do Iguagu, torna-se
pertinente retratar também outros espacos de representatividade da cultura
arabe presentes na cidade.

Estes espacgos séo locais onde pode-se vivenciar a cultura e ter maior
contato com a comunidade de imigrantes e descendentes arabes, pois €&
nestes espacos que a populacdo arabe da cidade se reune, se organiza,
fazem suas oracdes e discutem os casamentos, as festas tradicionais,
aliancas comerciais, viagens, promovem encontros para leituras e reflexdes

sobre temas inerentes ao mundo arabe e ainda sobre temas da atualidade.
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Entre estes espacos, o maior, mais inerente e tido pela comunidade
arabe como o mais importante € a mesquita muculmana Omar lbn Al —
Khattab, localizada no bairro Parque Monjolo, onde a presenca da
comunidade é&rabe € muito perceptivel pelo fato de haver uma grande
concentracdo de pessoas pertencentes a comunidade éarabe que
estabeleceram moradia neste bairro. A percepcdo desta atmosfera arabe no
bairro Parque Monjolo é também visual, pois além da propria mesquita, neste
bairro localizam-se restaurante, doceria e acougue de natureza arabe, escola
e centro cultural Islamico, e até mesmo os nomes das ruas remetem a
tematica arabe como nos casos da Rua Palestina e da Rua Meca por

exemplo (ver apéndice 04).

Fotografia 1: Mesquita Omar Ibn Al - Khattab em Foz do Iguacu, Parana.

Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)

Durante as visitas técnicas foram visitados um total de 28
estabelecimentos gastronémicos com identidade arabe, entre os quais,
restaurantes, lanchonetes, mercados, docerias, esfiharias e shawarmarias.

Entre estes, foram escolhidos 15 estabelecimentos de restauracéo
para serem aqui citados e descritos, os motivos da escolha dos mesmos

foram a visibilidade que estes conferem frente a oferta gastronémica de Foz
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do Iguacu, a abertura por parte dos proprietarios para a desenvoltura da
pesquisa e a prépria oferta culinaria que estes oferecem.

Alguns destes estabelecimentos estéo incluidos no Inventério Turistico
Municipal de Foz do Iguagu e foram classificados pelo pesquisador em duas
categorias: estabelecimentos gastronémicos tipicos arabes (aqueles que tém,
prioritariamente, mercadorias e produtos considerados tipicos da cultura
arabe, sejam eles pratos prontos para consumo ou ingredientes, especiarias
ou produtos in natura) e estabelecimentos gastrondmicos mistos (aqueles
gue ndo possuem uma Unica identidade em relacao ao cardapio servido mas
gue tém em suas fachadas letreiros ou adornos arabes e ofertam pratos
arabes). O publico frequentador néo foi utilizado como caracterizador destes
estabelecimentos e sim a origem étnica de seus proprietarios e sua oferta.

Acerca disso e diante a coleta de dados, seguem-se as especificacdes
de cada um dos 15 estabelecimentos pingados dentre os 28 visitados, suas

descricles e caracteristicas gerais:

- Super Ghada Supermercado

End: Rua Jorge Sanwais, nr. 473 - Centro.

O proprietario do supermercado é libanés, e colaborou fornecendo
diversas informacdes acerca de temperos, enlatados, azeites e frutas de
natureza arabe.

O Supermercado Ghada possui vasta variedade de especiarias tipicas
arabes como pimenta siria, acafrdo, zaatar, azeites tradicionais &rabes,
carnes enlatadas, pistaches, sementes secas de abdbora e de melancia,
améndoas, pistache verde e pinhole. H4 também uma variedade de frutas
tipicas como cerejas, damascos, figos e tamaras. As geléias e chas de
fabricacdo arabe também merecem destaque por suas texturas e aromas.
Segundo o atendente, os enlatados de favas e grédo-de-bico de procedéncia
arabe estdo entre os produtos mais procurados, assim como o arak, um forte
destilado com sabor de anis que é a mais tradicional das bebidas alcodlicas
arabes.

Os alimentos preparados e comercializados pelo Super Ghada séo: o

pao arabe, quibes, esfihas com recheios diversos (destaque para o recheio
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de coalhada, folhas verdes e tomate seco), e o tradicional chancliche (bolinho
de leite coalhado com temperos tradicionais e coberto com zaatar). O tahine
(pasta de gergelim) também se faz como uma das iguarias mais procuradas
pelos frequentadores do estabelecimento.

O Super Ghada oferta ainda uma vasta gama de produtos importados
do Oriente Médio, principalmente da Siria e do Libano, tais como trigos
especiais para o feitio de tabule, aromatizantes como xarope de roma e de
rosas que sdo usados para aromatizar saladas, conservas de folhas de uva,
usadas principalmente na confeccdo de charutos, e produtos importados
prontos para consumo como falafel, (bolinho de grédo-de-bico), homus, (pasta
de grao de bico com tahine) e babaganuj (pasta de berinjela com tahine).

Segue abaixo, fotografia da faixada externa do Mercado Super Ghada,
localizado num ponto estratégico do centro comercial de Foz do Iguacu: o

cruzamento entre a Avenida J.K. e a Rua Jorge Sanwais.

Fotografia 2: Fachada do Mercado Arabe Super Ghada (2015).

1 "

Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)

Ainda retratando o Mercado &rabe Super Ghada, as especiarias
também merecem destaque, dezenas delas estdo dispostas numa prateleira
especifica, onde ao se aproximar, cheiros e aromas embalam os sentidos,
confundem o paladar, mas extasiam a memodria gustativa ao inalar tanta

informagédo proveniente destes temperos. A analise de sua oferta e estrutura
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0 encaixa na condi¢cdo de estabelecimento tipico arabe, pois em suma seus
produtos lhe conferem tradi¢éo e preservacéo da cultura arabe.
Segue foto do interior do estabelecimento e das prateleiras onde ficam

dispostos os produtos tradicionais importados do Oriente Médio:

Fotografia 3: Produtos de origem &rabe importados do Oriente Médio,

Mercado Super Ghada (2015).

Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)

- Café Libano Restaurante
End: Av. Juscelino Kubistchek nr. 661 - Centro.

Com capacidade para 150 pessoas, o café Libano serve um buffet de
pratos tipicos arabes incluindo uma série de conservas, petiscos e as
tradicionais saladas a base de grdo-de-bico, pepinos, lentilhas e favas.
Destaque nesse equipamento para uma pequena mesa onde sdo dispostos
molhos tradicionais que sao usados para temperar e aromatizar os alimentos.

Serve almoco e jantar e pode ser considerado com restaurante tipico
arabe devido a sua oferta alimentar tradicional. O publico frequentador é
basicamente a comunidade libanesa e os turistas.

A comida remete a uma sensacédo de frescor devido as ervas utilizadas
no preparo dos pratos. Percebe-se o uso de horteld, salsinha, sementes de

roma, folhas de rosas comestiveis e nozes diversas.
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O estabelecimento em questdo € adepto das tradicionalidades
culinarias arabes o que Ihe da a condicao de estabelecimento tipico.

Sua localizagdo € privilegiada no centro da cidade e esta condi¢do
facilita a visibilidade do mesmo, que invariavelmente recebe grande demanda

de clientes diariamente.

- Kiberama
End: Av. Juscelino Kubistchek, nr. 603 - Centro.

Equipamento gastronbmico misto. Serve entre o0s pratos tipicos
arabes, quibe frito, quibe de bandeja (quibe cra), esfihas e cafta. Em
contrapartida, esses alimentos sdo dispostos ao lado de outros nao arabes
como pastéis, coxinhas, risolis, entre outros, o que deixa a firme impresséo
de descaracterizacao dos servicos e das tradicionalidades arabes.

O publico frequentador € variado.

A comida é de excelente qualidade, e embora néo se caracterize como
um equipamento gastronémico tipico arabe por conta de sua oferta variada, o
shawarma & sem duvida um dos atrativos deste estabelecimento, € servido
na parte externa do restaurante, o que facilita aos passantes o consumo

deste prato sem adentrar o restaurante.

- Lanchonete Casa da Esfiha Beirut
End: Av. Juscelino Kubistchek, nr. 453 - Centro.

De propriedade de familia imigrante libanesa, serve shawarma, quibe
cru, quibe frito e esfihas com diversos recheios. Sua capacidade é de 40
pessoas, se mostra um equipamento gastrondmico bem tradicional e sua
decoracao inclui quadros com fotos de familias e artigos arabes. Segundo o
proprietario, o publico frequentador € variado, mas a comunidade éarabe é
maioria. N&o comercializa bebidas alcodlicas, e como frisado pelo
proprietario, as receitas sdo de sua avdé e mae, que passaram para sua
esposa as técnicas e as receitas dos pratos que sdo servidos no
estabelecimento. Também foi caracterizado como estabelecimento tipico.

Abaixo, confere-se no mesmo registro fotografico, dois fenémenos discutidos



62

nesta pesquisa: a faixada externa de trés estabelecimentos gastronémicos
arabes na avenida Juscelino Kubistchek, tratados aqui por uma
territorialidade na area comercial de Foz do Iguacu, este aglomeramento
representa a estratégia de vendas por concentragao:

Fotografia 4: Vendas por concentracédo - Fachadas da Casa da Esfiha
Beirut, Restaurante Sahara e Casa da Esfiha Istambul (da direita para a
esquerda).

Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)

- Restaurante Castelo Libanés
End: Rua Vinicius de Moraes, nr. 520 - Parque Monjolo.

Restaurante de propriedade de brasileiro descendente de libaneses
tem por especialidade uma mesa de antepastos e conservas, tudo regado
com muito azeite e aromatizado com ervas tradicionais. E sem ddvida o mais
tradicional restaurante especializado em cozinha arabe de Foz do Iguacu.

O menu agrega pratos tipicos como charutos, quibe cru, feijdo branco
no azeite, arroz com lentilha e uma grande variedade de saladas. Segundo
um dos atendentes, o cordeiro assado com especiarias do Oriente Médio e
regado com molho de horteld é muito apreciado pela clientela.

A base culindria é a tradicional cozinha libanesa, o cardapio €

completo e apresenta opcdes de entradas como homus (pasta de grao de
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bico com tahine), qualhada seca, babaganuj (pasta de berinjela com alho e
tahine), muitas saladas como tabule, fatusch, pepino com iogurte e zaatar,
lanches como esfihas e shawarmas, e pratos principais tais como arroz com
cordeiro, frango assado na brasa com especiarias arabes e demais
acompanhamentos, todos servidos em pratos e travessas com arte arabe. A
decoracdo do ambiente também merece destaque, grandes quadros com
temas arabes, samovares de prata e tecidos nas paredes remetem o visitante
a um ambiente diferenciado.

A proximidade do Castelo Libanés com a mesquita Omar lbn Al-
Khattab, traz a este restaurante muitas familias arabes diariamente, e isso
completa a atmosfera arabe deste estabelecimento, onde a linguagem e as
vestimentas arabes remetem o visitante ndo arabe a uma experiéncia cultural
impar ndo apenas pela alimentacdo, mas por todo o conjunto de tradi¢cdes
arabes que permeia este restaurante.

Como salientado, este equipamento gastronémico fica no bairro
Parque Monjolo, onde a concentracdo de moradores arabes e de construgdes
representativas desta cultura sdo comuns. Além da arquitetura diferenciada e
dos letreiros escritos em arabe, ndo raro; assim como no centro comercial da

cidade, encontra-se pessoas usando vestes tradicionais e falando em arabe.

Fotografia 5: Fachada do Restaurante Castelo Libanés.

Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)
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- Mister Shawarma
End: Av. Juscelino Kubistchek, nr. 737 - Centro.

Este estabelecimento tem como proprietario um brasileiro descendente
de libaneses que se diz familiarizado com a cultura arabe local. E uma
lanchonete que serve como especialidade o shawarma, ou seja, € uma das
muitas shawarmarias presentes em Foz do lguagu. Neste estabelecimento
tem-se uma variedade maior de opc¢des de recheios para a composicao do
prato. A carne pode ser de frango, bovina, ou ainda de carneiro, e o
shawarma pode vir com trés tipos de pastas: de gergelim (tahine) de gréo-de-
bico (homus) e de alho. O shawarma também pode ser vegetariano ou misto,
ou seja, pode ser recheado com dois tipos de carne. Abriga
aproximadamente 30 pessoas e sua decoracdo contém temas arabes como
tapetes nas paredes e quadros com fotos de personalidades arabes. Nota-se
neste estabelecimento a grande vendagem de shawarmas, pois filas para a
obtencado do prato pareceram ser comuns, € muitas pessoas saem comendo
seu shawarma pela rua, e ndo adentrando o estabelecimento, que também

foi designado como tipico arabe.

- Shawarma do Salin
End: Av. Costa e Silva, nr. 185, loja 324, Shopping Cataratas — Centro.

Equipamento de categoria fast-food localizado na praca de
alimentacdo do Shopping Cataratas. O shawarma €& o produto mais
evidenciado e comercializado, mas ainda oferece algumas saladas tipicas
(slotas), falafel (bolinho de favas e condimentos), chancliche (bolinho de
coalhada com temperos tradicionais e coberto com zaatar), quibes e alguns
doces.

Sendo um equipamento gastronémico de categoria fast-food parece
contraditorio classifica-lo como um equipamento tipico, embora sua oferta se
mostre bastante condizente com as bases tradicionais da culinaria arabe.
Em todo caso, este fast food pode ser tido como um indicio da grande

aceitacdo por parte da comunidade geral de Foz do lguacgu, pois este
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estabelecimento ndo pertence a nenhuma grande rede de fast foods, ou seja,
foi idealizado por um investidor local, e € um equipamento gastronémico
especializado em grande volume de vendas, ou seja; comercializa sua
comida por volume de venda, mas serve comida tradicional.

Portanto houve aqui um embate, a oferta culinaria € tradicional, mas
ofuscada pela categoria do estabelecimento (fast food). Com esta
contradicdo, resolveu-se classificar este estabelecimento como néo tipico por
conta da tradicdo arabe ser posta em segundo plano, pois neste ambiente o
gue importa sdo as vendas e ndo a manutencédo das tradicionalidades da

cozinha arabe.

- Shawarma & Cia Stuff

End: Rua Edmundo de Barros nr. 43 — Centro.

Lanchonete de grande porte que serve pratos tipicos como shawarma,
esfihas, tabule e chancliche. Porém, lanches em geral também compdem seu
cardapio. Neste estabelecimento a cultura tradicional arabe € pouco
expressiva e, tirando o nome do local que faz referéncia a gastronomia arabe,
nenhuma outra evidéncia se torna perceptivel o que o leva a ser classificado
como estabelecimento misto. Com capacidade para 150 pessoas ha
comercializacdo de bebidas alcoodlicas e o publico frequentador sdo em geral

jovens, em sua maioria sem identidade arabe.

- Almanara Doceria Arabe
End: Rua Meca, nr. 642 — Parque Monjolo.

Os proprietarios sdo descendentes de libaneses. E um
estabelecimento pequeno que comercializa diversos tipos de bolos e doces
arabes, como baalawe e macarrone, geralmente recheados com frutos e
nozes. Os doces tradicionais arabes recheados com tamaras, damascos,
nozes e améndoas merecem destaque pela beleza e sabores intensos.

A doceria Almanara é das mais tradicionais da cidade, e é frequentada
por todo tipo de clientela, mas por estar localizada em frente a mesquita

Omar Ibn Al - Khattab recebe uma grande parcela de membros da
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comunidade é&rabe todos os dias, e ao visitar este estabelecimento, o
pesquisador ganhou doces e sorvete de producdo caseira do
estabelecimento.

Os donos ficaram muito felicitados em saber que seu estabelecimento
comercial seria retratado numa pesquisa cientifica, pois segundo os mesmos,
€ importante que a cultura arabe seja evidenciada em Foz do Iguacu e em
outras localidades, pois acreditam que isto lhes trara prosperidade no sentido
de estarem sendo lembrados como parte integrante da cultura local. Segue

fotografia da faixada deste estabelecimento:

Fotografia 6: Fachada da Almanara Doceria Arabe.
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Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)

Embora a doceria Almanara seja um estabelecimento comercial de
pequeno porte, a quantidade e variedade de doces tradicionais da cultura
arabe é notavel, os doces ficam dispostos numa espécie de buffet em
grandes bandejas ou em compartimentos plasticos, e apenas as atendentes
tém contato fisico com os produtos, e os clientes vao escolhendo quais doces
irdo consumir do lado externo do balcéo.

A seguir, fotografia descritiva do interior da doceria Almanara e da

atendente, que usa vestes tradicionais da cultura arabe:
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Fotografia 7: Buffet de doces da Almanara Doceria Arabe e mulher
muculmana com vestes arabes tradicionais.

Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)

- Mercado Arabe Central
End: Av Juscelino Kubistchek, nr. 1.093 — Centro.

Este estabelecimento comercializa uma grande variedade de produtos,
desde alimentos, utensilios, fumo, roupas e outros.

O dono é imigrante sirio e 0 estabelecimento tem clientela variada,
recebe toda a comunidade local e, também os turistas.

A estrutura deste mercado arabe indica uma proposta diferente em
relacdo aos demais visitados, pois apresenta caracteristicas de uma
mercearia, mas como ja salientado comercializa também produtos de outras
naturezas, mas segundo o dono, os produtos de origem alimenticia sdo o
foco de vendas.

Entre as prateleiras oferta-se pdo arabe, enlatados, frutas secas,
azeites, arak, especiarias diversas e também doces.

Os tecidos, aparelhos de narguilé, tunicas, lencos e outros produtos
completam a atmosfera arabe deste mercado, que € um estabelecimento

tipico arabe.
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- Beduinos Comida Arabe
End: Rua Marechal Deodoro da Fonseca, nr. 755 — Centro.
Av. Silvio Américo Sasdelli, nr. 2.351 — Vila “A”.

O Beduinos € um dos estabelecimentos gastronémicos arabes mais
visitados em Foz do Iguacgu, existem, portanto, duas lojas deste
empreendimento, uma bem no centro da cidade e outro num bairro periférico.
A oferta é variada ndo se concentrando apenas na cozinha &rabe e
comercializa-se bebidas alcodlicas.

Ambas as lojas se dividem em duas partes, a interna onde serve-se
esfihas, quibes, pastas e outros pratos de natureza arabe, mas também
pizzas, pastéis e outros alimentos sem identidade arabe.

J& a parte externa é destinada apenas ao feitio e comercializacdo do
shawarma, que é segundo o proprietério o prato mais vendido da casa.

O shawarma é tradicional, e nota-se a grande vendagem deste
produto, que traz clientes ao estabelecimento o tempo todo. O Beduinos
Comida Arabe é de propriedade de um descendente de libaneses, e o
mesmo afirma ter intencdo de abrir mais filiais da loja em Foz do Iguacgu, pois
confirmou o sucesso que a comida arabe, principalmente o shawarma faz na
cidade.

Ao entrevistar o proprietario do estabelecimento, 0 mesmo disse que a
loja localizada na Vila “A” € mais frequentada ao fim das tardes e noites, por
pessoas que dispdem de mais tempo para permanecer no estabelecimento e
consumir bebidas (alcdolicas e nao alcbolicas) e degustar os pratos
ofertados.

A loja central oferta os mesmos servicos sem distingdo, mas ainda
segundo o proprietario, por se tratar da area central e comercial da cidade, o
maior registro de vendas € via delivery, ou seja; o volume de entrega de
alimentos € maior do que o consumo no proprio estabelecimento, fato que
nao se aplica na loja localizada no bairro.

Por conta da diversidade da oferta, classifica-se como um
empreendimento gastrondémico misto.

O registro fotografico da parte interna deste estabelecimento esta a

seqguir:
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Fotografia 8: Espaco interno do Beduinos comida Arabe — Centro.
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Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)

Na préxima fotografia vé-se o espaco externo do estabelecimento, a
carne assando em espeto vertical e o funcionario montando os shawarmas

para entregar aos clientes.

Fotografia 9: Espaco externo do Beduinos comida Arabe — Vila “A”.
Parte destinada a manipulacédo de shawarma.

Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)
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- Sahara Restaurante Arabe
End: Av Juscelino Kubistchek, nr. 439 — Centro.

O Sahara é um equipamento gastrondmico especializado em servir
pratos arabes em sistema de buffet e também shawarma. O dono € libanés e
a comida é preparada pela esposa e irmé, que contam com duas ajudantes.
No buffet, saladas tradicionais (as slotas) como tabule, fatuch, lentilhas com
tomate e pimentbes e pepinos em iogurte sdo ofertadas diariamente pelo
restaurante. No buffet quente, carne de cordeiro ensopada, caftas assadas,
frango com especiarias, arroz com lentilha e charutos de folhas de uva.

Os aromas inconfundiveis da cozinha arabe: pimentas com cheiros
adocicados, xarope de roma e azeites estdo presentes em todo o
restaurante.

E um restaurante éarabe tradicional, e a exemplo de outros
estabelecimentos especializados em comida arabe, o shawarma é feito e
comercializado do lado de fora do equipamento para facilitar o consumo

deste prato por parte dos passantes.

- Casa da Esfiha Istambul
End: Av. Juscelino Kubistchek, nr. 409 — Centro.

De propriedade de um imigrante libanés a Casa Istambul como é
conhecida comercializa quibes, esfihas, caftas, doces arabes e shawarma.

A demanda é composta basicamente por membros da comunidade
arabe e de pessoas que trabalham nas proximidades do estabelecimento em
guestdo. O proprietario afirma que muitos turistas procuram pelo shawarma
da casa Istambul por conta de um segredo adicional que ele coloca no
tempero das carnes. Como uma tradicdo ou mesmo uma técnica de venda, o
shawarma € confeccionado e vendido do lado externo da casa, e quem o faz
€ 0 sobrinho do proprietario que veio do Libano para trabalhar com o tio no
comércio de Foz do Iguacu.

E também um estabelecimento tipico, pois sua oferta, embora

reduzida é tradicional, e leva em conta toda uma carga de simbolismos
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representada pela decoracéo feita por objetos, quadros e figuras trazidos

pelo proprietario durante suas idas e vindas de sua terra de origem.

- Alladin Comida Arabe
End: Av. Juscelino Kubistchek, nr. 603 — Centro.

Trata-se de uma tipica shawarmaria.

O dono € imigrante sirio e possui também estabelecimentos
gastrondmicos em Ciudad del Este.

A oferta inclui quibes, esfihas, caftas, tabule e assados tradicionais,
estes vendidos por peso de acordo com o gosto do fregués.

Segundo um atendente, a procura pelo shawarma € grande, e aos fins
de semana os assados sob encomenda também sdo muito requisitados,
principalmente o cordeiro e o frango assado recheado com pasta de alho e
grdo de bico. Nao ha oferta de bebidas alcodlicas, opta-se por chas, aguas
saborizadas e refrigerantes.

O mesmo atendente mencionou que as receitas dos assados, quibes e
das massas das esfihas s@o do receitudrio da avé do dono do
estabelecimento, que ali trabalhou por muitos anos, mas que resolveu voltar
para a Siria por motivos familiares.

O Alladin é também um estabelecimento gastrondmico tipico, e é

frequentado por todo tipo de demanda, arabes, ndo — arabes e turistas.

- Acougue Arabe Al Riddar:

End: Rua Palestina, nr. 497 - Parque Monjolo.

Este acougue, de propriedade de um imigrante libanés localiza-se nas
imediacGes da mesquita muculmana, e € especializado em abater os animais
conforme 0s preceitos coranicos, ou seja; segue o0s principios de alimentos
Halal pregados pelo livro sagrado dos arabes.

Pareceu pertinente deixar as especificacdes e demais particularidades
sobre o abate e consumo da carne por parte dos muculmanos concentradas

neste momento, onde ocorrera a descricao deste acougue de natureza arabe.
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A expressdo Halal (purificado, permitido) € contraria a expresséo
Haram (pecaminoso, impuro, ndo permitido).

Os muculmanos s6 podem comer carne Halal, e para que a carne seja
considerada como tal, deve-se seguir ao abater os animais um ritual
chamado Zabiha que traz as seguintes recomendacdes: 0s animais devem
ser abatidos com um corte em meia lua no pescoco evitando assim 0 seu
sofrimento e a liberacdo de enzimas e impurezas na carne, todo e qualquer
muculmano que tenha chegado a adolescéncia pode concluir o abate, desde
gue pronuncie o nome de Allah e faca uma oracdo com sua parte frontal
voltada em direcdo a Meca (SHEHA, 2013, p. 37).

Sao comercializadas carnes de gado, de frango e de cordeiro, que
depois de abatidos sdo suspensos e sangrados até o sangue ser extraido por
completo do corpo do animal, para s6 entdo serem feitos os cortes para a
comercializagao.

Este acougue fornece carne para a comunidade arabe e também para
alguns restaurantes especializados em cozinha arabe da cidade, mas néo
foram cedidas maiores informacdes sobre estes processos, mas sabe-se que

os brasileiros ndo costumam frequentar o estabelecimento.

Estes estabelecimentos visitados encontram-se em sua maioria na
area central de Foz do Iguacu, o que pode ser um indicio para visibilidade
turistica desta oferta gastrondmica e ainda da territorialidade exercida pela
comunidade de imigrantes arabes de Foz do Iguacu, haja vista que tal
localizacéo, torna estes estabelecimentos acessiveis aos visitantes e turistas,
uma vez que na parte central da cidade existe um numero consideravel de
equipamentos hoteleiros.

Outro parametro a ser aqui destacado € que pela localizacdo destes
empreendimentos, torna-se notavel, a presenca e dominancia arabe frente ao
comércio local, principalmente nos segmentos de comercializacdo de
produtos téxteis e gastronébmicos, 0 que certamente recorre ao uso do poder,
uma vez que sdo estes locais os mais disputados e valorizados para a

abertura de empreendimentos comerciais.
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Como ja destacado, Foz do Iguacu ndo € reconhecida como um
destino turistico onde a alimentacdo seja o grande nicho da atividade
turistica, e sim seus atrativos naturais, o ecoturismo e o turismo de compras.
Em contrapartida, a diversidade de sua oferta gastronémica e a visivel
identidade arabe na alimentacdo da cidade fazem de Foz do Iguacu um
destino com possibilidades de alimentacdo diferenciadas, tornando assim, a
oferta gastrondmica em Foz do Iguagu, um atrativo a mais para a cidade

enquanto destino turistico consolidado.

2.6 O PATRIMONIO CULTURAL, O PATRIMONIO GASTRONOMICO E A
ALTERIDADE DA IMIGRACAO NA FORMACAO DE IDENTIDADES
GASTRONOMICAS

A necessidade de valorizar a historia do homem e das sociedades traz
a tona uma gama de pensamentos e lembrancas que propéem a reunido de
varios tesouros pertencentes aos individuos, as familias, aos lugares, as
cidades e também as praticas que de alguma forma ajudaram na constituicao
e/ou construgdo dos legados culturais carregados pelos membros das
sociedades.

A histéria e a memoria existem em todos e para todos os homens e
sem elas, o homem deixa de ser parte da histéria, de carregar consigo seus
significados e valores. Levando em conta que o exercicio mental natural do
homem € o esquecimento, as lembrancas tornam-se vestigios incomparaveis
de reavivamento de raizes, que transcende entre o jogo do identificar-se, de
agrupar-se com o0 gue se identifica e tém para si como identidade, ou o
esquecimento e sua propria mutilacdo enquanto pertencente a um processo
de histodria e vida coletiva.

Para Ortiz (2005, p. 75) a base territorial deve ser uma das principais
referéncias da cultura de um determinado grupo. “Para ser vivificada, a
memoria necessita de uma referéncia territorial”. Dessa forma a lembranca
do coletivo s6 € possivel porque o grupo cria ligagées entre si e com a base
territorial em que estao dispostos. Assim:



74

Os mecanismos da memoria coletiva Ihes permitem recuperar as
lembrancas do esquecimento. Mas para iSsoO € preciso que 0sS
grupos construam nichos no seio dos quais a lembranca possa
sobreviver. Um novo territorio é redesenhado, no qual a identidade
anterior é preservada (ORTIZ, 2005, p.75).

Essa preservagcao segundo o autor decorre de um “sincretismo”, que
une pedacos de historias do externo com a cultura matriz ja estabelecida. O
externo serve a esse grupo como suporte e material para uma nova fase
cultural, reinterpretada constantemente. Contudo, 0 mesmo autor argumenta
gue no cenario moderno, identificar a centralidade de uma cultura diante de
tanto sincretismo, torna-se um trabalho arduo, e muitas vezes, sem sentido.
Um dos exemplos utilizados pelo autor para pautar seus argumentos € a
alimentacdo. Para esses argumentos, Ortiz (1994) coloca que o “consumo de
alimentos € governado por regras particulares, revelando a natureza dos
agrupamentos sociais. A comida representa simbolicamente os modos
dominantes de uma sociedade” (ORTIZ, 1994, p. 77).

Para esse autor:

[...] a alimentacdo revela e preserva os costumes, localizando-os
em suas respectivas culturas. Ela traduz a estabilidade do grupo.
[...] ela possui a solidez dos habitos que ndo sdo nunca
guestionados. A fixidez dos modos de cozinhar revela a
permanéncia da tradigdo. [...] O peso dos costumes o0s enraiza a
terra (ORTIZ, 1994, p. 77).

Assim, o enraizamento dos costumes culinarios se da pelo peso dos
costumes desenvolvidos ao longo do tempo. Contudo, Ortiz (1994, p. 80)
coloca que com o advento da globalizagcdo, muito dessa cultura gastronémica
territorializada se perdeu. Os produtos e os pratos tipicos, deixam de ser
tipicos de lugares, para serem industrializados e distribuidos em escalas
mundiais. Rompe-se assim a relacdo entre lugar e alimento. A comida
industrial n&o possui nenhum vinculo territorial, fazendo muitos pratos tipicos
perderem sua singularidade (ORTIZ, 1994).

A globalizacdo ou internacionalizacdo da gastronomia € um processo
inevitavel, seja devido aos processos de venda ou mesmo de adaptacdes
impostas ao que se tém por gastronomia tipica, em todo caso; o autor afirma
gue a industria descaracteriza a gastronomia enquanto mostra cultural de um

grupo ou lugar, restringindo assim o vinculo de identidade dos produtos
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gastronémicos com os territérios. Todavia, esta visdo € um tanto quanto
embrenhada na percepcdo de producdo em massa, ou seja; de grandes
industrias que produzem determinado alimento, os embala, e 0os vende em
larga escala, sem atribuir a estes produtos qualquer viés cultural, marcas ou
registros de identidade e memoria.

Esta tendéncia realmente existe, mas contrapondo isto, o que dizer de
restaurantes especializados com capacidade reduzida, que produzem
alimentos tipicos das mais variadas na¢fes ou regides de um pais, que
prezam por ingredientes tipicos e sobretudo mantém as formas tradicionais
de preparo destes alimentos? Ora, este processo de manutencdo de
tradicionalidades que permeiam a producdo de alimentos tipicos acima
descrito ndo confere a localidade um respaldo cultural fornecido pela sua
gastronomia? No caso de Foz do Iguacu, onde a cultura arabe é tdo presente
e tradicional, sua alimentacéo tipica confere visibilidade e territorialidade a
colénia de imigrantes arabes, vinculando assim sua tradicdo ao territorio,
registrando neste, marcas de cultura e identidade territorial.

A ideia de reavivar, de valorizar e preservar o passado e as herancas
(materiais ou imateriais) deixadas pelos antepassados, traz consigo a
percepcdo da real importancia da conservacdo da histéria e da memoria
através dos simbolos herdados ou construidos, que registraram sua
identidade perante a comunidade, e que fizeram o significado que Ihes traz
afinidades e sentimento de pertencimento ainda nos dias atuais: o patriménio
cultural.

Ao patrimbnio cultural sdo atribuidas inimeras definicbes, mas ele
sempre estara ligado e em embate com a propriedade particular, visto que
seu significado original o liga ao pertencimento de algo, ou pertencente a
alguém, ambos ligados a heranca. Num primeiro momento o patrimoénio
apresenta-se numa estancia particular, o valor atribuido a ele, bem como o
desejo de eterniza-lo, leva-o a um novo patamar, o de pertencimento a todos,
identificado, representado e por fim, legitimado pelo Estado, como um bem
de todos. Dessa forma, nem todos os patrimdénios de cunho cultural passam
por essas etapas, sendo alguns, pincados pelo poder publico, que diante de
inimeras variaveis, determina o que deve ou nao ser preservado. A esses

poucos selecionados, é atribuida toda uma legislacdo e procedimentos
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baseada, primeiramente nos documentos da UNESCO e posteriormente,
documentos dos 6rgaos federais e estaduais, em se falando de Brasil.

Dessa forma, entende-se que patriménio cultural ndo sdo somente o0s
bens escolhidos por esses 6rgdos, mas sim, todo e qualquer testemunho
humano, que possua uma memoria individual ou coletiva, e que se ligue a
histéria de um grupo ou da sociedade, que a esse se estabeleca uma
representatividade cultural.

Segundo Caliskevstz (2011):

As discussdes sobre o patriménio cultural ndo s&o recentes,
apareceram no cenario social europeu jA no século XV, com
denominagdes que variavam entre Antiguidades e Monumentos até
constituir-se no atual conceito de patrimdénio. Essas mudangas séo
caracterizadas por diferentes evolugbes no contexto social
europeu. Essas transformacdes sociais também influenciaram as
manifestagdes culturais no Brasil, assim como os diversos critérios
de classificagdo do patrim6nio cultural nacional brasileiro
(CALISKEVSTZ, 2011, p. 122).

Assim, para a autora, o conceito de “Patriménio” surgiu na Europa do
século XIX, enquanto um “bem” material, ligado ao usufruto de uma familia
ou grupo social, o qual se materializava num espaco e tinha um passado
comum. O conceito de patriménio ganhou novas definicbes ao longo do
tempo, e nos dias atuais aparece no centro de inumeros debates que
ultrapassam o cenario politico, chegando as estancias académicas.

Para Dias (2006):

O patriménio cultural é considerado, atualmente, um conjunto de
bens materiais, que foram legados pelos nossos antepassados e
gue, em uma perspectiva de sustentabilidade, deverdo ser
transmitidos aos nossos descendentes acrescidos de novos
contetdos e de novos significados, os quais provavelmente
deverdo sofrer novas interpretacbes de acordo com novas
realidades socioculturais. (DIAS, 2006, p. 67)

Sobre os predicados que envolvem a composicdo do patriménio

cultural, ainda Dias (2006) segue explanando que:

O patriménio cultural € composto por elementos tangiveis e
intangiveis — tradicBes, literatura, lingua, artesanato, danca,
gastronomia, vestimenta, manifestacdes religiosas, objetos e
materiais historicos, arquitetura e etc. — tanto do passado quanto do
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presente, 0S quais no seu conjunto, caracterizam um agrupamento
social, um povo, uma cultura. (DIAS, 2006, p. 68)

Convém dizer entdo que os legados componentes do patriménio
cultural sdo reconhecidos como as herancas e também a trajetéria de
antepassados, como suas ideias, conceitos adotados para a época em que
viveram, formas de expressao e construgdes, que deixaram como marcas de
sua vivéncia, e que hoje amparam a existéncia de outros grupos,
fortalecendo a unidade destes enquanto comunidade.

No Brasil, o patriménio cultural escolhido, pertence a toda sociedade, e

assim é definido pelo artigo 216, regido pela Constituicdo Federal de 1988:

Art. 216. Constituem o patrimdnio cultural brasileiro, os bens de
natureza material e imaterial, tomados individualmente ou em
conjunto, portadores de referéncia a identidade, a acdo, a memoria
dos diferentes grupos formadores da sociedade brasileira, nos
guais se incluem:

| - as formas de expresséo;

Il - os modos de criar;

Il - as criacdes cientificas, artisticas e tecnologicas;

IV - as obras, objetos, documentos, edificacbes e demais espagos
destinados as manifestag@es artistico-culturais;

V - 0s conjuntos urbanos e sitios de valor historico, paisagistico,
artistico, arqueolégico, paleontolégico, ecoldgico e cientifico.

8§1° - O Poder publico, com a colaboragdo da comunidade,
promovera e protegera o patriménio cultural brasileiro, por meio de
inventarios, registros, vigilancia, tombamento e desapropriacdo, e
de outras formas de acautelamento e preservagéo.

§2° - Cabem a administracdo publica, na forma da lei, a gestéo da
documentacdo governamental e as providéncias para franquear

sua consulta a quantos dela necessitem.

8§3° - A lei estabelecera incentivos para a producdo e o
conhecimento de bens e valores culturais.

84° - Os danos e ameacas ao patriménio cultural serdo punidos, na
forma da lei.

85° - Ficam tombados todos os documentos e os sitios detentores
de reminiscéncias histdricas dos antigos quilombos.

8§6° - E facultado aos Estados e ao Distrito Federal vincular a fundo
estadual de fomento a cultura até cinco décimos por cento de sua
receita tributaria liquida, para o financiamento de programas e

projetos culturais, vedada a aplicacdo desses recursos no
pagamento de: (Incluido pela Emenda Constitucional n°® 42, de

19.12.2003)

| — despesas com pessoal e encargos sociais; (Incluido pela

Emenda Constitucional n°42, de 19.12.2003)

Il — servico de divida; (Incluido pela Emenda Constitucional n°42,
de 19.12.2003)

[l — qualquer outra despesa corrente ndo vinculada diretamente
aos investimentos ou acdes apoiados. (Incluido pela Emenda
Constitucional n°42, de 19.12.2003) (BRASIL, 1988).
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Entende-se, portanto, que o patriménio abrange diversas formas de
falas e expressao, e ndo se apega apenas a materialidade dos legados, mas
também as préticas e saberes evidenciados por uma determinada
coletividade, e uma dessas praticas é sem dlvida a gastronomia.

Tendo como elemento base deste estudo a alimentacdo e suas
particularidades, a abordagem principal deste capitulo € a busca pelo
entendimento de patriménio cultural intangivel (ou imaterial) e suas
associacfes com a gastronomia, no ambito de reconhecer as praticas e as
tradicionalidades gastronémicas da comunidade arabe de Foz do Iguacu
como identidade e patriménio cultural da referida cidade.

Dentro destas especificacbes de patrimbnio cultural, existem
denominacfes que elencam os bens culturais em materiais ou imateriais.
Ainda Dias, (2006, p. 68), faz uma breve classificacdo destes bens, dizendo

que:

O patriménio cultural material — ou tangivel — est4 constituido por:
construcbes antigas, ferramentas, objetos pessoais, vestimentas,
museus, cidades histéricas, patrimbnio arqueoldgico e
paleontoldgico, jardins, edificios militares e religiosos, ceramicas,
esculturas, monumentos, documentos, instrumentos musicais e
outros objetos que representam a capacidade de adaptacdo do ser
humano ao seu meio ambiente e a forma de organizacdo da vida
social, politica e cultural.

O patriménio cultural ndo material — ou intangivel — é formado por
todos aqueles conhecimentos transmitidos, como as tradi¢cdes
orais, a lingua, a musica, as dancas, o teatro, os costumes, a
gastronomia, as festas, as crencgas, o conhecimento, os oficios e
técnicas antigas, a medicina tradicional, a heranca histérica entre
outros (DIAS, 2006, p. 68).

Percebe-se assim uma grande gama de bens culturais que podem
compor o patrimonio cultural e evidenciar as marcas deixadas pelas antigas
sociedades, reavivando a historia e ratificando a existéncia e unidade de um
grupo ou comunidade.

Entretanto, o patrimbnio ndo consiste apenas no sentido institucional,
mas sim num sentido bem mais amplo, que abarca sobretudo em
sentimentos de pertenca, de valoracdo dos individuos em sua histéria e
trajetéria e também em reconhecimento ou valores individuais ou coletivos
gue pessoas e grupos carregam consigo durante suas vidas, consistindo em

legados patrimoniais, e; embora ndo reconhecidos perante os 0rgaos
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reguladores e identificadores do patrimonio cultural, sdo carregados do saber
fazer, de tradicionalidades e reconhecimento por parte de pessoas e grupos,
e tornam-se assim parte da cultura das localidades.

Sendo a alimentacdo uma dessas marcas deixadas por antepassados,
as receitas e 0s saberes impregnados junto as cozinhas mostram uma
relacdo de vinculo e identidade com determinado ingrediente ou prato, e isso
faz desta comida um patrimoénio, herdado e carregado de simbologias,
tradicdes e sobretudo de sabores diferenciados que remetem o consumidor a
lugares e épocas remotas, reavivando assim sua memoria familiar e coletiva.

Adentrando ao universo desta pesquisa, ruma-se para uma breve
relacéo entre o patrimonio cultural gastronémico e os atores que introduziram
diversas praticas culinarias no Brasil: os imigrantes, que trouxeram de seus
paises de origem muitas de suas receitas tradicionais e as perpetuaram por
novas geracoes, adicionando caracteristicas proprias que foram vinculadas a
algumas regides e localidades.

Ou seja, ndo ha barreiras para que as culturas se propaguem, e prova
disso sdo os imigrantes, que carregam consigo suas receitas tradicionais e
seus ingredientes, extrapolando as barreiras geograficas e influenciando a
construcdo das identidades culturais em seus novos espacos, contribuindo
para a construcdo do patriménio cultural, este diretamente ligado a um local.

Aqui mesmo no estado do Parang, sdo notaveis varias influéncias —
arquitetdnicas, linguisticas, religiosas e gastronémicas trazidas por levas de
grupos imigratorios. Neste sentido, pode-se citar a Niponicidade de Assai, a
Ucranianicidade de Prudentépolis, a Polonianicidade de lIrati, a Italianicidade
de Colombo e ainda a Arabicidade de Foz do Iguagu.

Estas cidades acima citadas herdaram e absorveram a cultura dos
imigrantes, e este legado -cultural tornou-se parte integrante destas
localidades, mesmo por parte daqueles moradores que ndo possuem um
vinculo ou identidade japonesa, ucraniana, polonesa, italiana ou éarabe,
respectivamente.

Harvey (2002 apud CARDOZO, 2004, p. 39) reflete sobre a relacao
dos imigrantes e suas contribuicbes para a formacdo da identidade
gastrondmica de um local dizendo que “a comida e seus estilos espalham-se

muito mais rapidamente por um pais que lhe é estranho do que o0s
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estrangeiros que os preparam neste pais que os recebe. Ou seja; os fluxos
migratorios andariam mais lentamente do que os fluxos culturais”. Portanto,
para o autor, uma gastronomia tipica de um pais pode ser tdo aceita pela
populacdo de outro, ao ponto desta gastronomia em questdo ser tida como
uma identidade local, amparada nas tradi¢cdes trazidas pelos imigrantes, mas
por vezes adaptada conforme as possibilidades e gostos existentes neste
novo lugar.

Neste sentido, exemplifica-se aqui o caso da adaptacdo que a
tradicional cozinha mexicana sofreu no estado do Texas nos Estado Unidos,
onde a possibilidade de cruzar a fronteira sempre foi uma vertente 6bvia para
as trocas culturais entre mexicanos e estadunidenses. Neste processo,
condimentos fortes como cominho e os chillis (pimentas) muitos usados na
cozinha mexicana tradicional, deram espaco para a inclusdo de molhos
agridoces e queijos fundidos de varias espécies.

Esta mistura de culturas gastronébmicas recebeu uma nova
denominacdo: a cozinha “Tex-Mex”. Ainda complementando este
pensamento, a influéncia da cozinha mexicana em outros paises também se
da aqui no Brasil, onde existe atualmente o termo “Bras-Mex”, que funde
ingredientes da cultura brasileira e também da mexicana, ambas; criadas
para adaptar os sabores da cozinha mexicana as matrizes de costumes e
gosto coletivo no Brasil e nos Estados Unidos.

O importante aqui é reconhecer uma cultura sendo absorvida e
reconhecida por outra, no caso da cozinha arabe em Foz do lguacgu, percebe-
se gue existem os estabelecimentos que prezam pela tradicdo, e assim
fornecem seus alimentos sem adicdes de ingredientes brasileiros na
composicdo de seus pratos.

Em contrapartida existem também aqueles que adaptaram alguns
pratos tradicionais da cozinha arabe aos gostos dos brasileiros, adicionando
por exemplo bacon, carne seca, linguicas e outros temperos aos quibes,
esfihas, e shawarmas, todos comercializados de forma ndo menos importante
gue os primeiros, constituindo assim um patriménio culinario local, baseado
na aceitacdo desses pratos de natureza arabe (adaptados ou nao) por parte
de toda a comunidade de Foz do Iguacu, independentemente de sua

descendéncia ou nacionalidade.
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3 RESULTADOS OBTIDOS

Ao desenvolver esta pesquisa, a finalidade foi estudar a colbnia de
imigrantes arabes e seus descendentes na cidade de Foz do Iguacu (PR),
ora; compreender as relacdes destas pessoas com o espaco fisico da cidade
e identificar quais sdo e como ocorrem suas influéncias e contribuicbes para
a formacgao da identidade cultural existente em Foz do Iguagu.

Aliando as reflexfes e percepcdes obtidas em campo com os estudos
tedricos realizados, finaliza-se este estudo, apresentando aqui as respostas
em relacdo aos objetivos tracados e ainda outras informacdes obtidas
durante o desenvolver da pesquisa.

Partindo de uma abordagem cientifica, onde os processos culturais
foram a maior referéncia para o desenvolvimento deste trabalho, levou-se em
consideracdo a espacialidade que a comunidade arabe exerce em Foz do
Iguacu, para a partir disto, entender as particularidades e relagdes culturais
deste grupo (os arabes) com o espagco e com a populagdo ndo arabe
residente na cidade.

As entrevistas com os 05 grupos distintos de pessoas (vide anexo 01),
contribuiu para a confirmacédo de dados que a observacéao in loco ja havia
revelado, no entanto; faz parte da concepcdo desta pesquisa levar em conta
a opinido destas pessoas para determinar se a gastronomia arabe pode ser
estabelecida como um patrimonio cultural da cidade de Foz do lguagu, uma
vez gue nao usou-se a institucionalizacdo do patriménio como ferramenta
base para o desenvolver desta pesquisa, e sim o olhar e opinido dos
visitantes e residentes da cidade de Foz do Iguacu, arabes ou ndo — arabes.

O primeiro ponto a se destacar é a “arabicidade” que a colbnia de
imigrantes arabes estabeleceu em Foz do Iguacu. A esta “arabicidade” dita
pelo autor, compreende-se ndo sO a presenca destes imigrantes na cidade,
mas também as influéncias culturais trazidas por eles, pois percebe-se
influéncias linguisticas, de vestes, arquitetdnicas, de representatividades e
também gastrondmicas que estes atores implantaram no referido territorio.

As lojas, os letreiros escritos em arabe, as fachadas com adornos
oriundos da arquitetura arabe, a comida; tudo contribui para a percepc¢ao de

uma espacialidade arabe, e a territorialidade discutida como imposicédo de
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poder, se harmoniza sobretudo com a convivéncia pacifica de cidadaos
arabes e ndo arabes, ou seja; a territorialidade arabe se inscreve em Foz do
lguacu através da dominéncia frente ao comércio e por estarem tao evidentes
no cotidiano da cidade. Em contrapartida esta territorialidade ndo é algo
agressivo para os demais que habitam ou frequentam a cidade, pois em
suma, ha o consenso de que a presenca arabe na cidade é uma soma, um
algo a mais, que é reconhecido como algo local.

Para tanto, conclui-se que a gastronomia arabe em Foz do Iguacu é
um patrimonio cultural assim compreendido pela populacdo em geral que
reside na cidade, que a tém como algo que as representa, e que acima de
tudo representa a cidade em que vivem. Esta gastronomia € para Foz do
Iguacu um simbolo recentemente construido, mas que abarca em sua
existéncia, sentimentos de propriedade e de gosto coletivo, atenuando assim
qualquer tipo de sentimento de imposicdo ou invasao do territério por parte
destes imigrantes.

Ao visitar a cidade para fins cientificos em marco do presente ano,
pode-se verificar a pungéncia da oferta gastrondmica arabe diante a
realidade gastronémica de Foz do Iguacu. Existem diversos estabelecimentos
gastronbmicos especializados em cozinha arabe, estes, podem ser
restaurantes, lanchonetes, docerias, supermercados, acougues e ainda
shawarmarias, que sao estabelecimentos especializados no comércio do
shawarma, que é o prato arabe mais difundido e comercializado em Foz do
Iguacu.

Ao identificar os principais estabelecimentos gastronémicos arabes na
cidade, foi levado em consideracdo sua localizacdo (como indicio de
territorialidade e visibilidade de sua oferta), procedéncia do proprietario e a
oferta do estabelecimento, bem como os niveis de tipicidade da comida.

Foram visitados um total de 28 empreendimentos culinarios que
tinham em sua oferta comida arabe, e chegou-se a seguinte resposta:
existem estabelecimentos gastronémicos tipicos arabes e também
estabelecimentos mistos. Os primeiros, tém em sua oferta prioritariamente
pratos tradicionais da cozinha arabe, os que se enquadram no segundo
grupo, ofertam comida arabe, mas junto a isto, ofertam também pratos que

nao possuem uma identidade arabe, e por vezes, estes do segundo grupo
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adaptam os pratos arabes adicionando ingredientes tipicos da cozinha
brasileira.

Entre todos os 28 estabelecimentos visitados, selecionou-se os 15
mais evidentes que se destacaram pela visibilidade, cardapio, decoracao, e
potencial de interesse turistico. Portanto, os principais estabelecimentos
gastrondmicos arabes de Foz do Iguagu sao:

Castelo Libanés, Shawarma do Salin, Supermercado Ghada, Mercado
Arabe Central, Kiberama, Beduinos Comida Arabe, Restaurante Sahara,
Casa da Esfiha Istambul, Café Libano Restaurante, Casa da Esfiha Beirut,
Almanara Doceria Arabe, Mister Shawarma, Shawarma & Cia Stuff, Acougue
Arabe Al Riddar e Alladin Comida Arabe.

Analisando os cardapios e observando estes estabelecimentos
durante a visita técnica, constatou-se que o shawarma é sem duavidas o prato
tipico arabe mais comercializado em Foz do Iguacu, fato confirmado pelas
entrevistas e também em conversas informais com os donos destes
estabelecimentos, atendentes e também frequentadores. Isso explica o
grande namero de carrinhos e casas especializadas no comércio deste prato
— as shawarmarias, que sao numerosas e evidentes pelo centro da cidade.

Outros pratos tipicos da cozinha arabe muito comuns e com grande
aceitacdo sdo os quibes fritos (quibe mahli), esfihas, falafel, babaganuj,
homus, cafta, chancliche e o quibe cru (quibe naie), geralmente servido com
pao arabe, azeite de oliva e pétalas de cebola. Entre as saladas (slotas), as
mais evidentes e requisitadas sdo os tabules, fatuch, salada de lentilhas
(slota adass), e salada de pepinos com iogurte, todas invariavelmente
impregnadas com o frescor de ervas como salsinha e horteld, e perfumadas
com aromas das especiarias arabes e dos xaropes de roméa, ou de rosas ou
de améndoas.

Entre os pratos mais elaborados, que demandam mais técnica e
tempo em seu preparo, os charutos de folhas de uva recheados com carne e
arroz sao muito difundidos entre os menus dos restaurantes, assim como 0
cozido de grédo de bico com legumes (harhoura), o arroz com lentilhas
(mjadra) e o arroz com frango e grao de bico (rez b’ hamus).

Entre os pratos a base de carne mais comuns e preferidos pela

clientela frequentadora dos restaurantes tipicos arabes figuram o cordeiro
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assado em composicdo de ervas e condimentos arabes, que depois de
pronto é servido com molho de horteld e batatas assadas com alecrim e
farofa de grdo de bico, e o frango grelhado na brasa, este, cheio de
particularidades, impressiona pela maneira de ser preparado, pois a por¢cao
equivale a uma metade de um frango, assado e defumado na brasa, depois
servido com vegetais assados envoltos em homus e arroz com lentilhas
(mjadra).

Percebe-se ao consumir estes alimentos, elementos diferenciais na
preparacdo e apresentacao destes pratos, pois fica evidente uma carga de
emocdes e sentidos e de devocdo as receitas. Outro ponto a destacar é o
grande respeito pelas técnicas, ou seja; pelo “saber fazer”, passado pelas
geracgoes anteriores.

N&o raro, as receitas foram elaboradas pelas matriarcas das familias
arabes ainda na Siria ou no Libano. Estas, geralmente bisavls, avés ou
maes dos donos dos estabelecimentos visitados, que tém nestas receitas
algo identitario, que é transmitido a quem consome esta comida através dos
sabores, texturas e aromas, enriquecidos pelas técnicas de “saber fazer”.

E é desta forma que emerge o patrimbénio cultural aqui destacado,
representado pela riqueza da cozinha arabe e confirmado pela aceitacao,
consumo e valorizacdo desta comida por todos que a consomem,
independentemente de nacionalidade ou descendéncia, mas sim de
identificacdo com esta gastronomia.

Os temperos e especiarias mais usados na confeccdo dos pratos
arabes nestes equipamentos de restauragdo sdo: a canela (kirfy), o cominho
(kummun), erva doce (chamro), gergelim (samsum), horteld (naana), pimenta
siria (bahar halu), salsinha (ba’ dounis), e o zaatar (zaatar). Estas especiarias
exalam tantos cheiros caracteristicos que a experiéncia do consumo destes
alimentos torna-se algo impar, pois estes aromas diferenciam a comida arabe
das demais.

A identificagdo das técnicas e “saber fazer” dos processos de
manipulacéo foi um pouco restrita diante a negacdo da grande maioria dos
agentes manipuladores e donos dos estabelecimentos em permitir o0 acesso

do pesquisador as cozinhas ou mesmo as receitas. Pois para eles, o segredo
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de suas técnicas e receitas sdo a alma do negécio, e negaram
veementemente a descricdo de suas receitas ao pesquisador.

Entretanto, a grande maioria afirmou que os pratos servidos sao
resultado de receitas trazidas por seus pais e avés diretamente do Oriente
Médio, e que permanecem intocadas, e sdo seguidas a regra, portanto, o
“saber fazer” sdo também estas receitas centenarias, que ainda nos dias
atuais sdo praticadas para resultar na gastronomia arabe hoje existente em
Foz do Iguacu.

Outra vertente da pesquisa era averiguar se a gastronomia tipica
arabe age como um agente incentivador do turismo na cidade de Foz do
Ilguacu, ou seja, se esta gastronomia € um dos motivos que incentiva 0s
visitantes e turistas a optarem pela cidade como o destino de suas viagens.

A resposta para esta questdo € negativa, a gastronomia arabe nao
influencia a escolha de Foz do Iguacu como destino a ser visitado, e sim seus
atrativos naturais e técnico-cientificos. Entretanto, depois que o0s turistas
estdo na cidade, raramente deixam de visitar os locais de representatividade
da coldnia de imigrantes arabes como a mesquita, as lojas e 0s restaurantes
entre outros.

Concomitantemente, entende-se que os turistas chegam a Foz do
Iguacu motivados por conhecer principalmente as Cataratas do Iguacu, a
Usina Hidrelétrica Binacional de Itaipu ou para fazer turismo de compras na
triplice fronteira entre outras atividades, mas vale salientar que quando ja
instalados na cidade, percebem a espacialidade cultural arabe que permeia
no local, e assim procuram 0s espacos gastrondmicos para se alimentarem e
também conhecer mais sobre a cultura arabe, e nédo raro, isto acontece mais
de uma vez durante a estadia destes visitantes na cidade.

Todavia, embora a gastronomia arabe ndo seja um dos motivos que
fazem com que os turistas optem por visitar Foz do Iguacu, ela age como um
algo a mais, como um complemento que a cidade oferece enquanto destino
turistico, pode-se dizer entdo que a cozinha arabe compde a programacao
dos turistas depois que eles ja estdo na cidade, e isto ocorre pela visibilidade
e localizacéo privilegiada destes estabelecimentos e pelas caracteristicas dos
mesmos, como as faixadas com letreiros escritos em arabe, a decoracao e a

oferta culinaria destes locais.



86

Sao estas as respostas atingidas em relacdo aos objetivos tracados
para a pesquisa, e espera-se gue este trabalho contribua para a academia no
sentido de evidenciar as particularidades de uma localidade diferenciada
como é Foz do lguacu, onde povos de todos os lugares convivem em meio a
diversas culturas, onde as trés fronteiras sdo um outro diferencial, aliado a
grande expressdao que a cidade tem enquanto um destino turistico
consolidado a nivel internacional.

Os éarabes se sobressaem em relacdo as outras 79 nacionalidades
radicadas em Foz do Iguacu, seja por superioridade numérica, ou por
constituirem uma comunidade organizada, munida de diversas qualidades
gue os tornam perceptiveis na realidade da cidade em questéo.

Seus tracgos culturais sdo inegaveis no cotidiano da localidade, dentre
estes tracos, a gastronomia ganha énfase como uma das mostras culturais
arabes mais evidentes, e ao se apresentar como um bem trazido pelos
imigrantes de procedéncia arabe, mas sendo um elemento que representa a

cidade, se faz como um dos patrimonios culturais de Foz do Iguagu.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A decisao de estudar Foz do Iguacgu e retratar cientificamente as
contribuicdes e influéncias dos imigrantes e descendentes &rabes radicados
na cidade através de um viés puramente cultural, foi extremamente produtiva
no sentido de trazer para a academia estas informacdes de forma a produzir
uma ponte entre a gastronomia, o turismo e a geografia.

Construir uma relacdo cognitiva entre um dos conceitos fundantes da
geografia — o territorio, com 0s processos alimentares e a atividade turistica
foi um processo engrandecedor, cheio de descobertas e gradativamente
palatavel.

O link estabelecido entre trés areas distintas, mas interligadas entre si,
mostra que a geografia € uma ciéncia que ampara diversas atividades
cotidianas, como se alimentar ou viajar.

No caso desta pesquisa este amparo se concretiza com as
possibilidades que a geografia oferta de segmentar discussfes inerentes a
temas como cultura, imigracdo, identidade e o patriménio cultural entre
outros, e sobretudo de integrar a nocdo destes conceitos a outros estudos
como a historia da alimentagédo, e o turismo étnico, e por fim, correlacionar
esta base fundamental com a discussao territorial, que € uma das bases
deste trabalho.

Os estudos tedricos e as discussbes inerentes ao universo da
pesquisa foram primordiais no momento de determinar as estratégias de
campo, pois foi apoiado nestas discussfes e também nos objetivos da
pesquisa que foi elaborado o tépico guia para as entrevistas em Foz do
Iguacu (ver apéndice 01).

Outra contribuicdo da teoria em relacdo a etapa de campo foi entender
como se aplica na realidade da localidade estudada, os processos de
territorializacdo dos arabes frente a populacdo local, pois ao tratar da
construcdo de um territério, ou de uma territorialidade, imagina-se o “poder”
como instrumento de abordagem agressiva, que tém por finalidade conquistar
ou tomar algo para si. No caso de Foz do Iguacu a territorialidade da
comunidade de imigrantes arabes e seus descendentes se mostra como

sendo néo invasiva, mas contribuinte para a formacéo estrutural da cidade,
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pois sua dominancia no ramo do comércio e suas estruturas fisicas ajudam
Foz do Iguagcu a ser a cidade que conhecemos, cosmopolita, cheia de
trejeitos culturais diferenciados e munida de possibilidades alimentares
diferentes das encontradas ou consumidas em outras cidades.

Contudo; as relagBes destes atores com a populacdo ndo arabe e com
0s turistas sdo harmonicas, respeitosas e proveitosas para ambos 0s grupos,
pois a geracdo de empregos originada pelos arabes e a oferta de seus
produtos em si, contribui para o crescimento de Foz do Iguacu no ambito
comercial e estrutural, 0 que engrandece também a atividade turistica, pois
dao a cidade uma atmosfera diferenciada.

A pesquisa de campo se estendeu por um periodo de 26 dias na
cidade de Foz do Iguacu, e neste periodo, 0 pesquisador vivenciou a
arabicidade existente na localidade, e com isso, aconteceram diversas
experiéncias culturais ao retratar o cotidiano destas pessoas arabes e seus
descendentes, algumas destas particularidades serdo descritas a seguir, para
enfatizar a cultura arabe e seus costumes tradicionais.

Para o autor, a convivéncia destes grupos € um fator importante ao
reconhecer a colonia arabe como parte integrante da espacialidade da
cidade, pois néo raro, encontra-se mulheres muculmanas andando nas ruas,
geralmente em grupos, vestidas com vestes tradicionais arabes, com lengos
e adornos na cabeca e falando em éarabe, e isto ndo causa estranheza ou
repulsa pelos demais, pois todos dividem o mesmo espaco, as barreiras
neste caso sao linguisticas e meramente culturais.

Obviamente que os costumes e a rigidez dos preceitos coranicos em
relacdo ao comportamento das mulheres mucgulmanas com demais pessoas
faz este contato ser limitado apenas ao visual, mas a presenca destas
pessoas e seus trejeitos culturais ndo é motivo de repadio ou sarro por parte
dos demais, percebe-se um respeito mutuo entre os grupos de arabes e nao
arabes.

No comeércio, as lojas de produtos téxteis e gastronbémicos com
identidade arabe sdo o destague, e o comportamento dos donos e
atendentes (geralmente descendentes) é de muita simpatia e cordialidade,
pois 0 que querem € vender seus produtos e obter lucro, ndo importando a

guem vendam, pois, o tino comercial destes comerciantes faz a procedéncia
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da clientela ser algo desimportante. Ou seja, todos sdo bem-vindos em lojas,
barracas de shawarma ou restaurantes, independentemente de
descendéncia ou nacionalidade.

Acreditava-se ao iniciar a pesquisa que 0s mercados arabes
especializados em produtos gastronémicos importados como o Super Ghada
e o Mercado Arabe Central e alguns restaurantes eram destinados a atender
prioritariamente a colbnia de imigrantes arabes da cidade, mas ao conversar
com 0s proprietarios e permanecer por horas observando estes
estabelecimentos, notou-se que nao ha distincdo de tratamento ou precos
para a demanda, entram e saem brasileiros, argentinos, paraguaios, arabes e
turistas de diversas procedéncias.

Todos sao tratados com a mesma cordialidade e simpatia, as
diferencas ao atender alguém de procedéncia arabe sédo linguisticas (pois na
grande maioria das vezes fala-se o arabe entre membros da col6nia) e de
maior intimidade, pois ja se conhecem da mesquita, clube arabe, ou seus
filhos mantém relacdo de amizade ou as familias se confraternizam nos
espacos de representatividade arabe da cidade.

Ao se tratar da convivéncia de jovens arabes e ndo arabes os de sexo
masculino tém maior abertura para realizarem atividades de cunho social
como irem ao shopping center Cataratas, festas e outros estabelecimentos
nao arabes como bares e boates por exemplo, atividades estas restritas para
as pessoas de sexo feminino.

Os casamentos sdo ainda arrumados pelas familias, pois preferem
gue seus filhos se casem com alguém da prépria colbnia, e por vezes nao
aprovam o relacionamento amoroso entre arabes e brasileiros ou entre
arabes e outros de outras nacionalidades, restricdo esta que vale tanto para
homens quanto para mulheres. Muitos desses jovens sdo levados ao Libano
ou Siria para casarem-se com primos ou conhecidos e depois retornam ao
Brasil para aqui trabalharem e perpetuarem suas familias.

A larga experiéncia do pesquisador com a gastronomia e 0S processos
alimentares, contribuiu para a percepcdo de muitos detalhes que tendem a
enriquecer a pesquisa.

As consideracOes acerca da gastronomia arabe em Foz do Iguacu

comecam ao enfatizar o grande numero de estabelecimentos especializados
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em comida arabe, como ja adiantado, estes podem ser tipicos ou mistos, mas
munidos da mesma importancia frente a oferta local.

Diante tamanha oferta, procurou-se saber como esta gastronomia se
propagou pela cidade, e mais uma vez o tino comercial dos arabes falou mais
alto, pois abrem suas lojas e restaurantes por que gostam da atividade
comercial, e também por que querem levar adiante suas tradicdes familiares
— as receitas e consequentemente a comida.

Num geral a comida é de excelente qualidade, e os niveis de tipicidade
variam de acordo com o estabelecimento visitado. As adaptacdes de pratos
tipicos ofertados pelos estabelecimentos gastronémicos arabes mistos
geralmente ocorrem em incrementar pratos tradicionais da cozinha arabe,
guase que sempre estas adaptacbes acontecem nos quibes, esfihas e
shawarmas, que com estas adaptacdes podem levar em seus recheios
complementos como queijos processados (cheddar e catupiry) e embutidos
de carne suina (bacon e linguica calabresa) ou ainda carne seca, ou vegetais
marinados em temperos e molho de soja e depois grelhados.

Ja4 os equipamentos gastrondmicos tipicos servem primeiramente o
perfume que exala de seus alimentos, ao adentrar estes espacos se é
tomado pelos aromas vindos das cozinhas e do buffet, depois o capricho e
beleza dos pratos impressionam, para o0 paladar dos mesmos
complementarem a experiéncia.

Os precos sdo acessiveis, e a clientela variada, grupos de turistas se
organizam nos equipamentos hoteleiros para visitarem o0s restaurantes
arabes, que recebem demanda de outras localidades diversas, mas também
a populacéo néo arabe local de Foz do Iguacu.

A oferta de pratos arabes é grande e variada, mas no contexto geral
da oferta culinaria de Foz do Iguacu, destaca-se o shawarma, que € servido
de maneira simpléria nos carrinhos e shawarmarias, onde é apenas
embrulhado em papel e entregue ao consumidor que nao raro, sai
mastigando o lanche pela rua, e de forma mais sofisticada nos restaurantes,
onde é adornado geralmente com ramos de salsinha fresca e cortes
diferenciados de cebola roxa, que da um ar de requinte e valorizagcdo ao

prato servido.
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Em Foz do Iguacu, as pessoas comem shawarma nao sO6 porque
gostam, mas também porque se identificam com o ato de se dirigirem a um
carrinho ambulante ou uma shawarmaria e la ficarem por horas em pé ou
sentados conversando e consumindo este prato que além de acessivel no
quesito financeiro traz uma carga cultural que todos valorizam na cidade, é
como um rito, um costume local.

Em suma, a gastronomia arabe é para a populacédo de Foz do Iguacu
algo a se conservar e valorizar, e salvo as adaptacdes aqui salientadas,
segue sendo confeccionada como algo puramente tradicional, carregada de
simbologias e valoracao familiar por parte dos arabes e munida de identidade
para os nao arabes, o que implica na conclusdo de ser esta gastronomia um

dos patrimonios culturais da cidade de Foz do Iguagu.
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APENDICE 01 — TOPICO GUIA, ENTREVISTAS E ANALISE SINTETIZADA
DOS DADOS DE CAMPO
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APENDICE 1.1. ENTREVISTAS COM VISITANTES E TURISTAS

1. Introducéo

Sendo Foz do Iguacu um destino turistico consolidado em relacdo a
atividade turistica nacional, procurou-se saber destes atores (0s turistas)
quais as suas percepc¢des quanto a presenca dos imigrantes arabes em Foz
do Iguacu e em que medida havia a procura da gastronomia arabe por parte
destes turistas bem como quais 0s motivos que 0s levavam a procurar este
tipo de alimentacéo.

A metodologia para o feitio destas entrevistas girou em torno da
confeccao do tépico guia, o qual contém um total de sete perguntas, as quais
destinaram-se a desvendar quais as impressdes destes turistas ao
visualizarem a “arabicidade” de Foz do Iguacgu e se havia por parte da opinido
destes uma relagdo entre este aspecto cultural diferenciado que impera na
referida cidade e o patriménio cultural, e ainda saber destes se a gastronomia
tipica arabe comercializada em Foz do Iguacu era um dos motivos por
estarem na cidade, ou seja; se a gastronomia em questdo é um agente
incentivador do turismo em Foz do lguacu.

A abordagem aos turistas ocorreu em locais de interesse turistico
como nas Cataratas do Iguacu e em restaurantes especializados em cozinha
arabe, e; ao ser explicado pelo pesquisador a importancia da referida
pesquisa, 0s mesmos responderam ao questionario de forma voluntéria.

Segue o tépico guia de entrevistas ao grupo 1 de entrevistados — os

turistas:

2. Topico guia

GRUPO 1: VISITANTES E TURISTAS:
Nome:

Procedéncia:

Género:
Idade:
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Classe social:

Nivel de instrucao / Escolaridade:

PERGUNTAS:

1. Quais os motivos que o/a levaram a procurar um estabelecimento tipico

arabe para se alimentar?

2. Quais os pratos e especiarias tipicos arabes que mais lhe agradam?

3. Quantas vezes durante sua permanéncia em Foz do Iguagu houve/

havera a procura por este tipo de alimentacao?

4. Em relacdo a visualizac@o destes estabelecimentos e suas fachadas com
letreiros e fachadas tipicas arabes: os mesmos contribuem para a
diferenciacdo de Foz do Iguacu em relacdo a outros destinos turisticos

gue voceé ja visitou ou 0s mesmos passam desapercebidos?

5. Acha que a cultura arabe (gastronomia) é evidente em Foz do Iguacu?

6. No seu caso, estes estabelecimentos gastrondmicos tipicos arabes e sua
oferta culinaria agiram como um agente incentivador na escolha por Foz

do Iguacu como destino a ser visitado?

7. Ja consumiu shawarma em Foz do Iguacu?

3. Andlise e sintetizacdo das respostas

Ao analisar as respostas deste grupo de entrevistados, a concluséo é
de que os mesmos percebem a comunidade arabe de Foz do Iguacu e
também suas influéncias. As fachadas diferenciadas e letreiros escritos em
arabe foram citadas diversas vezes ao responderem as perguntas 4 e 5, ou
seja, para este grupo a visibilidade da cultura arabe é evidente.



99

Mais especificamente ao se tratar da gastronomia arabe em Foz do
Ilguacu, a grande maioria disse que ja tinha conhecimento que este tipo de
alimentacao era muito difundido na cidade, mas que estavam surpresos com
tamanha oferta destes pratos (referiam-se ao grande numero de
restaurantes, esfiharias e shawarmarias existentes na cidade).

Todos haviam comido o shawarma ao menos uma vez e um grande
namero dos entrevistados, mais de uma vez, 0 que evidencia o shawarma
como um prato de grande aceitacéo frente as pessoas que visitam a cidade.

Ao serem questionados acerca da gastronomia arabe ser um dos
incentivos por sua visita em Foz do lguacu, as respostas foram variadas no
sentido de que algumas ainda nao haviam experimentado este tipo de
comida, portanto ndo havia sido este um dos motivos para escolherem Foz
do Ilguacu como destino a ser visitado. Em contrapartida, houve entrevistados
gue disseram que sim, que por saberem que existe uma grande colonia de
imigrantes e descendentes arabes residindo no local, pensaram logo na
gastronomia arabe como um atrativo a mais da cidade, ou seja; para estes, a
cultura e a gastronomia tipica arabe foi sim um agente incentivador na

escolha de Foz do Iguagu como destino turistico.



100

APENDICE 1.2. ENTREVISTAS COM MORADORES DE FOZ DO IGUAGU
(NAO ARABES)

1. Introducéo

O segundo grupo de entrevistados foram os moradores ndo arabes de
Foz do Iguacu, estes; naturais da cidade ou oriundos de outras regides,
descendentes de italianos, alemées, coreanos e de outras nacionalidades,
mas sobretudo residentes em Foz do Iguacu e sem procedéncia étnica arabe.

Para a realizagcdo das entrevistas com este grupo, a abordagem
ocorreu no centro da cidade de Foz do Iguacu, em pracas, restaurantes e
rua, e também nos bairros, Vila A, Vila Portes e Jardim Bandeira, isto, para
nao concentrar as opinibes da populacdo que reside em Foz do Iguagu
apenas ao centro da cidade e saber também daqueles que moram em bairros
afastados do centro comercial, quais suas opinibes em relacdo aos
imigrantes de procedéncia arabe e da cultura arabe em geral, especialmente
da gastronomia.

A importancia das opinides deste grupo, gira em torno do saber como
€ a relacdo destes moradores sem uma identidade arabe de Foz do Iguacu
em relacdo aos imigrantes arabes, ou seja, qual € o olhar da populagéo local
em relacdo a este dominio dos arabes frente ao comércio local, imposicao da
arquitetura, vestimentas, lingua diferenciada, gastronomia e demais
particularidades oriundas do universo arabe construido pelos imigrantes e

descendentes arabes na referida cidade.

2. Topico Guia

GRUPO 2: MORADORES DE FOZ DO IGUACU (NAO — ARABES):

Nome:
Naturalidade:
Género:
ldade:

Classe social:
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Nivel de instrucao / Escolaridade:

PERGUNTAS:

1. Costuma frequentar estabelecimentos gastrondmicos arabes ou consumir
comida arabe?

2. Com que periodicidade isso acontece?

3. Quais os pratos e especiarias arabes mais lhe agradam?

4. Acha que a gastronomia e a cultura arabe sdo estranhas e invasivas ou

fazem parte e contribuem para a realidade cotidiana de Foz do Iguagu?

5. Acha que a gastronomia arabe é um atrativo turistico?

6. Quais os principais beneficios que os imigrantes arabes trouxeram para

Foz do Iguagu?

7. Costuma fazer algum prato arabe em casa? Se sim qual?

8. Ao manipular este (s) pratos em seu domicilio, procura atender as

tradicionalidades destes pratos ou os adapta conforme seu gosto?

9. Ja consumiu shawarma em Foz do Iguagu?

3. Analise e sintetizacdo das respostas:

As respostas deste grupo de entrevistados foram de suma
importancia, pois para estes, os arabes sdo parte da cidade, e ajudaram a
construir a Foz do Iguacu em que todos vivem hoje, sejam arabes, brasileiros
ou outros de outras descendéncias ou nacionalidades.

Para os ndo arabes residentes em Foz do Iguacu, a cidade é cheia de
trejeitos oriundos da cultura arabe, fato que ndo os incomoda, pois acham

gue isto € um parametro positivo para a cidade, atraindo turistas e
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diferenciando Foz do Iguacu das outras localidades, quase cem por cento
dos entrevistados citaram o comércio (téxtil e gastrondmico) como as maiores
contribuicdes dos arabes e seus descendentes para Foz do Iguagu, pois
segundo 0os mesmos, estes empreendimentos geram muitos empregos para
os brasileiros que residem na cidade, e isso construiu uma relacdo amigavel
entre arabes e ndo éarabes, outro fator de aproximacdo entre estes dois
grupos € a contratacdo de brasileiros por parte de arabes e descendentes de
arabes para a realizacdo de servicos domésticos, onde brasileiras aprendem
a cozinhar conforme os padrdes culinarios arabes e cuidam das casas, de
criancas e cumprem outros afazeres de cunho doméstico.

Uma maioria absoluta destes entrevistados costuma frequentar
estabelecimentos gastrondmicos arabes com muita frequéncia e degustam

muitos pratos, mas o shawarma é o preferido.
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APENDICE 1.3. ENTREVISTAS COM MORADORES DE FOZ DO IGUACU
(IMIGRANTES E DESCENDENTES ARABES)

1. Introducéo

A colbnia de imigrantes arabes foi o0 terceiro grupo a ser entrevistado,
e destes procurou-se saber qual a relevancia da gastronomia arabe no
contexto de Foz do Iguagu, se esta gastronomia € um patrimoénio local e
ainda em que condicdes de tipicidade se encontra esta comida.

As perguntas (sete no total) ainda buscavam saber mais informacdes
sobre a tradicdo culinaria arabe e suas particularidades, tais como quais
eram 0s pratos e especiarias preferidos por parte destes imigrantes e
descendentes, e se estes pratos ao serem comercializados em Foz do Iguacu
mantinham as receitas tradicionais trazidas do Oriente Médio.

Os arabes e descendentes de arabes residentes em Foz do Iguacu
foram entrevistados em seus estabelecimentos comerciais (gastronémicos e
téxteis), estes em sua maioria nas imediacbes da avenida Juscelino
Kubistchek, local de concentracdo de lojas e restaurantes de proprietarios
arabes e também em frente a mesquita, onde facilmente encontra-se estes
atores.

Houveram algumas barreiras durante o feitio das entrevistas com este
grupo, pois alguns desconfiavam da legitimidade da pesquisa em questéo, e
mesmo com uma copia do trabalho em méaos e a identificacdo da instituicéo a
gual a pesquisa esta sendo desenvolvida, alguns dos abordados se negaram
a responder as perguntas e outros ndo quiseram se identificar. Em
contrapartida, os que se dispuseram a colaborar com a pesquisa
respondendo ao questionario, ja indicavam outras pessoas que
possivelmente gostariam de responder as perguntas fato que facilitou o
cumprimento da jornada de entrevistas com os imigrantes e descendentes de

arabes residentes em Foz do lguacu.
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2. Tépico guia:

GRUPO 3: MORADORES DE FOZ DO IGUACU (IMIGRANTES E
DESCENTES ARABES):

Nome:

Naturalidade:

Descendéncia: (apenas para descendentes arabes)
Género:

ldade:

Classe social:

Nivel de instrucado / Escolaridade:

PERGUNTAS:
1. A comida &rabe é importante como mostra da manutencdo da tradicao

arabe? Mesmo estando vocé residindo no Brasil?

2. Qual a importancia da alimentacdo arabe como parte integrante da

cultura local de Foz do Iguagu?

3. Entende a gastronomia arabe como um patriménio cultural da cidade de

Foz do Iguacgu?

4. Em que condi¢Bes de tipicidade se encontra a gastronomia arabe em Foz

do Iguacu? Possui caracteristicas originais ou esta descaracterizada?

5. Existe diferenca entre a comida servida em restaurantes tipicos e a

comida que é servida em sua casa? Se sim, quais?

6. Qual/quais estabelecimentos gastrondmicos tipicos arabes vocé costuma

frequentar em Foz do Iguacu?
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7. Embora o shawarma seja um prato originario dos paises do Oriente
Médio, vocé acha que devido a aceitacdo e grande consumo deste prato

em Foz do Iguacgu ele pode ser considerado um produto local?

3. Andlise e sintetizacao das respostas

Todos os entrevistados ressaltaram a comida como um referencial de
unidade entre suas familias, parentes e amigos. Destacaram também as
receitas centenarias ensinadas pelas avés a suas maes, e alguns
emocionaram-se ao lembrar de seus familiares ja mortos ou mesmo daqueles
parentes que ficaram no Libano, Siria, Jordania ou outro pais arabe, pois
segundo 0s mesmos, 0 contato com estes remanescentes na terra natal é
dificil, pois as familias arabes que vivem em Foz do lguacu sdo numerosas,
alguns casais chegam a ter seis ou sete filhos, o que dificulta estarem
sempre viajando para o oriente Médio devido ao preco alto das passagens
aéreas.

Em totalidade os entrevistados concordam que a gastronomia arabe é
parte da cidade de Foz do Iguacu, portanto; entendem esta gastronomia
como um patrimoénio cultural de todas as pessoas que vivem em Foz do
Iguagu, e ndo s6 da comunidade arabe. Consideram o shawarma o prato
arabe mais aceito e comercializado na cidade e o tém como uma espécie de
mostra de sua cultura na cidade devido ao fato de existirem muitas casas
especializadas em shawarma em Foz do Iguagu — as shawarmarias.

Ao se tratar da comida arabe como um atrativo ou como um diferencial
cultural, a maioria dos entrevistados disse que a comida 0s representa
culturalmente para as demais pessoas que vivem em Foz do Iguacgu, ou seja;
representa suas vidas, seus trejeitos e sua presenca na cidade, e associaram
0 comércio desta gastronomia como de suma importancia por conta da
geracdo de empregos, e dizem gostar do fato dos brasileiros e outros de
outras nacionalidades consumirem a comida arabe, pois eles (os arabes e
descendentes) também consomem a comida brasileira, o que confirma a

troca de experiéncias culturalmente diferenciada da qual se trata no texto.
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APENDICE 1.4, ENTREVISTAS COM AGENTES MANIPULADORES E DE
VENDA DE PRODUTOS GASTRONOMICOS ARABES EM FOZ DO
IGUACU

1. Introducéo

Ao se estudar a gastronomia arabe em Foz do Iguacu, foi pertinente
buscar informacdes de pessoas que estivessem diretamente ligadas aos
processos de manipulagdo e comercializacdo destes pratos, pois a
gastronomia é viva, mas ndo se faz sozinha, é preciso que alguém
transforme os ingredientes e especiarias nestas iguarias arabes nas quais a
pesquisa se apoia. Ou seja; buscou-se saber quem s&o estes agentes
manipuladores, quais 0s temperos e quais sdo as técnicas usadas na
confeccao destes pratos.

Outra razdo destas entrevistas foi saber quais os motivos que levaram
0S proprietarios destes estabelecimentos a investirem neste tipo de comércio,
quais os pratos arabes mais vendidos e ainda identificar o perfil da clientela
destes estabelecimentos.

Foram entrevistados donos de estabelecimentos gastrondmicos com
identidade é&rabe, chef’s, cozinheiros e atendentes que trabalham nestes
equipamentos de restauracao.

Houve também a preocupacdo em saber por parte destes agentes
manipuladores da cozinha &rabe em Foz do Iguacu se eles consideram a
gastronomia arabe um patriménio cultural da referida cidade ou se para eles
esta gastronomia representa apenas a comunidade arabe em Foz do Iguacu,
ou seja, se este grupo vé a cozinha arabe como um elemento intrinseco
mediante a realidade sociocultural de Foz do Iguagu ou se esta cozinha age
como um fato isolado sendo um elemento apreciado apenas para as pessoas

gue tém uma identidade arabe.
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2. Tépico guia

GRUPO 4: AGENTES DE MANIPULACAO E VENDA DOS PRODUTOS
GASTRONOMICOS ARABES (DONOS DE ESTABELECIMENTOS, CHEFS,
COZINHEIROS E ATENDENTES):

Nome:

Naturalidade:

Descendéncia: (apenas para descendentes arabes)
Género:

Idade:

Classe social:

Nivel de instrucao / Escolaridade:

PERGUNTAS:

1. Quais 0s motivos que o levaram a investir no comércio gastronébmico em
Foz do Iguagu? (apenas para os donos)

2. Em relagcdo aos menus servidos, sao fundamentalmente compostos por
pratos arabes ou existe alguma associacdo ou influéncia da cultura

brasileira?

3. Quais sdo as técnicas empregadas na confeccdo dos pratos tipicos

arabes?

4. Quais os pratos tipicos arabes de maior aceitagdo no restaurante?

5. O estabelecimento é destinado a receber prioritariamente a comunidade

arabe ou qualquer tipo de clientela?

6. O estabelecimento é frequentado por muitos moradores locais e turistas?

7. O estabelecimento é um atrativo turistico?
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8. A gastronomia arabe é um patrimonio cultural de Foz do Iguacu?

3. Analise e sintetizacdo das respostas

Comecando pela analise dos menus, identifica-se fundamentalmente
dois tipos de estabelecimentos: os que tém em sua oferta prioritariamente
pratos arabes tradicionais sem adicdo ou pouca adicdo de influéncia da
gastronomia brasileira, que é o caso do restaurante Castelo Libanés, do
restaurante Sahara, da Almanara doceria arabe e do Ghada Supermercado,
gue vende produtos arabes tradicionais importados da Siria, do Libano, Egito
entre outros paises. Estes, primam pelas tradicionalidades culinarias oriundas
dos paises arabes, e a influéncia de outras cozinhas é praticamente nula, se
limitando ao uso por parte destes estabelecimentos de frutas, verduras e
legumes provenientes da regido de Foz do Iguacgu.

Em contrapartida existem aqueles estabelecimentos que adicionaram
em sua oferta alguns pratos que ndo tém identidade arabe, e estes séo
dispostos e ofertados juntamente com esfihas, quibes, pado arabe e outras
iguarias de natureza arabe.

Os principais agentes motivadores de investimento no comeércio
gastronémico por parte dos donos destes empreendimentos foram a tradicao
familiar, ou seja; os estabelecimentos e as receitas passam de geracdo em
geracdo e um dos filhos sempre da continuidade ao trabalho ja consolidado
dos pais, depois isso, os motivos citados foram a chance de trabalhar em
familia e com suas proprias tradicfes e cultura.

Sobre as técnicas empregadas na confeccdo dos pratos arabes
tradicionais, pouco foi revelado, os entrevistados disseram ser este segredo a
alma do negécio, e se negaram a passar receitas ou desvendar técnicas de
cocgdo ou mesmo de quantias ou quais especiarias usam, pois segundo 0s
mesmos, todos ou quase todos vendem shawarmas, esfihas, quibes,
chancliches, falafel entre outros pratos, mas apontam existir diferenca de
cada prato para cada estabelecimento, ou seja; cada restaurante tém sua
propria receita e isso ndo é universal, e como a grande maioria destes
empreendimentos trabalha em familia, h& pouca rotatividade de funcionarios

e assim cada restaurante, doceria ou shawarmaria mantém suas receitas
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tradicionais sob segredo, inalteradas, sendo reproduzidas de forma original a
varias geracodes.

O shawarma é segundo os entrevistados o prato mais difundido e
comercializado entre os pratos ofertados, chegando em alguns casos a
representar mais de 80% das vendas do estabelecimento. Quibes, esfihas e
falafel também figuram entre os mais pedidos.

Em totalidade, este grupo de entrevistados afirma que a gastronomia
arabe pertence a Foz do Iguacu, para eles a comida em questdao é algo
valorizado por toda a populacdo da cidade, pois todos frequentam estes
estabelecimentos, portanto; segundo este grupo, a cozinha arabe € um

patrimdnio cultural das pessoas que vivem em Foz do Iguacu.
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APENDICE 1.5. ENTREVISTAS COM AUTORIDADES (HISTORIADORES,
GEOGRAFOS, TURISMOLOGOS, POLITICOS)

1. Introducéo

Para ratificar a importancia da comunidade arabe em Foz do Iguacu
procurou-se saber de algumas autoridades, quais suas impressdes e
opinides sobre este grupo. Pois ao discutir as relagdes sociais e influéncias
destes imigrantes e descendentes no cotidiano da cidade (dentre as quais a
oferta gastronbmica), pareceu pertinente a opinido destas pessoas (as
autoridades), pois estes; certamente contribuiiam com sua carga de
experiéncia profissional e intelectual para a pesquisa, dando um viés mais
cientifico para a coleta de dados.

Procurou-se portanto, saber de historiadores, geodgrafos, bacharéis em
turismo e politicos suas opinides sobre a concentragdo de imigrantes arabes
e quais as suas consideracfes sobre a gastronomia arabe em Foz do Iguacu
€ Como isso age perante a cultura local.

Dentre estas personalidades foram entrevistados a chefe do
departamento de registro de estrangeiros e imigracdo da Policia Federal de
Foz do Iguagu, o secretario municipal de turismo de Foz do Iguacu, a
secretaria de planejamento urbano de Foz do Iguacu, o presidente da ACIF —
Associacdo Comercial e Industrial de Foz do lguacu, pessoas efetivamente
ligadas a secretaria de turismo e ainda o Sheik A. N. E. K. que é tido como
um lider religioso muculmano perante a comunidade arabe de Foz do Iguacu.

Houveram conversas ainda com outras personalidades da comunidade

arabe, estas; geralmente ocorreram na mesquita Omar Ibn Al Kattab.

2. Topico guia

GRUPO 5: AUTORIDADES (HISTORIADORES, GEOGRAFOS,
TURISMOLOGOS, POLITICOS):

Nome:

Naturalidade:
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Género:

ldade:

Classe social:

Nivel de instrugéo / Escolaridade:

PERGUNTAS:
1. Reconhece a colénia de imigrantes arabes como um grupo importante

em relacdo ao desenvolvimento socioecondmico de Foz do Iguagu?

2. Quais as principais contribuicdes e influéncias destes imigrantes e seus

descendentes para o desenvolvimento de Foz do Iguacu?

3. Quais foram e quais sé&o 0s principais personagens e representantes de
nacionalidade ou descendéncia arabe na historia de Foz do Iguacu?

4. A cultura &rabe faz de Foz do Iguagu um destino diferenciado? Se sim
guais os principais beneficios que esta cultura tras para Foz do Iguacgu

enquanto destino turistico? (relac&o cultura arabe e turismo)

5. A gastronomia arabe € um atrativo turistico diferenciado para a cidade de

Foz do Iguagu?

6. O patriménio turistico de Foz do Iguacu se compde de diversos legados,
entre eles os naturais (Cataratas, Parque Nacional do Iguacu, Parque das
Aves), técnico cientifico (Hidrelétrica Binacional de Itaipu), e culturais
como a multiculturalidade trazida pelos imigrantes. Levando isto em
consideracdo, acha que a gastronomia arabe pode ser considerada um
patrimonio cultural de Foz do Iguagu?

7. A gastronomia éarabe representa Foz do Iguagu enquanto destino
turistico? Em que proporcao a populacdo ndo arabe da cidade aceita esta

identidade arabe como uma marca da cidade?
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3. Andlise e sintetizacdo das respostas

Todos os entrevistados disseram reconhecer a imigracdo arabe para Foz
do Iguacu como um movimento de suma importancia para o desenvolvimento
da cidade, e os principais apontamentos em relacdo as contribuicbes dos
imigrantes estdo os altos investimentos financeiros no segmento comeércio, 0
gue causou geracao de empregos diretos, e o consequente fortalecimento da
atividade comercial na triplice fronteira.

Outro parametro destacado foi a intermediacdo que os arabes causaram
em relacdo ao desenvolvimento de uma unidade comercial entre Foz do
Iguacu (BRA), Ciudad del Este (PAR) e Puerto Iguazu (ARG), pois segundo
algumas opinides explanadas por este grupo, depois que o0s arabes se
instalaram na regido, as trocas e as negociacdes de diversos produtos
tornaram-se mais assiduas. Os entrevistados destacam esta importante
relacdo comercial entre brasileiros, paraguaios e argentinos, mas salientam
que sdo os arabes que “presidem” estas relacbes comerciais, pois sao 0s
donos das principais importadoras dos produtos comercializados na triplice
fronteira.

Sobre 0s principais personagens arabes na cidade, citaram
principalmente os nomes de Ibrahin Barakat (comerciante), Youssef El Nissr
(comerciante), Mohsen Sakhr (comerciante / hoteleiro), Mohamad Rahal
(comerciante) e Hekmat Nasser (comerciante) sendo estes pioneiros da
imigracao arabe em Foz do Iguacu.

Atualmente, foram citados como personalidades Kamal Osman
(comerciante), Walid Omairi (medicina), Mohamad Barakat (politico) e Fouad
Fakih (comerciante).

Estes entrevistados consideram a gastronomia arabe como um atrativo a
mais para a cidade, e tratam desta oferta como um diferencial turistico para a
cidade, incluem aqui as fachadas e adornos destes estabelecimentos como
sendo algo que chama a atencédo de quem passa pelas ruas.

A maioria dos entrevistados concorda que a gastronomia em questdo é
um patriménio cultural da cidade e que a cultura arabe ajuda a vender Foz do
Iguacu enquanto destino turistico, ao lado das Cataratas e Hidrelétrica de

Itaipu e ndo fazem mencdes acerca da populacdo ndo arabe achar a
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presenca destes imigrantes invasiva, e sim 0 contrario, acreditam que o
convivio de &rabes e ndo arabes € outra situacdo de destaque em Foz do
Iguacu, pois um convive bem com as particularidades do outro e a identidade

arabe € assimilada por todos.
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APENDICE 02 — FIGURA ESPACIAL DO CENTRO COMERCIAL DE FOZ
DO IGUACU (PR)
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Introducao

A localizagdo dos 15 estabelecimentos gastron6micos arabes
descritos na pesquisa foi levada em consideracédo ao escolhe-los para serem
observados e aqui descritos.

Por ser a localizagdo destes empreendimentos um indicio da
territorialidade arabe em Foz do lguacu, procurou-se mapear o endereco
destes estabelecimentos através de uma demonstracédo espacial, para indicar
que os estabelecimentos gastronémicos &rabes ficam em sua maioria nas
imediacdes da avenida Juscelino Kubistchek, que é referéncia no centro
comercial da cidade por sua localizacdo e concentracdo de lojas,
restaurantes, bancos, conjuntos de salas comerciais e outros
empreendimentos.

Portanto; ao observar a localizacdo destes estabelecimentos
gastronémicos, ocorrem duas percepcfes: a primeira é a confirmacdo da
estratégia dos arabes de vendas por concentracdo, pois oito equipamentos
gastrondmicos com identidade éarabe se localizam na avenida Juscelino
Kubistchek, e um na esquina da rua Jorge Sanwais com a mesma avenida.

A segunda percepcao ocorre na confirmagéo desta concentragdo de
estabelecimentos gastronémicos arabes nas imedia¢cdes do centro comercial
de Foz do Iguagu como mostra da territorialidade da colonia de imigrantes
arabes, pois na regido central mostrada na figura em questéao, os precos dos
imoveis sdo muito valorizados e 0s espagcos comerciais sdo muito disputados

para locacdes e vendas.

Relacao e identificacdo dos estabelecimentos gastronémicos arabes no

mapa espacial do centro comercial de Foz do Iguacu (PR):

. Supermercado Super Ghada
. Café Libano Restaurante

. Kiberama

. Casa da Esfiha Beirut

. Restaurante Castelo Libanés

o 01 A W N B

. Mister Shawarma



7. Shawarma do Salim

8. Shawarma Cia & Stuff

9. Almanara Doceria Arabe

10. Mercado Arabe Central

11. Beduinos Comida Arabe — loja central
12. Sahara Restaurante Arabe

13. Casa da Esfiha Istambul

14. Alladin Comida Arabe

15. Acougue Arabe Al Riddar

Figura 2: Localizac&o espacial dos estabelecimentos gastrondmicos
arabes de Foz do Iguacu (PR).
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Fonte: Google Earth; autor (2015)
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Relacao de estrangeiros cedida pela Secretaria Municipal de Turismo e

Policia Federal de Foz do Iguagu — Setor de Registro de Estrangeiros e

Item
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35

Imigracao (2014)

Secretaria Municipal de Turismo

Departamento de Desenvolvimento do Turismo - Observatdrio de Turismo

Estrangeiros residentes em Foz do Iguagu - Janeiro/2014

Nacionalidade

Alemanha
Alto Volta
Angola
Apatridas
Argélia*
Argentina
Austrdlia
Austria
Bangladesh
Bélgica
Birmania
Bolivia

Cabo Verde
Canadd
Chile
Colémbia
Coréia do Sul
Costa do Marfim
Costa Rica
Crodcia

Cuba
Dinamarca
Equador
Espanha
Estados Unidos da América
Etidpia
Filipinas
Franca
Gra-Bretanha
Grécia

Guiné Bissau
Holanda
Hong-Kong
india
Indonésia

N2 de estrangeiros

35

10

1.065

103

66
155
94
277

P NP NN

59
57

28
93

81



36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80

Ird
Iraque*
Irlanda
Israel
Itdlia
Japao
Jordania*
Letonia
Libano*
Libia*
Malasia
Marrocos*
México
Nicaragua
Noruega
Nova Zelandia
Palestina*
Panama
Paquistao
Paraguai
Peru
Pol6nia
Portugal
Republica Arabe do Egito*
Republica da Africa do Sul
Republica de El Salvador
Republica do Haiti
Republica Dominicana
Republica Popular da China
Republica Tcheca
Roménia
Russia
Senegal
Sérvia
Sérvia e Montenegro
Singapura
Siria*
Suécia
Suica
Turquia
Ucrania
Uruguai
Venezuela
Vietna do Norte
Vietna do Sul
Total
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2.860

13

15

20
10
3.824
108

122
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Item
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44

Em ordem de nimero de pessoas
Nacionalidade
Paraguai
Libano*
Republica Popular da China
Argentina
Coréia do Sul
Chile
Uruguai
Portugal
Peru
Bolivia
Colombia
Gra-Bretanha
Siria*
india
Canada
Espanha
Estados Unidos da América
Japao
Bangladesh
Jordania*
Italia
Alemanha
Franca
Suica
Palestina*
México
Venezuela
Equador
Malasia
Apatridas
Paquistao
Republica Arabe do Egito*
Suécia
Pol6nia
Cuba
Marrocos*
Australia
Filipinas
Grécia
Holanda
Argélia*
Ird
Austria
Bélgica

N2 de estrangeiros
3.824
2.860
1.314
1.065

277
155
143
122
108
103
94
93
85
81
66
59
57
56
50
49
40
35
28
27
20
15
14
13
13
10
10

[y
o
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45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80

Iraque*
Noruega
Roménia
Russia

Cabo Verde
Costa do Marfim
Costa Rica
Hong-Kong
Indonésia
Israel

LetOnia
Panama
Sérvia e Montenegro
Turquia
Ucrania

Alto Volta
Angola
Birmania
Crodcia
Dinamarca
Etiopia

Guiné Bissau
Irlanda

Libia*
Nicaragua
Nova Zelandia

Republica da Africa do Sul
Republica de El Salvador

Republica do Haiti
Republica Dominicana
Republica Tcheca
Senegal

Sérvia

Singapura

Vietna do Norte
Vietna do Sul

Total

Fonte: Delegacia da Policia Federal

(*) = Nagbes arabes com cidadaos radicados em Foz

do Iguacu (PR).

R R R R R R R R R RRRRBRRRRRRRERRENNNNNNNNNNNWWWW

[EEN

11.015

121



122

APENDICE 04 - OUTRAS FOTOGRAFIAS



123

Fotografia 10: Fachada do Clube UniZo Arabe.
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Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)

Fotografia 11: Letreiro da Sociedade Beneficente Islamica de Foz do
lguacu - (PR).

j , P \Sociedade\‘Beneﬁcen e \slamica
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Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)
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Fotografia 12: Espaco de representatividade arabe: Centro Cultural
Islamico de Foz do Iguacgu (PR).

avp

CENTRO CULTURAL ISLAMICO
NG

AHLUL BA
3029-9975

Autor: DOMINGUES A R. (2015)

Fotografia 13: Espaco de representatividade arabe: Lar do ensino
Islamico de Foz do Iguacgu (PR).

Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)
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Fotografia 14: Placa indicativa da rua Palestina.
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Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)
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Fotografia 16: Placa turistica indicativa da Mesquita Omar lbn Al —
Kattab.

Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)

Fotografia 17: Porta de entrada da Mesquita Muculmana.

Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)



127

Fotografia 18: Espaco interno da Mesquita Mugulmana.
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Autor: DOMINGUES A R. (2015)
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Fotografia 20: Carne para shawarma assando em espeto vertical na
shawarmaria Alladim.

Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)
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Fotografia 22: Espaco de representatividade arabe: Loja de arguile.

A bl 5 ot
Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)

Fotografla 23: Colégio Arabe brasileiro de Foz do Iguagu (PR).
m" w

Autor: DOMINGUES, A. R. (2015)
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APENDICE 05 — GRAFICOS DE CONSUMO E VENDAGEM DE PRATOS
ARABES EM ESTABELECIMENTOS GASTRONOMICOS ARABES EM
FOZ DO IGUACU (PR)
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Grafico 1- Pratos arabes mais aceitos pelos
entrevistados em lanchonetes e shawarmarias.

=Shawarma
=Ouibe
=Esfiha
=Tabule
=Fatush

=Kafta

Grafico 2 - Pratos arabes mais comercializados em
Fozdo Iguagcu segundo os donos dos
estabelecimentos.

=Shawarma =Esfihas =Quibe <=Tabule =Kafta <=Fatush
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Grafico 3 - Especiarias arabes mais usadas
pelos entrevistados.

=PimentasSiria
=Cominho
=Hortela
=Salsinha

«2aatar

Grafico 4 - Pratos arabes mais pedidos pelos
entrevistados nos restaurantes.

=Shawarma

a Cordeiro Arabe
=Frango ni; 8rils|
=Amn oom tentilhas
=Bil.baganuj
aHomus

d Tabule

=FMusu




